ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 


|! &o ನಮಶ್ಚಿ ಮಾಯೆ |] 


ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಮಾನವಕೋಟಿಯ ಅಜ್ಞಾನವು ನಿವಾರಣೆಯಾಗಿ ಸರ್ವ 
ರಿಗೂ ಜ್ಞ್ಯಾನೊ ೀದಯವಾಗಲೆಂಬ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ ಇ ವೇದವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಗಳು 
ವೇದ, ಉಪನಿಷತ್ತು, ಇವ್ರಗಳ ಅರ್ದವನ್ನೇ ವಿವರಿಸಿ ಬೋಧಿಸುವ ಬ್ರಹ್ಮೆಸೂತ್ರ, 
ಮಹಾಪುರಾಣಗಳು, ಉಪಪ್ರರಾಣಗಳ, ಮಹಾಭಾರತ್ಕ ಶಿವರಹಸ್ಯ ಇವೇ 


ಇನ 
ಬ್‌ 
ಪ್ರಿ 


ಮೊದಲಾದ ಅವೇಶ ಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ, ಸರ್ವರಿಗೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆಜ್ಞಾನವು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿರುವರು ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಪ್ರಣೀತಗಳಾದ ಈ ಗೃಂಧರಾಜಗಳು 
ಶೈವ, ವೈಷ್ಣವ, ಶಾಕ್ತ ಮುಂತಾದ ಮತಗಳ ಸರ್ವೋತ್ಟ್ರೃಷ್ಟತೆಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ತಿಳಿಸಿ, ಆಯಾ ಮತತತ್ತ್ವಗಳವ್ತು ಶ್ರದ್ಹಾಭಕ್ಷಿಯಿಂದ ಅಧುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಲು 
ಅತ್ಯಂತ ಸಹಕಾರಿಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ. ಕೆಲವು ಗೃಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವ 
ಜಿ A ಶ್ರ ೧ ಒಂ ಅ 

ಮತಗಳಿಗೂ ಸರ್ವೇಶ್ವರನೊಬ್ಬನೇ ಕರ್ತ, ಶಿವ, ನಿಷ್ಣೃ, ಶಕ್ತಿ ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಉವಾಧಿಯಿಂದ ಉಂಟಾಗಿದ ಎಂಬುದನ್ನೂ ವ್ಯಾಸರು ಸ್ಲಿರವಡಿಸಿರುವರು ಭಕ್ತೆ 
ಜ್ಞಾನ, ವೈರಾಗ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ತನ್ಮೂಲಕ ಪರಮಾತ್ಮಸಾಕ್ಲಾತ್ತಾರ 
ನನ್ನು ಪಡೆದು, ಜನಸಮುದಾಯವು ಐಹಿಕಾಮ.ಸ್ಮಿಕಸುಖಗಳೆರಡನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸ 
ಶಂಬುದೇ, ವ್ಯಾಸವ.ಕಾಮುನಿಗಳ ಉದ್ದೇಶ 

ಪ್ರಕೃತ ಈ ತಿವಗೀತೆಯು ಪದ್ಮಪ್ರರಾಣದ ಒಂದುಭಾಗ ಹದಿನಾರು 
:ಧ್ಯಾಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಈ ತಿವಗೀತೆಯು, ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಬೋಧಕವಾದ ಒಂದು 
ಇಪ ನಿಷತ್ತಿಪಂತಿರುವುದಮು ಇದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ವಾಕ್ಯಗಳೂ, 
ಬಂತ್ರಶ್ರುತಿಗಳೂ, ತ್ಲೋಕರೂಪಗಳಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿವೆ ಶ್ರೀರಾಮಚಂವ್ರನು 
'ತ್ಲೀ ವಿರಹವನ್ನು ಪಡೆದು ಲಸ್ಮಣನೊಡನೆ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಗೆ ಅನುವಾದಾಗ, ಅಗಸ್ತ್ಯ 
ಕರ್ಷಿಗಳು ಶ್ರೀರಾಮನ ಸವಿತಾಪಕ್ಕೆ ಬಂದು ನಾನಾರೀಕಿಯಿಂದ ಸಮಾಢಾನ 


ಡಮ 
ಬ 


11 


ಕ್ರಾ 
ುರಾಯಣಮಾಡಿ, ದುಃಖನಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗುವಂತೆ ಊಹ 


ದೇಶ ಮಾಡುವರು ಮಹಶರ್ಷಿಗೇ ಉಪದೇಶದಂತೆ ಶ್ರೀರಾಮನು ಮಹಾವಾಶುವತ 
ವೃತವಮ್ಟು ಕೈಕೊಂದು ವರಮೇಶ್ರರನನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿಸಿ, ಅವನ ಸಾಕ್ಲಾತ್ತಾರದಿಂದ ವಿಶ್ವ 
ರೂವವನ್ನೇ ಪರತಿವಫ ನಾಕಾರಮೂರ್ತಿಯೆಲ್ಲಿ ದರ್ಶನಮಾಡಿ, ಶಿವದತ್ತವರಮಹಿಮೆ 
ಯಿಂದ ರಾವಣಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವೆಂತಹ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದನೆಂಬುದೇ 
ಇಲ್ಲಿಯ ಕಥೆಯು ನಾವಾರೀತಿಯೆ ಮನಃಕ್ಲೇವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ ವರಿಶಪಿಸುವ 
ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ವರಶಿವನು ವಿಭೂತಿನಿಸ್ತರಯೋಗ, ವಿಶ್ವರೂಪಸಂದರ್ಶನಯೋಗ, 
ದೇಹೋತ್ಯ್ಸತ್ಕ್ತಾದಿನಿರೂವಣೆ, ದೇಹಸ್ತರೂಪೆನಿರೂನಣೆ, ಜೀವಸ್ತರೂಪನಿರೂಪಣೆ, 
ಉಮಾಸನಾವಿಧಿ, ಮೋಕ್ಷಯೋಗ ಭಕ್ತಿಯೋಗ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಮುಕ್ತಿವ್ರದ 
ಗಳಾದ ಏಷಯಗಳವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ದೃಷ್ಟಾ ಶಂ ತನಿರೂಪವಣ ಪೂರ್ವಕ ಉಪದೇಶಿಸಿರು 
ವಮ ಮೂ ಉವಹೇಶಕ್ರಮವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಾಸ್ಮಿಕನಿಗೂ ಜೋಧಪ್ರದವಾದ 
ವಾರೆದೆಂತಿರುವುದು  ಸಗುಣೋವಾಸನೆಯೆ ನಿರ್ಗಣೋವಾಸನೆಗೆ ಎಷ್ಟೆರಮಟ್ಟಿನ 
ಹಕಾರಿಯಾಗುವುದಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ದಷಾಂತಸೂರ್ವಕವಾಗಿ ತಿಳಿದು 


ವಾಡಿ, ವಿರಜಾದೀಕ್ಷಯನ್ನು ಹಡೆದು ನಶುಸತವೃತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ, ವೇದಸಾರ 
ಮಾ 


ಕೂಳ್ಕಬಹುದು ಶಮದಮಾದಿಗಳಿಂದ ಕಿತ ಶದಿ ಯಮ್ಮ ವಡೆದು), ಆನಂತರ 

ಇಒ) — ಧಿ ಮೆ 
ಸದ್ಗುರೂವದೇಶದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನವನ್ಹಾಜಿಸಿ, ಪರಬ್ರಹ ಹ್ಮಸಾಕ್ಸಾ ತ್ರಾರವನ್ನು 
ವಡೆಯುವುದೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ್ಕಿಯ ಕ್ರಮವೆಂದು ಬೋಧಿಸಿ, ಈ ಜೀವನ್ಮ್ನುಕ್ತೆ ಯನ್ನ 
ಸಾಧಿಸಲು ಸುಲಭವಾದ ಭಕಿಯೊೋಗವರ 


ವನಿರೂಸಿಸುವನೂ. ಭಕ್ಕಿಯೆ೨ಂವರೆ, 


ಷಿ 
ತಾವು ಮಾಡಿದ ಸಮಸ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪಈಶ್ಲರಾರ್ವಣಮತಾಡಿ, ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 


pa - 


ನಿಮೇದನಮಾಡುವುದೇ ಪರಮಭಕಿ ಸ್ವರೂಸ ಭಕ್ತಿಯು ಸಾಕಾರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ಣವಾಸನಮಾಡುವುದಾದರೂ. ಅದರಿ 4 ದೊರೆಯುವುದು ನಿರಾಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವೇ, ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವ್ವ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 


ರು 
ಸಾಧಿಸಲು ಆಸಮರ್ಥ್ಧರೋ, ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾಕೋನದೇಶವು ಯಾರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ 
ಗುಮುವಿವಿಂದ ದೂರೆಯಲಾರದೋ, ಅಂತಹವರು ಭಕ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ 
ಹರಮೇಶ್ತರನನ್ಟು ಸಾಕಾ ನ್ಸಿತ್ತುರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಒ ಹುದು ಎಂಬುದೇ ಈ ಗ್ರಂಧದ 


ಮುಖ್ಯಾಭಿಪ್ರಾ ಯ 


113 
ಈ ಶಿವಗೀತೆಯು ಸೃಷಹಂಚದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಎಲ್ಬಗೀತೆಗಳಿಗೂ ಮೂಲ 
ಪ್ರತಿಯಂತಿದೆ ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳು ಇತರೆಗೀತೆಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ವಿತಚರ್ವಣ 


2ಗಿ ಬಂದಿವೆ ಉದಾಹರಣೆಗೆ, * ಯತ್ನರೋಷಮಿ ಯದಶ್ನಾಸಿ' " ಅಪಿಜಚೇತ್ಸು 


lb 


ದುರಾಚಾರೋ? ಇತ್ಯಾದಿ ಅನೇಕಶ್ಲೋಕಗಳು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಂದಿವೆ 


ಶಿವಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಉಪದೇತಿಸಿರುವ ಮಾರ್ಗವೇ ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ್ರದು ತಿತಗೀತೆಯ ವಿಶ್ವರೂವದರ್ಶನವೇ ಭಗವ 


ತಲಾ 
ಗಿ 
ದ್ಲೀತೆಯ ವಏಶ್ವರೂಪವರ್ಶನ ಭಗವವದ್ಲೀಶೆಯ ಹೇಳಿರುವ ಅನೇಕ ಮಾರ್ಗಗಳು 
ಒಂದುವೇಳೆ ಓದುವವರ ಮ.ವಸ್ಸಿಗೆ ಕರಿನವಾಗಿ ಕಂಡು ಒರಬಹುದು 
ತಿವಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ. ಜ್ಞಾನ, ಇವೆರಡಕ್ಕೇ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ ಕೊಟ್ಟು, 
ಸಾಮಾನ್ಯ ನಾಾನವನೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಆನುಸರಿಸುವಂತತ ಮತಾರ್ಗನನ್ನು 
ಉನದೇತಿಸಿದ್ದಾರೆ. ವಿರಜಾದೀಶಾಕ್ರಮ, ವಾಶುಸತವ್ರ ತವಿಢಾನ, ಇವೆರ 


ಡನ 

ಹ 

ಪ್ರಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಲ್ಲ ಅರ್ಧಪನ್ನರಿತು ಶ್ರದ್ದಾ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ ಗೀತೆಯನ್ನು ಮನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಓದಿದವರು ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ತಮ್ಮ ಜೀವನಮತಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಟಾನಕ್ಕೆ ತರ 
ಬಹುದು ಆದದರಿಂದ ಪರಮೇ ಶ್ವರಾಮಗ್ರಹವನ್ನುು ಪಡೆದೆ, ಪಷರಬ್ರಹ್ಮೆನಾಕ್ಲಾತ್ಪಾರ 
ವಷ್ಟು ಸಾಧಿಸಬಹುದು ಈ ಶಿವಗೀತೆಯೂು, ಕಧಾಸರಣಯಲಲ್ಲಿ, ಇಉಪದೇಶವಿಧಾನ 


» ವಷಯ ನಿರೂಪಣೆಯಲ್ಲಿ, ಆಬಾಲವೃ ದ್ಧರಿಗೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂತೆ ರಜತ 


ಮತ್ತಾವಗ್ರಂಧಥದಲ್ಲಿರ್ಯ ಇಷ್ಟು 


L 


ವಾಗಿದೆ ದೇಹೋತ್ರತ್ತಿಕ್ರಮ್ಮ ದೇಡದಸ್ತರೂಸ, ಇವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಒದುವಾಗ 
ಪ್ರಅಯೊಬ್ಗರಿಗೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಜುಣುಪ್ಸಯುಂಬಾಗದೇ ಇರದು 
ಹೀಗೆ ಇಹಪರಸಾಧಕವಾಗಿ, ಪರಮೇಶ್ವರಪ್ರೋಕ್ಕವೆನಿಸಿ, ಬಹುವಿಷಯಗಜಒ೦ದ 
ಗರ್ಜಿತವಾಗಿರುವ ಶೈ ವಗ್ರಂಧರತ್ನ ವಾದ ಈ ತಿವಗೀತೆಯು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತವೆ 
ಯಾಗಿ ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ ಸರ್ವಜನಾದರಣಿೀಯವಾಗಿ ಪರಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ 
ಇಲ್ಲ ಇಂತಹ ಅವಮೂಬ್ಯಗ್ರಂಧರತ್ತವು, ನಮ್ಮನ್ನಾಳುವ, ಆಸ್ತಿಕ ಧರ್ಮೊೋದ್ದಾರ 
ಶರೂ, ಪ್ರಜಾವಾತ್ಸಲ್ಯಪರಿವೂರ್ಣರೂ, ಆದ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜ ಶ್ರೀ ಜಂ 
ಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರ ಒಡೆಯೆರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌, ಜಿಸಿಬಿ, ಜಿಸಿಎಸ್‌ ಐ, 


ಮಹಾನ್ರಭುಗತವರೆ ಹೊೋತ್ಪಾಹೆದಿಂದಲುೂ, ನಂಸೂರ್ಣಸಕಾಯದಿಂದಲೂ ಕನ್ನಡ 


iv 
ಭಾಷೆಗೆ ಪರಿವರ್ತಿತವಾಗಿ ಕನ್ನಡಿಗರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರೆಯುವಂತಾಯಿತು. 
ಈರೀತಿ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಪ್ರಾಚೇನಗ್ರಂಥಗಳು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿದ 
ನಮ್ಮ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರವರಿಗೂ, ಅವರ ಮಾತೃತ್ರೀಯವಕೇಮೊಡಲಾದ ಸಕಲ 
ಕುಟುಂಬವರ್ಗಕ್ಟೂ ಜಗದೀಶ್ವರನು ಆಯುರಾರೋಗ್ಯೈಶ್ವರ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಇತೋಪ್ಯತಿ 


ಶಯವಾದ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಕರುಣಿಸಲೆಂದು ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಾವು ಜಗತ್ಸತಿ 
ಯಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ವಿರೋಧಿ ಸಂವತ್ಸರದ ಶಿಲ್ಪಸಿದ್ಧಾಂತಿ ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧದಿಂಗಸ್ವಾಮಿಗಳು, 


ಪುಷ್ಕ ಬಹುಳ 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರು ನಾಗಲಿಂಗಸ್ವಾಮಿ ಸಂಸ್ಕಾ ನ, 
ಶುಕ್ರವಾರ. ಗಾ ಸೂರು. 


ಈ) 
ಡಿ 


ವಿಷಂಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಭಾಸಾಾನೊನರಾಾ ಮವಾಸ್ಯೂಯಿಯೊರವಾಲಾ ರಾಘವನ 


ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
ಪ್ರಥಮಾಧ್ಯಾ ಯೆ 
ಮಂಗಳತ್ತೋಕಗಳು---ಸೂತೆಮಕರ್ಹಿಗಳು, ಶೌನಕಾದಿಮೆಹೆ 
ರ್ಷಿಗಳಿಗೆ ತಿವಗೀತೆಯೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯೃವನ್ನೂ, ಶಿವಗೀತೆಯು 
ತಮಗೆ ತಿಳಿದೆ ಬಗೆಯನ್ನೂ ವಿವರಿಸುವುದು ಮತ್ತು ದೇವತೆ 
ಗೆಳು ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಮಾಡುವವರಿಗೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುವ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಉಪಪಾದಿಸುವುದು--ಜ್ಞಾನಸಾಧನೆಗೆ ಶಿವಾ 
ರ್ಕನೆಯೇ ಮುಖ್ಯವೆಂಬುದನ್ನೂೂ, ಅದಕ್ಕಿಂತೆ ಶ್ರೈ*ಷ್ಟವಾದೆ 
ಕರ್ಮ ಬೇರಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ, ಪಾಶುಸತವ್ರ ತದ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದು 1-15 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಅಗಸ್ತ್ಯಮಹರ್ಷಿಗಳು ಪತ್ತೀವಿಯೋಗದಿಂದ ದುಃಖಿಸುತ್ತಿರುವೆ 
ಶ್ರೀರಾಮನ ಸಮಿಾಪಕ್ಕೆ ಬಂದು, ಡೇಹಾಭಿಮಾನವನ್ನೂ, 
ಸಂಸಾರದ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಬಿಡುವಂತೆ ಬೋದಿಸುವುದ್ದು 
ಶ್ರೀರಾಮನು ತಾನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನೆಂಬುದನ್ನು ಖಯೆಷಿಗಳಿಗೆ 
ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿ, ಶತ್ರಿಯೆ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪರಾಕ್ರಮವನ್ನು 
ತೋರ್ಪಡಿಸಲು ಉಪಾಯವನ್ನು ಬೇಡಿಡುದು... ಮತ್ತೊ 
ಅಗಸ್ತ್ಯರು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ವೈರಾಗ್ಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿವರಿ 
ಸಿದುದು 16-32 


ಆಗಸ್ತ್ಯಮಹರ್ಷಿಗಳು, ರಾವಣನು ವರದಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಿರುವ 
ಸಮಸ್ತ ಬಲವನ್ನೂ ರಾಮನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಅವನು ಯಾರಿಗೂ 


Vi 


ಸೋಲಲಾರನೆಂಬ.ದನ್ನೂೂ ಸೂಚಿಸುವುದು ಶ್ರೀರಾಮನು 
ಶೂರನಾದ ರಾವಣನ ವಧೆಗಾಗಿ ಮುಂದೆ, ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಕರ್ತವ್ಯವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಕೇಳಕೊಳ್ಳುವುದು ಶ್ರೀರಾಮನ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯಂತೆ ಅಗಸ್ತ್ಯರು ವೇದಸಾರಶಿವಸಹಸ್ರವನಾಮ 
ಸೋೋತ್ರವನ್ನು ಪಾರಾಯಣಮಾಡುತ್ತಾ,. ವಿರಜಾದೀಕ್ಷ 
ಯನ್ನು ವಡೆದು ವಾಶುಪತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವಂತೆ ಜೋಡಿಸಿ 
ಮದು 33-44 
ನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಶ್ರೀರಾಮನು ಗೋದಾವರೀ ನದೀಡಡೆದೆಲ್ಲಿರುವ ರಾಮಗಿರಿಯಪ್ಲಿ 
ಪಾಶುಪತವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ, ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳುಕಾಲ ಶಿವಾ 
ರಾಧನೆಗ್ಸೆ ಮದು ಶ್ರೀರಾಮನ ಭಕ್ಕೆಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ಪರಶಿವನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದುದು---ಪಾರ್ವತೀ ಪರತಿವರೆ ಮತ್ತು ಶಿವಾನು 
ಚರರಾಗಿ ಬಂದ ಇತರ ದೇವತೆಗಳ ವರ್ಣನೆ ಶ್ರೀರಾಮನು 
ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ತರರನ್ನು ನೋಡಿ ಆನಂದಿಸುವುದು 45-57 


ಬದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಶಿವಮಹಿಮೆಯಿಂದ ದಿವ್ಯರಧವೊಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗುವಿಕೆ--ಆ 
ರಥೆದ ಸರ್ಕಾನೆ-ಪರತಿವನು ರಧಾರೂಢನಾಗಿ, ರಾಮೆನನ್ನೂ 
ರಧದಲ್ಲಿ ಕೊರಿಸಿಕೊಂಡು, ಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನು ಆಮುಗ್ರಹಿಸು 
ವಿಕೆ ಶಮಾಜ್ಞ ಕುಂತೆ ಸಮಸ್ತ ಜೇವತೆಗಳೂ ತಮ್ಮ 
ತವೆಜ್ಟನ ಅಮೊಘೆಪಾದ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ 
ಕರುಣಿಸಿಕೊಡುವುದು--ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಅಭಯವನ್ನಿ ತ್ತು, ರಾವಣಸಂಹಾರವು 


ನಿನ್ನಿಂದ. ಥಿಜವಾಗಿಯೂ ನಡೆಯುವುದೆಂದು ವರೆ 


ಹೊಡುವುದು 58-68 


11 
ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಶ್ರೀರಾಮನುಕ[ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಮುರಿತು ನಿನ್ನ ನಿಜಸ್ತರೂಪ 
ವೇನು? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸುವುದು--ಪರಶಿವನು ಸ್ವಸ್ತರೂಪ 
ವನ್ನು ಏವರಿಸುತ್ತಾ, ತಾನು ನಿರ್ವಿಕಾರಸ್ತ ರೂಪನೆಂದ್ಕೂ 
ಮಾಯಾಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚರೂಪದಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುವ 
ನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವಡಿಸುವುದು 


ಏಳೆನೆಯ ಆಧ್ಯಾಂಯ--- 


ಶ್ರೀರಾಮನು ಪರಶಿವನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವವೇ ಅಡಗಿರುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂದು 
ಅಮಮಾನಿಸುವುದು. ಆ ಸಂದೇಹ ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಮಹಾ 
ದೇವರನು ವಿಶ್ವರೂಪ ವನ್ನು ತನ್ನ ವದನದಲ್ಲಿ ತೋರ್ಪಡಿಸು 
ಪುಡು-ಅಖಂಡ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಪರಶಿವನ. ಮುಖದಲ್ಲಿ ತೋರಿ 
ಬರುವಿಕೆ-ಶ್ರೀರಾಮಕ್ಸ ತವಾದ ವರಶಿವಸ್ತುತಿ-ವಿಶ್ವರೂವದ 


ಉಪಸಂಕಾರ 


ಎಂಜಹನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ವಾಂಚಭೌತಿಕವಾದ ದೇಹದ ಉತೃತ್ತಿಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಇಸ 


ಜೀಕೆಂದು ಶ್ರೀರಾಮನು ಪರಶಿವನನ್ನು ವ್ರಾರ್ಧಿಸು 
ವುದು-ಪರಮೇಶ್ವರಮ, ಜರಾಯುಜಾದಿ ನಾಲು ವಿಧ ಗಳಾದ 
ದೇಹಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ವಿಷಯವನ್ನೂ, ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಆಗಾಗಒದಗುವ ದಃಖಗಳನ್ನೂ ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದುದು 


ಇಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಮಾನವರ ದೇಹದ ಸ್ವರೂಪ, ಅಂತಃಕರಣದ ಒಳಭೇದಗಳು--- 
ಸತ್ರ್ವ್ವರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಂದ ಆಗುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ--- 
ಪ್ರಾ ಣಾದಿಪಂಚವಾಯುಗಳ ಟಷ್ರಾದಿಗಳು- ಒಂದು 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಸಸ್ತಧಾತುಗಳ್ಳ ಮೂಳೆಗಳ, ಸಂಧಿ 


೧೦-೫8 


89-107 


108-126 


೩/13 


ಭಾಗಗಳ ಪರಿಮಾಣ ಮತ್ತು ಸಂಖ್ಯಾದಿಗಳು--ಇವುಗಳನ್ನು 


ಇದಿ 


ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬೋಧಿಸುವುದು 127-140 
ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ-- 


ಜೀವದ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಶ್ರೀರಾಮನು ಪ್ರಶ್ನಿಸುವುದು--- 
ಸ್ಟೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಕಾರಣಶರೀರಗಳ ಕ್ರಮವನ್ನು ವಿವರಿಸು 
ವುದು--ಈಶ್ವರಲೈ ತನ್ಯದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೇ ಜೀವವೆಂಬುದರೆ 
ಏವರಣೆ- ಜೀವನಿಗೆ ಅನೇಕ ದೇಹಗಳು ಸಂಭವಿಸುವ 
ವಿಚಾರ ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ಪ--ಸುಷುಪ್ರ್ಯ್ಯಾದ್ಯವಸ್ಥೆ ಗಳ 
ವಿಚಾರವು ಜೀವಿಗೆ ಒದಗುವಕ್ರಮ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನು 
ನಾನಾ ಜೀವಭಾವದಿಂದಿರುವೆ ಚಮತ್ತಾರ-ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮಹೇಶ್ವರೆನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಜೋಡಧಿಸುವಿಕೆ 141-157 


ಹನ್ನೊಂಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ- 


ಜೀವನಿಗೆ, ದೇಹಾಂತರ ಮತ್ತು ಲೋಕಾಂತರೆಗಳು ದೊರಕುವ 
ಎಚಾರ--ಕರ್ಮಾಫುಗ.ಣವಾಗಿ ಜೀವನು ವರಕ, ಸ್ತರ್ಗ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸೇರಿ, ಆಲ್ಲಿ ಮಃಶು ಮತ್ತು ಸುಖ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಅಮಭವಿಸುವಿಕೆ-ಮಾನಮುಷಾಪೆಂದವೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ನಂದಪರ್ಯಂತವಿರುವ ಆನಂ ದಸ್ತರೊಪನಿರೂಪಣೆ- ಜ್ಞಾನಿಯೆ 


ಪ್ರಾಶಸ್ತ 158-169 
ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಲಂಶ 


ಉಪಾಸಹಾಸ್ತ್ರರೊಪವನ್ನು ವವರಿಸುವುದು-ಸಂಪತ್‌, ಆರೋಪ, 
ಸಂವರ್ಗ, ಆಢ್ಯಾಸಗಳಿಂಬ ತಾಲ ವಿಧ ಉಪಾಸನೆಗಳ 
ಸ್ವರೂಪನಿರೂಪಣೆ-ಉಪಾಸನೆಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತ್ವರೊಸ 
ವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಕ್ರಮ 170-182 


ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಶ್ರೀರಾಮನು ಮುಕ್ತಿಲಕ್ಷಣವಷ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು ಮಹಾದೇವ 
ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಧಿಸುವಿಕೆ ಸಾಲೋಕ್ಯ, ಸಾರೂಪ್ಯ, ಸಾಮಾಪ್ಯ, 
ಸಾಯುಜ್ಯ, ಈ ನಾಲು ಏಧ ಮುಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿವರಿ 
ಸುವುದು-ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಕ್ರಮ-- 
ಅಜ್ಞಾನಹೃ್ಮದಯ ಗ್ರಂಥಿನಾಶವೇ ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ಸಿದ್ದಾಂತ 
ಪೆಡಿಸುವಿಕೆ 


ಹೆವಿನಾಲ್ವನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಸಗುಣೋಪಾಸನವಿಧಿ-ಪ್ರಾಣಮಯಾದಿ ಪೆಂಚ ಕೋಶಗಳ 
ಸ್ವರೂಪವಿವರಣೆ-ಲಿಂಗಶರೀರವು ಸಪ್ತೆದಶವಸ್ತು ಸಂಸರ್ಗಾ 
ತ್ಮಕವೆಂ ಬುವನ್ನು ತಿಳಿಯಪೆಡಿಸುವುದು--ತಿವಮಾಯಾ 
ಪ್ರಭಾವ ವರ್ಣನೆ 
ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಭಕ್ತಿಯೋಗನಿರೂಪಣೆ-ಶಿವಪಂ ಚಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರ ಜಪ, ಪ್ರಣವ 
ಮಂತ್ರ ಜಪ ಇವುಗಳ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ರ್ಯ-ಷಪರಶಿವನ ಭಕ್ತನು ಅನು 
ಷ್ಛಾನಮಾಡಜಬೇಕಾದ ಕರ್ಮಗಳ ವಿವರಣೆ 


ಹೆದಿನಾರನೆಂತು ಅಧ್ಯಾಯ 


ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಯಾರು ಎಂಬುದರ ವಿವರಣೆ- 
ಮುಕ್ತಿಯು ಯಾವ ಯಾವ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳಿಂದ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ಲಭಿಸುವುದು ಎಂಬುದರ ಪವಿಜಾರ-ಶಿವಲಿಂಗ ಮತ್ತು 
ಶಿವಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವ ಕ್ರಮ ಮತ್ತು ತಿವಾರ್ಚವಿ 
ಮಾಡುವೆ ವಿಧಾನ-ಜಪಾಸವಗಳು, ಜಹಮಾಲೆಗಳು, ಜಪ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಾವಿನ್ಯಾ ಸಗಳು, ಇವುಗಳ ಫಲಾಫಲ 
ನಿರೂಪಣೆ- ಶಿವಗೀತಾ ಪಾರಾಯಣ ಫಲಪ್ರಶಂಸೆ 


183-193 


194-206 


207-216 


217-232 





ಕೇರ್ಣಾಶಿರಕ ಸಿ೦ಂಹಾಸನಾಧೀಶ್ರರರು ಶ್ರೀ ಸುದುದೈವಭಕ್ಕೆರೂ ಆದ 
ಪ್ರೀ ಜ೦ರಂಜಚ ಕಾಮರಾಜ ಒಡೆಲತುರ್‌ ಬರದಪ್ದ್ಲೂರ್‌ 


(| ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರವರ ಸದಾಶಯ! 
Ro 


ಈ ಶಿವಗೀತೆಯು ಸಮಸ್ತ ಮಾನವವೃಂದವನ್ನೂ ಜ್ಞಾನವಾಹಿನಿಗೆ ಸೆಳೆದು 
ತನ್ಮೂಲಕ ಜನತೆಯು ಐಹಿಕಾಮುಸ್ಮಿಕಸೌಖ್ಯಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಶಾಂತಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಬಾಳಲೆಂಬ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ, ಈಗ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಶ್ರೀ ಜಗೆದ್ದುರು 
ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ನಂಜುಂಡ ಶಿವಯೋಗೀಂದ್ರ ಸ್ವಾಮಿಗಳವರ, 
ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ವರ್ಷದ ಆರಾಧನ ಮಹೋತ್ಸವದ. ಸವಿನೆನಪಿಗಾಗಿ, 
ಮುದ್ರಿಸಿ ಗುರುಚರಣಾರವಿಂದಗಳಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಗುರುಭಕ್ತರಿಗೆ ಈ ಪ್ರತಿಗಳನ್ನು 


ಉಚಿತವಾಗಿ ಕೊಡಿಸಿಕೊಡಣೇಕೆೊದು- ಹಾವು ಅಪ್ಪಣಿಮಾಡಿರುತ್ತೇವೆ. 


ವಿರೋಧಿ ಸಂವತ್ತರದ: 
ಪುಷ್ಯ ಬಹಾಳ ಕ್ರೀ ಜಯ ಚಾಮರಾಜ ಒಹೆಯೆರ್‌ ಬಹದ್ದೊರ್‌, 


ಓಕ CTE 


ಶುಕ್ರ ವಃ ಮೈಸೂರು. 


ತಾ| ೬-೧-೧೯೫೧. 


|| ಶ್ರೀಃ 
| ಶುಭಮಸ್ತು ॥ 
1 ಓಂ ನಮಶ್ಶಿವಾಯ | 
11 ಅಧ ಗಣಿಪೆತಿಸ್ತೋತ್ರೆಂ 1 


ಅಗೆಜಾನನಸದ್ದಾಕೆ್‌ೇಂ ಗೆಜಾನನಮಹರ್ನಿಶಂ 1 
ಆನೇಕದಂ ತಂ ಭೆಳ್ತಾನಾಮೇಶಕೆದಂತಮುಪಾಸ್ಮಹೇ | 


1 ದೇಹೀಸ್ತೋತ್ರ |! 


ಜಯ ತ್ರೈಂ ಜೀನಿ ಜಾಮುಂಡೇ ಜರಿ ಭೂತಾಪಹಾರಿಣಿ 1 
ಜಯಾ ಸರ್ವಗತೇ ಹೇವಿ ಭದ್ರಕಾಳಿ ನಮೋಸ್ತು ತೇ! 





ಭಕ್ತರಿಗೆ ಆಗಾಗೆ ಒದಗುವ ವಿಫ್ಟೆಪೆರೆಂಪರೆಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, ಅವರ 
ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವ ಮಹಾಗೆಣವತಿಯು ಪಾರ್ವತಿಯ ಮುಖ 
ಕವ.ಲಕ್ಕೆ ಸೂಶೈನಂತಿದ್ದು ದೇವಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಆನಂದದಾಯಕನಾಗಿರುವನು 
ಗಜಮುಖನೂ, ಏಕದೆಂತನೂ ಆದ ವಿಘಷ್ಣೇಶ್ವರನು ಕನ್ನನ್ನಾ ರಾಧಿಸಿದವರಿಗೆ ನಾನಾ 
ಐಧಗಳಾದ ಅನಂತಥಲಗಳನ್ನು ಕರುಜಿಸುವನು ಇಂತೆಹೆ ಮಹಾಮಹಿಮನಾದ 
ವಿಘ್ಟೇಶ್ವರನನ್ನ್ನು ಇಷ್ಟೈಕಾರ್ವಸಿದ್ದಿ ಗಾಗಿ ನಾವು ಸರ್ವಡಾ ಭಜಿಸುದೆವು, 


ಭೂತಪ್ರೆ (ತಪಿಶಾಚಾದಿ ದಷ್ಟೈಗೈಹಗಳ ಭಯವನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ಚಾಮುರಿ 
ಡಾಂಬೆಯೇ, ನೀನು ಸರ್ಮೋತ್ಸೃಷ್ಟ ಳೆನಿಸು. ಸಮಸ್ತೃಪ್ರಹಂಚದಕ್ಕೆಯೂ ನಾನಾರೂಪ 
ದಿಂದ ಹರಡಿ, ಜಗತ್ಸೆಫ್ಫಾ ಣವೆಸಗುಕ್ತಿರುನ ಭಡ್ರಕಾಳಿಯೋ ದುಷ್ಟರ ನಾಶಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಜಯವಾಗಲಿ ನೀನು ವಿಜಯಶಾಲಿನಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮಂತಹ ಭಕ್ತವೃಂದ 
ವನ್ನು ಕಾನಾಡು ದೇವಿಯೇ, ನಿನಗೆ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ನಮಸ್ಕಾರ 


1 


ತ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಲಕ್ಷ್ಮೀಪ್ರೆದಾನಸಮಯೇ ನೆವನಿದ್ರುಮಾಭಾಂ 
ವಿದ್ಯಾಪ್ರೆದಾನಸಮಯೇ ಶರದಿಂಜುಶುಭ್ರಾಂ 
ವಿಷೇಷಿವರ್ಗವಿಜಯೇ ಹರಿನೀಲವರ್ಣಾಂ 
ಅಂಬಾಂ ತ್ರಿಲೋಕಜನನೀಮಜನಿಂ ಪ್ರಪದ್ಯೇ! 


ಯಾ ಕುಂದೇಂದುತುಷಾರಹಾರಥವಳಾ ಯಾ ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರಾವೃತಾ | 
ಯಾ ವೀಣಾವರಪೆಂಡಮಂಡಿತೆಕೆರಾ ಯಾ ಶ್ರೇತಪವ್ಮಾಸನಾ ! 
ಯಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಚ್ಯುತಶಂಕರಪ್ರೆಭೈತಿಭಿರ್ದೇವೈಸ್ಸೆವಾ ಪೂಜಿತಾ | 
ಸಾ ಮಾಂ ಪಾತು ಸರಸ್ತೆತೀ ಭಗವತೀ ನಿಶ್ಯೇಷಜಾಷ್ಯಾಪೆಹಾ !! 





ದೇವಿಯೇ, ಎಳಚಿಗುರಿನಂತೆ ಶೋಭಿಸುವ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯ ಆಕಾರದಿರಿದೆ 
ನೀನು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಸಕಲ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನೂ ಕರುಣಿಸುವೆ ಶರತಶ್ವಾಲದ ಚಂದ್ರನಂತೆ ಶುಭ್ರ 
ವರ್ಣವುಳ್ಳ ಸರಸ್ವತಿಯ ಅವತಾರದಿಂದ ಭಕ್ತವೃಂದಕ್ಕೆ ವಿದ್ಯಾಪ್ರದಳಾಗುವೆ 
ನೀಲವರ್ಣದ ಕಾಳಿಕಾದೇವಿಯಂತೆ ಕಂಡುಬಂದು ಲೋಕದ್ರೇಷಿಗಳ ಕುಲವನ್ನು 
ನಿರ್ಮೂಲನೊಳಿಸುಪೆ ಹೀಗೆ ತ್ರಿಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಜನನಿಯಂತೆ ರಕ್ಷಿಸುವ, ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ನಾಶರೆಹಿತಳಾದ ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ನಿನ್ನನ್ನು ಸದಾ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತೀನೆ 

ಶುಭ್ರವಾದ ಕೋಲುಮೆಲ್ಲಿಗೆಹೊವು, ಪ್ರಕಾಶವತಾನಹಾದೆ ಚಂದ್ರ, ನಿರ್ಮೋಷ 
ವಾದ ಮಂಜಿನೆರಾತಿ ಇವುಗಳಂತೆ ಬಿಳುಪಾದ ಮತ್ತು ಸುಂದೆರವಾದ ಹಾರವನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುವವಳೂ, ಜಬಿಳುವಾದ ವಸ್ರವನ್ನುಟ್ಟರೆವವಳೂ ಆದ ಸರಸ್ವತಿಯು ತಪ್ಪ 
ಕೋಮಲವಾದ ಕೈಯಿಂದ ವೀಣೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದಿರೆವಳು, ಇಳಯ ಕಮಲದ ಮೇಲೆ 
ಮಂಡಿಸಿರುವಳು ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರರೆಂಬ ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳೂ ಈ 
ಸರಸ್ತ ತಿಯನ್ನು ಸರ್ವವಾ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರುವರು ಮಾನಸಿಕವಾದ ಸಮಸ್ತ ದೋಷ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೆರಿಹರಿಸುವ ಷೆಡ್ಡುಣ್ಟೆ ಶ್ವರೈ ಪರಿಪ್ರರ್ಣಳಾದ ಇಂತಹ ಶಾರದಾಂಚೆಯು 
ನನಗೆ ಸದ್ಭುದಿ ಯನ್ನು ಕರುಣಿಸಿ ಸಂರಕ್ಷಿಸಲ 


— NE 


೭ 


|| ಶ್ರೀ | 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


| ಶ್ರೀಸೊತ ಉವಾಚೆ || 
ಅಧಥಾತಸ್ಸೆಂಪ್ರವಕ್ಸ್ಯ್ಯಾಮಿ ಶುಡ್ಲೆಂ ಕೈವಲ್ಯಮುಕ್ತಿದಂ | 


ಅನುಗ್ರೆಹಾನ್ಮಹೇಶಸ್ಯ ಭವಡುಃಖಸ್ಯ ಭೇಷಜಂ lo || 
ನ ಕರ್ಮಣಾಮುನುಷ್ಠಾನೈಃ ನ ದಾನೈಸ್ತಪಸಾಪಿ ವಾ! 
ಕೈೈವಲ್ಯಂ ಲಭತೇ ಮುರ್ತ್ಯ್ಯಃ ಕಿಂತು ಜ್ಞಾನೇನ ಕೇವಲಂ || ೨ || 


೧ ನೆಮಿಷಾರಟ್ರಾವಾಸಿಗಳಾದ ಶ್ರೀ ಸೂತಮಕ್‌ರ್ಷಿಗಳು ಶೌನಕಾದಿ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳನ್ನು ಹುದಿತು ಅವರಿಗೆ ತಿವಗೀತೆಯನ್ನು ಉವದೇಶಮಾಡುವ ಒಂದು 
ನಿಶೇಷ ಕುತೂಹಲದಿಂದೆ ಈರೀತಿ ಮಡಿದರು --ಖಷಿವರ್ಯೆರೇ, ಕೇಳಿರಿ ಈಗ 
ನಾನು ಹೇಳಲಿರುವ ತಿವಗೀತೆಯು, ದುಃಖನಿವೃ ತ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾದ ಆನಂದವನ್ನು ದೊರ 
ಸುವ ಶುದ್ಧಕ್ಕೆ ವನ್ನು ಕೊಡಿಸುವ ಸಾಮುರ್ಧ್ಯವುಳ್ಳದ್ದು ಇದನ್ನು ಹೇಳು 
ವುದೆಕ್ಟೂ, ಕೇಳುವುದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಈಶ್ವರಾಮಗ್ರಹವಿರಜೇಕು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಇದರಂತೆ ನಡೆಯು ವವರಿಗೆ ಸಾಂಸಾರಿಕವಾದ ಯಾವ ದುಃಖವೂ ಲಭಿಸಲಾರದು 
ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ರೋಗವು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗುವಂತೆ ಇದರ ಶ್ರವಣಪರನಾದಿ 
ಗ೪ಂದಲೇ ಸಮಸ್ತ ದುಃಖಗಳೂ ದೂರವಾಗುವುವು 

೨ ಮಾನವರು ಶ್ರೌತಸ್ಮಾರ್ತಾದಿ ಯಾವ ಕರ್ಮಾಮುಷ್ರಾನಗಳಿಂದಲೂ, 
ಖಬೊದಾನ ಗೋದಾನಾದಿ ಅನೇಕ ದಾನಾಚರಣೆಗಳಿಂದಲೂ, ಸಾವಿರಾರು 
ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗಿನ ತವಶ್ಚರ್ಯೆಯಿಂದಲೂ ಶುದ್ದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಗಳಿಸಲಾರರು 
ಅಂತಹ ಶುದ್ಧ ಮುಕ್ತಿಯ. ಕೇವಲ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಲಭಿಸುವುದು 
"ನ ಕರ್ಮಣಾ ನ ಪ್ರಜಯಾ ಧನೇನ ತ್ಯಾಗೇನೈಕೇ ಅಮೃ್ಭತತ್ತ್ವಮಾನಶುಃ`' 
“ಜ್ಞ್ಞಾನಾದೇವ ಜಕ್ಛ್ರವಲ್ಯಂ'3 ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಗಳೂ ಇದಕ್ಕೆ ಉಪಷ್ಟಂಭಕವಾಗಿರು 
ವುಮ ಇದೇ ಅರ್ಧವೇ “ತಮೆ.ವ ವಿದಿತ್ರಾತಿಮೃ ತ್ಯುಮೇತಿ ನಾನ್ಯಃ ಪಂಥಾ 
ಅಯನಾಯು ವಿದ್ಯ್ವತೇ'* ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯಿಂದಲೂ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವುದು 


3 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ರಾಮಾಯ ದಂಡಕಾರಣ್ಯೇ ಹಾರ್ವತೀಪತಿನಾ ಪುರಃ 1 


ಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಶಿವಗೀತಾಖ್ಯಾ ಗುಹ್ಯಾಹ್ಗುಹ್ಯತಮಾ ಹಿ ಸಾ 1| ೩ |! 
ಯಸ್ಯಾಶ್ಮ,ವಣಮಾತ್ರೇಣ ನೃಣಾಂ ಮುಕ್ತಿರ್ಮವಾ ಭವೇತ್‌ । 

ಪುರಾ ಸನತ್ತುಮಾರಾಯೆ ಸ್ವಂದೇನಾಭಿಹಿತಾ ಹಿ ಸಾ 1] ೪ | 
ಸನತ್ತುಮಾರಃ ಪ್ರೋವಾಚೆ ವ್ಯಾಸಾಯು ಮುನಿಸತ್ತಹಾಃ | 

ಮಹ್ಯಂ ಕೈಪಾ$ತಿರೇಕೇಣ ಪ್ರದೆದೌ ಜಾಹೆರಾಯಿಣ8 11 ೫ || 
ಉಕ್ತಂ ಚೆ ತೇನ ಕೆಸ್ಮೈಚಿತ್‌ ನ ದಾತವ್ಯಖಮಿದಂ ತಯಾ | 
ಸೂತೆಪುತ್ರಾನೈಘಾ ದೇವಾಃ ಶುಭ್ಯಂತಿ ಚೆ ತಪಂತಿ ಚೆ Ha |! 





೩. ಹಿಂದೆ ದಂಡಕಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾರ್ವತೀವತಿಯಾವ ಪರಶಿವನು ಮೊದಲು 
ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಈ ತಿವಗೀತೆಯವಮ್ದ್ಹು ಉಪಡೇಶಮಾಡಿದನು ಆದರೆ ಇದು ಅತ್ಯಂತ 
ಗೋಪ್ಯವಾದದ್ದು ಇಷ್ಟು ರಹಸ್ಕ್ರವಾಗಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳು ಸನ್ನ ಮೇಲಿನ 
ವಾತ್ಸಲ್ಯದಿಂದ ನನಗೆ ಆದನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿದರು 

೪ ಈ ಶಿವಗೀಶತೆಯಸ್ಟು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳಿದವರಿಗೂ ಸ್ಥಿರಮುಕ್ತಿಯೊದ 
ಗುವುದೆಂದು ಪರಮೇಶ್ವರರೇ ಹೇಳಿರುವನು, ಇದು ನಿಶ್ಚಯ ಇದೇ ಶಿವಗೀತೆ 
ಯನ್ನು ಈಶ್ವರಪುತ್ರನಾದ ಕುಮಾನಸ್ವಾಖುಿಯ ಹಿಂದೆ ಸಸತ್ತುಮಾರನುಹೆರ್ಸಿಗೆ 
ಉಪದೇಶಿಸಿದುವಮ 


೫ ಸನತ್ತುಮಾರ ಮುಹರ್ಷಿ೦ನೆ೨ ಸ್ವಂದನ್ವಾಮಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ 
ತಿವಗೀ ತೆಯನ್ನು ವ್ರಾಸಮಹೆರ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಹೋಧಿಸಿದಮು ಅದನ್ನು ನನ್ನೆ ಸರಮಗುರು 


ವಾದ ಆ ಬಾದರಾಯೆಣಾರು ದಯೆಯಿಂದ ನನಗೆ ಉಪದೇತಿಸಿರುವರು. 

೬ ಉಪದೇಶ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗುರುಗಳಾದ ವ್ಯಾಸಷುಹರ್ಷಿಗಳು, ತೆಪ್ಪಿಂದೆ 
ಉಊಪದಿಷ್ಟವಾದ ಈ ತಿವಗೀತೆಯೆನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ತಿ೪ಸಕೂಡದೆಂದು ವೆನಗೆ 
ಕಟ್ಟಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಿರುವರು. ಒಂದುವೇಳೆ ಇದೆಷ್ಟು ಎಲ್ಲರಿಗು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವು 
ವಾದರೆ, ದೇವತೆಗಳ ಆಗ್ರಹಕ್ತೂ ಪಾತ್ರನಾಗುವೆಯೆಂದು ವಚ್ಚರಿಸಿರೆ ವರು 


4 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧ 


ಅಧ ಪೃಷ್ಟೋ ಮಯಾ ವಿಪ್ರಾಃ ಭೆಗರ್ವಾ ಬಾಡರಾಯೆಣಃ | 
ಭಗವ ದೇವತಾಸ್ಸರ್ವಾಃ J ಸುಭ್ಯಂತಿ ಶಹಂತಿ 80 11 2H 


ತಾಸಾಮತ್ರಾಸ್ತಿ ಕಾ ಹಾನಿಃ ಯಯಾ ಕುಪ್ಯಂತಿ ದೇವತಾಃ | 
ಪಾರಾಶರ್ಯೋಂಥ ಮಾಮಾಹ ಯೆತ್ರೈಷ್ಟಂ ಶೃಣು ವತ್ಸಲ 1! ಆ || 


ನಿತ್ಯಾಗ್ಲಿ ಹೋತ್ರಿ ಹೋ ವಿಪ್ರಾಃ ಸೆಂತಿ ಯೇ ಗೃಹಮೇಧಿನಃ | 
ತ ಏವ ಸರ್ವಫಲದಾಃ ಸುರಾಣಾಂ ಕಾಮದೇಕವಃ 11೯ 


ಭಕ್ಷ್ಯಂ ಭೋಜ್ಯಂ ಚೆ ಪೇಯಂ ಚೆ ಯದ್ಯದಿಷ್ಟಂ ಸುಪರ್ವಣಾಂ | 
ಅಸಗಗ್ನಾ ಹುತೇನ ಹವಿಷಾ ತತ್ಸರ್ವಂ ಲಭ್ಯತೇ ದಿವಿ 1! ೧೦ |! 


ಸ್‌ ಆ ಕೂಡಲೇ ಮಾನು ಗುರುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಭಗವನ್‌, ಈ 
ಅವಗೀತೆಯೆನ್ನು ಪ್ರಜಾರಮಾಡುವುದರಿಂದ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಕೋಪ ಬರಲು 
ಕಾರಣವೇನು? ಭಕ್ತರು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಜೇವತೆಗಳು ಶಾಪಕೊಡುವು 
ದೇತಕ್ಕೆ ? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. ಆಗ ಪರಾಶರಪುತ್ರರಾದ ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಗಳು 
ಹೀಗೆಂದು ಮಡಿದರು 





೯ “ವತ್ಸ, ಸೂತನೇ ಕೇಳು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾರು ನಿತ್ಯವೂ 
ಅಗ್ತಿಹೋತ್ತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಂಡು, ಗೃಹಸ್ಥ ಧರ್ಮಾವಲಂಬಿಗಳಾಗಿ ಯಾಗಾದಿ 
ಕರ್ವ್ವಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಹವಿರ್ದ್ರವ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವರೋ, 
ಅವರೇ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಪೋಷಕರು ಕಾಮಥೇಕುವು, ಕೇಳಿದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುವಂತೆ, ಕರ್ಮಮಾರ್ಗತತ್ತ್ರರರಾದವರು ಜೀವತೆಗಳ ಅಭೀಷ್ಟ 
ವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ನೆರವೇರಿಸುವರು 


೧೦ ದೇವತೆಗಳು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿದ್ದು ಯಾವ ಯಾವ ಭಕ್ಷ್ಯಭೋಜ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಬಯಸುವರೋ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ಭೂಲೋಕದ ಜನರು ಯಾಗದಲ್ಲಿ ಕೊಡುವ 


೨ 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ನಾನ್ಯಹಸ್ತಿ ಸುರೇಶಾನಾ೦ ಇಷ್ಟಸಿದ್ದಿಪ್ರದೆಂ ದಿವಿ | 
ದೋಗ್ದ್ಹ್ವ್ರೀ ಥೇನುರ್ಯಥಾ ನೀತಾ ಹುಃ8ಖದಾ ಗೃಹಮೇಧಿನಾಂ 1 ೧೧ 1! 


ತಧೈವ ಜ್ಞಾನರ್ವಾ ವಿಪ್ರೋ ದೇವಾನಾಂ ಡು8ಖದೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಶ್ರಿದಶಾಸ್ತೇನ ವಿಘ್ನುಂತಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟಾ ಕಹೃದಂರುಂ ನೃಣಾಂ | ೧೨ |! 


ತತೋ ನ ಜಾಯತೇ ಭಕ್ತಃ ಶಿಮೇ ಕಸ್ಯಾಪಿ ದೇಹಿನಃ | 
ತಸ್ಮಾದ್ವಿವಿದಿಷಾ ನೈವ ಜಾಯತೇ ಶೂಲಪಾಣಿನಃ || || ೧೩ 1! 


ಪುರೋಡಾಶವೇ ಮೊದಲಾದ ಹವಿರ್ದ್ವವ್ಯಗಳಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರೆಯು 
ವುವು ಈ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವೊಂದು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿಂತುಹೋದರೆ ಆಗ ಹೇವತೆ 
ಗಳ ಜೀವನವೇ ಸುಗಮವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ 

೧೧ ಗ್ರ ಹಸ್ತರಿಗೆ ಸರ್ವಷೋಷಕದ್ರವ್ಯವನ್ನೂ ಒದಗಿಸುವ ಗೋವು ಕಳ್ಳ 
ರಿಂದ ಅಪಹೃ ತವಾದರೆ, ಹೇಗೆ ಗೃಹಸ್ಥರು ಮಂಕಾಗುವರೋ , ಅದರಂತೆ ಭೂಖು 
ಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವು ಠಿಂತುಹೋದರೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ದಿಕ್ಕೇ ತೋರದಂತಾಗು 
ಮದು 

೧೨ ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡುವದು ಫಿಜ ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೆ; 
ದೇವತೆಗಳು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೆಚ್ಚದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವರು 
ಕರ್ಮರರು ಜ್ಞ್ಯಾನಿಗಳಾಗಲು ಯತ್ನಿಸಿದರೆ, ಆಗ ದೇವತೆಗಳು ಎಚ್ಚೆತ್ತ ಅವರಿಗ 
ಜ್ಹಾನಭಂಗವಾಗುವಂತಕ್‌ ಅನೇಕ ಅಡ್ಡಿ ಆತಂಕಗಳನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡುವರು 
ಮಾನವನ ಹೃದಯವನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಆವರು ಜ್ಞಾನಿಗನಾಗು 
ವಂಕೆ ಮಾಡುವ ಸಾಹೆಸವು ಡೇವತೆಗಳಲ್ಲಿರುವುದೆ ಪೆತ್ತೀಪ್ರುತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೋಹ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಲಿಸಿ, ಮಾನವರು ಜ್ಞಾನಿಗಳಾಗದಂತ ದೇವತೆಗಳು ವಂಚನೆಮಾಡುವರು 
ಇದೇ ಅರ್ಥವನ್ನೇ "" ಪ್ರವೆಣಾಯಾಖಿ ಬಹುಜಚಿರ್ಯೋ ವ ಲಬ್ಯಃ ಶ್ರಣ್ರತೋಫಿ 
ಬಹಮೋಯೆಂ ನ ವಿಮ್ಯೃಃ >> ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯೂ ರೂಪಿಸುವುದು 


೧೩ ದೇವತೆಗಳು ಮಾಡುವ ಈ ಕೃತ್ರಿಮದಿಂದಲೇ ಮಾನವರಿಗ ನೈಜ 


ದಿ 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧ 


ಅತುಘಾ ಹೆಥಂಚಿಜ್ಞಾತಾsಪಿ ಮಧ್ಯೇ ವಿಚ್ಛಿದ್ಯತೇ ನ್ಹಣಾಂ 
ಜಾತಂ ವಾತಿ ಶಿವಜ್ಞಾನಂ ನ ವಿಶ್ವಾಸ್ಯಂ ಭವತ್ಯಲಮ್‌ 11 ೧೪ Il 
1! ಮಷಯು ಊಪಶಚ 1 


ಯದ್ಯೇವಂ ದೇವತಾ ವಿಘ್ನಂ ಆತರಂತಿ ತನೂಭತಾಂ | 
ಪೌರುಷಂ ತತ್ರೆ ಕೆಸ್ಕಾಸ್ತಿ ಯೇನ ಮುಕ್ತಿರ್ಭವಿಷ್ಯತಿ fH ೧೫ || 


ಸತ್ಯಂ ಸೂತಾತ್ಮಜ ಬ್ರೂಹಿ ತತ್ರೋಷಾಯೋಪಸ್ತಿ ವಾನ ಮಾ! 


ಹಾಹಾಹಾ ೩... ಡಾ... 


ವಾದ ಜ್ಞಾನವು ಅಭಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಈ ವಿಷಯವು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೂ 
ಪುರಾಣಗ್ರಂಧವನ್ನು ಓದಿ ಅಧವಾ ಕೇಳಿರಬೇಕು ಯಾರು ಪುರಾಣಪರನಶ್ರವಣಾ 
ದಿಗಕೆಲ್ಲಿ ವಿಮುಖರಾಗಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಈ ದೇವತೆಗಳ ವಂಚನೆ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ 
ಜ್ಞಾಾನಪ್ರ ದವಾದ ಈಶ್ವರಭಕ್ತಿಯು ಅಂತಹವರಿಗೆ ಉಂಬಾಗುವುದೊ ಇಲ್ಲ 


೧೪. ಒಂದುವೇಳೆ ಸುಕೃತೆವಶದಿಂದ ಶಿವವಿಷಯಕವಾದ ಭಕ್ತಿಯುಂಟಾ 
ದರೂ, ಅದಕ್ಕೆ ಏಚ್ಛಿತ್ತಿಯುಂಟಾಗುವಂತೆ ದೇವತೆಗಮು ಏರ್ಪಡಿಸುವರು ಹಾಗೂ 
ಅನಿಚ್ಛೆನ್ಸವಾದ ಶಿವಭಕ್ತಿ ನೆಲಸಿದರೂ, ಶಿವಜ್ಞ್ಞಾನೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮೊದಲೇ ಅದರಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕೆಯೇ ಇಲ್ಲವಂತೆ ಮಾಡುವ ಅಜ್ಞಾನವು ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಬಂದುಬಿಡುವುದು 


೧೫ ಶೀಗೆ ಸೂತರು ವ್ಯಾಸೋಕ್ಕಿಯಷ್ಟು ವಿವರಿಸುವಾಗಲೇ ಮಧ್ಯೆ 
ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಾದ ಖಯಷಿಗಳು ಸೂತಮಕರ್ಷಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ""ಒಂದುವೇಕೆ ಹಾಗೆ 
ದೇವತೆಗಳು ವಿಫಷ್ಣ ವನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡಿದರೂ, ಅದನ್ನು ತಥ್ವಿಸಿಕೊಂಡು ಜ್ಞಾನಾ 
ರ್ಜನಮಾಡುವ ಉವಾಯವು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಬರುವ 
ಮೋಹಾದಿಗಳನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವ ಯಕ್ಕೆ ಎನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ನಮಗೆ ತಪ್ಪದೆ 
ಅದನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು '' ಎಂದು ವಿನಯದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಧಿಸಿಕೊಂಡರು 


೧೬-೧೮. ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಹಾಗೆ 
ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದ ಯ.ಸಿಸಮೂಹವನ್ನು ಕೂರಿತು ಸೂತಮಕರ್ಷಿಗಳು ಒಹುವ್ರೇಮೆ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
1 ಸೂತ ಉವಾಚೆ |! 
ಕೋಶಿಜನ್ಮಾರ್ಜಿತ್ರೆಃ ಪುಣ್ಯೈಃ ಶಿವೇ ಭಕ್ತೀ ಪ್ರಚಾಂಯಯತೇ 11 ೧೬ 1! 
ಇಷ್ಟಾ ಪೂರ್ತಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ತೇನಾಚರತಿ ಮಾನವಃ 1 
ಶಿವಾರ್ಪಣಧಿಯಾ ಕಾರ್ಮಾ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಯಥಾವಿಧಿ HW ೧೭ 1| 


ದಿಂದ ಶಿವಭಕ್ತಿಯುದಯಿಸುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನೂ, ಅದರಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಸಂಪಾದಿ 
ಸುವ ಪುರುಷಪ್ರಯತ್ತ್ನ್ಪವನನ್ನೂ ಈರೀತಿ ವಿವರಿಸಿದರು — 


ಮಾನವರು ತಮ್ಮು ಹಿಂದಿವ ಕೋಟ್ಯಂತರ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಸು 
ರಾಶಿಯಿಂದ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರ ವಿಷಯಕವಾದ ಭಕ್ತಿ 
ವ.ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವುದು ಅದನ್ನು ಮುಕ್ತಿಸಾಧಕವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಮಾನವರೆ ಕರ್ತವ್ಯ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರರುಷಪ್ರಯತ್ನವು ಜೇಕು 
ಶಿವಭಕ್ತಿಯುತನಾದವನು ಶಿವಾರ್ವಣೆಯ ಬುದ್ದಿಯಿಂದೆ ಯಾಗಾದಿಕರ್ಮಗ ನ್ನೂ 
ಕರೆ, ತೋಟಿ, ಗೃಹ ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡುವ ಸತ್ಪರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿ 
ನಡೆಸಬೇಕು ಅದೇ ನಿಷ್ರಾಮಕರ್ಮವೆನಿಸುವುದು ಅದರಿಂದೆ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿ 
ಯೆಖಂಬಾಗಿ, ನಿತ್ವ ಮತ್ತು ಅನಿತ್ಯ ವಸ್ತುಗಳ ವಿವೇಕವು ಲಭಿಸುವುದು ಪ್ರಾಹಂ 
ಕಪಾದ ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಅನಿತೈಗಳೆಂದು ಆತೆನಿಗೆ ತಿಳಿದರೆ ಕೂಡಲೇ ಎಲ್ಲ 
ನೃಶ್ಯವಸ್ತುಗ-ಲ್ಲಿಯೂ ಜಿಹಾನೆ ತೋರುವುದು ಅದೇ ವೈರಾಗ್ಯ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ 
ಶಮದಮಾದಿಗಳು ಅಂದರೆ ಕಷ್ಟಸಹಿಷ್ಣೃತ್ತ್ಕೆ ತಾಳ್ಮೆ ಮುಂತಾದ ಸುಗುಣಗಳು 
ನರುವುವು ಅನಂತರ ಪರೆಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವಿಷಯಕವಾದ ಜಿಜ್ಞಾನೆಯೂ, ತದಂಗವಾಗಿ 
ಸರ್ವಸಂಗಪರಿತ್ಯಾಗರೂಪವಾದ ಸಂಮ್ರಾಸವೂ ಸಿದ್ಧಿಸುವುದು ಆಗ ಸದ್ಗ್ದುರೂಪದೇಶ 
ಶ್ರಂಬಾಗಿ, ಆ ಉಪದೇಶದ ಶ್ರವಣ, ಮವನ, ನಿದಿಧ್ಯಾನನಗಳಿಂದ ಅಪ್ರತಿಬುದ್ದ 
ನಿಶ್ಮಸಾಕ್ಷ್ಸ ತ್ರಾರವು ಲಭಿಸುವುದು ಹೀಗೆ ಶಿವಭಕ್ತಿಯು ಮುಕ್ತಿಗೆ ಸಾಧನವೆನಿ 
ಕುವುದು ಇಂತಹ ಶಿವಭಕ್ತಿಯೆಷ್ಟು ಯಾರು ಶಿವಾಮುಗೃಹದಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸುವರೋೊ, 
3೦ತಹೆವರನ್ನು ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ ಹೇವತೆಸಳು ಹೆದರಿ ಅವರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಬಲ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧ 


ಅನುಗ್ರಹಾತ್ತೇನ ಶಂಭೋ: ಜಾಯತೇ ಸುಪವ್ರಢೋ ನರಃ ! 


ತತೋ ಭೀತಾಃ ಪೆಲಾಯೆಂತೇ ವಿಘ್ನಂ ಹಿತ್ವಾ ಸುರೇಶ್ವರಾಃ 1! ೧೮ 1 
ek ತೇನ ಶುಶ್ರೂಷಾ ಚೆರಿತೇ ಚೆಂದ್ರಮೌಳಿವಃ | 

ಶೃಣ್ವ್ರತೋ ಜಾಯತೇ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞಾನಾದೇವ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ 11 ೧೯ || 
ಬಹುನಾ*ತ್ರ ಕಮುಕ್ತೇನ ಯುಸ್ಕ ಭಕ್ತಿಶ್ಶಿವೇ ದೈಢಾ! 
ಮಹಾಷಪಾಪೋಪಪಾಹೌಘಕೋಟಿಗ್ರ ಸೋಪಿ ಮುಚ್ಕೆತೇ H ೨೦ || 





ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಅವರ ಶಾಹಕ್ಕೆ ಹ ದರಿ ಓಿದೆೊವರ. ಆರೀತಿ ದೃಧನಾದ 
ಶಿವಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರಿಗೆ ಯಾವ ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ ಏನೂ ವಿಘ್ಮೆ ಪುಂಟಾಗಲಾವದು 
೧೯-೨೦ ಹಾಗೆ ಜೀವತೆಗಳಿಂದ ವಿಫ್ಲೆವು ತಪ್ಪಿದಮೇಲೆ ಚಂ ೦ದ್ರಶೇಖರ 
ನೆನಿಸಿದ ಮಹಾದೇವನ ಪವಿತ್ರವಾದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂಬ ಆನಯುಂಬಾ 
ಗುವುದು ಪರಶಿವನ ಚರಿತೆಯ ಸಗ್ಗಣಾತ್ಮಕವಾಗಿಯ ೂೂ ನಿರ್ಗುಣಾತ್ಮಕ 
ವಾಗಿಯೂ ವೇದಪುರಾಣಾದಿಗತ-ಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಾದಿತವಾಗಿರು.ವುದು ತಜೇಕಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಯಾರು ಶಿವಚರಿತೆಯಲ್ಲಿ ವ-ವಸ್ಸಿಡುವರೋ, ಅವರಿಗೆ ಕ್ರವ ವಾಗಿ ವೈರಾಗ್ಯವ್ಯ, 
ಅನಂತರ ಜೀವಾತ್ಮ್ಮೈಕ್ಯಜ್ಞ್ನಾನವೂ ಒಬಿಸಿ ಮುಕ್ತಿಯು ಶ್‌ಪ್ತಗತವಾಗುವುದು 
“ ತಮೇವ ವಿದಿತ್ವಾತಿಮ ಿತ್ಯುಮೇತಿ ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯೂ ಇದನ್ನೇ ತಿಒಸುವ್ರಡು 
ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಯಾರು ಪರಮೌ ಶ್ವ ರನಲ್ಲಿ ೬4 ಜಾ ಭಕ್ತಿಯಿ.ಟ್ಟು, ಶಂಕರವ ಲೀಲಾ 
ಮಾತ್ರ ಬೋಥಧಕವಾದ ಚರಿತೆಗಳನ್ನೇ ವನಸಾ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುವರೋ, 
ಅವರು, ಎಂತಹೆ ಪಾಪಿಷ್ಠರಾಗಿದ್ದರೂ, ಜನ್ಮಾಂತರಗನಲ್ಲಿ ಎಂತಹ ಪಾವರಾತಿ 
ಯನ್ನು ಕೂಡಿಕಾ:ಕಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ, ಶಿವಭಕ್ತಿಯ ವ.ಂಮೌಂರಿಂದ ಪರಿಶುದ್ದರೆನಿಸು 
ವರು ಅವದಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಸಾ ತ್ವಾರವೊದಗುವ್ರದು ಸಹಜ ಇವನ್ನೇ ಈ ಶಿವ 
ಗೀತೆಯ ೧೩ನೇ ಆಧ್ರಾಯೆದ ೮ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಪರವೆ €ಶ್ರರವೇ 
ಉಪದೇಶಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. “ಅಪಿ ಜೇತೃಮರಾಚಾರೊೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನವ್ಯ- 
ಭಾಕ್‌ ಸುಧರೇವ ಸಮಂತವ್ಯಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಭಕ್ತಿಯ ನರಾಕಾಣ ತೆ 
ವು ಸಿರಪಡಿಸಿರುತ್ತದೆ 


1 


ಶ್ರೀ ತಿವಗೀತಾ 


ಅನಾದಡರೇಣ ಶಾರ್ಕೇನ ಸರಿಹಾಸೇಸ ಮಾಯಯಾ 1 
ಶಿವಭಕ್ತಿರತೆಶ್ಲೇತ್ಸಾ ಹತ್‌ ಅಂತ್ಯ ಜೋsಪಿ ವಿಮುಚ್ಯತೇ Hl ೨೧ || 


ಏವಂ ಭೆಕ್ತಿಶ್ಚ ಸಕ್ತೇಷಾಂ ಸರ್ವದಾ ಸರ್ವತೋಮುಖೀ | 
ತಸ್ಯಾಂ ತು ವಿದ್ಯಮಾನಾಯಾಂ ಯಸ್ತು ಮಕ್ತೋೋನ ಮುಚ್ಯತೇ ೨೨! 


ಸಂಸಾರಬಂಧನಾತ್ರಸ್ಮಾತ್‌ ಅನ್ಯಃ ಕೋ ವಾಂಸ್ತಿ ಮೂಢಧೀಃ ! 





ವಿಯಿಮಾದ್ಯಸ್ತು ಕುರ್ಪೀತ ಭಕ್ತಿಂ ವಾ ದ್ರೋಹಮೇವ ವಾ |! ೨೩ |! 
೨೧ ಹರಮೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ, ಉದಾಸೀನದಿಂದಲಾದರೂ, ಮೋಸದಿಂದ 


ಲಾದರೂ, ಹಾಸ್ಯದಿಂದಾದರೂ ಭಕ್ಲೇಯನ್ವಿಟ್ಟರೂ ಸಾಕು ಒಂದುವೇಳೆ ಕಪಟ 
ಸ್ನೇಹವನ್ನು ಶಂಕರನಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿ ತಾನು ಭಕ್ತನೆಂದುಕೊಂಡರೂ ಸಾಕು ಅಂತಹ 
ವರನ್ನೂ ಪರಶಿವನು ಉದ್ದರಿಸುವನು ಭಕ್ತಿಗೆ ಜಾತಿವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲ ಜಾತಿಯಿಂದೆ 
ಅಂತ್ಯಜನಾದರೂ ಅವನು ಭಕ್ತಿಯುತನಾದರೆ ಅವನಿಗೂ ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯುವುದು 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ.ವಲ್ಲ 

೨೨ ಶೀಗೆ ಎಲ್ಲವರ್ಗದೆವರಿಗೂ ಸರ್ವಫಲಪ್ರದವೆನಿಸಿದ ಈ ಭಕ್ತಿಯು 
ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುಮಾಗ, ಇದರ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ. ವರಕಗಾಮಿಗಳಾದರೆ, 
ಅಂತಹವರನ್ನು ಉದ್ದರಿಸುವವರು ಯಾರು? ಸಂಸಾರಬಂಧವೆಂಬುದು ಸರ್ವರನ್ನೂ 
ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿದಿರುವ ಒಂದು ಪಾಪಗ್ರಂಧಿ ಅದರಿಂದ ತಫ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಈ 
ತಿವಭಕ್ಕಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮವಾವ ಮತ್ತೊಂದು ಸಾಧನವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 

೨೩.೨ ಹರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿಯವದಿಂದ ದ್ರೋಹವೆಣಿಸಿದವರಿಗೂ 
ಮುಕ್ತಿಯುಂಟೆಂದು ಭಾಗವತವೇ ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಂಧಗಳು ನಿದರ್ಶನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ತಿಳಿಸುತ್ತಿರುವುವು «ಗೋಪ್ಯ ಕಾಮಾದ್ಬಯಾತ್ಮಂಸೋ ದ್ರೇಷಾಚ್ಛದ್ಯಾದಯೋಪಿ 
ಚ! ನಿತ್ಯಂ ಹರೌ ವಿದಧತೋ ಯಾಂತಿ ಮೆರನ್ಮಯೆತಾಂಹಿ ತೇ!” ಎಂಬ ಈ 
ವಾತು ಗೊ ಪಿಕಾಹ್ತೀೀಯರು ವಿಶೇಷಕಾಮದಿಂದಲೂ ಕಂಸಮ ಭೆಯದಿಂದಲ್ಕೂ 
ತಿಶುಪಾಲನೇ ಮೊದಲಾದವರು ಜ್ರೀಷದಿಂದೆಲ್ಲೂ, ಕುಚೇಲಾದಿಗಳು ಸ್ನೇಹದಿಂದಲೂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧ 


ತಸ್ಯಾಪಿ ಚೇತ್ರೈಸ ಸೌ ಫಲಂ ಯೆಚ್ಛೆತಿ ವಾಂಛಿತಂ | 

ಯುದ್ಧಂ ಕಿಂಚಿತಮಾದಾಯ ಚುಳೆ ಕಂ ಜಲಮೇವ ವಾ 11 ೨೪ |1| 
ಯೋ ದವ್ಯಾನ್ನಿಯಮೇನಾಸ್‌ ತಸ್ಮೈ ಹತ್ತೇ ಜಗತ್ತೈಯೆಂ | 
ತತ್ರಾಪ್ಯತಶಕ್ಕೊೋೋ ನಿಯಮಾತ್‌ ನಮಸ್ವಾರಂ ಪ್ರದಸ್ತಃಂಂ || ೨೫ || 


ಯಃ ಕರೋತಿ ಮಹೇಶಸ್ಯ ತಸ್ಮೈ ತುಷ್ಟೋ ಭವೇಜ್ಛೆವಃ ! 
ಪ್ರದತ್ರಣಾದ್ಯಶಕ್ರೋಫಿ ಯಸ್ಸಾಂತೇ ಚಿಂತಯೇಜ್ಛೆವಂ il ಎ೬ |! 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದರೆಂದು, 
ಹರಮಾತ್ಮಸಾಕ್ಟಾತ್ಟಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಕಾರಾಂತರವನ್ನೂ ತಿ೪ಸುತ್ತಿದೆ ಆದರೆ ಬಕ್ತಿಗಾಗಲಿ 
ದ್ರೀಷಕ್ಟಾ ಗಲಿ, ಸ್ಟೇಹಕ್ಟಾಗಲಿ ಒಂದು ನಿಯಮಬೇಕು ತನೇಕಭಾವನ ಇರ 
ಬೇಕು ಅನಿಯತೆವಾದ ಭಕ್ತಿಯೂ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯಾಗಲಾರದು ಹ್ರೋಹಿ 
ಗೆಳಮ್ಹೂ ಉದ್ಧರಿಸುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ಬಕ್ಕರನ್ನು ಮುಕ್ತರನ್ವಾಗಿ ಮಾಡದೆ 
ಇರುವನೆ ! ಶ್ರೀಮಂತನು ತನ್ನ ವೈಭವವನ್ನೆಲ ಕ್ರ್ರಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ 
ತನ್ನ 


9 
ಕ್ಯ 
ಮ 


ನ ಭ 
ಸಮರ್ವಣೆಮಾಡಬಜೇಕು ದರಿದ್ರಮ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯವ್ಹನಮುಸರಿಸಿ, ಪೀರು, ಪತ್ರೆ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಶಂಕರನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದರೂ ಸಾಕು ದಯಾಳುವಾದ 
ಮಹೇಶ್ವರನು ಅದರಿಂದ ತ್ರಷ್ಟನಾಗಿ ವ.ೂರುಲೋಕಗಳೆ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನೇ ತನ 
ಎಿಕ್ತರಿಗೆ ಕರುಣಿಸುವನ 


೨3-೨೬ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ದೇವತಾರಾಧನೆಮಾಡೆಲು ಸಾಕಾದಸ್ವ್ಥ್ಯ ಸಾದನೆ 
ಸಂಸತ್ತು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ, ನಿಯಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗ ಒಂದುಸಾರಿ 
ಪ್ರದನ್ಲಿಣನಮಸ್ತಾರಮಾಡಿದರೂ, ಅದರಿಂದ ಶಿವನು ತ್ರಪ್ತನಾಗುವನು ಇತಿ 
ಪ್ರದಸ್ಲಣನಮಸ್ಪಾರಶ್ಟೂ ಅಸಮರ್ಥನೆಸನಿಸಿದವನು, ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಉತ್ತಮ 
ಬಾವನೆಯಿಂದ ಢ್ಯಾನಿಸಬಹೆಬು ಶಿವಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತ್ನಾ ಸೃಕಾರ್ಯ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿ 

3 


ಎ (ಥೆ 
ಸಂಚರಿಸಿದರೂ, ಒಂದೇ ಕಡೆ ಕುಳಿತಿದ್ದರೂ, ರವಮೇಶ್ರರನು ಅದರಿಂದೆ ಪ್ರಸನ್ನ 
ನಾಗುವಮ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಗಚ್ಛ ೯ ಸಮುಪೆನಿಷ್ಟೊ ೀವಾ ತಸ್ಯಾಭೀಷ್ಟ ಪ್ರಯಚ್ಛ ತಿ | 

ಚಟ ಬಿಲ್ವಕಾಷ್ಮಸ್ಯ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಹೋ il ೨೭ || 
ಫಲಾನಿ ತಾವೈಶಾವ್ಯೇವ ಯಸ್ಯ ಪ್ರೀತಿಕರಾಣಿ ವೈ! 

ಮುಷ್ಕ ರಂ ತಸ್ಯ ಸೇವಾಯಾಂ ಕಮಸ್ತಿ ಭುವನತ್ರಯೇ il ೨೮ || 
ವನ್ಯೇಷು ಯಾದೃಶೀ ಪ್ರೀತಿಃ ವರ್ತತೇ ಪರಮೇಶಿತುಃ 

ಉತ ಶ,ಮೇಷ್ಟಪಿ ನಾಸ್ಕೇವ ತಾಪೃಶೀ ಗ್ರಾಮಜೇಷ್ಟಪಿ Hori 
ತಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಇ ಕೌದೃಶಂ ದೇವಂ ಯೆಸೆ ಸೀವೇತಾನ್ಯ ದೇವತಾಂ | 

ಸಿಂ ಭಾಗೀರಥೀಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಕಾಂಸ್ಞತೇ ಮೃಗತೃಷ್ಟಿಕಾಂ ll ೩೦ | 


೨೭... ೨೮. ಶ್ರೀಗಂಧ್ಯ ಬಿಲ್ತ್ಪಷತ್ರೆ, ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಹೂವು, ಮರದಿಂಡ 
ಬಿದ್ದೆ ಹಣ್ಣುಗಳು, ಇವೂ ಸಹ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅರ್ಪಿತವಾದರೆ, ಪರಶಿವನಿಗೆ ಅವು 
ಪ್ರಿಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುವು. ಕರುಣಾಕರನಾದ ಮಹೇಶ ಶ್ವರನನ್ನು ಸೇವಿಸಲು 
ಅಪೂರ್ವವಸ್ತು ಗಳನ್ನೇನೂ ತರಜೀಕಾಗಿಲ್ಲ ಅತಿಯಾದ ಶ್ರಮವನ್ನೂ ವಹಿಸಬೇಕಿಲ್ಲ 
ಭಕ್ತಿಯೊಂದಿದ್ದ ಶೆ ಮಹೇಶ ಶರನ ಅತ್ಯಂತೆ ಸುಲಭನೆನಿಸುವನು 


ol 


೨೯.೩೦ ಮಹಾದೇವನಿಗೆ ಪಕ್ಷಪಾತಗುಣವಿಲ್ಲ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ ಸೃಷ್ಟವಾ 
ಗಿರುವ ಸಮಸ್ತ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವನಿಗೆ ಅಭಿಮಾನವುಂಟು ಅಷ್ಟೇ ಆಲ್ಲ 
ಚಃ ಯಾವುದನ್ನು ನಿಕೃಷ್ಟವೆಂದು ಭಾವಿಸುವೆವೋ, ಅದನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮ ಒಮ್ಮ 

ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸ್ರೀಕರಿಸುವನು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಬ್ರೀತಿಸುವಂತೆ 
ಮಹೇಶ್ರರನು ಧನಕನಕಾದಿ ಉತ್ತಮದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೂ, ಗ್ರಾಮಜನ್ಯವಾದ ಇತರೆ 
ಸಾರಘಲಗಳನ್ನೂ ಲಕ್ಷಿಸಲಾರನು ಹೀಗೆ ಸಹಜಸರಲನಾದ ಪರಶಿವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಟೀರೆ ಇತರ ಶುದ್ರ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವವರು ಮೂಢರಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾರು ? 
ದಿವ್ಯವಾದ ನೀರನ್ನು ಒದಗಿಸುವ ಸಮಾಪಸ್ಥ ವಾದ ಗ೦ಗಾನದಿಯನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸಿ, 
ದೂರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಬಿಸಿಲ್ಲು ದುರೆಯ ಜಲಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸಿಡುವ ಅವಿವೇಕಿಯಂತೆ 
ಜೀವತಾಂತರವನ್ನು ಭಜಿಸುವ ಮಾನವನು ನಿಷ್ಟುಲನೆನಿಸುವನು 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ 06 


ಕಿಂತು ಯೆಸ್ಯಾಸ್ತಿ ದುರಿತೆಂ ಕೋಟಿಜನ್ಮಸು ಸಂಚಿತೆಂ | 
ತಸ್ಯ ಪ್ರೆ ಕಾತತೇ ನಾಯೆಮುರೋ ಮೋಹಾಂಧಚೇತಸಃ 11 ao || 


ನ ಕಾಲನಿಯ ಮೋ ಯತ್ರ ನ ದೇಶಸ್ಯ ಸ್ಥಲಸ್ಯ ಚೆ! 
ಯತ್ರಾಸ್ಯ ಚಿತ್ರಂ ರಮತೇ ತತ್ರೆ ಧ್ಯಾನೇನ ಕೇವಲಂ Has |! 


ಸ್ವಾತ್ಮತ್ತೇನ ಶಿವಸ್ಯಾಸಾ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯಮಾಪ್ಪು ಯಾತ್‌ | 
ಅತಿಸ್ತಲ್ಪತರಾಯುಶ್ಶಿ ೀ8 ಭೂತೇಶಾಂಶಾಧಿಪೋಳ$ಪಿ ಯ |] aa || 


ಜೆ ತು ರಾಜಾ€ಹಮಸ್ಮೀತಿ ವಾದಿನಂ ಹಂತಿ ಸಾಜ್ವೀಯೆ೨ಂ ! 
ಕರ್ತಾ%ಪಿ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಆಸ್ಲಯ್ಯಶ್ವರ್ಯ ವಾನಪಿ || av | 





ಮಾ 


೩೧-೩೨ ಆದರೆ ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳಿಂದ ಪಾಪರಾಶಿಯಮ್ಮ ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಮಾನವರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಶಿವಭಕ್ತಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠಕೆಯು ಹೊಳೆಯೆಲಾರೆದು 
ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆವೃತವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿ ಯಂತೂ ಅವರಿಗೆ 
ದುರ್ಲಭವೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಥ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಕಾಲ, ದೇಶ, ಕ್ಷೇತ್ರ, ಇವುಗಳ 
ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ ಯಾವಾಗ ಎಲ್ಲಿ ಪೆರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುವುದೋ ಆ ಕಾಲವೇ, ಆ ಪ್ರದೇಶವೇ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದೆಂದು ಭಾವಿಸ 
ಜೀಕು ಹರಶಿವನು ಢ್ಯಾನ ಗೋಚರೆನೊ, ಧ್ಯಾನಗಮ್ವನೂ ಎಂಬುದೆನ್ನು 
ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬಬೇಕು 


೩೩-೩೪ ಹರೆಶಿವನೇ ಪೆರಮಾತ್ಮೆನು, ಸ್ವಾತ್ಮೆಸ್ತರೂಪಿಯೇ ಶಂಕರನು 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ಧ್ರಾನಿಸುವುದೇ ನೈಜವಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಇದನ್ನು ಪಡೆದವರಿಗೆ 
ಶಿವಸಾಯುಜ್ಜುವು ಆನಾಯಾಸವಾಗಿ ಲಭಿಸುವುದು. ಶಿವಢ್ಯಾನಾಸಕ್ಕವಾದವನು, 
ಅಲ್ಲಾ ಯುನಾಗಿದ್ದರೂ ಪೂರ್ಣಾಯುರ್ದಾಯವೆನ್ನು ಪಡೆಯುವನು ಈಶಾಂಶದಿಂದ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾಂಡಲಿಕರಾಜನೆನಿಸಿದ್ದರೊ, ಶಿವಧ್ಯಾನ ಒಲದಿಂದ ಆತನು ವಾಷೆೇ 
ರಾಜನೆಂದು ಮೆರೆಯುವ ರಾಜಾಧಿರಾಜನನ್ನೂ ಧ್ವಂಸಮಾಡಿಬಿಡುವನು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಶಿವಶ್ಕಿಮೋsಹೆಮಸ್ಮೀತಿ ವಾದಿನಂ ಯಿಂ ಚೆ ಕಂ ಚೆನ! 
ಆತ್ಮನಾ ಸಹ ತಾದಾತ್ಮ್ಯಭಾಗಿನಂ ಕಂರುತೇ ಭೈಶ೦ಂ || ೩೫ || 
ಧರ್ಮಾರ್ಧಕಾಮಮೋಸಕ್ಥ್ಯಾಕಣಾಂ ಪಾರಂ ಯಾಸ್ಕೆಂತಿ ಯೇನ ಮೈ! 


ಮುಂನಯಾುಸ್ತತ್ರವಳ್ಸ್ಯ್ಯಾಮಿ ವ್ರತೆಂ ಹಾಶುಪೆತಾಭಿದಂ || ೩೬ || 


ಫೈತ್ವಾ ತು ವಿರಚಾದೀಶ್ಲಾಂ ಭೊತಿರುಡ್ರಾ ಪ್ಲೆಧಾರಿಂಃ | 
ಜಪೆಂತೋ ನೇದಸಾರಾಖ್ಯಂ ಶಿವನಾವುಸಹಸ್ರಕಂ | ೩೭ li 


ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ತೇನ ಮರ್ತೇತ್ವಂ ಶೈವೀಂ ತೆನುಮವಾಷ್ಸಧ 1 
ತತಃ ಪ್ರಸನ್ನೋ ಭಗೆರ್ವಾ ಶಂಕರೋ ಮೋಕೆಶಂಲಕ್‌ರನ || ೩೮ || 








ಬ೫-ಒ೩೬. ಸರ್ವಲೋಕಾಧಿಪತಿಯಾಗ್ಯ, ಸಮನ್ನೆಶ್ವರ್ಯಕ್ಕೂ ಒಡೆಯನ 
ಕರುವ ಮಹಾರಾಜನೂ ಕೂಡೆ, ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಲಕ್ಷಿಸದೆ "ಶಿವೋಹಂ? ಎಂಒ 
ಭಾವನೆಯಿಂದಿರಜೀಕು ಆರೀತಿ ಶಿವತಾದಾತ್ಮ್ಯೃವನ್ನರಿತವನು ಆತ್ಮೆಜ್ಞಾನಿಯೆ ಇಸು 
ನನು ಅವನೇ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಅಧಿಕಾರಿ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಚಿತ್ರಶ.ದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ಪಜಿಯಜೇಕಾದರೆ ಒಂದು ಮಾರ್ಗವುಂಟ- ಆ ಮಾರ್ಗವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ, 
ಅನೇಕ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಧರ್ಮ, ಅರ್ಧ, ಕಾಮ್ಯ, ಮೋಕ್ಷ ಈ ಪುರುಷಾರ್ಧಗಳನ್ನು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸುವರು ವಾಶುಪತವ್ರತವೇ ಆ ಸುಲಭೋವಾಂತು 
ಪಾಶುಪತಪ್ರತದ ವಿಢಾನವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಈಗ ನಾನು ವಿಸಾ ರವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದಿ 
ರುವೆಮ 


೩೭-೩೮ ಅದರಂತೆ ವಿರಜಾದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು (ಇದೆರ ವಿವರಣೆ ಮುಂದಿದ) 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ವಿಭೂತಿ, ರುದ್ರಾಕ್ಷಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ, ವೇದನಾರಶಿವಸಹಸೃ್ರ ನಾಮ 
ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಜಹಿಸುತ್ತಾ, ಶಿವಾನುಗ್ರಹವನ್ನು ಪಡೆದವರಿಗೆ ಈ ಮನ.ಷ್ಯಜನ್ಮವು 
ಮಾಯವಾಗಿ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದು ಮಕ್‌ರ್ಷಿವರ್ಯರೇ, ನೀವೂ 
ಇದರಂತೆ ನಡೆದು ಶೈವಧಾಮವನ್ನು ಪಡೆಯಿರಿ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಶಂಕರನು ಕರುಣೆ 
ಯಿಡುವನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧ 


ಭವತಾಂ ದೃಶ್ಯ ತಾಮೇತ್ಯ ಕೈೈವಲ್ಯಲ ವಃ ಪ್ರದಾಸ್ಯೆತಿ | 
ರಾಮಾಯ ಹೆಂಡಕಾರಣ್ಯೇ ಯೆತ್ತಾದಾತ್ತುಂಭೆಸೆಂಭೆವೇ 1] ೩೯ || 
ತತ್ಸರ್ವಂ ವಃ ಪ್ರೆವಶ್ಯಾಮಿ ಶೃಜುದ್ರಂ೦ ಭಕ್ಕಿಂಯೋಗತಃ | 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ಪೆಷ್ಮಪುರಾಣೇ ಶಿವಗೀತಾಸೂಪೆನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಂರಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ್ರೇ ಸೂತರ್ಷಿಸಂವಾದೇ ಭೆಕ್ಕಿಯೋಗೋ ನಾಮ 
ಪ್ರಫಮಹೋತಧ್ಯಾಲಯಃ 


೪೦ ಪಾಶುಹತವ್ರತಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಕೀವು ಭಕ್ಕಿಯಿಂದೆ ತೊಡೆಗುವುದಾದಕ್ಕೆ 
ಲೋಕಶಂಕರನಾದ ಮಹಾದೇವನು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ನಿಮಗೆ ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷನಾಗುವನು 
ಹಿಂದೆ ಇದೇ ಪಾಶುಪತವ್ರ ತೆವಿಧಾನವನ್ನು ಕ.೦ಂಭಸಂಭವನಾದ ಅಗಸ್ತ್ಯ್ಯಮಹ 
ರ್ಕಿಯು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ದಂಡಕಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಸದೇತಿಸಿದಮು. ಪತಿಯನ್ನು 
*ಛದುಕೊಂಡು ದುಃಖತನಾಗಿದ್ದ ಶ್ರೀರಾವ-ಮು ಅಗಸ್ತ್ಯರ ಉಪದೇಶದಂತೆ ಪಾಶು 
ವತೆವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ, ತನ್ಮೂಲಕ ದುಃಖಸಾಗರವನ್ನೇ ದಾಟಿದನು ಅದೇ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನೇ ಈಗ ನಿಮಗೆ ಹೇಳುವೆನು, ಸಾವಧಾನದಿಂದ ಲಾಲಿಸಿರಿ ಎಂದು ಸೂತ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಶೌೌಷಕಾದಿಗಳಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗವೆಂಬ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ ಭಾಗವನ್ನು 
ಉಪದೇಶಿಸಿದರು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪ್ರಧೆಮಾಧ್ಯಾಯವು ಸಮಃಾಪ್ರವಾದುಡು 


15 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ದ್ವಿತೀಯೋಧ್ಯಾಯಃ 
| ಯಷಯು ಊಚುಃ [| 
ಕಿಮರ್ಥಮಾಗತೋಗಸ್ತ್ರೋೋ ರಾಮಾಚೆಂದ್ರಸ್ಯೆ ಸನ್ನಿಧಿಂ | 
ಕಥಂ ವಾ ನಿರಜಾದೀಕ್ಷೂಂ ಕಾರೆಯಾಮಾಸ ರಾರವಂ ॥ ೧ 1! 
ತತಃ ಕಿಮಾಪ್ತಮಾ ರಾಮಃ ಫಲಂ ತೆದ್ಪಕ್ತುವಮಾರ್ಹಸಿ! 
| ಸೊತ ಉಪಾಚೆ ॥ 


ರಾವಣೇನ ಯದಾ ಸೀತಾಂಖಪೆಹೃತಾ ಜನೆಕಾತ್ಮಣಾ ls 11 
ಶೆದಾ ನಿಯೋಗೆದುಃ ಖೇನ ವಿಲಪನ್ನಾಸ ರಾಘವಃ | 


ನಿರ್ನಿವ್ರೋ ನಿರಹೊಳಾಶರೋ ನಿರಾಹಾರೋ ದಿವಾನಿಶಂ Had 


ಎರಡಸೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಸೂತಮಹರ್ಹಿಗಳು ಪಾಶುಸಶವ್ರತೆದ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಸಿದೊಡ ನಯಕ 
ಅದನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಶ್‌ತನಕಾದಿಗಳು ಈರೀತಿ 
ವೃಶ್ತೆ ಮಾಡಿದರು. 


ಬ ಈ 

೧-೨ ೮ ಸೊತನುಹರ್ಷಿಯೇ ನೀನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಅಗಸ್ತ್ಯಮಕಠ್‌ 
ರ್ಷಿಗಳು ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಶ್ರೀರಂಮನ ಸವಿಕಾಪಕ್ಕೆ ಬರಲು ಕಾರಣವೇನಿತ್ತು? 
ಅದರಿಂದ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನು ಪಡೆದೆ ಫಲವೇನು? ದಯಖೆ.ಯಿಟ್ಟು ಈ ವಿಷಯ 
ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಪಡಿಸಬೇಕು.,”' 


೩-೪ ಹೀಗೆ ವಿನಯೆದಿಂದೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದೆ ಮುನಿಪೈಂದವನ್ನು ರಿತ 
ಸೂತಮಕರ್ಷಿಗಳು ಈ ರೀತಿ ಕಧಾಜಶಿಗವನ್ನು ಮುಂದುಪರಿಸಿದರು. ಮುನಿವರೈರೇ, 
ಜೇಳಿದಿ --ದುಷ್ಟನಾದ ರಾವಣನು ರಾಮಪತ್ತಿಯಾಹೆ ಸೀತಾದೇವಿಯನ್ನು 
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ಆಧಸ್ಮಿಯ ೨ 
ಜೋಕ್ತುಮೈಚ್ಛಿತ್ತತಃ ಸಂರ್ಹಾ ಸಾನುಜೋ ರಘುನಂದನ | 
ಲೋಪಾಮುದ್ರಾಹೆತಿರ್ಜ್ವಾತ್ಕಾ ತಸ್ಯ ಸನ್ನಿಧಿಮಾಗಮತ್‌ || ೪ | 
ಅಥ ತಂ ಬೋಧಂತಾಮಾಸ ಸೆಂಸಾರಾಸಾರತಾಂ ಮುನಿಃ | 


| ಅಗಸ್ತ್ಯ ಉವಾಚ || 


30 ನಿಷೀದಸಿ ರಾಜೇಂದ್ರ ಕಾಂತಾ ಕಸ್ಯ ವಿಚಾರ್ಯತಾಂ || ೫ || 
ಹಡೂ ಕೆಂ ತು ವಿಜಾನಾತಿ ಹವೇಹೋಂಂರೆುಂ ಹಾಂಚೆಭೌಾತಿಕಃ! 

ನಿರ್ಲೇಪೆಃ ಪರಿಪೂರ್ಣಿತ್ವ ಸೆಚ್ಚೆದಾನಂದವಿಗ್ರಹಃ |] ೬ | 
ಅಪಹರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋದನಷ್ಟೆ, ಆಗ ಅದರಿಂಡಿ ಅತ್ಯೆ೦ತೆ ದಡುಃಖಿತನಾದೆ 


ಶ್ರೀರಾಮನು ಹತ್ತೀವಿಯೋಗಕಾತರನಾಗಿ, ಆಹಾರ, ನಿದ್ದೆ ಇವುಗಳನ್ನು ತೊರೆದು 
ಬಹೆಳವಾಗಿ ಶೋಕಿಸಲಾರಂಜಿಸಿದನು ಅವನ ಮನೋವ್ಯಾಕುಲಕ್ಟ್‌ ಮೇರೆಯೇ 
ಇಲ್ಲವಾಯಿತು ಕೊನೆಗೆ ಶ್ರೀರಾಮನು ಲಕ್ಷ್ಮಣನೊಡಗೂಡಿ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಗೆ ಮನಸ್ಸು 
ಮಾಡಿದವು. ಯೋಗಬಲದಿಂದ ಅದನ್ನದಿತ ಲೋಪಾಮುಂದ್ರಾಪತಿಯಾದ ಅಗಸ್ತ್ಯ 
ಮುನಿಯು ಸಂಸಾರದ ಅಸಾರತೆಯನ್ನು ಐವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲೋಸುಗ ಶ್ರೀಠಾಮವನೆ 
ಸಮ್ಮಾಪಕ್ಕೆ ಹರಾತ್ಕಾಗಿ ಆಗಮಿಸಿದನು ಶ್ರೀರಾಮನ ಮುಖುಮುದ್ರೆಯಿಂದೆ ಅನನ 
ಶೋಕಕಾರಣವನ್ನರಿತು, ಯೋಗಕ್ಷೇಮಾದಿಗಳನ್ನು ಸಹ ವಿಚಾರಿಸದೆ ಈರೀತಿ ಪ್ರಶ್ನ 
ಸಲಾರಂಜಿಸಿದನು --- 

೫-೬ ರಾಜಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ರಘುವೀರಣನೇ ? ಏತಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಹೀಗೆ ಪರಿ 
ತಖಿಸುತ್ತಿರುವೆ ? ಇಷ್ಟು ಏವೇಕಶಾಲಿಯಾದೆ ನೀಮ ಪತ್ತೀವಿರಹಕ್ಟಾಗಿ ಇಷ್ಟು 
ಕೆಂಗೆಡುವುದು ನ್ಯಾಯವೆ ೨ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಯಾವ ದುಕಖವೂ ಮಾನವರ 
ದೇಹಕ್ಕಾಗಲಿ, ಆತ್ಮನಿಗಾಗಲಿ ಸಲ್ಲುವುದು ನ್ಯಾಯವೇ ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ 
ದೇಹವೆ ಜಡವಸ್ತುವಾಡುದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ದುಃಖವೆಲ್ಲಿಯದು ? ಇನ್ನು ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಶೋಕಾದಿಗಳು ಎಂಡಿಗೂ ಸಂಭವಿಸಲಾರವು. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಆತ್ಮವು ಸಚ್ಚಿದಾ 
ನಂದಾತ್ಮಕವಾಡದ್ದು ಅದಕೆ ಜನನಮರಣಾದಿಗಳಲ್ಲ ಸುಖಹಾಃಖಾದಿಗಳ 
ಸಂಬಂಧವೂ ತೋರುವುದಿಲ ಆದು ಸದಾನಂದ ಪಠಿರ್ವರ್ಣವಾದೆದ್ದು 


ಚ 17 


ತ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಆತ್ಮಾ ನ ಜಾಯತೇ ನೈವ ಮ್ರಿೀಯತೇ ನ ಚೆ ಮುಃಖಭಾಕ* 1 
ಸೂಯ್ಯೋೋ್ಯ್ಯೋಂಸಾ ಸರ್ವಲೋಕಸ್ಯ ಚಸುಷ್ಟೇನ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ Hae ಕ್ಕ 


ತಥಾಪಿ ಚಾಶುಷೈರ್ಮೋಷೈಃ ನ ಶದಾಚಿದ್ವಿಲಿಸ್ಯತೇ 1 
ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಾತ್ಮಾಪಿ ತಪ್ಪೆಡ್ದು:ಖೈರ್ನ ಅಪ್ಯತೇ | ಆ 11 


ದೇಹೋತಪಿ ಮಲಪಿಂಡೋತ0ೆಂ ಮುಕ್ತಜೀವೋ ಜಡಾತ್ಮಕಃ। 
ದಹ್ಯತೇ ವಕ್ಚಿನಾ ಕಾಸ್ಮೈಃ ಶಿವಾದ್ಯೈರ್ಭೆಶ್ಚತೇಪಿ ವಾ 1೯ th 


ತಥಾಪಿ ಸೈವ ಜಾನಾತಿ ವಿರಹೇ ತಸ್ಯ ಕಾ ವ್ಯಥಾ! 
ಸುವರ್ಣಗೌರದರೀ ದೊರ್ವಾಯಾಃ ಪಳವಚ್ಚಾ ಕಿಮಲಾಪಿ ವಾ | ೧೦ H 

೩೭-೮ “ಅಸಂಗೋಹ್ವೇಯೆಂ ಪುರುಷಃ ಅವಿನಾಶೀ ವಾ ಅರೇಯಮಾತ್ಮಾ?” 
ಎಂಜಿ ಶ್ರುತ್ಯಮಸಾರವಾಗಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ದಃಖಾದ್ಯುಪದೃವಗಳು ಎಂದೂ ಸಂಭವಿಸು 
ವಂತಿಲ್ಲ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ದೇಹಣೆಸಂಬಂಧದಿಂದ ದುಃಖವು 
ಪ್ರಾಹಪ್ತವಾಗುವುದೆಂದು ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಅದೂ ಸಾಧುವಲ್ಲ ಹೇಗೆಂದರೆ ""ಆದಿ- 
ತ್ಯುಶ್ಚಶುರ್ಭೂತ್ವಾಕ್ಷಿಣೀ ಪ್ರಾವಿಶತ್‌” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನದಂತೆ ಸರ್ವಲೋಕಕ್ಕೂ 
ಸೂರ್ಯನು ನೇತ್ರಪ್ರಾಯನು ತಾನೆ ? ಸೂರ್ಯನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಯಾವ ಹಲ್ಲೂ ಯಾವ 
ಕಲಸನನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರದು ಅಂತಕ ಸೂರ್ಯನು ಸರ್ವರ ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯದಲ್ಲೇ 
ಅಡಗಿದ್ದರೂ, ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿಗೆ ಕಂಡುಬರುವ ಯಾವ ವ್ಯಾಧಿಗಳೂ ಆ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಅಂಟಿ 
ಲಾರವು ಏಕೆಂದರೆ ಸೂರ್ಯನು ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ ಚಾಕುಷ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ನಿರ್ಲಿಷ್ಮ 
ನೆನಿಸುವನು ಅದರಂತೆಯೇ ಆತ್ಮವಸ್ತುವೂ ಸಿರ್ಲೇಪವು ಸರ್ವಭೂತಾಂಶೆ 
ರ್ವರ್ತಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ದುಃಖಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲ 

೯-೧೦ ಪ್ರತ್ಯಕ್ತಕ್ಟೆ ಗೋಚರವಾಗುವ ಈ ದೇಹವಾದರೋ ಕೇವಲ 
ಅಶುಚಿಯಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದದ್ದು. ಲಿಂಗದೇಹಾತ್ಮಕವಾದ ಜೀವವು 
ದೇಹದಿಂದ ಯಾವಾಗ ಮಾಯವಾಗುವುಹೋ, ಆ ಕೂಡಲೇ ಈ ಜಡದೇಹವನ್ನು 
ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟುಬಿಡುವರು ಅಧವಾ ನರಿ ಕಾಗೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳು ನಿರ್ಭಯ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨ 


ಹೀನೋತ್ತುಂಗಸ್ತ ನಾಭೋಸಗಭುಗ್ಗೆಸೊಹಶ್ಸವಲಗೈೆ ಕಾ| 
ಬ್ರಹನ್ನಿತೆಂಬಜಘನಾ ರಕ್ತಪಾದೆಸೆರೋರುಹಾ il ದಿಣ 0 


ಬಾಕಾಚೆಂದ್ರವ ಖೀ ಬಿಂಬಪ್ರೆತಿಬಿಂಬರದಚ್ಛೆದಾ! 
ನೀಲೇಂದೀವರನೀಕಾಶನರಿಶೆನಡ್ವ ರಿತಿ ಶೋಭಿತಾ 1 0೨H 


ಮತ್ತ ಕೋಕಲಸೆಂಲಾಪಾ ಮತ್ತೆದ್ದ್ವಿರದಗಾಮಿನೀ | 
ಅಬಾಹೈರನುಗ್ರಹ್ಹಾತಿ ಮಾಲ ಹೆಂಚೇಷುಶರೋತ್ತಮ್ಟ್ರಃ 11 ೧೩ 0 


ಇತಿ ಯೋ ಮನ್ಯತೇ ಮೂರ್ಮಿಃ ಸತು ಹೆಂಚೇಷುಶಾಸಿತಃ 1 
ಶಸ್ಯಾವಿವೇಕೆಂ ವಳ್ಸ್ಯಾಮಿ ಶೈಣುಷ್ತಾವಶಿತೋ ನೃಸೆ 11 ೧೪ 11 





ವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಶಿಂದುಬಿಡುವುವು.. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದೇಹಕ್ಕೆ ರಿರರಾವ ಏಧನಾದ 
ನೋವೂ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಇಂತಕ್‌ ದೇಹವು ಪತ್ತೀವಿರಹದೇಖವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಹೊಂದೀತು? 


೧೦-೧೩ ಶ್ರೀರಾಮನೇ ಕೇಳು, ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀವ್ಯಕ್ತೆಯು ಸುವರ್ಣ 
ವಸ್ತುವಿನಂತೆ ಶೋಭಿಸುವ ದೇಹವುಳ್ರಬ್ದಾಗಿರುವುದು ಅಧವಾ ಎಳೆಗೆರಿಕೆಯಂತೆ 
ಶ್ಯಾಮಲವರ್ಣದಿಂದ ಶೋಭಿತವಾಗಿರಬಹುದು. ದಫ್ಸವಾದ ಸ್ಮ್ತನಭಾರಡಿಂದ ಬಗ್ಗಿದ 
ತೆಳುವಾದ ಸೊಂಟವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರೆಬಹುದು. ನಿತಂಬವೂ ಜಘೆನಪ್ರದೇಶಮೂ ಸ್ಥೂಲ 
ಮಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾ, ಕಾಲಂ-ಕೆಂಪಾಗಿ ಕೆಂದಾವರೆಯಂತೆ ರಂಜಿಸಬಹುದು ಮುಖವು 
ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರನಂತೆಯೂ ತುಟಿಯು ತೊಂಡೆಹಳಣ್ಲಿನಂತೆಯೂ, ಕಣ್ಣುಗಳು 
ನೀಲೋತ್ಸಲಗಳಂತೆಯೂ ಇದ್ದು, ಈೋಗಿಲೆಯಂತೆ ಮೃದಮವಮಾದ ಇಂಚರ 
ದಿಂದಲೂ, ಮಡ್ತಾ ಹನಿಯಂತೆ ಮಂದಗಮವದಿಂದಲೂ, ಪ್ರೀೀಯದು ಪುರುಷರ 
ಮನಸ್ಸನ್ಮು ಉಪೆಭೋಗಕ್ಳಾಗಿ ಆಕರ್ಷಿಸಬಹುದು 


೧೪-೧೫ ಈ ಲಕ್ತನಾವಿಶಿಷ್ಟ ಅಂದೆ ಹೆಂಗಸೊಬ್ಬಳು ತನ್ನನ್ನು ತನ್ನ ಓರೆಗಣ್ಣಿ 
ನಿಂದ ನೋಡಿ ಮೋಹಿಸುತ್ತಾಳೆ ಎಂದು ಕಂಜಿ ಯಾವನು ಕಾಮನರವಶನಾಗು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ನ ಚೆ ಸ್ತ್ರೀ ನ ಪುಮಾನೇಷಃ ನೈವ ಚಾಯಂ ನಪುಂಸೆಕೇ | 
MN ಪುರುಷಃ: ಪೂರ್ಣೋ ದ್ರಷ್ಟಾ ಸಾಕ್ಷೀ ಸಜೀವನಃ || ೧೫ 13 


ಯಾ ತೆನ್ವಂಗೀ ಮೃಮುರ್ಜಾಲಾ ಮುಲಪಿಂಡಾತ್ಮಿಕಾ ಜಡಾ 1 
ಸಾನೆ ಪಶ್ಯತಿ ಯುತ್ತಿಂಚಿನ್ನ ಶೃಣೋತಿ ನ ಜಿಘ್ರತಿ | ೧೩ IF 


ಚೆರ್ಮಮಾತ್ರೆಂ ತನುಸ್ತಸ್ಯಾ8 ಬುದ್ಧ್ಯಾ ನೀಸ್ತಸ್ತೆ ರಾಘವ | 
ಯಾ ಪ್ರಾಣಾದಧಥಿಕಾ ಸೈನ ಹಂತ ತೇ ಸ್ಯಾಪ್ಟಣಾಸ್ಪಪಂ 11 ೧೭ 11 


ವನೋ, ಅವನನ್ನು ಎಂತಹ ಮೂರ್ಜನೆನ್ನೋಣ ರಾಜಪುತ್ರನಾದೆ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, 
ಆ ಕಾಮುಕನ ಆಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಈಗ ನಿವಗೆ ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಚ್‌ ಹ ದಯಾಂತರಾಳೆದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಪರಮಾತ ಸಮ ಒಬ್ಬ ಮೇ. 
ಉವಾಧಿಭೇದದಿಂದ ಜಾತಃ ನಾನಾ ಆಕಾರಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ 
ಆತ್ಮನು ಹೆಂಗಸೂ ಅಲ್ಲ ಗಂಡಸೂ ಅಲ್ಲ ನಪುಂಸಕನೂ ಅಲ್ಲ ಅಳತೆಗೆ ಸಿಲುಕದ 
ಆಕಾಂರವುಳ್ಳವಹು ಸಮಸ್ತ ವಸು wis ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ಸಾಕ್ಷೀರೂಪದಿಂದೆ 
ಹಮೋಡುತ್ತಿರುವವಷಮು  ಪರಿಪೂರ್ಣನೆನಿಸಿದವನು ಇಂತಹ ಆತ್ಮನೇ ಉಪಾಧಿ 
ವಶದಿಂದ ಪ್ರರುಷಾಕಾರೆದಲಿ ಕಂಡು Jae 


೧೬-೧೭೬ ಅದೇ ಅವ್ಯೈಕೆಸ್ತಭಾವ ದೆ ಆತ್ಮನು ಕೋವಲವಾದ ದೇಶ್‌, 
ಮೃದುಮಣಿ ಮಂದಗಮನ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರೀದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿ, 
ಹ್ರೀಯಂತೆ ಪಖಿಸುವನು ಎಲ್ಲ ದೇಕುದಂತೆ ಆ ಸದದ ಮಲಪಿಂಡಾತ್ಮಕ 


ವೇಹಾಂಶರ್ವರ್ತಿಯಾದ ಆತ್ಮನೂ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಅಧೀನ 
ನಾದವನಲ್ಲ ಆ ಆತ್ಮನು ಯಾರನ್ನೂ Suid ಏನನ್ನೂ ಕೇಳುವ 

ವ್ಯ ಯಾವ ಹಸು ಏನ ಸುಗೆಂಧವನ್ನ್ಯೂ ಆಘ್ರಾ ಣಿಸುವವನಭಲ್ಲ ಶ್ರೀರಾಮ 
ಚಂದ್ರನೇ, ಈಗ ನೀನು ನಿನ್ನ ಪತ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಡಗಿರುವ ಆತ್ಮವನ್ನುವನ್ನು ನೋಡು 
ತ್ರಿಲ್ಲ ಅದರ ನೈಜಸ್ಸಿತಿಯನ್ನೂ ಯೋಚಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ ಮೃಮಮಧರವಾಗಿ ಕಾಣುವ 
ಆ ಸೀತಾದೇಹೆಕ್ಟಾಗಿ ನೀನು ಆಸವಡುತ್ತಿರುವೆ ಅದೇ ಕ್ಷಣಿಕವಾದ ಸೀತಾದೆ ಹ 
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A 
nD 


ಕ್ಯ 


ಅಜ್ಯಾಯೆ ೨ 


ಜಾಯೆಕನ್ರೀ ಯದಿ ಭೂತೇಭ್ಯೋ ದೇಶಿಂನಃ ಹಾಂಚೆಭೌತಿ ಕಂ ! 


ಆತ್ಮಾ ಯಜೇಕೆಲಸ್ತೇಷು ಪರಿಪೂರ್ಣಸ್ಸನಾತನಃ ll ೧೮ ॥ 
ಹಾ ಕಾಂತಾ ತೆತ್ರೆ ಕ ಶಾಂತಃ ಸರ್ವ ಏವ ಸಹೋಜದೆರಾಃ | 

ನಿರ್ಮಿತಾಯಾಂ ಗೈಹಾವಳ್ಯಾಂ ತೆದವಚ್ಚಿನ್ನತಾಂ ಗತೆಂ ll ೧೯ || 
ನಭಸ್ತಸ್ಯಾಂ ತೆ ವಗ್ಗಾಯಾಂ ನ ಕಾಂಚಿತ್ರ್ಸ್ಸೆತಿಮೃಚ್ಛೆತಿ! 

ತೆದ್ದದಾಶ್ಮಾಪಿ ಜೀಹೇಷು ಪೆರಿಪೂರ್ಣಸ್ಪನಾತೆನೆಃ 11 ೨೦ I] 
ಕ್‌ನ್ಯಮಾನೇಷು ಶೇಹ್ಟೇವ ಹ ಸ್ವಯಂ ನೈವ ಹನ್ಯತೇ ! 

ಹಂತಾ ಚೇನ್ಮನ್ಯತೇ ಹಂತುಂ ಹತಕ್ಚೇನ್ಮನ್ಯತೇ ಹತೆಂ I ೨೧ |! 





ವನ್ನು ನಿನ್ನ ಪ್ರಾಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನದಾಗಿ ಕರುಣೆಯಿಂದ ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುವೆ 
ಇದು ನಾಚಿಕೆಗೇಡು ರಾಘನನೇ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಜೇಕದಿಂದ ವೇಹಾತ್ಮಗಳ ಸ್ವರೂಹ 
ವನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆಮಾಹಿ ನೋಡು 


೧-೧೯ ನಿತ್ಯನೂ, ಅಡ್ತಿತೀಯೆನೊ ಆದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಪಂಚಭೂತಗಳ 


ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ಅನೇಕ ರೀತಿಯ ವೇಶಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಗುವುವು ಎಲ್ಲ ದೇಹ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರ ಅಫಲಿಸುವ ಆತ್ಮನು ಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬನೇ ಇದನ್ನೇ “ಆತ್ಮಾ ವಾ 


ಇದಮೇಕ ಏವಾಗ್ರ ಆಸೀತ್‌! ಏಕೋ ದೇವೇ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೂಢಃ ?' 
ಇತ್ಯಾತಿ ಶ್ರುತಿಗಳ. ಸಾರಿಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವುವು ಹೀಗೆ ಸಜಾತೀಯ ಏಜಾತೀಯ 
ಸ್ವಗತಭೇದರಹಿತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪರಪೂರ್ಣನೆನಿಸಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿರುವಾಗ 
ಹೆಂಡತಿ ಯಾರು? ಗಂಡನು ಯಾರು? ಎಲ್ಲರೂ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪಶೇ ಅಲ್ಲವೆ! 
ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನು ಉವಾಂಧಿಭೇದಡಿಂದ ೀಪುರುಷಾಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ 
ಮೆಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ವಮುರೆಯಬೇಹೆ 


3 
ಈ 


೨೦-೨೧ ಒಂದುವೇಳೆ ಆ ದೇಹವು ನಾಶೆವಾದೆ ಮಾತ್ರಕ್ಸಿ ತದಂತರ್ವರ್ತಿ 
ಯಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ನಾಶವಿಲ್ಲ ಹೇಗೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಮನೆಗಳವು ಷ್ಟು 


ತಕ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ತಾವುಭೌ ನೆ ನಿಜಾನೀತೋ ನಾಯೆಂ ಹಂತಿ ನ ಹನ್ಯತೇ! 
ತಸ್ಮಾನ್ಸೃಪಾತಿದುಃಖೇನ ಕಿಂ ಖೇದಸ್ವಾಸ್ತಿ ಕಾರಣಂ ॥ ೨೨ FH 


ಚ NSE 








ಬ 


(ಅವಕಾಶವು) ನಡ.ಮನೆ, ಕಿರುಮನೆ ಎಂಬ ಉವಾಧಿಭೇದದಿಂದ ಕೆರಿದಾಗಿ, ಶಿಂಘ 
ದಾಗಿ ಕಾಣುವುದು ಸ್ವಭಾವವಷ್ಟೆ ಒಂದುವೇಳೆ ಆ ಮನೆಯು ಸುಟ್ಟುಹೋದರೆ, 
ಮನೆಯೊಳಗೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದ ಆಕಾಶವು (ಅವಕಾಶವು) ಧ್ವಂಸವಾಗುವುದಿ ಐ 
ಆದೇ ಆಕಾಶವು ಹಿರಿದಾದ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿ ದಣಡ್ಡೆದೆಸಿಸುವುದು. 
ಮತ್ತೊಂದು ಮನೆಯ ನಿರ್ಮಾಣದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಹಿರಿಮ ಕಿರಿದರ ಭಾವವೆ ೪ 
ಕಾಣುವುದು ಅದೇ ರೀತಿ ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿಗೆ ಉಪಾಧಿವಶದಿಂದ ಸಪ್ರೀಪುರುಷಭಾ ವ 
ತೋರಿದರೊ, ಆ ದೇಹವು ನಷ್ಟವಾದ ನಂತರ ದೇಹಾಂತರ್ವರ್ತಿಯಾದ ಆತ್ಮೆವೆ೨ 
ವರಮಾತ್ಮೆಭಾವವನ್ನೇ ತಾಳುವಮು ದೇಹೆನಾಶದಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಎಂದೂ ಪ್ರತಿ 
ಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಮಾನವದೇಹಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲವವನೂ ಆತ್ಮನೇ ಸಾಂರೆಎ 
ವವನೂ ಆತ್ಮನೇ ಘಾತುಕನು ನನು ಕೊಲ್ಲುವೆನು ಎಷ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಸಂಯುವವವಂ೨ 
ನಾನು ಸಾಯುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ನಂಬುತ್ತಾನೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸುಳ್ಳು ವ್ಯವಹಾರದಕ್ಲಿ 
ತೋರಿಬರುವ, ಹಂತೃಹನನಭಾವವೂ, ಪಾಲ್ಯುವಾಲಕಭಾವವೂ, ಜವ್ಯಜವ*್‌ 
ಭಾವವೂ ಇದೇರಿತಿ ಮಿಥ್ಯಾಭೂತೆವಾದದ್ದು ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿದೆ೨ 
ವಾಗ ಈರೀತಿ ವ್ಯವಹಾರವು ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧವಾದೀತು? ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಾತ್ರೆ, 
ಎಲ್ಲ ಕ್ರಿಯೆಗೂ, ಎಲ್ಲ ಸಿದ್ದಿಗೂ ತಾಮೇ ಕಾರಣರೆಂದು ಪಂಜ ತ್ತಾರೆ. 

೨೨ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನೇ, ಈ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೀನ. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅವು 
ಸಂಧಾನಮಾಡಿ, ಕಾಂತಾವಿಷಯೆಕವಾದ ದುಃಖವನ್ನು "ಮೊದಲು ದೂರಮಾಡು., 
ಸ್ವಸ್ವರೂಸವನ್ನುರಿತು, ವ್ಯವಹಾರಮಾರ್ಗವನ್ನು ಮಿಥ್ಯೆಯೆಂ ದುನಂಬಿಸುಖಿಯಾಗ. 
ಎಂದು ಅಗಸ್ತ್ಯಮಹರ್ಷಿಯು ಶ್ರೀಪುರುಷರ ನೈಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ಶ್ರೀರಾಮನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೇ ಎದುರು ನೋಡುಕ್ತ ಕುಳಿತನು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೨ 
ಸ್ಪಸ್ತರೂಪಂ ವಿದಿಶ್ರೈವಂ ಮೇಖುಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಸುಖೀ ಭವ | 
|! ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚೆ || 
ಮುನೇ ಹೇಹಸ್ಯೆ ನೋ ಹುಃಖಂ ನೈವ ಚೇತ್ಸರಮಾತ್ಮನಃ 11 ೨೩ 11 


ಸೀತಾವಿಯೋಗೆಡುಖಾಗ್ನಿ ಮಾಂ ಭೆಸ್ಮೀಕುರುತೇ ಕೆಫಂ | 
ಸದಾನುಭೊೂಯೆತೇ ಯೋತರ್ಥೆಃ ಸೆ ನಾಸ್ತೀತಿ ತೃಯೇರಿತೆಃ I ೨೪ |] 


ಜಾಯೆತಾಂ ತತ್ರೆ ವಿಶ್ವಾಸಃ ಕೆಥೆಂ ಮೇ ಮುನಿಪುಂಗವ! 
ಅನ್ಕ್ಯೋ ತ್ರ ನಾಸ್ತಿ ಕೋ ಭೋಕ್ತಾ ಯೇನ ಜಂತುಃ ಪ್ರತಪ್ಯತೇ || ೨೫ |! 








೨೩-೨೫1, ಅಗಸ್ತ ಮಹರ್ಷಿಗಳ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಶ್ರೀರಾಮನು ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಚಕಿತನಾಗಿ, “ ಮಹರ್ಹಿವರ್ಯರೇ. ತಾವು ಇಲ್ಲಿನವರೆಗೂ ಜೀಹೆ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ 
ಇವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದಿರಿ ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ದು8ಖಾನುಭವವು 
ದೇಹೆಕ್ಟೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಸಂಭವಿಸುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ ನೆನ್ನೆ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರೆ 
ನನಗೆ ಸೀತಾವಿಯೋಗದುಕಿಖವು ಬಹುಕಾಲದಿಂದಿದೆ ಅಗ್ತಿಯು ಸುಡುವಂತೆ 
ಈ ದುಃಖವು ನನ್ನನ್ನು ಬೇಯಿಸುತ್ತಿದೆಿ ನಿಮ್ಮ ಮಾತಿನಂತೆ ಡಹ ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮಗಳಿಗೆ ದುಃಖವಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ, ದುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವ ನಾನು ಯಾರು? 
ದೇಹಾತ್ಮಗಳಿಗಿಂತ ಜೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುವೇನಾದರೂ ಇರುವುದೆ? ನನ್ನಂತೆಯೇ 
ಅನೇಕರು ದುಃಖಪಡುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನಾನು ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನ. ಹಾಗೆ ಸುಖು 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವವರು ಯಾರು” ಕೊಡುವವರು ಯಾರು? ಈ ವಿಷಂ 
ದಲ್ಲಿ (ನನಗೆ) ನಂಬಿಕೆಯುಂಬಾಗುವಂತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಆತ್ಮತತ್ತ_ವನ್ನು ನನಗೆ 
ಉಪದೇಶಿಸಬೇಕು ” ಎಂದು ವ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡನು ಶೀಗೆ ಆತ್ಮನಿಚಾರವನ್ನೊ 
ತಿಳಿಯುವ ಕುತೂಹೆಲದಿಂದ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದೆ ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಅಗಸ್ತ್ಯ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಈ ದೀತಿ ನುಡಿದರು 
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ಶಿ ೀ ಶಿವಗೀವರಾ 
ಹರ್‌ 


ಸುಖಸ್ಯೆ ವಾಪಿ ದುಃಖಸ್ಯ ತದ್ದೊ ಹಿ ಮುವಿಸೆತ್ತಮ ! 
|| ಆ 3 ಉವಾಚ | 
ದುಜ್ಜ್ನೇಯಾ ಶಾಂಭನೀ ಮಾಯಾ ತಯಾ ಸಂಮೋಹ್ಯ ತೇ ಜಗತ್‌ ೨೬ 11 


ಮಾಯಾಂ ತುಹ ಫೈತಿಂ ನಿದ್ದಿ ಮಾಂಿನೆಂ ತು ಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ | 





ತೆಸ್ಯಾವಯೆವಭೂತೇನ ವ್ಯಾಪ್ನೆ೦ ಸರ್ರಮಿದಂ ಜಗತ್‌ | ೨೩. 11 

ಸತ್ಯ ಚ್ಹಾ ನಾತ್ಮಕೋನಂತೋ ವಿಭುರಾತ್ಮಾ ಮಹೇಶ್ವರಃ 

ತಸ್ಯೈ ವಾಂಶೋ ಜೀವಲೋಕೇ ಹೃದಯೇ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ಸ್ಹಿ ತಃ |! ೨ಆ 1! 
೬-5, ಶ್ರೀರಾಮನೇ ಕೇತು ಈಶ್ವರಾಧೀನವಾಗಿರುವ ಈಶ್ವರೀಶಕ್ಕಿ 


ಯನ್ನು ಮಾಯೆ.ಯೆನ್ನುವರು... ಆ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯು ಚತುರ್ಮಿಧವಾದ (ಜರಾ 
ಯುಜ, ಅಂಡಜ, ನ್ರೇದಜ, ಉದ್ದಿ ಜ್ರ) ವ್ರಾಣಿಜಾಲವನ್ನೂ ಮೋಹಗೊಳಿಸುವುದು.. 
ಸಾಂಖ್ಯುಮೆತಾಮುಯಾಯಿಗಳು ಆ ಮಾಂಕಿ ತನ್ನೇ ಸ್ರಕೃತಿಯೆನ್ನು ವರು ಆ ಪ್ರಕ್ಸ 
ತಿಯು ಅಲ್ಲಿ ಸ್ತತಂತ ತ್ರವಾದದ್ದು ಜೇ ಲೋಕವನ್ನು ಶತ್ರು ಮಿತ್ರತ್ವ ಶೆ ಭಾವದಿಂದ 
ಒಂದಿಸುವುದು ಎಂದು ಅವರು ಅಭಿಷಾ ಯಸಡುವರು ಮಾ. ಸಾಂಖ್ಯರು 
ಚೈತನ್ಯವಿಶಿ ಷ್ಟನಾದ ವುರುಷನಷ್ಟು ತಾವರೆ ಎಲಯ ಮೇಲಿನ ನೀರಿನಂತೆ ನಿರ್ಲೇಪಮು, 
ಎಂದು ಹೆೇೇ- ಪ್ರಕೃ ತಿಶಕಿ ರ್ರೀಯೆನ್ಹೆ ಲ ಜಗತ್ತಾರಣನವ್ಹಾಗಿ ಹೇಳುವರು ಆದರ 
ಅದ್ರೆ ೃತಿಗ ಇ el ಈಶ್ವರಾಧೀನವಾದ ಶಕ್ತಿ ವಿಶೇಷವೆಂದು ಒಪ್ಪುವರು 
ಮಹೇಶ್ವರನಮೂ ಕೂಡ ಮಾಯಾರೂಪ ವಾದ ಆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಧೀನವನ್ನ್ವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೂಂಡು, ಜಗತ್ತಿಗೆೇಉಪಾದುನಕಾರಣನೆನಿಸುವವಮ ಮಾಯಾಕಾರ್ಯವಾದೆ 
ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಪ ಹ | ಇ ಶೈ ತವ್ಟವೇ ಜೀವವು. 
ಚೈ ತೆವ್ಯ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳೇ ಮೆಹೇಶ್ತರಾ ಗಳನು ಈ ಮಹೇ ಶ್ರೈರಾಂಶದಿಂದೆಲೆೇ 
ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಜೋ ಇ ತ ಂಬಿಹೋಗಿರುವುದು ಮಹೇಶ್ವರನ 
ಹ್‌ ಜ್ಞಾ ನಸ್ತ್ರರೂಪನು ಷಮಾಶರಹಿತಮ ಆಂದರೆ ಶಶ ತಮ ಇದರಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನು 
ಎಲ್ಲ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವವನು ಸರ್ವವ್ಯಾನಿಯಾದೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ದೇಶವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ವ್ಯ 


ಡ್‌ 
೦ಶ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨ 


ನಿಷ್ಟುಲಿಂಗಾ ಯಥಾ ವಹ್ನೇರ್ಜಾಯಂತೇ ಕಾಷ್ಟಯೋಗತಃ | 
ಅನಾದಿಕರ್ವಸಂಬಂದಾತ್ತೆಪ್ರೆಷೆಂತಾ ಮುಹೇಶಿತುಃ || ೨೯ || 


ಅನಾದಿವಾಸನಾಯುಕ್ತಾ ಶ್ಲೇತ್ರೆಜ್ಞಾ ಇತಿ ತೇ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ಮನೋಬುದಿರಹೆಂಕಾರೆಃ ಚಿತ್ತಂ ಚೇತಿ ಚೆತುಸ್ಟಯೆಂ 1 ೩೦ ll 


ಗ ಭೀ ನ ದ ೊಂಆ ಹ ರಾ ನದು ಂಂ ವಾ ನ ಇಾಭವಾವ ವಾಂ ಭಯಣ —— ಹ ರಾ ಇ. 22. ೨೫೨ ರಾವಾ 


ಯಿಲ್ಲ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಜೇರೆಯಾದ ವನ್ಮುವೇ ಇಲ್ಲ ಆಂತಹ ಆತ್ಮಾಂಶವೇ ಜೀವ 
ಲೋಕವಾಗಿ ಸರಿಣಮಿಸಿಡೆ ಮಾಯಾವಟ್ಟಿನ್ನ ಚೈತನ್ಯವೇ ನಾನಾಜೀವರೂಪವಾಗಿ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ “ ಯಥಾಹ್ಮಯಂ ಜ್ಯೋತಿರಾತ್ಮ್ಮಾ ವಿವಸ್ತಾನಷ್ರೋೇ ಭಿನ್ನಾ ಬಹು 
ಧೈಕೋನುಗಚ್ಛನ್‌ | ಉವಾಧಿನಾ ಕ್ರಿಯತೇ ಭೇಧರೂಪೋ ದೇವಃ ಕ್ಷೇತ್ರೇಷ್ಟೇವ 
ಮಜೋಯುಮಾತ್ಮಾ।! ಏಕ ಏನ ಹಿ ಭೂತಾತ್ಮಾ ಭೂತೇ ಭೂಶೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ I 
ಏಕಧಾ ಬಹುಧಾ ಚೈವ ದೃಶ್ಯತೇ ಜಲಚಂದ್ರವತ್‌ “ ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ರುತಿಗಳೂ ಇದೇ 


ಅರ್ಧವನ್ಟೇ ಪ್ರ ಕಾಶಪಡಿಸುತ್ತಿವೆ 


೨೯-೩೦  ಉಷ್ಣಪ್ರಕಾಶಾತ್ಮಕವಾದ ಅಗ್ಟಿಯು ನಾಡೆಯ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ 
ಉರಿ, ಕೆ೨ಡ ಮುಂತಾದ ರೂವಾಂತರಗಳನ್ನು ಪಡೆದು, ದೇಶಕಾಲಾದಿಗಳ ಹರಿ 
ಚಜೈೇದಕ್ಕೆ ಒಳಪಡುವಂತ್ಕೆ ಅನಾದಿಕರ್ಮಸಂಬಂಧದಿಂದ ತಂದಾತ್ಮ್ಯೃಭಾವವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದೆ ಮಹೇಶ್ವರಾಂಶಗಳು ಜೀವರೂಪಗ-ಇಗಿ ಸುಖದುಃಖಾದ್ಯಮಭವಗಳಿಗೆ 
ವಾತ್ರವಾಗುತ್ತವೆ.. ಲೋಕಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೊದಲೇ ಅನಾದಿಕರ್ಮ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತವಾದ ಜೀವವು ಸೃಷ್ಟಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಯಾಕಾರವಾದ ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ಸ್ತ್ರೀವುರುಷನದಿ ಜೀವಾತ್ಮನಾ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿ ಸುಖದುಃಖಾದಿ ಭೋಗಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುಕ್ತದೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಜೀವನಿಗೆ ಆ ದುಃಖ 
ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವುದು  ಅನಾದಿಕರ್ಮಸಂನ್ಥಾರಜನ್ಯವಾದ ಸುಖದುಃಖಾವಿಗಳನ್ನು 
ಅಮಭವಿಸಲು ಸ್ಥೂಲಶರೀರನೊಂದು ಪಂಚಭೂತಗಳ ವಂಚೇಶಕರೆಣದಿಂದ ಉತ್ಸವ್ವ 
ವಾಗುವುದು ಶಿವಮಾಯಾನೋಹಿತವಾದ ಆತ್ಮವೇ, ನಾನು ಸ್ಲೂಲನಾಗಿರುವೆನು, 
ಮುನು ತೆಳ್ಳಗಿರುವೆನು, ನಾನು ಜಾತಿಯಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಇತ್ಯಾದಿ 
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ತ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಆಂತೆಃಕರಣಮಿತ್ಯಾಹುಃ ತತ್ರ ತೇ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತಾಃ ! 
ಜೀವತ್ತಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯುಃ ಕರ್ಮ ಫಲಭೋಕ್ಕಾರ ಏವ ಶೇ || ೩೧ 1 


ತತೋ ವೈಷಯಿಕಂ ತೇಷಾಂ ಸುಖಂ ವಾ ಹುಖಮೇವ ಮಾ! 
ತ ಏವ ಭುಂಜತೇ ಭೋಗಾಯಿತನೇನರ್ಸ್ಕಿ ಶರೀರೇ las 1! 








ಯಾದ ಜಾತಿಗಣ ವಿಭಾಗಾತ್ಮಕವಾದ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕೂಡಿ, ಸಂಸಾರದ 
ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ಪಾತ್ರವಹಿಸುವನು 


೩೧-೩೭ ಶಿವಮಾಯಯಾ ವಿಶಿಷ್ಟನಾದ ಆತ ೬ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೈದೆಯದಲ್ಲಿ 
ವಿಭ್ರತ್ಹಾನೆಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೆ ಆ ಹೃದಯಸ್ರಂಹಿಸ್ತ್ವರೂಪವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಲ, 
ಬವರಿಸುವೆಮು ಕೇಳು ES ಜೂ ವ.ನಸ್ತೃ, ಬುದ್ದಿ, ಅಹಂಕಾರ, 
ಚಿತ್ತ ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧಗಳುಳ್ಳದ್ದು ಅಹಂಪದಾರ್ಧಕ್ಟೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಂತಃ 
ಕರಣವೆಂಬ ಮನಸ್ಸೇ ಗೋಚರವು ಅವಿದ್ಯಾವಶನಾದ ಆತ್ಮನೂ ಆಂತಃಕರಣವೂ 
ಬೆರೆತುಕೊಂಡು ನಾಮು ಸುಖಿಯೆ, ನಾನು ದುಃಖಿಯು ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು 
ಹ.ಟ್ಟುವುದು ಸಂಕಲ್ಪವಿಕಲ್ಸುತ್ಮಕವಾದಷ್ಟೇ ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿಯು ನಿಶ್ಚಯಾತ್ಮಕ 
ವಾದದ್ದು ಅಭಿಮಾನವುಳ್ಳದ್ದೇ ಅಹಂಕಾರೆ ಅನುಸಂಧಾನಾತ್ಮಕವಾದದ್ದು ಚಿತ್ತ 
ಈ ಮನೋಬುದ್ದ್ಯಹಂಕಾರೆ ಚಿತ್ತಗಳಲ್ಲ ಪರಮೇಶ್ರರಾಂಶಗಳು ಅನಿದ್ಯಾ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ, ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತಗಳಾಗಿ ಚೈತನ್ಯಸ್ತ ರೊಸವನ್ನು ಪಡೆದು ಜೀವಿ 
ಗಳೆನಿಸಿ, ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಅಮ ಭವಿಸಲು ಯೋಗ್ಯಗಳಾಗುವುವು ಜೀವವು 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾಂತಃಕರಣಗಳೊಡಕನೆ ಜಿರೆತು ತಾನೇ ದೇಹಾದಿಸಂಘಾತನೆಂದು 
ಭ್ರಮಿಸಿ, ಅಹಂಕಾರವಮಕಾರತೆಯಿಂದ ಸಂಸಾರಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಜನ್ಮಜರಾ 
ಮರಣವೇ ಮೊದಲಾದ ಡುಃಖವನ್ನು Fe (ಶೊೋಕಹೆಷ್‌ಭಯಕ್ರೋಥ 
ಲೋಭ ಮೋಹ ಸ್ಪೃಹಾದಯಃ | ಅಹಂಶಾರಸ್ಯ ದೃಶ್ಯಂತೇ ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಶ್ಚ 
ನಾತ್ಮನಃ | ಸರ್ವಶ್ಚಿತ್ತ ವಿಲಾಸೋಯೆಂ) ಇತ್ಯಾದಿ ವಾಕ್ಯ್ಕಗಳೂ ಇದನ್ನೇ 
ಕಿಳಿಸುವುವು 
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ಆಧ್ಯಾಂಯಿ ೨ 


ಸ್ಥಾವರಂ ಜಂಗೆಮಂ ಚೇತಿ ದ್ವಿವಿಧಂ ವಪುರುಚ್ಯೆತೇ | 
ಸ್ಥಾವರಾಸ್ತೆತ್ರೆ ದೇಹಾಸ್ಸ್ಸ್ಯುಃ ವೃಶ್ಷೆಗುಲ್ಹಲತಾದಯಃ 11 aa !| 


ಜರಾಯು ಜಾಂಡಜಾಶ್ಲೈವ ಸ್ವೇದಜಾ ಇತಿ ಜಂಗಮಾಃ | 
ಯೋನಿಮನ್ಯೇ ಪ್ರಪೆದ್ಯೆಂತೇ ಶರೀರತ್ವಾಯ ದೇಶಿಕ |! ೩೪ | 


೩೩-೩೪ ಇವನಿಗೆ ಕರ್ಮಫಲಜನ್ಯವಾದ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳಷ್ತು ಆನು 
ಭವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸ್ಲೂಲ ಶರೀರವು ಪಾಂಚಭೌತಿಕವಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವು 
ದಷ್ಟೆ ಆ ಶರೀರದ ಮೂಲಕ ವಿಷಯ ಸುಖವನ್ನೂ ದುಃಖವನ್ನೂ ಜೀವನು 
ಅನುಭವಿಸುವವು ಸರ್ವಭೋಗಸಾಧನವಾದ ಜೀಹವು ಸ್ಥಾವರ, ಜಂಗಮ 
ಎಂದು ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ವಿಧವುಳ್ಳದ್ದು ಮರ, ಬಳ್ಳಿ, ಹೊದರು ಇವೇ ಮೊದಲಾದ 
ವೃಕ್ಷಜಾತಿಗಳೆಲ್ಲಾ ಸ್ಥಾವರದೇಹೆವುಳ್ಳವೆಗಮಿ ಇನ್ನು ಗರ್ಭಕೋಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವ 
ಮ್ರಾಣಿಗಳೂ ಮೊಟ್ಟಿಗಳಿಂದ ವುರಿಗಳಾಗುವ ಪಕ್ಷಿಗಳೂ, ಬೆವರಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ 
ಹೇನು ಸೂರೆ ಇವುಗಳೂ, ಜಂಗಮಾತ್ಮ ಕವಾದ ದೇಹಗಳನ್ನು ಹಡೆದಿರುವುವು 
ಜೀವನು ಸ್ವಳಕರ್ಮಜವ್ಯವಾದ ಪುಣ್ಯವಿಶೇಷದಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು ಪಡೆಯಲ್ಲ 
ಸ್ರ್ರೀಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ನೇರಿ ಯೋನಿಯೆ ಮೂಲಕ ಬೂಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವನು 
ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಮಾಪಫಲಜ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ವೈಕ್ಲಾದಿಗಳ ಜನ್ಮವನ್ನೂ ಪಡೆಯುವನು 
ಹೀಗೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಘಾತರೂಪವಾದ ಅಹಂಸದಾರ್ಧವೂ, ಜೈತವ್ಯಸ್ತರೂಸ 
ವಾದ ಮಹೇಶ್ವರಾಂಶವೂ ಒಂದಾಗಿ ತೋರಿ, ನಾನು ಸುಖಿ, ನಾನು ದುಃಖಿ, ನಾಮ 
ಕುರುಡ, ಕುಂಟಿ ಮುಂತಾದ ಅನುಭವಗಳು ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಉಂಬಾಗುವುವು 
ಸಂಘಾತದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ, ಸುಖ, ದುಃಖೇಚ್ಛಾದಿಗ-ರು 
ವವು  ದೇಕ್‌ದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ, ಜರಾ, ಮರಣಾದಿಗಳು ಕಾಣ ವುವು ಕುರುಡುತನ, 
ಕುಂಟುತನ ಇವು ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ತೋರುವ ಅಂಶಗಳು ಆತ್ಮೆನಲ್ಲಿರುವ ಜೈತನ್ಯ, 
ವಿಷಯಾನುಭವ, ಆನಂದ ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮಗಳು ಅಂತೇಕರಣದೆಲ್ಲಿಯೆಣ 
ತೋರುವುವು ಇದರಿಂದ ಅನಾದಿಯಾಗಿ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಿ 
ಸ್ವಾಣುಮನ್ಮೇನನುಸಂಯಂತಿ ಯೆಥಾಕಳೆರ್ಮ ಯೆಘಾಶ್ರುತೆಂ | 
ಸುಖ್ಯಹಲ ಮಖ್ಯಹಂ ಚೇತಿ ಜೀವ ಐವಾಭಿಮನ್ಯತೇ || ೩೫ || 
ನಿರ್ಲೇಪೋತಪಿ ಹಪೆರಂಜ್ಯೋತಿಃ ಮೋಹಿತಃ ತಂಭುಮಾಯುಂಾ | 
ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಪಸ್ತ ಧಾ ಲೋಭೋ ಹುದೋ ಮಾತ್ಸರ್ಯಣೇೀವ 93 ial 


ಮೋಹಶ್ಚೇತ್ಯರಿಷಡ್ವರ್ಗೆಂ ಅಹೆಂಕಾರಗೆತೆಂ ವಿಡು8। 
ಸ ಏವ. ಬಾಧ್ಯತೇ ಜೀವಃ ಸ್ಪಷ್ಟೆಜಾಗ್ರ ದೆವಸ್ಥಯೋ || as || 





೩೫-೩೬ ನಿಜವಾಗಿ ಜೀವನೆಂಬ ವಸ್ತುವೇ ಟೀರೆ ಇಲ್ಲ ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯಾದೆ 
ಪರಶಿವನೇ ಜೀವನ... ಆದರೆ ವರಶಿವವಶಾಯೆಯಿಂದ ಆಚ್ಯಾದಿತವಾಗಿ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು, ಶರೀರಾಭಮಾನಪುರ ಸೃರವಾಗಿ ಸುಖ 
ದುಃಖಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಪರತಿಮೌಂಶಮೇ ಜೀವವು ಮಾಯೆಯು ಪರತಶಿನ 
ನನ್ನು ಎಳೆಯೆಭಾರದು ಅದರಿಂದಳೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುಖವಗೆ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳಲ್ಲ 
ಕರ್ಮವೇ ಅಲ್ಲಿ ತೋರವಿರುವುದರಿಂದ ದುಃಖಾದಿಗಳ ಪ್ರಸಕ್ತಿಯೇ ಆಲ್ಲಿರಲಾರದು 
ಅವೆಲ್ಲವೂ ಜೀವಜ್ಟೀೇ ಸಂಬಂಧಿಸುವುದು. (ತದುವಾಧಿಭೂತವಾಣ) ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಕಾಮಕ್ರೋದಾಧಿ ಅಂಷಡ್ತರ್ಗಗಳ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದು ಕಾವ್ಯ ಕ್ರೋಧ, 
ಲೋಭ, ಮೋಹ, ಮದ್ಯೆ ಮಾತ್ಸರ್ಯ ಇವೇ ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳು ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಅಕಂಕಾರಗತವಾದ ಧರ್ಮಗಳು 


ಜಹಿ ಲ್‌ ಪರಶಿವನಲ್ಲಿಯೂ ಅಹಂಕಾರನವಿದ ಆದರೆ ಅದು ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ಯ 
ಪ್ರಧಾನಮಾಯಾಪರಿಣತಿರೂಪವಾದದ್ದು. ಅದನ್ನೇ ಮುಂದೆ ಪರತಿವಹು ಶ್ರೀರಾಮ 
ನನ್ನು ಕುರಿತು, ತವ ಅಹಂಭಾವವಿಷಯಕವಾಗಿ ಉಪೆದೇಶವಾಡುವಮ (ಅಧಾ- 
ಬ್ರುವಮಹಂ ಹೇವಾರ್ನ ಅಹಮೇವ ಪುರಾತನಃ ಆಸಂ ಪ್ರಧಮುಮೇವಾಹೆಂ 
ವರ್ತಾಮಿ ಜೆ ಸುರೇಶ್ವರಾಃ ! ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ೦ ಚ ಮತ್ತೋಸ್ತಿ ನಾನ್ಯರ್ತ ಕಿಂಚೆತ್ಸು 
ರೇಶ್ವರಾಃ ನಿತ್ಯೋನಿತ್ಯೋಹ ಮನಘ ಇತ್ಪಾದಿನಾ) ಹೀಗೆ ಅಹಂಕಾರವು ತವ್ಹಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದುದಥಿಂದಲೇ ಆಗಾಗ ಸುಖದಾಖಾದಿಗಳು ಒಡಗಿಮವು ಎಂದು ಪರಶಿವನೇ ಹೇಳು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೨ 


ಸುಷುಷ್ತಾ ತಡೆಭಾವಾಜ್ಞೆ ಜೀವಶ್ಶಂಕೆರತಾಂ ಗತಃ | 
ಸ ಏವ ಮಾಯಯಾ ಸ್ಪೈಷ್ಟಃ ಕಾರಣಂ ಸುಖದುಃಖಯೋಃ |! ೩೮ || 


ಶುಕ್ನಾ ರಜತವದ್ವಿಶ್ವಂ ಮಾಯಾ ದೃಶ್ಯತೇ ಶಿನೇ ! 
ತತೋ ವಿವೇಕಜ್ಜ್ಞಾನೇನ ನ ಕೋಪಪ್ಯತ್ರಾಸ್ಕಿ ಮೊಃಖಭಾಕ್‌ lari 


ಹಾ SS 


ವನು ಆದರೆ ವ.ಲಿನಸತ್ತೆ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅವಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯವೆಶಿಸಿದ ಅಂತೇಃಕರಣಾವಸ 
ವಿಶೇಷದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಜೀವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸುಖದುಃಖಾದ್ಯರಮುಭವಗಳು 

ವಾಗಿಯೇ ಇರುವೆವು ಆದರೆ ಜೀವನವು ಸ್ಪ ್ಪಾವನ್ಹಯ 
ಯ ಅಹಂಕಾರಾವಚ್ಚೆನ್ನನಾಗಿ ಸುಖದ್ಧೋಖಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವರು 


ಸುಷುಪ್ರ್ವವನ್ನೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಆ ಸುಖದುಃಖವು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದಾವೃತಮಗಿರುತ್ತಜೆ 


6 

4! 
ks 

ಸ 

L 

ಲ್ಲಿ 

1 


ದುಃಖಾನಭವವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಸುಷುಘ್ಯ್ಯವಸ್ಥೆ ಯೆಲ್ಲಿ ಅಂಶಕಾರವಿರುವು 
ದ್ಲಿೀ (ಅಧವಾ ಅಹಂಕಾರವು ಆಗ ನೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದಿರುವುದು) ಅಹಂಕಾರವು 
ಸರ್ವಧಾ ನಾಶವಾದರೆ ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿಬಿಡುವಮ ಸುಮುಪ್ತ್ಯ್ಯವನ್ಮೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಜೀವನಿಗೆ ದೇಖವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಸುಖಾನಮುಭವವು ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಜೀವನು ಸುಷುಪ್ತ್ಯವಸ್ತೆ ಯೆಲ್ಲಿ ಶಂಕರೆಸಾಮ್ಯೈವನ್ನೊ ಪಡೆಯುವರು 
ಜುಗ್ರ ದವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವನಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳಿಂದೆ ವಿಷಯೋಸಪಲಬ್ದಿಯುಂ ಬಾಗು 
ತ್ತದೆ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಸಂಸಾರ ವಿಶೇಷದಿಂದ ಸ್ವಪ್ಟಾವಸ್ತೆೇಯು 
ತೋರುವುದು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಯಾವ ವಿಷಯಕವಾದ ಜ್ಞಾನವೂ ಇರು 
ಪ್ರದಿ ಕೇವಲ ಆನಂದವುಯಶೆಯೇ ಅಲ್ಲ ಕಾಣುವುದು 


೩೯-2೦ ಜೀವನು ಈರೀತಿ ಮಾಂರಾವಶತಾಗಿ ಸುಖದು.ಖಾದಿಗಳಿಗೆ ಪಾತ್ರ 
ನಾಗಿ ಕಾಣುವುದೂ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಈ ಅವಿದ್ಯಾವ್ರಾಚುರ್ಯವು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ ವದಿಂದ ನಾಶವಾಗುವುದು ಇದೇ ರೀತಿ ಅವಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯರೂರವಾದ ಅಂತಃ 
ಕರಣುುದಿಗಳ ವ್ಯಾವಾರವೆಬ್ಬವೂ ಕೇವಲ ಕಾಲ್ಕವಿಕವೇ ಹೊರತು ವಾಸ್ತವವಾದು 
ದಲ್ಲ ಕವ್ಚೆ ಚಿಫ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾನಿಯು ಬೆಳ್ಳಿಯ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ, ನಿಜವಾ 


€ 
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ತ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ತತೋ ನಿರಮೆ ಹೇಖಾತ್ರ್ವ್ವಂ ಕಿಂ ಮುಧಾ ಪರಿತಖ್ಯಸೇ ! 
| ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚಿ /! 
ಮುನೇ ಸರ್ವಖಿದೆಂ ಸತ್ಯಂ ಯನ್ಮಮಾಗ್ರೇ ತ್ರಯೋಡಿತೆಂ Hi ಆ೦ || 
ತಥಾಪಿ ನಿ ಜಹಾತ್ಯೇತೆತ್ರಾರಬ್ದಾಪ್ಟೆ ಷ್ವುಮುಲ್ಬಣಲ | 
ಮತ್ತಂ ಕುರ್ಯಾಜ್ಯೆಫಾ ಮದ್ಯೆಂ ನಷ್ಟಾವಿಷ್ಯಮವಿ ದ್ವಿಜಂ 11 vo I 


ತೆದ್ದತ್ತಾ ,ರಬ್ದಭೋಗೋಪಸಹಿ ನ ಜಕಾತಿ ವಿಷೇಶವಂ | 
ತೆತಃ ಕಂ ಬಹುನೋಕ್ತೇೇನ ಪ್ರಾರಬ್ಬಸಚಿವಸ್ಸ ರಃ Hes 1! 





ಗಿಯೂ ಅಮು ಬೆಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯುವೆವೆಕೆಗೂ ಸಂಶೋಷಸಡೊೆವಂತೆ. 
ಅಜ್ಞಾನಿಯಾದೆ ವತಾನನನು ಸಚ್ಚೆ ದಾನಂದಾಖಂಡೈಕ ಪರಿಪೊರ್ಣಸ್ವ್ತರೂಪನಾದ 
ಪರಶಿವನಲ್ಲಿ ಅನಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯಾಂತಃಕರಣಾದಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ಭ್ರಾಂತಿಯವಮ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು ಈ ಭ್ರಾಂತಿಯು ವಿವೃ ತ್ರೀಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ವಿವೇಕಜ್ಞಾನವುದ 
ಹುಸಜಬೇಕು ಬ್ರಹಕ್ಮ್ಮಸತ್ಯ್ಯ. ಜಗತ್ತುಮಿಹ್ಯಾ | ಎಂಬ ವಾರಮಾರ್ಥಿಕಜ್ಜಾನವು; 
ಯಾವಾಗ ಜೀವರಿಗೆ ಶುದ್ಧರೂಪದಿಂದ ಆವಿರ್ಭವಿಸುವುದೋ, ಆಗಲೇ ಸಾಂಸಾರಿಕ 
ವಾದ ಸಕಲದುಃಖಿಗಳೂ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವುವು ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ವೆ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, 
ವ್ಯರ್ಧವಾಗಿ ದುಃಖಪಡಬೇಡ ಶವೀರ, ಆತ್ಮ ಇವುಗಳ ಸ್ವಮೂಪನನ್ನು ಅಮಸಂ 
ಢಾನಮಾಡಿ ದುಃಖದಿಂದೆ ದೂರೆತಾಗು?” ಎಂದು ಅಗಸ್ತ್ಯಮಹರ್ಷಿಗಳ. ಡುಃಖ 
ತ್ಯಾಗಮಾರ್ಗವನ್ನು ಉಪದೆ ಶಿಸಿದರು 


೪೧-೪೨-೪೩ ಅಗಸ್ತ್ಮ್ಯಮೆಹರ್ಹಿಯ ದಿವ್ಯವಾಣಿಯನ್ನ್ನ ಸಾವೆಢಾನದಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದ ಶ್ರೀರಾಮನು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಶಾಂತವ.ನಸ್ತುನಾಗಿ “ ಹುಹರ್ಷಿಯೇ, ಮಾಮ 
ತಮ್ಮಿಂದ ಉಕ್ತವಾದ ಜಇಗನ್ಮಿಧ್ಯಾತ್ವರೂಪವಾಹ ತಿಷಯವನ್ತಿಲ್ಲಾ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಜಔಿಮೆ ಇದರಿಂದ ನಾಮ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹತ್ಚ್ಟೀವಿಚಾರವಾಗಿ ಮೇಮಖಿಸ 
ಬಾರದು ಅದರೂ ಅವಾದಿಕಾಲಸಂಚೆತವಾದ ಮಾಪೆಶೇಷೆವು ನವ್ನ ವೂಪಸ್ಸನ್ನು 
ಮೋಹೆಕ್ಟ್‌ ಎಕೆದ. ವಾಮಾರೀತಿ ದ.8ಖಕ್ವೆ ಈಶಡ.ಮಾಹುತ್ತಿರುವುದು. ಮಾನವನು 
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ಬಾಧತೇ ಮಾಂ ದಿವಾರಾತ್ರಮಹಂಕಾರೋಂಹಿ ತಾಪೃಶ'! 
ಅತ್ಯಂತಂ ಪೀಡಿತೋ ಜೀವಃ ಸ್ಲೂಲದೇಹಂ ಖಮೂಂಚತಿ | ೪೩ || 


ತಸ್ಮಾಜ್ಲೀವಾಪ್ತೆಂಯೇೀ ಮಹ್ಯಮುಹಷಾಂತು$ ಕ್ರಿಂಕುತಾಂ ಮುನೇ! 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಪಹ್ಮಪುರಾಣೇ ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮನಸಿದ್ಯಾಂಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಅಗಸ್ತ್ಯರಾಘವಸಂವಾದೇ ವೈರಾಗ್ಯಯೋಗೋ ನಾಮ 


11! ದ್ವಿತೀಯೋ $ಧ್ಯಾಯುಃ | 


EES ದನಾ ೂಂ ವಾ pO ee 


ಎಷ್ಟೇ ಜ್ಲಾನಿಯಾಗಿದ್ದರೂ, ಶಾಸ್ತ್ರಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ತನ್ನ ಮನಸನ್ನು ಎಷ್ಟೇ ಪರಿಪಕ್ವ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದೆರೂ. ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮವಶನಾಗಿ ನಾನಾರೀತಿಯ ದುಃಖಗಳಿಗೆ 
ಈಡಾಗ.ವನ. ಮದ್ಯವಾನವು ಎಂತಹ ಸ್ಥಿ ರಮನಸ್ಸಿನವನನ್ನಾ ದರೂ, ಭ್ರಾಂತಚಿತ್ತ 
ನನ್ಹಾಗಿ ಮಾಡುವಂತೆ, ಪ್ರಾರಬ್ದಕರ್ಮವು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯೆನನ್ನೂ ಗೋಳಾಡಿಸದೆ 
ಬಿಡದು ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಆರಂಭವಾದ ಕಾರ್ಯವು ಏನಾದರೂ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡದೆ 
ಬಿಡುವುದೇ? ಅದರಂತೆಯೇ ವ್ರಾರಬ್ದವಾದ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳು ಆಯಾ ಪಲಗಳನ್ನು 
ಅವರವರಿಗೆ ದೊರಕಿಸದೆ ಬಿಡಲಾರವು ಇದನ್ನು ತಿ೪ದೇ ಆಕಾರರಹಿತನಾದರೂ, 
ಶಿವನಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ದೇಹವನ್ನೇ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಮನ್ಮಧನು ಈ 
ಪ್ರಾರಬ್ಧಕರ್ಮವೆಂಬ ಮಂತ್ರಿಯನಪ್ಪಿಟ್ಟುಕೆಂಂಡು, ಜೀವಲೋಕವನ್ನೇ ತೊಳಲಿಸಿ 
ಬಳಲಿಸುತ್ತಿರುವಮ ಆತ್ಮನು ನಿರ್ಲೇಪನು ನಿಜ ನೀವು ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ, ಪ್ರಬಲ 
ವಾದ ಪ್ರಾರಬ್ಬ ಕರ್ಮದಿಂದ ಸೀತಾವಿಯೋಗದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ದುಃಖವು ಅಂತಃಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿ, ಆತ್ಮ ಪ್ರತಿಬಿಂಬನಾದ ಜೀವನ ಮೂಲಕ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ದುಃಖ 
ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು. ಹೀಗೆ ಉಂಬಾಗುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಶೀತಿಯಿಂದ ಬಂದ 
ದುಃಖನಿವೃತ್ತಿಯು ಈಗ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಶುದ್ಧಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವು 
ನನಗೆ ಈಗಲೇ ಲಭಿಸಲಾರದು “ಬಹೂನಾಂ ಜನ್ಮನಾಮಂತೇ ಜ್ಞಾನವಂನ್‌ ಮಾಂ 
ಪ್ರಪದ್ಯತೇ” ಎಂಬ ಅನುಶಾಸನದಂತೆ ಎಂದೋ ಒರುವೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವು ಸಾಂಸಾರಿಕ 
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ದಃಖವನ್ನು ನಿವೃತ್ತಿಗೊ.ಸಿ ಆತ್ಮಾಧಂದವನ್ನುಂಟುಮಾಡೀತು ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಜಾಂ ೬. 
ಗುಣ, 00 ೪ ಮವುಕಾರಗಳಂದಲೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪೀಡಿಸಲ್ಪ ಕಿತ್ತು 
ಜೀವನು ಈ ಪಾಂಚಭೌತಿಕವಾದ ಸ್ಥೂಲಜೀಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವ ಸ:ದರ್ಭಖಐದೆ. 
ಅಗಸ್ತ್ಯ್ಯಮಕಹರ್ಷಿಯೇ, ಹಾಗೆ ಈ ಸೂ ಲದೇಹವು ನಾಶವಾಗುವೆದಾದಕೆ ವಾಷಡ 
ಮತ್ತೆ ಆ ಸೀತೆಯನ್ನೆಲ್ಲಿ ನೋಡುವುದು? ಆದ್ದರಿಂದ ದಯೆಯ. ಟ್ರು ನನಗೆ ಸುಲ ಕೆ 
ವಾಗಿ ಸೀತಾವ್ರಾವ್ತಿಯಾಗುವಂತಕ್‌ ಉಪಾಯವನ್ನು ಕರುಣಿಸಿ ಸಲಹಚೀಕ.” 
ಎಂದು ಸೀತಾಪತಿಯಾದ ಶ್ರೀರಾಮನು ನಾವಾರೀತಿಯಾಗಿ ಪಾ ್ರಾರ್ಥಿಸತೊಡಗಿದವೆ೨- 


ರ್ಮ ಇದ್ದಾ) ಆಸಾ ೭ ತ್ಯೊ ಎಳೆ ಆ. ದ ಮ ತ್ಯಾ ಆ ದ್ರಿ 
ಇಲ್ಲಿಗ ಶ್ರೀಪದ್ಧಪ್ರರಾಣದೆ ಶ್ರೀ ತಿವಗೀತೋನಸಿಷತ್ತಿನಲ್ತಿ ಬ್ರಕ್ಕೆವಿದ್ರಾಪ್ರತಿ 
ಪಾದಕವಾದ ಅಗಸ್ತ್ಯ ಮತ್ತು ಶ್ರೀರಾಮ ಸಂವಾದ ರೂಪನಾಗಿ 
ವೈರಾಗ್ಟಂೆ ವಷ್ಟು ತಿ೨ಸುವ ಎರದನೆಯ. 
ದ್ಯಾ - 


|| ಶ್ರೀಕಿ ॥ 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 





|| ಶ್ರತೀಯೋತ$ಧ್ಯಾ ೮3೨ 1 
1 ಅಗಸ್ತ್ಯ ಉವಾಚ! 


ನ ಗ್ರಹ್ಹಾತಿ ವಚೆಃ ಪಧ್ಯಂ ಕಾಮೆಕ್ಟ್ರೋದಾದಿಹೀಡಿತಃ 1 
ಕಿಂತೆಂ ನ ಕೋಚೆತೇ ತಸ್ಯ ಮುಮೂರೋೋರಿವ ಭೇಷಜಂ೦ಂ | ೧ 1 


ಮಧ್ಯೇಸಮುದ್ರಂ ಯಾ ನೀತಾ ಸೀತಾ ದೈತ್ಯೇನ ಮಾಯಿನಾ | 
ಆಯಾಸ್ಯತಿ ನರಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾ ಕಫಂ ತವ ಸನ್ಫಿಧಿಂ 1 ೨ || 


ps ES ಸಾಗಾ ಸ.ಸ ಾಾಹು ಸಾಾಾಾ pa ಹ ಹ ———— — ——— i 


ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನಿಗೆ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮಸ್ತರೂಪನನ್ನು ಅಷ್ಟು ವಿಶದವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿ 
ದರೂ, ಮತ್ತು ಸೀತಾಪ್ರಾಪ್ತಿರೂವಮಾದ ಉದ್ಯವ-ದೆಲ್ಲಿಯೆೇ ಉಪಾಯವನ್ನು 
ಪ್ರತ್ನಿಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಅಗಸ್ತ್ಯಮಹರ್ಹ್ಷಿಗಳು ಮುಣಗೆಂಡು, ಹಾಗೂ ಶ್ರೀಡಾಮನ 
ಮನೋದುಖವನ್ನು ಜಿಹಾಸೆಯಿಂದ ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಪ್ರಯೆಶ್ಚಪಟ್ಟ್ಟು, ಮುಂದೆ 
ಹೇಳುವಂತೆ ಕಾರ್ಯಸಾಧನೆಗೆ ಇರುವ ಕೆಲವು ಕಷ್ಟಷರೆಂಪರೆಗಳಮ್ಹೂ ಬವರಿಸ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದೆರು 


೧-೨ ಕಾಮ್ಯ ಕ್ರೋಧಾದಿಗೆಲಿಂದ ಹೀಡಿತರಾದೆ ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಎರತೆಹೆ 
ಉಪನಿಷದರ್ಧೆವೂ ಶಾುಟಿಸುವುದಿಬ್ಬ್ಮ ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿರುನ ರೋಗಿಗೆ ಯಾವೆ 
ಔಷಧವೂ ಹಿಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಅದರಂತೆ ಅಜ್ಞಾನಿಗಗೆ ಅತ್ಮಸ್ತರೂಪ ವಚನವು 
ಅರ್ಧವಾಗದೆ ಮಾತು ಮಾಕವಶ್ರೇಷ್ಮನಾದ ರಾಮಭದ್ರನೇ, ವತಾಯಾನಿಯಾಡ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩ 
ಜುರ್ಗೆಂ ಯೆಸ್ಕಾಸ್ತಿ ಲಂಕಾತ್ಯಂ ಮುರ್ಜಂಯೆಂ ಡೇವದಾನಜ್ರೆಃ ! 
ಚೆತುರಂಗೆಬಲಂ ಯೆಸ್ಯೆ ವರ್ತತೇ ಕೋಶಿತಿಸಂಖ್ಯಯಾ al 


ಏಕಾಕಿನಾ ತ್ವಯಾ ಜೇಯ ಸೆ ಕಥಂ ನೃಪನಂದನ | 
ಆಕಾಂಸತೇ ಕರೇ ಧರ್ತುಂ ಜಾಲತ್ವಂದ್ರೆಮಸೆಂ ಯಥಾ 1 ಆ 


ತಥಾ ಶಂ ಕಾಮಮೋಹೇನೆ ಜಂತುಂ ತಸ್ಯಾಭಿವಾಂಛಸಿ! 
1! ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ ! 


ಹೃತ್ರಿಯೋ೯ಹಂ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಭಾರ್ಯಾ ಮೇ ರೆಸ್ಷಸಾಶ್ಟತಾ 11 ೯] 





ವಾಗಿರುವೆನೆ ದೇವತೆಗಳ ತೆಂಡೆವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹಿಂಡಿ ಚೂರ್ತಾಮಾಡಿದ ಕುಂಭಿ 
ತರ್ಣಮ ಅವನಿಗೆ ತಮ್ಮನಾಗಿರುವನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ತಮ್ಮನಾದ ವಿಬೀಹಷಣವಾದರೋೊ 
ನಾನಾವಿಧವಾದ ದಿಮ್ಯಾಸ್ತ್ರಗೆಳನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮರಣವೇ ಇಲ್ಲದೆ ಜಿರೆಂಜೀವಿಯೆನಿಸಿ 
ಅಣ್ಣನಿಗೆ ಸಹಾಯ ಕನಾಗಿರುವನು 


೩-೮ ಈ ಜನಬಲವಿರಲಿ, ಇನ್ನು ಅವನಿಗಿರುವ ಪ್ರಾಕ್ಟತಿಕೆ ಬಲವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು ಸಮುದ್ರಮಧ್ಯದೆಲ್ಲಿರುವ ಲಂಕಾನಗೆರಿ ಅವನ ರಾಜಧಾನಿ 
ಅದಕ್ಕಿರುವ ಕೋಟಿಯು ದೀೇವದಾರವರಿಗೆ ಅಭಿ ೀಜ್ಯವಾಗಿರುವುದು ಗಜ್ಕ ಅಶ್ವ, ರಧೆ. 
ಪದಾತಿ, ಈ ಚತುರಂಗ ಸೈನ್ಯವೂ ಕೋಟ್ಯಂತರ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವುವು 
ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನೇ, ಈಗ ನೀನಾದರೋ ಏಕಾಕಿಯಾಗಿರುವೆ. ಯಾವ ವಿಧವಾದ 
ಸೈನ್ಯ ದಸಕಾಯವೂ ನಿನಗೆ ಮುಂದಿ ದೊರೆಯುವಂತಿಲ್ಲ ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ, ಎಳೆಯ 
ಹುಡುಗನು ಅಶತರಿಕಪ್ಷದಲ್ಲಿರುವೆ ಜೆಂದ್ರೆನನ್ನು ಹಿಡಿಯಲು ತವಕರಡುವಂತೆ ನೀಮ 
ಮೆಹಾ ಪ್ರಬಲಪರಾಕ್ರಮಿಯಾದ ರಾವಣನೆನ್ನು ಸೋಲಿಸಲು ಆಅಸೆಪಡುತ್ತಿರುವುದು 
ಹಾನ್ಯಾಸ್ಸದಮಾದೀತು, ಸೀತಾವಿಷಯಕವಾದ ಮೋಹದಿಂದ ನಿನಗೆ ಈ ಅಸಾಧ್ಯ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವ ಉತ್ಸಾಹ ಉಂಟಾಗಿದೆ. ನಿದಾನವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿ 
ಜೋಡು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರ. ವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಶ್ರಮಪಹುವುದಕ್ಕಿಂತ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಯದಿ ತಂ ನೆ ನಿಹನ್ಮ್ಯಾಶು ಜೀವನೇ ಮೇಸಸ್ತಿ ಕ೦ ಫಲಂ | 
ಅತಸ್ತೇ ತತ್ತ ಜಬೋಧೇನ ನಮೇ ಶಿಂಚಿತ್ರಯೋಜನಂ Il ೧೦ | 


ಕಾಮಕ್ರೋಧಾಪೆಯಿಸ್ಸೆತ್ಟೇ ವಹೆಂತ್ಯೇತೇ ತನುಂ ಮಮ 1 
ಅಹಂಶಾರೋಂಪಿ ಮೇ ನಿತ್ಯಂ ಜೀವನಂ ಹೆಂತುಮುದ್ಯ ತಃ |! ೧೧ I 


ಹೃತಾಯಾಂ ನಿಜಕಾಂತಾಯಾಂ ಶತು ತ್ರಿಣಾವಮುತಸ್ಯ ವಾ! 
ಯಸ್ಯ ತತ್ತ್ವ್ವಬುಭುತ್ಸಾ ಸ್ಯಾತ್ಸ ಲೋಕೇ ಪುರುಷಾಥಧಮಃ H ೧೨ |! 





ಆ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಜಿಹಾನೆಯನ್ನ್ಟಿ ಟ್ಟು ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ತಾಳುವುದು ವಿವೇಶಕಿಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಎಂದು ಅಗಸ Su ರಾಮನಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವ ಹೆ ಪ್ರತ್ಯಾಶೆಯಿಂದ ಹೀಗೆ ನುಡಿದನು 


ಅಗಸ್ಪೂಮಹಾಮುನಿಯ ಈ ಉಪದೇಶಸರಣಿಯು ರಾಮನ ಮನ ನಸ್ಸಿನ 
ಮೇಲೆ ಏನೂ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಲಿಲ್ಲ ಕೂಡಲೇ ಶಿ ಶ್ರೀರಾಮನು ಪ್ರತ್ಯುತ್ತ ರವಾಗಿ 
ಹೀಗೆ ಮಡಿದನು 


೯-೧೧. "- ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಟನೇ, ನಾನು ಕತ್ರಿ ಯಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದವನು 
ನನ್ನ್ನ ಪತ್ಚಿಯು ಈಗ ರಾಕ್ಷಸರಿಂದ ಆನಕ್ಟ್‌ ತಳಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ಅಂತಹ ದ್ರೋಹಿ 
ಯಮನು ಕೊಲ್ಲುವುದು ಕ್ರತ್ರಿಯನಾದ ವವ ಕರ್ತವ್ಯ ಆ ಶತ್ರುವಧರೂಪವಾದೆ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಈಗ ನನ್ನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಓಡುತ್ತಿರುವುದು ಶತ್ರುವನ್ನು ಕೊಲ್ಲದಿದ್ದ 
ಮೇಲೆ ನಾನು ಒದುಕಿರುವುದೇ ವ್ಯರ್ಧವಾದೀತು. ಮಹರ್ಷಿಯೋ, ಇಂತಹ ನನಗೆ 
ನಿನ್ನ ತಕ್ಕ್ಕೋಪದೇಶವು ಯಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸೀತು? ಕಾಮಕ್ರ್ಟೋಧಾದಿ 
ಗಳು ನನ್ನ "ನೇಹವಸ್ತೆಲ್ಹಾ ದಹಿಸುತ್ತಿರುವುವು ಅಹೆಂಕಾರೆವೇ ನನ್ನ ನಿತ್ಯ 
ಜೀವನವಾಗಿದೆ 


೧೨-೧ ತನ್ನ ಹೆಂಡೆತಿಯೆನ್ನು ಶತ್ರುವು ಅಪಹರಿಸಿ, ಶತು ವಿನಿಂದ 
ನಾನಾರೀತಿಯ ಚಾರು ತನಗೆ ಡೊಕಿತಿರುವಾಗ, ತತ್ತೋೋಪದೇಶಕ್ಕೆ ಮನ 
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ಅಧ್ಯಾಂತು ಷ್ಟಿ 
ತಸ್ಮಾತ್ತಸ್ಯ ವಧೋಪಾಯಿಂ ಲಂಘಯಿತ್ತಾಂಬುಧಿಂ ರಣೇ ! 
ಬ್ರೂಹಿ ಮೇಮುನಿಶಾರ್ಜೂಲತ್ತತ್ತೋ ನಾನ್ಯೋಸ್ತಿ ಮೋ ಗುಧ! ೧೩ || 
1 ಅಗಸ್ತ್ಯ ಉವಾಚ 


ಏವಂ ಚೇಚ್ಛೆರಣಿಂ ಯಾಕಿಂ ಪಾರ್ವತೀಪೆತಿಮವ್ಯ ಯಂ |! 
ಸ ಚೇತ್ರಸನ್ನೋ ಭಗರ್ವಾ ವಾಂಛಿತಾರ್ಥಂ ಪ್ರೆದಾಸ್ಯತಿ li ೧೪ |! 


ದೀವ ರಜೇಯಶೃಳಾ ಕ್ರಾದ್ಯೈರ್ಹರಿಣಾ ಬ್ರಹ್ಮೆಣಾಪಿ ವಾ! 
ಸತೇ ವಧ್ಯಃ ಕಥಂವಾ ಸ್ಯಾಚ್ಛಿಂಕರಾನುಗ್ರಹಂ ಏನಾ 11 ೧೫ 1 





ಗೊಡುವ ಮಾನವನು ಫಿಜವಾಗಿಯೂ ಪ್ರರುಷಾಧಮನೆನಿಸಿಯಾನು! ಮುನಿವರ್ಯನೇ, 
ನನಗೆ ಈಗ ತತ್ತೋಪದೇಶವು ಬೇಡೆ. ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಿಹೋಗಿ, ರಾವಣ 
ನಮ್ದು ಕೊಲ್ಲುವ ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಉಪಾಯುವಿದ್ದರೆ ನನಗೆ ಅದನ್ನು 
ಜೋಧಿಸುವವನಾಗು. ಗುರುವರ್ಯನೇ, ವೀನೇ ನನಗೆ ಪರಮಗುರುವು. ನಿವಗಿಂತ 
ಹಿತೈಷಿಯೊ, ಜ್ಞಾನಪ್ರದನೂ ಆದವರು ನನಗೆ ಮತ್ತಾರಿರುವರು? 3” ಎಂದು 
ಮತ್ತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. 


೧೪-೧೭. ಆಗ ಮುನಿಯ " ರಾಘವನೇ;: ಹಾಗಾದರೆ ಈಗ ನಿನಗೆ 
ಏಜಯಪ್ರದವಾದ ಒಂದುಪಾಯೆವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ನೀನು ಯಾರನ್ನೂ 
ಆಶ್ರಯಿಸದೆ ಮಾಶರಹಿತೆಮೂ, ಪಾರ್ವತೀಪತಿಯೂ ಆದ ಪರಶಿವನನ್ನು ಮೊರೆ 
ಹೊಗು. ಅವನನ್ನು ವ್ರತಾದಿಗಳಿಂದೆ ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸು. ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ಶಂಕರನು 
ಭಕರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಗಳಣ್ತೆಲ್ಲಾ ಅವಾಮಾಸವಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸುವರು. ಬೃಹ್ಮೆ, 
ವಿಷ್ಣು, ಇಂದ್ರ ಇವರೇ ಮೊದಲಾದ ಯಾವ ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ ಜಯಿಸಲಸಾಧ್ಯ 
ನಾದ ದುಷ್ಟನಾಡ ರಾವಣನನ್ನು ಶಂಕರಾನುಗ್ರಹೆವಿಲ್ಲದೆ ಕೊಲ್ಲಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀಸೆ? 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ತ್ವರಾಮೆಗ್ರಹವನ್ನು ಮೊದಲು ಸಂಪಾದಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ತ ಪಡು. ಈಶ್ವರ 
ಹ್ರೀತಿಕರವಾದ ಏರಜಾದೀಕ್ಷೆಯೆನ್ನು ನಿನಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುವೆಕು. ಆ ಉಪದೇಶ 


ತ್‌ 


ಈ 


ಅತೆಸ್ತ್ಯಾಂ ದೀಸ್ಲೆಯಿಷ್ಯಾಮಿ ವಿರಜಾಗೆಮಮಾಶ್ರಿ ತೆಃ 
ತೇನ ಮಾರ್ಗೇಣ ಮರ್ತ್ಯತ್ತಂ ಹಿತ್ವಾ ತೇಜೋಮಂಶೋ ಭವ | ೧೬! 


€ ತಿವಗೀತಾ 


ಯೇನ ಹೆತ್ಪಾ ರಣೇ ಶರ್ತ್ರೂ ಸರ್ವಾನ್ವಾಮಾನವಾಹ್ಟ್ಯಸಿ | 


ಯುಕ್ತಾ ಭೂಮಂಡಲಂ ಚಾಂತೇ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯಮಾಪ್ಸ್ಯೆಸಿ || ೧೩1 
| ಸೊತೆ ಉವಾಚ ॥ 

ಆಹ ಪ್ರಣಮ್ಯ ರಾಮಸ್ತೆಂ ಹಂಡವನ್ಮುನಿಸತ್ತಮಂ | 

ಉವಾಚ ಹುಃಖನಿಮುರ೯ಕ್ಕೆ$ ಪ್ರೆಹೈಷ್ಟೇನಾಂತರಾತ್ಮನಾ 11 ೧೮ fH 


| ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚೆ |! 


ಜ್ರತಾರ್ಥೋ$ಹಂ ಮುನೇ ಜಾತೋ ವಾಂಛಿತಾರ್ಥೋ ವಮಮಾಗತಃ | 
ಪೀತಾಂಬುಧಿಃ ಪ್ರಸನ್ಮ್ನಸ್ತೈಂ ಯದಿ ಮೇ ಕಿಮು ಹುರ್ಲಭಂ | ೧೯ ॥1 





ದಿಂದೆ ನೀಮ ಮಮಷ್ಟತ್ತವನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ ದೇವತ್ತೆವನ್ನು ಪಡೆಯುವೆ 
ತೇಜೋಮಯೆನೆವಿಸುವೆ ಶ್ಲೆವತೇಜಸ್ವಿನೆ ಬಲದಿಂದ ರಣರಂಗದೆಲ್ಲಿ ಶತ್ರುಗಳ 


ಗುಂಖನ್ಣೇ ನಿರ್ಮೂಲಗೊಳಿಸುವೆ ಭೂಮಂಡಲಾಧಿಪತಿಯಾಗಿ ಈ ಲೋಕದ 
ಸಕಲಸೌಖ್ಯುವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿ, ಮುಂಜಿ ತಿವಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವೆ 


ಇಷ್ಟು ಉಪಕಾರವನ್ನು ಇನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು 3 ಎಂದು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಆಶನ್ವಸನ 
ವನ್ನಿತ್ತನು 


೧೮-೨೦. ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನಿಗೆ ಆಗಸ್ತ್ಯಮಹರ್ಷಿಗಳ ಈ ಮಾತು ಅತ್ಯಂತ 
ಹರ್ಷಪ್ರದವಾಯಿತು ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನ ಉದ್ವೇಗವು ದೂರವಾಗುತ್ತ ಬಂತು 
ಸಂತೋಷೆಭೆರದಿಂದೆ ಕೂಡಲೇ ಅಗಸ್ತ್ಯ್ಯಮುನಿಗೆ ದೆಂಡೆಪ್ರಣಾಮಮಾಡಿದೆನು 
ತಾನು ಕೃತಾರ್ದನಾದಿನೆಂದು ಆನಂದಪಟ್ಟನು ತನ್ನ ಇಷ್ಟಾರ್ಧೆವೆಲ್ಲಾ ಸಿದ್ದಿಸಿ 
ದಂತಾಂಿತೆಂದು ಉಬ್ಬಿಹೋದನು ಆಖಂಡೆ ಸಮುದ್ರವನ್ನೇ ಏಕಾಪೋಷನ 
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ಅಧ್ಯಾಲೆಂ ತ್ಲಿ 
ಅತೆಸ್ತೈಂ ವಿರಜಾದೀಜ್ಞಾಂ ಬ್ರೂಹಿ ಮೇ ಮುನಿಸತ್ತಮ | 
ಅಗಸ್ತ್ಯ ಉವಾಚೆ | 


ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ಚೆತುರ್ಪಶ್ಯಾಮಷ್ಟಮ್ಯಾಂ ವಾ ವಿಶೇಷೆತೆಃ || ೨೦ | 
ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ಸೋಮುವಾರೇ ಆರ್ದ್ರ ಾಯಾಂ ಮಾ ಸಮಾರಭೇತ್‌ | 
ಯಂ ರಾಮಮಾಕುರ್ಯಂ ರುದ್ರಂ ಶಾಶ್ವತಂ ಪರಮೇಶ್ವರಂ 11 ೨೧ |! 


ಪರಾತ್ರೆ ರತೆರಂ ಚಾಹುಃ ಹೆರಾತ್ರರತೆರಂ ಶಿವಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಜನೆಕೆಂ ವಿಷ್ಣೋರ್ವರ್ಟೇರ್ವಾಂಕೋಸ್ಸೆದಾಶಿವೆಂ il ೨೨ !! 
ವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡೆ ಮಹಾಮಹಿಮನಾದ ಅಗಸ್ತ್ಯ ಯೆಷಿಯೆ ಪ್ರೆಸನ್ತೆ ನಾದ 
ಮೇಲೆ ತನಗೆ ಭಯುವೆಲ್ಲಿರುವುದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಆದಷ್ಟು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಆ ವಿರಜಾ 
ದೀಕ್ಷಯೆನ್ನು ಉಊಪದೇಶಿಸಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಧಿಸಲಾರೆಂಚಿಸಿದಮೆ 

೨.೨ ಶಿವಪ್ರಸಾದಜನೆಕವಾದ ವಿರಜಾದೀಕ್ಷಾಸ್ತ್ರೀಕಾರೆಕ್ರಮವೆಮ್ಮು 
ಅಗಸ್ಮ್ಯ್ಯಮಹರ್ಹಿಗಳು ಈ ರೀತಿ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿದರು 


ವಿರಜಾದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕಾದರೆ, ಯಾವ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಾದರೂ 
ಶುಕ್ಚಪಕ್ಷದ ಚತುರ್ದಶೀ, ಅಷ್ಟವಿಸಾ, ಎಕಾದಶೀ ಈ ತಿಧಿಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದವುಗಳು. 
ನಾರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೋಮವಾರವೂ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆರ್ದ್ರಾನಕ್ಷಕ್ಕವೂ ಉತ್ತ ಮವೆನಿಸಿದೆ 
ದೀಕ್ಷಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು €€ ಮಹೇಶ್ವರನು 
ಆಕಾರದಿಂದ ಸುಂದರನಾದವನು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನೆನಿಸಿದವನು. ಸಂಸಾರ 
ದುಃಖದಲ್ಲಿ ಮಗ್ದರಾದವೆರನ್ನುು ಉದ್ದೆರಿಸುವೆನು ನಾಶವಿಲ್ಲದವನು ದೇವದೇವನು 
ಜಗತ್ತನ್ನು ತನ್ನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವನು ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ವಂದಿತ 
ನಾದವನು ಇಗನ್ಮಂಗಳಕರನು ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ್ಣು ಅಗ್ರಿ ವಾಯು ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಇ`ನಕನೆನಿಸಿದವನು ಈ ವಿಷಯವನ್ನೇ € ಸೋಮಃ ಪವಶೇ ಜನಿತಾ ಮತೀ 
ನಾಂ ಜಪಿತಾ ದಿವೋ ಜನಿತಾ ಪೃಧಿವ್ಯಾಃ | ಜನಿತಾಗ್ಲೇರ್ಜನಿತಾ ಸೂರ್ಯಸ್ಯ ಜನಿ 
ಶೇಂದ್ರಸ್ಯು ಜನಿತೋತ ವಿಷ್ಣೋಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಸಮರ್ಥಿಸುವುದಾ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಧ್ಯಾತ್ಸಾಗ್ಲಿನಾಐ5sವಸೆಥ್ಯಾಗ್ಲಿಂ ವಿಶೋಧ್ಯ ಚೆ ಪೃಥಕ್ಪೃಥಕ್‌ ॥ 

ಪಂಚೆ ಭೊತಾನಿ ಸಂಯಮ್ಯೇ ದಗ್ರ್ಟಾ ಗುಣವಿಧಿಕ್ರಮಾತ್‌ || ೨೩ |! 
ಮಾತ್ರಾ ಪಂಚೆ ಚತಸ್ರತ್ಹ ತ್ರಿಮಾತ್ರಾ ದ್ವಿಸ್ಕತಃಪರಂ | 
ಏಕಮಾತ್ರಮಮಾತ್ರಂ ಹಿ ದ್ವಾದಶಾಂತಂ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಂ || ೨೪ || 








೨೩-೨೪ ಹೀಗೆ ಪರಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಭೂತಶುದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬೀಕು ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ --ವಿವೇಕವೆಂಬ ಒಂದು ಅಗ್ತಿಯಿಂದ ದೇಹಸ್ತವಾದ 
ಜೀವನವೆಂಬ ಅಗ್ರಿ ಯೆನ್ನು ಶುದ್ದಿ ಗೊಳಿಸಜೀಕು (ಇಲ್ಲಿ ಅವನಧವೆಂದರೆ ದೇಹೆ 
ಎಂದರ್ಧ ಆವಸಧ್ರಾಗ್ನಿಯನ್ನೆ ಜೀವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು) ಜೀವಮ 
ಸ್ಲೂಲವಾದ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಅನೇಕ ಭೂತಗಳಿಂದ ಆವೃ ತನಾಗಿರುವನು 
ಹಾಗೆ ಆವೃತಗಳಾಗಿರುವ ಭೂತಸ್ತರೂಪವೆನ್ನು ತಿಳಿದು ಅವುಗಳಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು 
ವ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದಂತೆ ಭಾವಿಸಬೇಕು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಧಿವೀ, ಅಪ್ಪು, ತೇಜಸ್ಸು, ವಾಯು, 
ಆಕಾಶ ಇವುಗಳ ಗುಣರೀತಿಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಈರೀತಿ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು ತ್ರಿಗುಣ 
ವಾದ ಮಾಯಾವಸು ನಿನಿಂದೆ ಆಕಾಶಾದಿ ಪಂಚಭೂತಗಳ ಹುಟ್ಟುವುವು ಪಂಚೀ 
ಕರಣವೆಂಒ ಆವುಗಳ ಮಿಶ್ರಣವು ಆಗದಿರುವವರೆಗೆ ಅವುಗಳಗೆ ತನ್ಮಾತ್ರಗಳೆಂದು 
ಹೆಸರು ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರೆಸ್ಕೆ ಗಂಧಗಳು, ಆಕಾಶಂದಿಯಾಗಿ, ಒಂದು, 
ಎರಡು, ಮೂರು, ನಾಲ್ಕು, ಐದು ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಇರುವುವು ಸತ್ತ್ವಗುಣಪ್ರಧಾನ 
ವಾದ ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಚಕುರಾದಿ ಪಂಚಜ್ಞಾ,ನೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ, 
ರಜೋಗುಣಪ್ರಥಾನವಾದ ಸಂಚಭೂತಗಳಿಂದ ಹಸ್ತದಿ ಪಂಚ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ, ರಜೋಗುಣಪ್ರ ಘಾನವಾದ ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದ ಪಂಚೇಕ್ಚತ ಭೂತಗಳೂ 
ಹುಟ್ಟುವುವು ಪಂಚೀಕರಣವೆಂದರೆ, ಒಂದು ಭೂತದ ಅರ್ಥಭ:ಗವೂ, ಇತರ 
ಭೂತಗಳ ಆಅಂಶಗಳಿಂದೆ ಅರ್ಧಭಾಗವೂ ಸೇರಿ ಶುದ್ಧ ಚಿನ್ನ ತಾಮ್ರ ದೊಡನೆ 
ಸೇರಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಒರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಸಂಜಚಭೂತಗಳು ಸಹಾಯಕರ 


Ke 


ಗಳಾಗುವುಷು ಆಹೆಂಕಾರಮಹತ್ನತ್ನ _ಮಾಯೆಯಿಂಬುದು ಅಮಾತ್ರವೆನಿಸುವುದು 


ಬ ಎದಿ ಬ್‌ 


ಅದಕ್ಕ್‌ ರೂವಾದಿ ತನ್ಮಾತ್ರಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ ಹೀಗೆ ಐದು ತನ್ಮಾತ್ರೆ ರೂಪಗಳಾದ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ಷಿ 


ಸ್ಪಿತ್ಯಾಂ ಸ್ವಾಸ್ಯಾಮೃತೋ ಭೂತ್ವಾ ವ್ರತಂ ಪಾಶುಪತೆಂ ಚರೇತ್‌ | 
ಇದಂ ವ್ರಶೆಂ ಪಾಶುಪತಂ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಸಮಾಹಿತಃ [| ೨೫ 11 


ಪ್ರಾತರೇವಂ ತು ಸೆಂಕೆಲ್ಸ್ಯ ನಿಧಾಯಾಗ್ನಿಂ ಸ್ವಶಾಖಯಾ | 
ಉಪೋಷಿತಶ್ಶ್ಕುಚಿಸ್ಸ್ಟಾರ್ತ ಶುಕ್ಲಾಂಬ-ಧರಸ್ಸ್ವೈಯೆಂ || ೨೬ ॥ 


ಶುಕ್ಲ ಯ ಜ್ಞೋಪವೀತೆಶ್ನ ಶುಕ್ಲೆ ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪೆನಃ | 
ಜುಹುಯಾದ್ವಿರಜಚಾಮಂತ್ರ್ರೈಃ ಪ್ರಾಣಾಪಾನಾದಿಭಿಸ್ತಥಾ il ೨೭ || 


ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಪ, ರಸ್ಕ ಗಂಧಗಳೂ ಹಾಗೆಯೇ ಪೃಧಿವೃಷ್ಪೇಹೋ ವಾಯ್ತಾ 
ಕಾಶಗಳೆಂಬ ಪಂಚಭೂತಗಳ, ಅಕ್‌ಂಕಾರ ವುಹತೆತ _ಮಾಯೆ ಯೆಂಬ ಆಮಾತೆ 

ಆಖ ಎದ J 
ವೆನಿಸಿದ ಒಂದು ತತ್ತ. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾದ ವರಮಾತ್ಮ, ಈ ಹನ್ತೆ ರಡು 
ವಸ್ತುಗಳು ಪ್ರಲಯಪರ್ಯಂಶ ಇರತಕ್ಕವುಗಳೆಂಬ ಮುಖ್ಯತತ್ತ್ವವನ್ನು ವ.ನಸಾ 
ಮನುಸಂಧಾನಮಾಡಬೇಕು ಹೀಗೆ ಪಂಚಭೂತಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ಸಂಚೀಕರಣ ದ್ವಾರಾ ದೇಹೊ:ತ್ರತ್ತಿಸಠ್ಯಂತವಾದ ಮುಖ್ಯತತ್ಸ ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅರಿತು, 
ಅದರಿಂದ ಶಾಮ ದಿವ್ಯದೇಹಧಾರಿಯೆಂದೆನಿಸಿ ಹಶುಪತಿಪ್ರೀತಿಜನಕವಾದೆ ಪಾಶುಪತ 
ವ್ರತವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಬೇಕು 


(| 


1 


ತ 


3೧-೨5 ಈ ರೀತಿ ದೀಕ್ರಾಸ್ತ್ವೀಕಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂರನೆಯ ದಿನ ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲ ಸ್ಲಿರಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿ, ಪಾಶುಪತವ್ರತ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸಂಶಲ್ಲಿಸಿ, 
ಶುದ್ದ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಶೌಚಾದಿಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಂಡು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಸ್ಟಾನ 
ಮಾಡಬೇಕ. ಶುದ್ದವಾದ ಮಡಿ ಒಟ್ಟಿ ಯುಟ್ರು ಯಜ್ಞೋಪವೀತ, ರುದ್ರಾಕ್ಷ 
ಮಾಲೆ, ಭಸ್ಮತ್ರಿಪುಂಡ್ರ ಇವುಗಳಿಂದ ಆಲಂಕೃ ತನಾಗಿ ಸ್ವಶಾಖೋಕ್ಕವಿಧಾನದಿಂದ 
ಅಗ್ಡಿ ಪ್ರತಿಸ್ಟ್ಥೆಮಾಡಜೇೀಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಸಮಿತ್ತು, ಆಜ್ಯ, ಚರು ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ 
"*ವ್ರಾಣಾಪಾನ ವ್ಯಾನೋದಾನ ಸಮಾನಾ ಮೇ ಶುದ್ಧ್ಯಂತಾಂ | ಜ್ಯೋತಿರಹಂ 
ವರೆಜಂ ವಿಪಾಪ್ಮ್ಮಾ ಭೂಯಾಸಗ್ಸ್‌ಂ ಸ್ವಾಹಾ? ಇತ್ಯಾದಿಯಾದ ವಿರಜಾ ಮಂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಅನ.ವಾಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೋವುಮಾಡಜೇಕು. ಹೋಮಾನಂತರೆ 
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ಶ್ರೀ ತಿವಗೀತಾ 


ಅನುವಾಕಾಂತಮೇಶಾಗ್ರಃ ಸಮಿದಾಜ್ಯಚೆರೂ೯ ಪೈಥಕ್‌ ! 
ಆತ್ಮೆನ್ಯೈಗ್ಲಿಂ ಸಮಾರೋಪ್ಯ ಯಾ ತೇ ಅಗ್ನೇತಿ ಮಂತ್ರತೆಃ || ೨೮ೆ || 


ಭಸ್ಮಾದಾಯಯಾಗ್ನಿರಿತ್ಯಾದ್ಯೈರ್ವಿಮ್ಟಜ್ಯಾಂಗಾನಿ ಸಂಸ್ಸೃಶೇತ್‌ | 
ಭಸ್ಮಚ್ಛನ್ನೋ ದ್ವಿಜೋ ವಿದ್ವಾನ್ಮಹಾಪಾತೆಕೆಸೆಂಭವೈಃ || ೨೯ 1! 


ಪಾವೈರ್ನಿಮುಚ್ಯತೇ ಸತ್ಯಂ ಮುಚ್ಯತೇ ಚೆ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಅಗ್ನಿವೀರ್ಯಂ ಯಶೋ ಭಸ್ಮೆ ನೀರ್ಯರ್ವಾ ಭೆಸ್ಮೆಸಂಯುತೆ ಷಂ! 
ಭೆಸ್ಮೆಸ್ಟಾನೆರತೋ ನಿಪ್ರೋ ಭಸ್ಮಶಾಯಿಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ 1 
ಸರ್ವಪಾಪೆವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಃ ಶಿವಸಾಯಯುಜ್ಯ ಮಾಪ್ಪ್ಟುಯಾತ್‌ || ೩೧ | 
ಯಾತೇ ಆಗ್ಲೇ ಯಜ್ಞ ಯಾ ತನೂಃ'?” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸಮಾರೋಪಗೊಳಿಸಚೇಕು ಅಂದರೆ ಹೈದಯಾಂತರಾಳಗತನಾಗಿರುವ 
ಆತ್ಮನೇ ಅಗ್ತಿಸ್ತರೂಪನೆಂಬ ಭಾವವಪ್ತಿಡಬೇಕು 

೨೯-೩೦ 6*ಅಗ್ನಿರಿತಿ ಭಸ್ಮ' ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣವೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಹೋಮಶೇಷವಾದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಅದಷ್ಟು ಲಲಾಟವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕ. ಈ ಭಸ್ಮಧಾರಣೆಯನ್ನು ಸರ್ವಕರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಡೆಸಲೇಬೇಕು ಹೀಗೆ ಭಸ್ಮವನ್ನು 
ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಧರಿಸಿದವನು ಸಮಸ್ತ ಪಾವರಾಶಿಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವನು 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ಯಾವ ಕರ್ಮವೂ, ಭಸ್ಮಥಾರಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ನ ಸಲ್ಪಟ್ಟರೆ 
ಆದೆ ಅಷ್ಟು ಫಲಕೊಡಲಾರದು “ನ ತದ್ದ್ಯ್ಯಾನ: ನ ತದ್ದಾನಂ ನ ತಜ್ಞ್ಜ್ಞನಂ 
ಜವೋ ನಸಃ। ತ್ರಿಪುಂಡ್ರೆ”ಣ ವಿನಾ ಯೇನ ವಿಪ್ರೇಣ ಯದನುಷ್ಲಿ ತಂ? ಇತ್ಯಾದಿ 
ಯಾದ ವಾಕ್ಯಗಳು. ೫ ಸ್ಮಢಾರಣೆಯ ಪ್ರಾಶಸ್ತ ವನ್ನು ಬಹಳವಾಗಿ ತಿಳಿಸುವುವು 

೩೧-೩೬: ಭಸ್ಮಸ್ತಾನ್ಕ ಭಸ್ಮರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಶಯತ, ಇವುಗಳನ್ನು ವಿಧಿ 
ವತ್ತಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸುತ್ತಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದು ತಿವಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತನನದವನು ಸರ್ವ 
ಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನ್ನು ಪಡೆಯುವನೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೩ 
ಏವಂ ಕರು ಮಹಾಭಾಗ ಶಿವನಾಮುಸಹಸ್ರೆಕಂ ! 
ಇದಂತತು ಸೆಂಪ್ರದಾಸ್ಕಾಮಿ ತೇವ ಸರ್ವಾರ್ಥಮಾಪ್ಸೈೆಸಿ | ೩೨ !! 


| ಸೂತ ಉವಾಚ ॥ 


ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಪ್ರೆಪೆದೌ ತಸ್ಮೈ ಶಿವನಾಮುಸಹಸ್ರಕಂ | 
ವೇಡೆಸಾರಾಭಿದೆಂ ನಿತ್ಯಂ ಶಿವಪ್ರತ್ಯ ಶ್ರಕಾರಕೆಂ 11 aa i 


ಉಕ್ತಂ ಚೆ ತೇನೆ ರಾಮ ತಂ ಜಪ ನಿಶ್ಯಂ ದಿವಾನಿಶಂ 
ತತಃ ಪ್ರಸನ್ನೋ ಭಗವಾನ್ಮಹಾಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರಕಂ Haw || 


ಏಲ್ಲ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನೇ, ಆರೀತಿ ಭಸ್ಮಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮೇದನಾರೆ 
ಶಿವಸಹಸ್ರನಾಮ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಭಕ್ತಿ ಪಾರ್ವಕವಾಗಿ ಪರಿಸು ಇದೇ ನಿರಜಾದೀಕ್ರ 
ಮತ್ತು ವಾಶುಪತವ್ರತ ಈಗ ನಿನಗೆ ವೇದೆನಾರ ತಿವನಹಸ್ತನ`ಮಸ್ತೋತ್ರೆ ವನ್ನೂ 
ಉಪಹಡೇಶಿಸುವೆವು ಅದರಿಂದ ರಿನಗೆ ಸರ್ವಾರ್ಥವೂ ಸಿದ್ದಿಸು ಮುದರಲ್ಲ ಸಂಶಯ 
ವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅಗಸ್ತ್ಯ್ಯಮಹರ್ಷಿಯು ಸೀತಾಪತಿಯಾದ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಮುಂದಿನ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಜೋಧಿಸಿದಮ 


ಮಿ ಶಿಷ್ಟವಾತ್ಲ ಲ್ಯದಿಂದೆ ಆಗಸ ಸ್ಪೂಮಹಾಮುನಿಯು ಶಿವನನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಪ್ರಗೊಳಿಸಲು ಮುಖ್ಯಸಾಧಕವಾದ ಹ್‌ ತಿವಸಹಸ್ರನಾಮ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು 
ಅರ್ಧಸಹಿತವಾಗಿ ಬೋಧಿಸಿ, ನಿತ್ಯವೂ ಈ ನು (ತ್ರವನ್ನು ಘಃ ಹೆಗಲು 
ರಾತ್ರಿ ಎರಡುವೇಳೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುವಂತೆ ಬೋಧಿಸಿದನು. ಮತ್ತು 
ಈ ರೀತಿ ಶಿವಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಮರವೆ. ಶ್ವರನನ್ನು ಟಾ ಮಹಾ 
ದೇವನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಅಶ್ಕುಗ್ರಮಾ, ಶತ್ರು ಇತ ವಗ ಆದ ವಾಶುಪತಾಪ್ರ ವಷ್ಟು 
#ರುಣಿಸುವನೆಂದಮೂ, ಅದರ pT: ಚು ಜಃ ಒಣಗಿಸಿ, ಅದಷ್ಟು 
ಭೂಮಿಯನ್ನಾಗಿ ಪರಿಣಾವ.ಗೆಇಳಸಿ ರಾವಣನನ್ನು ಕೊಲ್ಲು ಅನುಕೂಲವಾಗ.ವು 
ದೆಂದೂ ಎಚ್ಚರಿಸಿದನು 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ತುಭ್ಯಂ ದಾಸ್ಯತಿ ತೇನ ತ್ವಂ ಶರ್ರ್ರೂ ಹತ್ವಾಪ್ಸ್ಯ್ಯಸಿ ಪ್ರಿಯಾಂ | 
ತಸ್ಯೈೈವಾಸ್ತ್ರೈಸ್ಯೆ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯಾತ್ಸಮುಪ್ರಂ ಶೋಷಯಾಷ್ಯಸಿ 1 ೩೫ || 
ಸಂಹಾರಕೆಂ ಚೆ ಜಗತಾಮಸ್ತ್ರಂ ತತ್ಪಾರ್ವತೀಪತೇಃ | 


ತೆದಲಾಚೇ ದಾನವಾನಾಂ ಜಂತುಸ್ತವ ಸುಡುರ್ಲಭಃ 


|| ax || 
ತೆಸ್ಮಾಲ್ಲಬ್ದೂುಂ ತಪೇವಾಸ್ತ್ರಂ ಪರಣಂ ಯಾಹಿ ಶಂತೆರಂ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀಹಪ್ಮಪುರಾಣೇ ಶ್ರೀಶಿವಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾರಯಾಂ 
ಯೋಗೆಶಾಸ್ತ್ರೇ ಆಗಸ್ತ್ಯರಾಘವಸಂವಾದೇ ವಿರಚಾದೀಫೋಪ ವೇಶ 
ಎಸೋಗೋ ನಾಮ 


| ಪ್ರತೀಂತಶೋsಧ್ಯಾಯಃ || 





೩೫-೩ ಅಗಸ್ತ್ಯೃಮಹೆರ್ಷಿಯು ಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರ ದ ಮಹಿಮೆಯು ವಿವರಿ 


ಸುತ್ತಾ, ಆದು ಜಗತ್ತೆಂಹಾರಕಾರಕವಾದ ಮಹಾಸ್ರ್ರವು ಆಂತಹ ಅಸ್ತ್ರದ ಸಹಾಯವು 


ನಿವಗದೊ ರೆಯದಿದ್ದ ರೆ ಶೂರನಾದ ರಾವಣನನ್ನು ಸಂಹೆರಿಸುವುದು ಚನ 
ತಿಯಪಡಿಸಿ, ಆಂತೆಕ್‌ ಶ್ರೆ ೈಪಶಠಿ ಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಶಂಕರನನ್ನು 
ಮೊಕೆಹೊಗುವುದೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ಉಪಾಯವೆಂದು ಹೇಳ ಮೌನತಾ*ದನು 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪದ್ಮ ಪುರಾಣದ ತಿವಗೀತೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಗಸ್ತ್ಯೃರಾಘವ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾಗಿ ವಿರೆಜಾದೀಹೋಪಯೋಗವೆಂಬ ಮೆಂರನಯ 
ಅಢ್ಜಾಯವ್ರ ಸಮಾಪ್ತವಾದುದು 


|| ಶ್ರೀಃ 1] 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಅಥ ಚತುರ್ಥ್ಫೋಂಧ್ಯಾಂಯುಃ 
| ಸೂತ ಉವಾಚ ॥ 
ಏವಮುಕ್ತ್ವಾ ಮುನಿಶತ್ರೇಷ್ಮೇ ಗತೇ ತಸ್ಮಿನ್ನಿಜಾಶ್ರಮಂ | 
ಅಧ ರಾಮಗಿರೌ ರಾಮಃ ಪುಣ್ಯೇ ಗೋದಾವರೀತಜಬೇ 1 ೧ || 
ಶಿವಲಿಂಗೆಂ ಪ್ರೆತಿಷ್ಠಾಪ್ಯೆ ಕೃತ್ವಾ ದೀಶ್ಛಾಂ ಯಥಾವಿಧಿ ! 
ಭೂತಿಭೂಷಿತಸರ್ವಾಂಗೋ ರುದ್ರಾಪಾಭರಣೈರ್ಯತೆಃ 11 ೨ tH 
ಅಭಿಹಿಚ್ಯೆ ಜಲೈಃ ಪುಣ್ಯೈರ್ಗಾತವಿತಾಸಿಂಧುಸಂಭವೈ: 
ಅರ್ಚೆಯಿತ್ವಾ ವನ್ಯಪುಷ್ಪೈಸ್ತದ್ವದ್ವನ್ಯಫಲೈರಪಿ || a NH 


ಗೆ ಶಾನ್‌ 





ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 

೧-೨ ಅೆಗಪ್ಪ್ಯಮರರ್ಷಿಯು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಪಾಶುಸತವ್ರತವಿಢಾನವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ತನ್ನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಶಿಂದಿರುಗಿದನು ಇತೆ ಶ್ರೀರಾಮನು 
ಅದೇ ರಾಮಗಿರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಗೋದಾವರೀ ದಡದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಿವಲಿಂಗವನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಟ 
ಮಾಡಿದನು ಅಗಸ್ತ್ಯಪ್ರಣೀತವಾದ ವಿಧಿಯಂತೆ ದೀಕ್ಷಾಬದ್ಧನಾಗಿ, ವಿಭೂತಿ 
ರುದ್ರಾಕ್ಸಾದಿಗಳಂದ ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿಕೊಂಡು, ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಶಿವಪೂಜೆ 
ಮಾಡಲುಪಕ್ರಮಿಸಿದನು 

ಇಲ. ಗೋದಾವರೀನದಿಯಿಂದ ಶುದ್ದೋದಕವನ್ನು ತಂದು ಶಿವಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಅಭಿವೇಕಮಾಡಿದನು ಆ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿಯೇ ದೊರೆತ ಹೂವುಗಳಿಂದಲೂ ಹಣ್ಣು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿದರು ಪ್ರಜಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಶುದ್ದವಾದ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಭಸ್ಮೆಚ್ಛೆನ್ನೋ ಭೆಸ್ಮಶಾಯಿಾ ವ್ಯಾಘ್ರ ಚೆರ್ಮಾಸನೇ ಸ್ಥಿತಃ | 
ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ಪ್ರಜಪನ್ನಕ್ಷಂದಿವಮನನ್ಯಧೀಃ 1 ಳ i 


ಮಾಸಮೇಕ೦ ಫಲಾಹಾರೋ ಮಾಸಂ ಪೆರ್ಣಾಶನೆಸ್ತಥಾ | 
ಮಾಸೆಮೇಕೆಂ ಜಲಾಹಾರೋ ಮಾಸೆಂ ಚೆ ಹೆನನಾಶಕಃ || ೫ 11 


ಶಾಂತೋ ದಾಂತಃ ಪ್ರೆಸನ್ನಾತ್ಮಾ ಧ್ಯಾಯನ್ಸೇವಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ 1 
ಹೃತ್ರಂಕಜೇ ಸೆಮಾಸೀನಮುಮಾದೇಹಾರ್ಥಥಧಾರಿಣಂ || & 1! 


ಚತುರ್ಭುಜಂ ಶ್ರಿಇ೦ರುನಂ ವಿದ್ಯುಶ್ರ್ತಿಂಗಜಖಾಧರಂ | 
ಕೋಟಿಸೊರ್ಯಪ್ರೆತೀಕಾತ೦ ಚೆಂದ್ರಕೋಶಿಸುಶೀತಲಂ || ೬ | 





ಭಸ್ಮರಾಶಿಯ ಮೇಲೆ ವ್ಯಾಘ್ರಾಜಿನವನ್ನು ಹಾಸಿಕೊಂಡು, ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ತಿರಮನೆಸಿ ಐಂಡದೆ 
ಹುಳಿತು, ಹಗಲೂ ರಾತ್ರಿಯೂ ಅಗಸ್ತ್ಯಮಹಾಮುಥಿಗಳು ಹೇಳಿದಂತೆ 


ತಿವಸಹಸ್ರನಾಮಸ್ತ್ಯೋತ್ರವನ್ನುು ಜಪಿಸುತ್ತಿದ್ದಮೆ. 


೫-೬ ಶ್ರೀರಾಮನು ಮೊದಲು ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಕೇವಲ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನ 
ತಿಂದು ಶತಿವಾರಾಧನೆಗ್ವೆ ದನು ಹಾಗೆಯೇ ಪರ್ಣಾಶನದಿಂದ ಒಂದು ತಿಂಗಳು, 
ಕೇವಲ ಇಜಲಾಹಾರಡಿಂದ ಮೂರವೆಯು ತಿಂಗಳು ಅವಿಖಾಹಾರದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು 
ಮಾಸ, ಹೀಗೆ ಹಾಲ್ವು ತಿಂಗಳು *ಕಡುನಿಯಮದಿಂದ ಪಾಶುಪತವ್ರತವಮ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸಿದನು ವ್ರತಾಚರಣೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಸ್ತಭಾಷದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ವನ್ನೂ ತಹೆವು ನಿಕ್ಲಿಸಿ, ತದೇಶಟೆತ ನಾಗಿ ಪುಹೇಶ್ವರನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುತ್ತಾ, ತನ್ನ ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಣಾರೀಶ್ವರನೆಕಿಸಿದ ಚಂವ್ರಶೇಖರವ 
ಮೂರ್ತಿಯ್ಪೇ ನೆಲಗೊಳಿಸಿದರು 


ಶ್ರ ಮುತ್ತೆ ಪರಮೇಶ್ವನೆನ ಸೌಮ್ಮಪೆಎಂರ್ತಿ ಯನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಮನಸಾ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡತೊಡಗಿದನು--್‌ಪರಶಿವನು ಹಾಲ್ತು ಭಜಗಳಂದಲೂ ಮರು 
ಕಣಗಳಿಂದ ಟಾ ವಿಡಾ ಜಿಸುಪವೆ- ಆಹವ ಇಬಾಕಲಾಪವು Fe We ಚಿರಂ ತ್ರೆ ಕಣೆ 
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ಆಧ್ಯ್ಯಾಯೆ ೪ 


ಸರ್ವಾಭರಣಸಂಂಯುಕ್ತಂ ನಾಗಂತರುಜ್ಹೋಪವೀತಿನಂ | 
ವ್ಯಾಘ್ರ ಚರ್ಮಾಂಬರಧರಂ ನರದಾಭಂಯಪಾಣಿನಂ || ಆ || 


ವ್ಯಾಘ್ರುಚೆರ್ಮೊೋತ್ತರೀಂತುಂ ಚೆ ಸುರಾಸುರನಮಸ್ವೃತಂ ! 
ಹೆಂಚವಕ್ತೈಂ ಚಂದ್ರಮಾೌಳಿಂ ತ್ರಿತೂಲಡಮರೂಧರಂ He ll 


ನಿತ್ಯಂ ಚೆ ಶಾಶ್ವತಂ ಶುದ್ಧಂ ಧ್ರುವಮಸ್ಲರಮವ್ಯ ೦3೨೦ | 
ಏವಂ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರೆಜಸೆತೋ ಗತಂ ಮಾಸೆಚೆತುಷ್ಟಂತೆಂ ll ೧೦ |! 


ಯುವ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳದ್ದು  ದೇಹೆನೌಂದೆರ್ಯವು ಕೋಟಸೂರ್ಯನಂತೆ ಬೆಳಗು 
ತ್ತಿರುವುದು ಶಂಕರನು ಸರ್ಪವನ್ನ್ಲೇ ಯಜ್ಞ್ಛೋಪವೀತವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವಮ ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣದಿಂದ ಹೊಳೆಯುವ ಹುಲಿಯ ಚರ್ಮವು ಶಂಕರರ ದೇಹವನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸುತ್ತಿರುವುದು ವರದ ಮುಪ್ರಯಿಂದಲೂ ಅಭಯಮುದ್ರೆಯಿಂದಲೂ 
ಮಹಾದೇವನು ತನ್ನ ಭಕ್ತರನ್ನುದ್ದರಿಸುತ್ತಿರುವನು 


೯-೧೦ ವ್ಯಾಘ್ರಾಜಿನವೇ ಪಾರ್ವತೀಪತಿಗೆ ಹೊದಿಯುವ ಬಟ್ಟೆ ಯಾಗಿರು 
ವುದು ದೇವರಾಕ್ಷಸರು ಸುತ್ತಲೂ ಥಿಂತು ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಸದಾ ಸ್ತುತಿಸು 
ತ್ರಿರುವರು. ಐದು ಮುಖಗಳು, ಮೌಭಿಯಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರ ಕಲೆ, ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ತ್ರಿಶೂಲ, 
ಡಮರುಗ, ಇವು ಶಿವನ ದೇಹಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತಿರುವುವು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಮಹೇಶ್ವರನಿಗೆ ಅಳಿವಿಲ್ಲ ಯಾವ ಜೋಷವೂ ಅವನನ್ನು ಸ್ಫರ್ಶಿಸಲಾರದು 
ತ್ವೀಣತೆಯಾಗಲಿ, ನಾಶವಾಗಲಿ ಅವವಲ್ಲಿಲ್ಲ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ದ ಸ್ತರೂನವೇ ಅವನು 7? 
ಹೀಗೆ ಸರ್ವದಾ ಚಂದ್ರಶೇಖುರನ ಗ.ಣವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಮೂರ್ತಿಸ್ತರೊಪವನ್ನೆೇ 
ಅಮಸಂಧಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಶ್ರೀರಾಮನು ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು ಕಾಲ ಕಳೆದನು 


4] 


$, ಶಿವಗಿ*ತಾ 


ಅಧೆ ಜಾತೋ ಮಹಾನ್ನಾವಃ ಪ್ರೆಳೆಯಾಂಬುದಭೀಷಣಃ | 


ಸಮುದ್ರಮಥನೋದ್ಧೂತೆಮಂದೆರಾವನಿಭೃದ್ದನಿಃ [| ೧೧ || 
ದುದ್ರಜಾಣಾಗ್ನಿ ಸಂದೀಪ್ತಭೃಶತ್ರಿಪುರವಿಭ್ರಮಃ 1 
ತಮಾಕೆಣಾಣ್ಯ ತಿಸಂಭ್ರಾಂತೋ ಯಾವತ್ತೆಶ್ಯತಿ ಪುಷ್ತರಂ lcs || 


ಶಾವದೇವ ಮಹಾತೇಜೋ ರಾಮಸ್ಕಾ ಸೀತ್ರುರೋ ದ್ವಿಜಾಃ | 
ತೇಜಸಾ ತೇನ ಸಂಭ್ರಾಂತೋ ನಾಪಶ್ಯತ್ಸ ದಿಶೋ ಪಶ |! ೧೩ || 


ಅಂಧೀಕೈತೇಸ್ಷಣಸ್ತೋರನ್ಣಂ ಮೋಕಂ ಯಾತೋ ಪ್ರಪಾತ್ಮಜಃ ! 
ಐಚಿಂತ್ಯ ತರ್ಕಯಾಮಾಸ ದೈತ್ಯಮಾಯಾಂ ದ್ವಿಜೇಶ್ವರಾಃ/ | av |! 





೧೧-೧೨ ಹೀಗಿರಲೊಂದು ದಿನ ಶ್ರೀರಾಮನು ಶಿವಧ್ಯಾನ್ಟೆಕ ಚಿತ್ತನಾಗಿ 
ಶಿವಾರಾಧನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತಪಾಗಿರುವಾಗ ಅಂತರಿಕ್ಷದಿಂದ ಒಂದು ಮಹಾಧ್ವವಿಯೆತ 
ಹೇಳಬಂದಿತು ಅದು ಪ್ರತೆಯಕಾಲದ ಮೇಘೆಗರ್ಜಷೆಯಂತಿತ್ತು ದೇವಾಸುರರು 
ಮೆಂದೆರಪರ್ವತೆವನ್ನಿಟ್ಟು ಕ್ಷೀರಸಮುದ್ರವನ್ನ್ಮು ಕಡೆಯುವಾಗ ಊಂ ಹಂದ ಶಬ್ದ 
ವನ್ನು ಅದು ಅನುಕರಿಸ. ತ್ತಿತ್ತು ತ್ರಿಪುರಾಸುರನನ್ನು ಸುಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಶ್ತರನು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದ ಬಾಣನ್ರು ಶಬ್ದಮಾಡಿದಂತೆ, ಭಯೆಂಕರನಾಗಿ ಮತ್ತು ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ಒದಗಿಸಿದ ಆ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ) ಶ್ರೀರಾಮನು ಸಂಭ್ರಾಂತನಾಗಿ ಅಂತರಿಕ್ಷದ 
ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿದನು 


ಹೆ 


೧೩-೧೪ ಆಗ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯವಾದ ತೆಜೋರಾತಿ ಶ್ರೀರಾಮ 
ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಗೋಚರವಾಯಿತು ವಾಚಾಮಗೊೋಜಚರವಾದ ಆ ತೇಜಸ್ಸ ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಹಿಸಿ ಶ್ರೀರಾಮನ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕೋರೈಸಿಹೋಗುವಂತೆ ಸತಾಡಿತ 
ಶ್ರೀರಾಮನು ಪ್ರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಿಗ್ಬಾಂತನಾದನು ಅವನ ಕಣ್ಯಗಳು ಕರುಡಾದವು 
ಅಜ್ಜ ನವು ತೊಲಗಿತು. ಯೋಚನೆಗೆ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಸವಾ ರಾಕ್ಷಸರೆ 
ಜಯುದಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸಿಬೃದ್ದ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಆ ರೀತಿ ತೇಜೋರಾಶಿಯ.ದ್ಧವಿಸಿದುದು 
ರಾಕ್ಷಸರೆ ಮಾಯೆಯೋ ಎಂಬ ಶಂಕೆಗೆ ಕಾರಣವಾಯಿತು 
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WU ಐ" 


(> 


ಅಧ್ಯಾರಿರು ೪ 


ಅಭೋತ್ಪಾಯ ಮಹಾನೀರಕ ಸಜ್ಜಂ ಕೃತ್ವಾ ಧನುಸ್ಸೈೆಕೆಂ | 
ಅವಿಧ್ಯನ್ನಿಶಿತೈರ್ಬಾಣೈರ್ದಿವಾಸ್ತ್ರೈರಭಿಮಂತ್ರಿತೈಃ 11 ೧೫ I] 


ಆಗ್ನೇಯೆಂ ವಾರುಣಂ ಸೌಮ್ಯಂ ಹಮೋಹನಂ ಸೌರಪಾರ್ವತಂ 
ರೌದ್ರಂ ಹಾಶುವೆತೆಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಂ ಕೌಬೇರಂ ಕುಿಶಾನಿಲಂ 11 au 1 


ನಷ್ಟು ಚೆಕ್ರೆಂ ಮಹಾಶಚೆಕ್ರಂ ಕಾಲಚಕ್ರಂ ಚೆ ವೈಷ್ಣೆವಂ | 
ಭಾರ್ಗವಾದಿಬಹೂಪ್ಯಸ್ತ್ರಾಣ್ಯಯಂ ಪ್ರ್ರಾಂಯುಬ್ಬ , ರಾಘವಃ 11 ೧೩ ff 


ತಸ್ಮಿಂಸ್ಕೇಜಸಿ ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ಚಾಸ್ಪ್ರಾಣ್ಯಸ್ಯೆ ಮಹೀಪತೇಃ ! 


ನಿಲೀನಾನಿ ಮಹಾಭ್ರಸ್ಯೆ ಕೆರಕಾ ಇವ ನೀರಧ್‌ 11 ೧೮ 1 
ತತಃ ಪ್ರಣೇನ ಜಚ್ಚಾಲ ಧನುಸ್ತಸ್ಯೆ ಕರಚ್ಯುತಂ। 
ಶೂಣೀರಂ ಚಾಂಗುಳಿತ್ರಾಐಿಂ ಗೋಧಿಕಾಪಿ ಮಹೀಸಪೆತೇಃ ll ೧೯ || 





೧೫--೭ ಕೊನೆಗೆ ಇದು ರಾಕ್ಷಸರ ಮಾಯೆಯೇ ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನು ಹಿಂದೆ ಮುಂಡೆ ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಡದೆ ಶ್ರೀರಾಮನು ತಷ್ಟ 
ಧನುಸ್ಸನ್ನು ಕ್ರೂರಬಾಣಗಳಿಂದ ಸಜ್ಜು ಗೊಳಿಸಿ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಹೊಡೆಯ್ಲೆವುದಲ್ಲಜಿ 
ಮಂತ್ರಬಲದಿಂದೆ ವುಂದುವರಿಯುವ ದಿವ್ಯಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂೂ ಪ್ರಯೋಗಿಸಲಾರಂಭಿಸಿ 
ದನು ಆಗ್ನೇಯಾಸ್ತ್ರ, ವರುಣಾಸ್ತ್ರ, ಸೌಮ್ಯಾಹ್ರ, ಮೋಹನಾಸ್ರೃ, ಸೌರಾಸ್ತ್ರ, 
ಪರ್ವತಾಸ್ತ್ರ್ರ, ರುದ್ರಾಸ್ತ್ರ, ಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರ, ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರ ಶುಜೀರಾಸ್ರ್ರ, ಇಮ್ರಿಲಿಶ 
ಮತ್ತು ವಾಯುವಿನ ಅಸ್ತ್ರಗಳು, ವಿಷ್ಣುಚಕ್ರ. ಮಹಾಚಕ್ರ, ಕಾಲಚಕ್ರ, ಪರಶು 
ರಾಮನು ಹಿಂದೆ ತನಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ವೈಷ್ಣವಾಸ್ರ್ರ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದು 


ಬಿಡೆದೆ ಪ್ರರಶೋಗಿಸಿಬಿಟ್ಟಮು 

೧೮-.೨೦ ರಾಮ.ಪ್ರೇರಿತವಾದೆ ಶಸ್ರ್ರುಸ್ತ್ರ ಸಮೂಹನೆಬ್ಲವೂ ಆ ಶೇಜೋಃ 
ರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗಿ ಹೋಯಿತು ಮೇಘರಮಂಡಲದಿಂದ ಸಜೆ ಬ್ರಸ್ತಿ ಬಿದ್ದೆ 
ಮಂಜಿನ ಗೆಡ್ಡಿ ಯೆ ಜಲರಾತಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಹೋಗಿರುವಂತೆ ಈ ವೈಷ್ಣವಶಕ್ತಿ 


4 


ಶ್ರೀ ತಿವಗೀತಾ 


ತಪ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ಲಶ್ಮಣೋ ಭೀತಃ ಪಪಾತ ಭುವಿ ಮೂರ್ಥಿತಃ | 
ಅಧಾಕಿಂಚಿತ್ತರೋ ರಾಮೋ ಜಾಮುಭ್ಯಾಮವನಿಂ ಗತಃ || ೨೦ Il 


ಮಾಲಿತಾಶೋ ಭಯಾವಿಷ್ಟಃ ಶಂಕೆರಂ ಶರಣಂ ಗತೆ! 
ಸ್ವರೇಣಾಸಪ್ರ್ಯಚ್ಚರನ್ನುಜ್ಚೈಃ ಶಂಭೋರ್ನಾಮಸಹಸ್ರಕಂ H ೨೧ || 


ಶಿವಂ ಚೆ ಪಂಡವಪ್ಪೊವಾ ಪ್ರಣನಾಮ ಪುನಃ ಪುನಃ 1 
ಪುನಶ್ಚ ಪೂರ್ವವಚ್ಚಾಸೀಚ್ಛಜಬ್ದೋ ದಿಜ್ಮಂಡಲಂ ಸ್ವರ್ನ || ೨೨ || 


ಚೆಚಾಲ ವಸುಧಾ ಫೋರಂ ಪರ್ವತಾಶ್ಚ ಚತೆಂಪಿರೇ | 
ಅಘ ಸಣೇನ ಶೀತಾಂಶುಶೀತಲಂ ತೇಜ ಆಡಧತ್‌ || ೨೩ | 


ಐಸಾ ಾಾ-ಇವಾರ್ಜ-. ಗಜಾ ಸಾಸಾಸಾಸಖಾಣ್ತಾಸಾಯ್‌ಯಾದಾಣಾಣಣಾಾಯು' 


ಯೆಲ್ಲಾ ಶಿವತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿ ಹೋಯಿತು ಆದೂ ಅಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಕ್ಟೈಯ್ಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ಧನುಸ್ಸೂ, ಬೆನ್ಸಿ ನಲ್ಲಿದ್ದ ಬತ್ತಳಿಕೆಯೂ, ಚಿರಳಿನ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ನೇರಿದ್ದ ಕೈ ಚೀಲವೂ, 
ಜಾರಿ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದು, ಅಗ್ತಿದಗ್ದವಾದೆ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ ಉರಿಯೆಲಾರಂಭಿಸಿದುವು 
ಅದರಿಂದ ರಾಘವನು ಭಯಚಕೆತನಾದನು ಪಕ್ತುದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದ ಅನುಜನಾದ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣನು ಹೆದರಿ, ಮೂರ್ಛೆಹೊಂದಿದನು. ಆಗ ಶಿ ರಾಮನು ಏನೂ ಮಾಡ 
ಲಾರದಿ ಹೋದನು ಉಪಾಯಾಂತೆರವನ್ನು ಕಾಣದೆ ದಶರಥೆಪುತ್ತನು ಮಂಡಿ 
ಯೆನ್ನೊರ್ರಿ, ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಕರುಣಾಳುವಾದ ಶಂಕರನನ್ನೇ ಮೊರೆಹೊಗಲು, ತಿವ 


ಸ್ವರೂನವನ್ನು ಚಿಂತಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದನು 


೨೧-೨೭೩ _ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು, ಇತರೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತೊರೆದು, 
ಮೇದಸಾರಶಿವಸಹಸ್ತ್ರನಾಮವನ್ನೇೇ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ, "€ ಮಹಾದೇವನೆ:, 
ನೀನೇ ನನಗೆ ರಕ್ಷಕನು, ನಿನ್ನನ್ನೇ ಈಗ ಮೊರೆಹೊಕ್ತಿರುವೆನು, ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು '” 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ದಂಡಪ್ರಣಾಮಮಾಡಿದನು ಮರುಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಹಿಂದಿ 
ನಂತೆಯೇ ಭಯಂಕರವಾದ ಧ್ವನಿಯೊಂದು ಕೇಳಿ ಬಂದಿತು ಆ ಧ್ವನಿಯಿಂದ ದಿಜ್ಮಂಡ 
ಲವೇ ನಡೆಗಿಹೋಯಿತು ಭೂಮಿಯು ಅಲುಗಿತು ಪರ್ವತಗಳು ತೂಗಾಡಿದುವು 


೨೦ 


ಅನ್ಯಾಯ ಕು 


ಉನ್ಮೀಲಿತಾಹಫೋ ರಾಮಸ್ತು ಯಾವದೇತತ್ರ ಪಶ್ಯತಿ! 
ತಾವದ್ದದೆರ್ಶ ವೃವಷಭಂ ರೋಗ ಜೂ 11 ೨೪ || 


ಪೀಂೂಷಮಧನೋದ್ರೂತೆನವನೀತಸ್ಯ ಪಿಂಡವತ್‌ | 
ಶ್ರೇತವರ್ಣಂ ಮುರಕತಚ್ಛಾಯಾಶೃಂಗೆದ್ವಂಯಾನ್ವಿತಂ || ೨೫ 1] 


ನೀಲರತ್ಟೇಪ್ಲಣಿಂ ಪ್ರೆಸ್ತಕಂರಕೆಂಬಳ ಭೂಷಿಶಂ | 


ರಿ" 
ರತ್ನಪೆಲ್ಯಾಣಿಸಂಯೆ೨ತ್ತೆಂ ನಿಬದ್ಧಂ ಶ್ರೇತಚಾಮರೈಃ 1 ou | 


ಘುಂಶಿಕಾಘರ್ಥರೀಶಬ್ಲೈೈಃ ಪೂರಂತುಂತಂ ದಿಶೋ ದಶ 
ತೆತ್ರಾಸೀನಂ ಮಹಾದೇವಂ ಶುದ್ಧ ಸ್ಪಟಿಕವಿಗ್ರಹಂ | ೨೭ || 





— ಕಾ| ಸಾನ ಇರಾ-ಸತಾರಾರಾ-ಇಾಾ 
SE 77...೨__.33222೨2೨೨೨ ನ ಸಂದಾನ ಜಾಂ ಸಾಸಸಾಸ:/:ಸ್ಷಘ೧"/ೌಿೀ ಅತಾ, ಹರರ್‌ ಖಾ 


ಜೆಂಕಿಯಂತೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸುಡುತ್ತಿದ್ದ ಆ ಶೈವತೇಜಸ್ಸು ಮರುಪ್ರಣ ದಲ್ಲಿಯೇ 
ಚಂದ್ರಕೆರಣಗಳಂತೆ ಶೀತಲವಾಗಿ ತೋರಿಒಂದುವು 


೨೪-೨೭ ಶೀತಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಅಚ್ಚ ರಿಹೊಂದಿದ ಶ್ರೀರಾಮನು ಕ್‌ೆ ಫರೆದುನೋಡಿ 
ದಾಗ ಭವ್ಯವಾದ ಪ EN ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಬಂದು ವಿಂಶುಮೆ ತಿಳಿಯಿತು 
" ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ವಾರ್ವತೀಸತಿಯು ವೃಷಭಾರೂಡನಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದಾನೆ ಆ ಜಗದೊಡೆ 
ಯನನ್ಮ ತನ್ನ ಬೆನ್ಚಿನಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ವೃಷಭನು ಸರ್ವಾಲಂಕಾರ 
ಭೂಷಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆ ನ್ನೀರಸಮುದ್ರದ *ಕಡೆತದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಬೆಣ್ಣೆಮುದ್ದೆಯಂತೆ 
ವೃಷಭೇಶ್ವರನ ದೇಹವು ಶುಭ್ರವಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿದೆ ಬನವನ ಕೋಡುಗಳೆರಡು 
ಮರಕತಮಣಿಯಂತೆ ಹಸುರಾಗಿ ಸುಂದರವಾಗಿವೆ ಕಣ್ಣುಗಳು ಇಂದ್ರನೀಲರತ್ಟಗೆ 
ಳಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿವೆ. ಕಂರನ್ರ ಕಿರಿದಾಗಿದ್ದು ರತ್ತಮಯವಾದ ಕತ್ತುನಟ್ಟಿಯಿಂಡ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿದೆ ಮಜಣಿವಯೆವಾದ ಹಲ್ಯಾಣವು (ಎ eh ಲೆ ಕುೂ೪ಇತುಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಟಾಗಿ ಹಾಕುವ ಚರ್ಮೇದ ಆಸನ) ವ ಕಷಭನ ಬೆನ್ನನ್ನು ಮುಚ್ಚಿರುವುದೆ. 
ಎರೆಡು ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಜಯ ಚಾವಮರಗಳು ಜಲಿಸುತ್ತಿರುವುವು ಎಹ್‌ 





ಗಂಟೆಯು "ಘಣಘಣ' ಧ್ವನಿಗೈಯ್ಯುತಿ ರುವುದು ಆ ಧ್ವನಿ 1 


೨1 


ಶ್ರಿ ಶಿವಗೀತಾ 


ಹೋಟಿಸೂರ್ಯಸಪ್ರತೀಕಾಶಂ ಕೋಚಟಿಶೀತಾಂಶುಶೀತಲಂ | 


ವ್ಯಾಘ್ರಚೆರ್ಮಾಂಬರಧರಂ ನಾಗಂಯುಜ್ಹೋಸವೀತಿನಂ | ಅಲ 1! 
ಸರ್ವಾಲಂಕಾರಸಂಯುಕ್ತೆಂ ವಿಮ್ಯುತ್ಸಿಂಗಜಬಾಧರಂ ! 

ನೀಲಕಂಶಂ ವ್ಯಾಫ್ರುಚೆರ್ಮೊೋತ್ತರೀಂಕುಂ ಚೆಂದ್ರೆಶೇಖರಂ || oF 11 
ನಾನಾನಿಧಾಯು ಥೋದ್ಯಾಸಿದೆಶಬಾಹುಂ ತ್ರಲೋಚನಂ | 

ಯುವಾನಂ ಪುರುಷಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಸಜಚ್ಚಿ ದಾನಂಪವಿಗ್ರಕಹಂ lao 
ತತ್ರೈನ ಚೆ ಸುಖಾಸೀನಾಂ ಪೂರ್ಣ ಚೆಂಪ್ರನಿಭಾನನಾಂ ! 
ನೀಲೇಂದೀವರದಾಮಾಭಾಮುದ್ಯನ್ಮರಕತಪ್ರೆಬಾಂ | ao ಟ1॥ 
ವಾಗುತ್ತಿರುವುದು ಇಂತಹ ವೃಷಭವಮೂರ್ತಿಯಮೇಲೆ ಶುದ್ಧಸ್ಥೃಟಿಕದ೦ 3 


ಶುಭ್ರವಾಗಿ ಹೊಳೆಯುವ ಪಾರ್ವೀರಮಣಮ ಮಂಡಿಸಿದ್ದಾನೆ 


೨೭೩೦ ಹೋಸ ಎರ್ಯರಂತೆ ತೇಜಶ್ವಾಲಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಈಶ್ವರನ ದೇ ಮ 
ಕೋಹಿಚಂದ್ರರಂತೆ ಶೀತಲವಾಗಿರುವುದು ವ್ಯಾಘ್ರ ಚರ್ಮವು ವುಹಾದೇವನ ಶರೀದೆ 
ವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಪರಿಸಿರುವುದು ಸರ್ಪವೇ ಹರಶಿವನ ಯಜ್ಞೋಪವೀತ 
ವಾಗಿರುವುದು ಸರ್ವಾಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ಮಹಾದೇವನ ನರ್ವಾವಯವವೂ ಶೋ 
ಸುತ್ತಿರುವುದ.. ಸುಂಚಿನಂತೆ ಹೊಳೆಯುವ ಜಟಬಾಕಲಾವವೂ, ನೀಲವರ್ಣದ 
ಕಂರವೂ, ಚಂದ್ರನಿಂದ ಹೊಳೆಯುವ ಶಿರೋಭಾಗವೂ, ವ್ಯಾಘ್ರ ಚರ್ಮದ ಉಊತ್ತರೀ 
ಯವೂ ವರ್ಣರೀಯವಾಗಿರುವುವು ಹತ್ತು ಭುಜಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾ ಭಯಂಕದೆ 
ಗಳಾದ ಹತ್ತು ಆಯುಧಗಳಿರುವುವು ಐದು ಶತಿರಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರ. ಮೂರು 
ನೇತ್ರಗಳು ವಿರಾಜಿಸತ್ಮಿರುವುವು * ನಿತ್ಯಯೊುವಕನೆನಿಸಿ, ದೇಹಸೌಷ್ಮವದಿಂದ 
ಪ್ರಕಾತಿಸುವ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂಗಿಯಾದ ಮಹಾವೇವಮ ಹೀಗೆ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದನು 

ಎಗಿ-೩೨  ವರಮೇಶ್ತರೆನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ಜಗನ್ಮ್ವಾಶೆಯಾದ ಗೌರೀದೇವಿಯು 


ಕುಳಿತಿರುವಳು ಆ ದೇವಿಯ ಮುಖವು 5 ೧ರ್ಫಾ ಚಂದ್ರನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾಗಿ 


ಆಧ್ಯಾ೦ಂ% ೪ 


ಮುಕ್ತಾಭರಣಸಂ೦ರುುಶ್ತಾ೦ಂ ರಾತ್ರಿಂ ತಾರಾಂಚಿತಾಮಿವ | 
ವಿಂಧ್ಯ ಸತಿಧಶೋತ್ತುಂಗಳು ಚೆಭಾರಭರಾಲಸಂಂ | ೩೨ |! 


ಸದಸತ್ಸಂಶಯಾವಿಷ್ಟಮಧ್ಯ ದೇಶಾಂತೆರಾಂ ವರಾಂ | 
ದಿವ್ಯಾಭರಣಸಂಯುಕ್ಕಾಂ ದಿವ್ಯಗಂಧಾನುಲೇಷನಾಂ 1 aa 1] 


ದಿವ್ಯಮಾಲ್ಯಾಂಬರಧರಾಂ ನೀಲೇಂದೀವರಲೋಚನಾಂ | 
ಅಲಕೋದ್ಧ್ಭಾಸಿವದನಾಂ ತಾಂಬೂಲಗ್ರಾಸಶೋಭಿತಾಂ || av || 


ಶಿವಾಲಿಂಗನಸೆಂಜಾತಪುಲಕೋದ್ವಾಸಿವಿಗ್ರಹಾಂ | 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂಹಾಢ್ಯಾಂ ಜಗನ್ಮಾತೆರಮಂಬಿಕಾಂ ll ೩೫ || 


ಪ ———— 


ರುವುದು ದೇಹವು ನೀಲೋತ್ಸಲದ ಮಾಲೆಯಂತೆ ಕೋಮುಲವಾಗಿರುವುದು 
ಪಚ್ಚೆಯ ಕಾಂತಿಯಂತೆ ವನೋಹರವಾಗಿರುವ ದೇವಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮುತ್ತಿನ 
ಆಭರಣಗಳು, ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ನಕ್ತತ್ರಗ*ಂ ಮೆರುಗುಗೊಳಇ ಸುವಂತೆ ಆಲಂಕರಿಸುತ್ತಿರು 
ವಪುವು ಲೋಕಮಾತೆಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯ ದಕ್ರವಾದ ಸ್ತನಗಳ. ವಿಂಧ್ಯಪರ್ವತ 
ದಂತೆ ಸ್ಥೂಲವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅದರ ಭಾರಕ್ಕೆ ನಡ.ಸ್ರ ಸ್ವಲ್ಪ ಬಾಗಿರುವ್ರದ. 
ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಸೂಂಟಿದಿಂದ ರಂಜಿಸುತ್ತಾ ವ.ಹಾದೇವಿಯು ದಿವೃಮಾಲ್ಯ 
ಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳ ೦ದಲಇಣ ಮನೂೋಕಹರ-ಾಗಿರ.ವ-ಎ 


೩೪-೩೬. ಪಾರ್ವತಿಯ ಕಣ್ಣುಗಳು ನೀಲೋಕ್ರಲದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರು 
ವುವು ಮುಂಗುರುಳು ಮುಖವನ್ನೂ ತಾಂಬೂಲರಾಗವು ತುಟೆಯೆನ್ನೂ ಅಲಂ 
ಕರಿಸುತ್ತಿರುವುವು ಪರಶಿವನನ್ನು ಆಕ್ವಿಕೊಂಡಿರ.ಪ್ರದರಿಂದೆ ದೇವಿಯ ದೇಹಾ 
ದೈಂತೆವೂ ರೋಮಾಂಜಿತವಾಗಿರುವುದು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದೆ ರೂಪಿಣಿಯೂ, ಲೋಕ 
ಮಾತೆಯೂ, ಅಂಬಿಕೆಯೂ, ಸೌಂದರ್ಯನಾರ ಸರ್ವಸ್ತಳೂ ಆಗಿರುವ ಪರಶತಿವಷತ್ನಿ 
ಯನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನೋಡಿದನು. ಪಾರ್ವತೀ ಪರೆಶಿವರೆ ಸುತ್ತಲೂ 
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ಫಿ 


ಶ್ರೀ ಶಿವೀತಾ 


ಸಾಂದರ್ಯಸಾರಸಂದೋಹಾಂ ದದೆರ್ಶ ರಘುನಂದನಃ | 


ಸ್ಪಸ್ಪವಾಹನಸೆಂಯೆ೨ಕ್ಞಾನ್‌ ನಾನಾಂಯೆುಧಲಸೆತ್ವೆರ್ರಾ |! ೩೬ || 
ಬೃಹದ್ರಧಂತರಾದೀನಿ ಸಾಮಾನಿ ಪರಿಗಾಯೆತೆ | 
ಸ್ವಸ್ತ ಕಾ೦ತಾಸಮಾಂಕುಎರ್ಕ್ಕಾ ದಿಕ್ಸಾರ್ಲಾ ಪೆರಿತಸ್ಟಿರ್ತಾ | ೩೭ 


ಅಗ್ರಗಂ ಗರುಡಾರೂಢ೦ ಶಂಖಚಕೃಗದಾಧರಂ 1 
ಹಾಲಾಂಬುಡಪ್ರತೀಕಾಶಂ ವಿಮ್ಯುತ್ತಾಂತ್ಯಾ ಶ್ರಿಯಾ ಯಂಂತೆಂ || ೩೮ || 


ಜಪಂತಮೇಕೆಮನಸಾ ರುದ್ರಾಧ್ಯಾ ಯಂ ಜನಾರ್ದನಂ | 
ಸಶ್ಚಾಚ್ಚತುರ್ಮುಖಂ ದೇವಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಹಂಸವಾಹನಂ Hae || 


ಚಿತುರ್ರಕ್ರೈತ್ವತುಕ್ವೇದೆರುದ್ರಸೂಕ್ಷ್ಟ್ಮೈರ್ಮಹೇಶ್ವರಂ | 

ಸ್ತುವಂತೆಂ ಭಾರತೀಯಖಳತ್ತೆಂ ದೀರ್ಥಕೂರ್ಚಂ ಜರಾಧರಂ |! ೪೦ || 
ಅಷ್ಕದಿಕ್ಸಾಲಕರು ಅವರವರ ವಾಕುನಗಳನ್ನೇರಿ, ಆಯುಧಪಾಣಿಗಳಾಗಿ ಪರಶಿವ 
ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದರು 


೩೭-೩೮ ಆ ದಿಕ್ಬಾಲಕರು ಬೃಹದ್ರಧಂತರವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಾಮವೇದ 
ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಶಂಕರನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ದಿಕ್ಟಾಲಕರ ಹತ್ತಿಯರೂ ಸ 
ತಮ್ಮು ತಮ್ಮ ಪತಿಗಳೊಡಗೂಡಿ ಶಂಕರನ ದರ್ಶನ ಲಾಲಸರಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದರು 


FO ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗರುಡಾರೂಡನುಗಿ, ನಾರಾಯಣನು ಕೃಷ್ಣ 
ಮೇಘದಂತೆ ಕವ್ಸಾದ ದೇಹದಿಂದ ರಂಜಿಸುತ್ತಾ, ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಹೊಳೆಯುವ ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ಯೊಡಗೂಡಿ, ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, ಗದೆ ಮುಂತಾದ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು, ಶ್ರೀ 
ರುದ್ರಾ ಢ್ಯಾ ಯವನ್ನೆ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದನು ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರ ಹ್ಮಮ, 
ಪತ್ತಿಯಾದ ವಾಣಿಯೊಡಗೂಡಿ, ಹೆಂಸಾರೂಢನಾಗಿ, ತನ್ನ ನಾಲ್ಕು ಮುಖ 
ಗಳಿಂದಲೂ ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳನ್ನೂ, ರುದ್ರಸೂಕ್ತಗಳನ್ನೂ ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ, ನೀಳ 
ವಾದ ಕೊರ್ಚ(ದಾಡಿ) ವನ್ನೂ, ಉದ್ದವಾದ ಜಲೆಯನ್ನೂೂ ಹೊಂದಿ ನಿಂತಿದ್ದನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪ 


ಅಥರ್ರ್ವಶಿರಸಾ ದೇವಂ ಸ್ತುವಂತಂ ಮುನಿಮಂಡಲಂ ! 
ಗೆಂಗಾದಿತಟಿವೀಂಯ ತ್ಮೆ ಮಂಬುಧಿಂ ನೀಲವಿಗ್ರೈಹೆಂ | ೪೧ |] 


ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರಮಂತ್ರೇಣ ಸ್ತುವಂತಂ ಗಿರಿಜಾಪತಿಂ | 
ಅನಂತಾದಿಮುಹಾನಾಗಾನ್‌- ಕೈಲಾಸಣಿರಿಸೆಂನಿಭಾನ್‌ 4 wa i 


ಕ್ರವಲ್ಯೋಪನಿಷತ್ಸಾರ್ರಾ ಮಣಿರತ್ತವಿಭೂಸಷಿತಾನ್‌ | 
ಸುವರ್ಣಪವೇತ್ರಹಸ್ತಾಢ್ಯಂ ನಂದಿನಂ ಪುರತಸ್ಪಿತೆಂ 1| ೪೩. || 


ದಸ್ತಿಣೇ ಮೂಷಿಕಾರೂಢಂ ಗಣೇಶಂ ಹರ್ವತೋಪೆಮಂ ! 
ಮಂತುೂರವಾಹನಾರೂಢೆಮುತ್ತರೇ ಷಣಮ್ಮಖಂ ತಥಾ 11 ೪೪ | 


ಮಹಾಹಾಳೆಂ ಚೆ ಚೆಂಡೀಶೆಂ ಪಾತಕ್ಷಯೋರ್ಭೀಷಣಾಕೃತೀ ! 
ಹಾಲಾಗ್ಲಿರುವ್ರಂ ಹೊರಸ್ನೆಂ ಜ್ವಲದ್ದಾವಾಗ್ಗಿಸೆಂವಿಭಂ 11 ಆಜಿ || 


ಲಣ-ಲ೪ ೨ ಶಮುಷಹಿಸಮೂಕ್‌ವು ಅಧರ್ವಶೀರ್ಮೂಪನಿಷತ್ತಮ್ಮ ಪಾರಾಯಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಹರಶಿವನ ಸುತ್ತಲೂ ನೆರೆದಿದ್ದಿತು ಸಮುದ್ರರಾಜನು ಗಂಗಾ, 
ಸಿಂಧು ಮುಂತಾದ ದೇವನದಿಗಳೊಡಗೂಡಿ 'ಶ್ರೇತಾಶ್ವ ತರೋಪನಿಷತ್ತರನೆಯಿಂದೆ 
ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು ಒಲ್ಪೆಸುತ್ತಿದ್ದಮು ಕ್ಟೈಲಾಸಗಿರಿಯ೦ತೆ ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಯರಾದೆ 
ಅನಂತನೇ ಮೊದಲಾದ ಮಠಾನಾಗಗಳು ಕ್ರವಲ್ಯೋಪಸಿಷತ್ರರನದಿಂದ, ರತ್ಟ್ಟಾ 
ಭರಣಾಲಂಕ್ಸತರಾಗಿ ಪರಶಿವನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಿದ್ದೆರು 

ಐ. ನೆಂದೀಶ್ರರಮು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮುಂಡೆ, ಚಿನ್ನದೆ ಬೆತ್ತವನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ನಿಂತಿದ್ದನು ಒಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣೇಶ್ರರಮು ಪರ್ವತ ಸಮಗಾತ್ರನಾಗಿ ಮೂಷಕಾ 
ರೂಢನಾಗಿಯೂ, ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕುಮಾರಸ್ವಾವಿಯು ಮಯೂರವಾರ್‌ನನಾಗಿಯೂ 
ಏಂತಿದ್ದರು 


೪೫-೨೬. ಮಹಾಕಾಲ ಮತ್ತು ಚಂಡೀಶ್ವರೆ ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಅಕ್ಕಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಭೀಷಣಾಕಾರದಿಂದ ಶಿವನನ್ನು ಹಿಂಚಾಲಿಸಿದ್ದರು  ಡೆಣಇರೆದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವ ಜ್ರಾಲೆ 
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ಶಿ ತಿವಗೀತಾ 


ತ್ರಿಹಾದಂ ಕುಟಿಲಾಕಾರಂ ನಬದೈಂಗಿರಿಔಂ ಪುನಃ | 
ನಾನಾವಿಕಾರವದರ್ನಾ ಕೋಟಶಃ ಪ್ರಮಹಾಧಿಪಾನ್‌ | ಳ೬ | 


ನಾನಾವಾಹೆನೆಸೆಂಯುಕ್ತೆಂ ಹೆರಿತೋ ಮಾತ್ರಮಂಡಲಂ | 
ಪಂಚಾಸ್ಷರೀಜಪಾಸರ್ಕ್ವಾ ಸಿದ್ದವಿಷ್ಯಾಧರಾದಿ ಕಾನ್‌ | ೪೭ | 


ದಿವ್ಯರುದ್ರೆಕೆಗೀತಾನಿ ಗಾಯತ್ತಿನ್ನೆರಬ್ಬಂದೆಕೆಂ | 
ತತಸ್ರ್ರೈಂಯೆಂಬಕಳೆಂ ಮಂತ್ರಂ ಜಹೆದ್ದ್ವಿಜಕದಂಬಕಂ H ೪೮ || 


ಗಾಯೆಂತೆಂ ವೀಣಯಾ ಗೀತೆಂ ನೃತ್ಯಂತಂ ನಾರವಂ ದಿವಿ! 
ನೃತ್ಯತೋ ನಾಟ್ಯನ್ಸೃ ತ್ತೇನೆ ರಂಭಾವೀನಪ್ಪೆಕೋಗೆಣಾನ್‌ || ೪೯ il 


ಗಾಯುಚ್ಚಿತ್ರರಥಾದೀನಾಂ ಗೆಂಧರ್ವಾಣಾಂ ಕದೆಂಬಕಂ | 
ಫೌಂಬಘಾಶ್ವತೆರೌ ಶಂಭೋಃ ಕರ್ಲ್‌ಕೊಂಡಲತಾಂ ಗೆತೌ Il ೫೦ If 





ಯಂತೆ ತೋರುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲಾಗ್ದಿ ರುದ್ರನೂ, ಮುರುಕಾಲುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ವಿಕಾರ 
ರೂಪಿಯಾದ ಭೃಂಗಿಯೊ ನಾಟ್ಯಿವಾಡುತ್ತಿದ್ದರು ಹೋಟಸಂಖ್ಯೆಯೆಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಧೆ 
ಗಣಗಳು ನಾನಾರೀತಿಯ ಮುಖವುಳ್ಳ ವರಾಗಿ ಶಂಕರನ ಕಿಂಕರರಾಗಿ ಕೆಗಳ 
ನಿಂತಿದ್ದರು 

೪೭-25 ಸವ್ತಮಾತೃಕೆಗಳು ಅವರವರ ವಾಹೆನವನ್ನೇರಿ ಬಂದಿದ್ದರು 
ಸಿದ್ಧರೂ, ವಿದ್ಯಾಧರರೂ ಶಿವಪೆಂಚಾಕ್ಷರೀಮಂತ್ರ ಜನ ಮಾಡುತ್ತಲೂ, ಶನ್ತರರು 
ರುದ್ರಗೀತೆಗಳನ್ನು ಹಾಡುಕ್ಕಲೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ತ್ರ್ಯಂಬಕ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜವ 
ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ನೇವಿಸುತ್ತಿದ್ದರು 

೪೯-೫೦  ಮಾರದಮುನಿಯು ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ನಂತು. ವೀಣಾವಾದವ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಶಂಕರನನ್ನು ಕೀರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದವು ರಂಚಭಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅಪ್ಸರೆ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಚಿತ್ರರಥನೇ ಮೊದಲಾದೆ ಗಂಧರ್ವರೊಡನೆ ಗಾನಮಾಡುತ್ತಾ ನರ್ತಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದರು. ಕಂಬಳ, ಅಶ್ವತರಗಳೆಂಬ ಇಬ್ಬರು ನಾಗದೇವತೆ ಳು ಮಹೇಶ್ವರನಿಗೆ 
ಕರ್ನಕುಂಡಲಗಳಂತೆ ಆಗಿದ್ದರು 


೨೦ 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೪ 


ಗಾಯೆಂತೌ ವೆನ್ನೆಗೌ ಗೀತಂ ಕಷಾಲಂ ಕುಂಡಲಂ ತಥಾ 
ಏವಂ ದೇವಸಭಾಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಕ್ರತಾರ್ಥೊೋ ರಘುನೆಂದನಃ | ೫೧ || 


ಹರ್ಷಗದ್ಲದಂಯಾ ವಾಚಾ ಸ್ತುರ್ವ ದೇವಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ! 
ದಿವ್ಯ ನಾಮಸಹಸ್ರೆ (2 ಪ್ರಣನಾಮ ಪುನಃ ಪುನಃ 11 ೫೨ 1 


ತಿ ಶ್ರೀಪದ್ಮಪುರಾಣೇ ಶ್ರೀಶಿವಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮನಿವ್ಯಾ೦ರೂಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀ ಶಿವಪ್ರಾಹುರ್ಭಾವಂತೋಗೋ ನಾಮ 
ಗ ಚೆತುರ್ಧ್ಫೊೋನಂಧ್ಯಾಯಃ 1 
೫೧-೫೨ ಹಾಗೆಯೇ ನಾಗದೇವತೆಗಳಬ್ಬರೂ ಕಪಾಲ. ಕುಂಡಲ ಇವು 
ಗಳಂತೆ ಆಗಿ ಮಹಾದೇವನ ಸವಿರಶಾಹದಲ್ಲಿದ್ದು ಅವನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಿದ್ದರು 
ಶೀಗೆ ದೇವಸಭೆಯಿಂದ ಪರಿವೃತನಾಗಿ ಮಹೇಶ್ವರಷು ಪ್ರತ್ಯಕ್ರನಾದುದೆನ್ಹು ತಿ೪ದು 
ಶ್ರೀರಾಮನು ತಾನೇ ಧನ್ಯ ನೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡೆಮು ಭಯಂಕರ ಶಬ್ದಜವ್ಯವಾದ 
ವರ ಭೀಅಯಖು ಆಗ ಶಾಂತವಾಯಿತು ಸಂತೋಷಾತಿಶಯದಿಂದ ಜೂಡಿ, 
€ರಾಘವಮ ಭಕ್ಕಿಭಾರದಿಂದ ಅವನತನಾಗಿ ನಾವಾ ರೀತಿಯಿಂದ ವುಹೇಶ್ತ ದನನ್ನ್ನೆ © 


(6 Cl 


( 
ಗ 


ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಾ, ವೇದಸಾರತಿವಸಹಸ್ತನಾಮಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸುತ್ತಾ ವಡೇ ವದೇ 
ಪ್ರಣಾಮಮಾಡ. ತ್ತಾ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾನುಗ್ರ ಹೆವನ್ನೇ ಬಿರೀಶ್ರಸುತ್ತಿದ್ದಮೆ ತಪ್ಪ 
ಉಪಾಸ್ಯದೇವಶೆಯು ವ್ಯ ಗ್ಲೂಚರನಾದುದರಿಂದ ಹ ಇಸ್ರುರ್ಧವು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಸಿದ್ದಿಸು ಎಮೆದಂಬ ಬರವಸೆರಿ.ಂದೆ ಆನಂದಭರಿತನಾದವು 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ವ್ರ ಪದ್ಮತ್ರರಾಣಾಂತರ್ಗತವಾದ ತ್ರೀ ಶಿವಗೀತೆಯೆಂಬ ಉಪನಿಷದ್ಬಾ ಗದಲ್ಲಿ 
ವ್ರ ಕ್ಮನಿದ್ಯಾವಿಷಯಕವಾದ ಯೋಗಶಾಪ್ರ್ರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ತಿವಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾದ 
ವಿಷಯವನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ನಾಲ್ಬನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಮುಗಿದುದು 
ಇಸ್ರಿಷನುದ ಹಿ ಎ. - 
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[[ ಶ್ರೀಃ [[ 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 





| ಅಧ ಪಂಚಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ |! 
1 ಶ್ರೀ ಸೂತ ಉವಾಚೆ ॥ 


ಅಥ ಪ್ರಾಮರಭೂತ್ತತ್ರ ಹಿರಣ್ಮಂಯರಥೋ ಮಹಾನ್‌ | 
ಅನೇಕೆವಿವ್ಯರತ್ನಾಂಶುಕಂಮಾರಿತದಿಗೆಂತರಕ Het 


ನಮ್ಯುಪಾಂತಿಕೆಪೆಂಕಾಢೃಮಹಾಚೆಕ್ರ ಚತುಷ್ಟಯೆಃ | 
ಮುಕ್ತಾತೋರಣಸಂಯುಕ್ತೆಶ್ತೇತಚ್ಛೆತ್ರಶತಾವೃತಃ ॥ ೨ || 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧೨ ಮೇದಸಾರಶಿವಸಹೆಸ್ತನಾಮಸ್ಟೋತ್ರದಿಂದೆ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು 
ಭಜಿಸಿದಮೇಲೆ ಶ್ರೀರಾಮಥಿಗಾಗಿ ಮಹೇಶ್ವರಾನುಗ್ರಹದಿಂದ ಒಂದು ಹಿರಣ್ಮಯ 
ವಾದ ರಥವು ಸಿದ್ದವಾಗಿ ಬಂದಿತು ಆ ರಧದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಜಾತಿಯ ಅಮೂಲ್ಯ 
ರತ್ತಗಳಿದ್ದುದೆರಿಂದ ಅವುಗಳ ಬಣ್ಣಬಣ್ಣದ ಕಾಂತಿಯು ಸರ್ವತ್ರ ಹರಡಿ, ದಿಗಂತ 
ವೆಲ್ಲಾ ಟಿತ್ರವರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದಾಯಿತು ಗೌತಮಾ ತೀರಕ್ಕೆ ಬಂದು ನಿಂತುಹರಿಂದ 
ಆ ರಧದ ನಾಲ್ಕು ದೊಡ್ಡ ಚಕ್ರಗಳು ಅಲ್ಲಿನ ಕೆಸರಿನಿಂದ ಪಂಕಿಲಮಾಗಿದ್ದುವು 
ಮುತ್ತಿನ ತೋರೆಣಗಳೂ, ಗೊಂಚಲುಗಳೂ, ಶ್ರೇತೆಚ್ಛತ್ರಿಯೆ ಸಾಲುಗಳೂ ರಧವನ್ನು 
ಮತ್ತಷ್ಟು ಅಲಂಕಾರೆಗೊಳಿಸಿದ್ದುವು 


58 


ಆಯ ತಿ 


ಶುಡ್ಲೆ ಹೇಮಖಲೀನಾಢ್ಯತುರಂಗಗಣಸೆಂಯೆತೆಃ 
ಮುಕ್ಕಾವಿತಾನವಿಲಸದೂಧನ್ನದಿವ್ಯವೃಷಧ್ವಜಃ Hal 


ಮತ್ತೆವಾರಣಿಕಾಯುಕ್ತೆಪಟ್ಟತಲ್ಲೋಹೆಶೋಭಿತಃ | 
ಸಾರಿಚಾತೆತೆರೂದ್ಪೊತಪುಷ್ಟಮಾಲಾಭಿರಂಚಿತಃ | ೪ ॥ 


ಮೃಗನಾಭಿಸಮುದ್ಧೂತೆಕಸ್ತೂರೀಮದಪಂ*ಲ8! 
ಕರ್ಪೂರಾಗರುಧೂಪೋತ್ತಗಂಧಾಕೃಷ್ಟಮಧುವ್ರತಃ | ೫ ॥ 


ಸಂವರ್ತಘನಘೋಷಾಢ್ಯನಾನಾವಾದ್ಯೆಸೆಮನ್ಶಿತಃ | 
ವೀಣಾವೇಣು ಸ್ತ ನಾಸಕ್ತತಿನ್ನರೀಗೇಂಸಂಕುಲಃ || ಜ N 


ಹಟಾ ಹಾಚಾ... et _———— Re ಸಲಾ ತಾರ ಭಾಷಾ —_ ಖಾ ವ ರಾ 


ಮಿಳಿ ಸುವರ್ಣವುಯವಾದ ಕಡಿವಾಣದಿಂದ ಮುಂದುವರಿಯುವ ತುರಗ 
ಗಣಗಳು ರಧದ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದುವು ಮುತ್ತಿನಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಮೇಲ್ವಟ್ಟು 
ಗಳೂ, ವೃಷಭಾಂಕಿತವಾದ ಧ್ವಜವೂ ರಧದ ಮೇಲ್ಭಾಗವನ್ನು ಅಂದಗೊಳಿಸಿದ್ದುವು 
ರಥದ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮದ್ದಾನೆಗಳಿದ್ದುನು ರೇಷ್ಮೆಯ ಮೆತ್ತೆಯಿಂದ ಆ ರಥವು 
ದಿವ್ಯಾಸನವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಿತು ದೇವಲೋಕದ ತಾರಿಚಾತಕುಸುವುಗಳ ಮಾಲೆ 
ಗಳಿಂದ ರಧವೆ ಪುಷ್ಪವುಯವಾಗಿದ್ದಿತು 


೫-೬. ಕಸ್ತೂರೀಮೃಗದಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ದಿವ್ಯವಾದ ಕಸ್ತೂರಿಯು 
ರಧವನ್ನೇ ಸುಗಂಧಮಖಯುವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿತ್ತು ಕರ್ಸೂರ, ಅಗುರು, ಧೂಪ ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಸುಗಂದದ್ರವ್ಯಗಳಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಸುವಾಸನೆಯು ವುಕರಂದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಲೆದಾಡುವ ಭ್ರಮರಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದಿತು ಪ್ರಳಯಕಾಲದ ಘೆನಗರ್ಜನೆ 
ಯನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವ ವಾದ್ಯಘಭೋಷವು ಆ ರಧದಲ್ಲಿ ಕೇಳ.ರ.ತ್ರಿದ್ದಿತು ಕಿನ್ನರಿ 
ಯರು ಗುಂವುಗುಂಪಾಗಿ ವೀಣೆ, ಕೊಳಲು ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಇಂಪಾದ ವಾದ್ಯ 
ದ್ವನಿಗೈಯ್ಯುತ್ತಾ ಅದರಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿದ್ದರು 


ತ್ರಿ. ೯4 ಸಿನಗಿಂತಾ 


ತ್‌, 
ಏನಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ರಭಶ್ರೇಷ್ಠಂ ವೃಷಾದುತ್ತೀರ್ಕ್ಯೆ ಶಂಕರಃ | 
ಅಂಬಯಾ ಸೆಹಿತೆಸ್ತತ್ರ ಪೆಟ್ಟೃತಲ್ಲೇಂವಿಶತ್ತವಾ 1೭ 


ಸುರನೀರಜನೇತ್ರಾಣಾಂ ಶ್ರೇತಚಾಮರಚಾಲನೈೈಃ | 
ದಿವ್ಯವ್ಯಜನವಾತೈಶ್ಚ ಪ್ರಹೃಷ್ಟೋ ನೀಲಲೋಪಿತಃ 1 ೮ || 


ಕ್ರ ಐಿತ್ರಿಂಕೇಕೆನಿಧ್ವಾನ್ಸೆಮ೯ಂಜುಮಂಜೀರಶಿಂಜಿತ್ರೆಃ ! 
ವೀಣಾವೇಖುಸ್ವಸೈರ್ಗಿೀತ್ರೈಃ ಪೂರ್ಣಮಾಸೀಜ್ಹ್ಜಗತ್ತ್ವಯಂ || ೯. || 


ಶುಕೆವಾಕ್ಯಕಲಂರಾಸ್ಯೈಃ ಶ್ರೇತೆಹಾರಾವತಶಸ್ತನೈಃ | 
ಉನ್ನಿಪ್ರ ಭೂಷಾಘಣಿನಾಂ ದರ್ಶನಾದೇವ ಬರ್ಕ Hl ೧೦ ॥| 


ಕಾರ್‌, ವಾ ಹಾಳ —— ಹಾ, ಗಾ ಗಾವ್‌ ಹಾಲಾ ರಾ ಕಾರಾ ಸ ಹಾಪೋ್ಪ7ನ ದಾ ಣಾ ಅಕಾ. ವಾ ಇಹ. 


೭-೮ ಸಂದರ್ಯಸರ್ವಸ್ತವೆಸಿಸಿದ್ದ ಈ ರಥವು ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕಂಡೊಡ 
ನೆಯೇ ಪರಮೇಶ್ರರನಮು ಪಾರ್ವತಿಯೊಡನೆ ವೃಷಬದಿಂದಿಳಿದು ನಿದಾನವಾಗಿ ರಧ 
ವನ್ನು ಹತ್ತಿ ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಮೆತ್ತೆಯೆ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಮಂಡಿಸಿದನು ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಆಗ ತಮ್ಮ 
ನೇತ್ರ ಕಮಲಗಳನ್ಟ್ಲೇ ವೂಜಾಪ್ರಷ್ಟವನ್ನಾಗಿ ಸವಮರ್ಪಿಸಿದರು ಬಿಲಿಯ ಚಾಮರ 
ಗಳೂ, ದಿವ್ಯವಾದ ಬೀಸಣಿಗೆಗಳೂ, ಶಿವನ ಉಪಶಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಏರ್ಪಟ್ಟ ಶವನ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆನಂದೆಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದುವು 


೯-೧೦ ಶಿವನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾದ ಸಂತೋಷದ ಆಪ್ತರ 
ರೀತಿಯಿಂದ ನಾಟ್ಟಿವಾಡಿದಾಗ ಅವರ ಕಾಲಿನ ಕಿರ.ಗೆಜೆಗಳ ಇಂಚರವು, ಇಂಪಾದ 
ಆಭರಣಗಳ ಧ್ವನಿಯೂ ವೀಣಾವೇಣುಗಳ ಮಂಜ ಲವಾದವೂ, ಜಗತ್ತ) ಯವನ್ನೆೇ 


ಬಿಳಿಯ ಪಾರಿವಾಳಗಳು ಮನೋಹರವಾಗಿ ಧ್ವನಿಗೆ ದವು ಪರಮೇಶ್ವರನ 
ಮುಖ್ಯ ಆಭರಣವೆಸಿಸಿದ್ದ ಸರ್ವಗಳನ್ನು ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ ಅಲ್ಲಿದ್ದ ನವಿಲುಗಳು 
ಅತ್ಯುಂತ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಅರ್ಥ ಚಂದ್ರಾಕಾರದ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಹೂಂದಿದ್ದ ತಮೊ 
ಗರಿಗಳನ್ನು ಕೆದರಿಕೊಂಡು ನರ್ತನಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದುವು 


ಹ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫ 
ಹಾವ! ಇಂ ಇಷಾ ಇಳೆ ಗ್ಟ ಧ್ಯ ಎ 
ಸನ್ಫತುರ್ದೆರ್ಶಯಂತಸ್ಸ್ಟಾ೯ ಚೆಂಡ್ರಕಾಣ ಕೋಟಿಸಂಖ್ಯಯೌಾ | 


ಪ್ರೆಣಮಂತಂ ತತೋ ರಾಮಮುತ್ತಾಪ್ಯ ವೃಷಭಧ್ಹಜಃ HH ೧೧ || 


ಆನಿನಾಯ ರಧೆಂ ದಿವ್ಯಂ ಪ್ರಹೃಷ್ಟೇನಾಂತರಾತ್ಮೆನಾ ! 
ಕಮಂಡಲುಜಲೈಸ್ಸಚ್ಛೈಃ ಸ್ವಂರುಮಾಚಿಮ್ಯ ಯತ್ನತಃ |! ೧೨ || 


ಸಮಾಚಿಮ್ಯಾಧೆ ಪುರತಃ ಸ್ತಾಂಕೇ ರಾಮಮುಹಾನಯೆತ್‌ ! 
ಅಧ ದಿವ್ಯಂ ಧನುಸ್ತೆಸ್ಮ್ಥೈ ದದೌ ತೋಕೇರಮು ಸ್ಲಂತುಂ Il ೧೩ !! 


ಮಹಾಪಾಶುಪತಂ ನಾಮ ದಿವ್ಯಮಸ್ತ್ರಂ ಡೆದೌ ತತ. | 
ಉಕ್ತಶ್ಚ ತೇನ ರಾಮೋ$ಪಿ ಸಾದರಂ ಚಂದ್ರಮಾಳಿನಾ Il ೧೪ 1 


————— ಹರ. ರಾ ಗಾರರ — ಡಾ ಮ ರಸ ಹಾಗಾ ದಾರ A ೫7೫ ೨3 ಮಿ pe 


ಗರ್‌ ೀ ಡ್ರಾ ವೈಭವದಲ್ಲಿ ಪರಮೇಶ್ವರನು ರದಾರೊಢನಾಗಿರುವುದವ್ನು 
ಕಂಡು ಶ್ರೀರಾಮನು ಶೃವಭಕ್ಕಿಯುತಶನಾಗಿ ದಿೀರ್ಷದಂಡೆನಮಸ್ವಾರೆಮಾಡಿದನು 
ಪರಶಿವನು ಶ್ರೀರಾಮನ ಅಸದೃಶವಾದ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ, ವಮಸ್ವಾರಮಾಡಿ ತಲೆ 
ಬಗ್ಗಿಸಿದ್ದ ಅವನನ್ನು, ತಾನೇ ಕೈಹಿಡಿದ. ಕರೆದು ತಂದು, ತನ್ನ ರಥದಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಿ 
ಕೊಂಡನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದ ಕಮಂಡೆಲೂದಕದಿಂದ ತಾನು ವೊದಲು ಆಚಮನ 
ಮಾಡಿ, ರಾಮನನ್ನೂ ಆಚಮನಮಾಡುವಂತೆ ಹೇಳಿ, ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಮುಂಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ, ದಿವ್ಯವಾದ ಧನುಸ್ಸನ್ನು ಅಶೆಯೆಬತ್ತಳಿಕೆ 
ಯೊಡನೆ ಅವನಿಗೆ ದಾನವಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು 


೧೪-೧೫ ಅನಂತರ ಮಹಾಪಾಶುಪತಾಸ್ತ್ರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ 
ಉಪದೇಶಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಾ ಪರಶಿವನು ರಘುವ್ಟಹಷನೇ, ಈಗ ನಾನು ನಿವಗುಪ 
ದೇಶಮಾಡಿರುವ ಅಸ್ತ ಮಂತ್ರವು ಅತ್ಯಂತ ಚಯಂಕರವಾದ.ದು ಜಗತ್ತನ್ನೇ 
ನಾಶಗೊಳಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಇದಕ್ಕಿದೆ ಇಂತಹ ಭಯಂಕರವಾದ ಅಸ್ರ್ರವನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ನ ಶತ್ರುವಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಜೀಡ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟಿ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 


01 





ಜಗನ್ಹಾಶಕೆರಂ ರೌದ್ರಮುಗ್ರಮಸ್ತ್ರಮಿದಂ ನೃಪ! 

ಅತೋ ನೇದಂ ಪ್ರಯೋಕ್ತವ್ಯಂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ಸಮರಂದಿಕೇ || ca 
ಅನ್ಟ್ಯೋ ನಾಸ್ತಿ ಪ್ರತೀಘಾತೆ ಐತಸ್ಯ ಭುವನತ್ರಯೇ | 
ತೆಸ್ಮಾತ್ರಾಣಾತ್ಯಯೇ ರಾಮ ಪ್ರೆರೋಕ್ತ್ಕವ್ಯಮುಪಸ್ಥಿಶೇ | ತ್ಮ 
ಅನ್ಯ ದೈ ತೆಶ್ರಯೆುಕ್ಷೆಂ ಚೇಜ್ಞಗೆತ್ಸಂಪ್ರೆಯೆಕೈಡ್ಲೆಮೆಂತ್‌ ' 

ಅಧಾಹೂಂರು ಸುರಶ್ರೇಷರ್ಸ್ಕಾ ಲೋಪಕಷಾಲಾನ್ಮಹೇಶ್ವರಃ || oe 
ಉವಾಚ ಪೆರಮಪ್ರೀತೆತ ಸ್ವಂ ಸ್ವಮಸ್ರ್ರಂ ಪ್ರಯೆಚ್ಛೆತ 1 

ರಾಘಮೋತಯಂ ಚ ತೈರಪ್ರ್ರೈ ರಾವಣಂ ನಿಹನಿಷ್ಯತಿ ll oe 
ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಲೋಕವೇ ನಾಶವಾದೀತು ಇದನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವ ತ 


ಶಕ್ತಿಯೇ ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿ ಕಾಣಲಾರದು 


ವಃ ಹ ಇ ಳ್ಳ ಅಮು 
೧೬-೧೭ ಮೂರು ಲೋಕದನ್ಯೆಯೂ ಈ ಅಸ್ರಕ್ಕೆ ಬಗ್ಗದ ವಸ್ತುವೇ ಇ 
ತನ್ನ ಪ್ರಾಣಾಪಾಯ ಒದಗಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ಅಧವಾ ಮತ್ತಾವುದರಿಂದಲು 


ಕಾರ್ಕುಸಾಧನೆಯಾಗದ ಸನ್ಸಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಈ ಅಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸ್ರಯೋಗಿ ಸತ 


1) 


ಸಾಮಾನ್ಯವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಜಗತ್ತೇ ಹಾಶವಾದೀತು ಎಚ್ಚರಿಕ 
ಎಂದು ತನ್ನ ಪಾಶುಪತಾಸ್ರ್ಯದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳಿದನ 


ಇಟು 


೧೮-೧೯ ಮತು ಭಕ್ತವತ್ಸೆಲನಾದ ಮಹಾದೇವನ. ಅಲ್ಲಿ ನೆರೆದಿವ 
ದಿಕ್ಸಾಲಕರನ್ನೂ ದೇವತಂಶ್ರೇಷ್ಠರನ್ನೂ ಕರೆದ. ರಾವಣವಧಾರ್ಥವಾಗಿ ನೀವೆಲ್ಲವೆ- 
ನಿಮ್ಮ್ಮ ನಿಮ್ಮ ಒಲಿಷ್ಮವಾದ ಅಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ ಎಂದು ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದನು ಶೂದ 
ಗ್ರಣಿಯಾದ ಶ್ರೀ ರಾಮನು ದುಷ್ಟ ರಾವಣನನ್ನು ನಾಶಗೊಳ* ಸಲಿ, ನಂಮು ಮೊಡ ಇ. 
ರಾವಣನ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ, ದೇವದಾನವರಿಂದ ವ.ರಣವಿಲ್ಲದಂತಕ್‌ ವರವ - 
ದಯೆಪಾಲಿಸಿರುವೆನು ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಕೊಡಲೇ ಸನೀವೆಕ್ಬರೂ ಕಪ್ತಿಗಳ ವೇಷದಿ೦« 


ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ ರಾವಣನಾಶಕ್ಕೆ, ಕಾರಣರಾಗಿರಿ, ರಾವಣನ ಸಂಹಾದದಿಐ.: 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫ 


ತಸ್ಮೈ ಜೇವೈರವಧ್ಯಸ್ತಮಿತಿ ದತ್ತೋ ವರೋ ಮಯಾ! 
ತಸ್ಮಾದ್ವಾನೆರತಾಮೇತ್ಯೆ ಭವಂತೋ ಯುದ್ಧದುರ್ಮವಾಃ 1 ರ್ಣ |! 


ಸಾಹಾಯ್ಯಮುಸ್ಯ ಕುರ್ವಂತು ತೇನ ಸ್ವಸ್ಥಾ ಭನಿಷ್ಯಧ | 
ತದಾಜ್ಞಾಂ ಶಿರಸಾ ಗೃಹ್ಯ ಸುರಾಃ ಪ್ರಾಂಜಲಯುಸ್ಯಥಾ || ೨೦ || 


ಪ್ರಣಮ್ಯ ಚರಣೌ ಶಂಭೋಃ ಸ್ವಂ ಸ್ಪಮಸ್ರೆಂ ಡೆಡುರ್ಮೂವಾ | 
ನಾರಾಯುಣಾಸ್ತ್ರಂ ದೈತ್ಯಾರಿರೈಂದ್ರಮಸ್ರೆಂ ಪುರಂದರಃ Il ೨೧ || 


ಬ್ರಹ್ಮಾಸಿ ಬ್ರಹ್ಮಪದಂಡಾಸ್ತ್ರಮಾಗ್ಟೆ ೀಯಾಸ್ತ್ರಂ ಧನಂಜಯುಃ। 
ಯಾಮ್ಯಂ ಯೊೌಹೋಳಹಿ 5 ಹೋಹಾಸ್ತ್ರಂ ರಹೋರಾಜಸ್ಮೆಧಾ ದೆಡೌ! ೨೨ |! 


ವರುಣೋ ವಾರುಃಿಂ ಪ್ರಾದಾದ್ವಾಯವ್ಯಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಭಂಜನಃ | 

ಶ*ೌಜಷೀರಂ ಚೆ ಈಜೇರೋ ಪಿ Fis ಏವ ಚ || Ja || 
ನಿಮಗೂ ರಾಕ್ಷಸರ ಉಪದ್ರವವು ತಪ್ಪುವುದು ಎಂದು ಪರಮೇಶ್ವರನು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ 
ಮುಂದಿನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ವಿಧಿಸಿದನು 


೨೦-೨೨ ಮಹೇಶ್ವ ರನು ಹಾಗೆ ಅಪ ನೃಣೆಮಾಡಿದುದನ್ನು ಕೇಳಿ ಸಕಲ 
ದೇವತೆಗಳೂ Seca ಅಂಜಲಿಬದ್ದರಾಗಿ ಮಹಾದೇವನಿಗೆ ವಂದಿಸಿ, 
ಮೊದಲ ಶಿವಾಜ್ಞೆ,ಯಂತೆ ತಮ್ಮ ತವ)್ಮಿ ಅಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಕರುಣಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟರು ವಿಷ್ಣುವು ನಾರಾಯಣಾಸ್ರವನ್ನೂೂ, ಇಂದ್ರನು ಐಂದ್ರಾಸ ಪ್ರವನ್ನೂ, 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮಾಸಪ್ರ್ರವ ಶ್ತ) ಅಗ್ನಿಯು ಆಗ್ನೇಯಾಸ್ರವನ್ನೂ, ಯಮುನು 
ಯಾಮ್ಯಾಸ್ತ್ರವನ್ನೊ, ನಿಜಯತಿಯುು ಮೋಹಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದರು 

೨೩-8 ವಾರುಣಾ ಹ್ರವನ್ನೂ ವರುಲಾಮೊ, ವಾಯವ್ಯಾಸ್ರ್ರ ವನ್ನು ವಾಯು ವೂ 
ಕೌಚೀರಾಸ್ತ್ರ ವಮ್ನು ಕುಬೇರಮೂ, ಈಶಾನಮ ರುದ್ರಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನೂ, ಸೂರೈೆಜಿ" ವನು 
ಸೌರಾಸ ಸ್ರವನ್ನೂ , ನೋಮಮ ಸೌಮ್ಯಾ ಸ್ತ್ರವನ್ನೂೂ, ವಿಶ್ರೆ i ಪರ್ವತಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನೂ, ಅಷ್ಟವಸುಗಳು ವಾಸವಾಸ ಸ್ರವನ್ನೂ ಶ್ರಿ ರಾಮಕಥೆ. ವಶವರ್ಶಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
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ಶ್ರೀ ತಿಷನೀತಾ 


ಸೌರಮಸ್ರೆಂ ದದೌ ಸೂರ್ಯ ಸೌಮ್ಯಂ ಸೋಮುಶ್ಚ ಹಾರ್ವತೆಂ | 
ಏಶ್ತೇದೇವಾ ದಡುಸ್ಕಸ್ಥೈ ವಸಮೋ ವಾಸವಾಭಿಧಂ || ೨೪ || 


ಅಧ ತುಪ್ಪಃ ಪ್ರೆಣಮ್ಯೇಶಂ ರಾಮೋ ದಶರಧಾತ್ಮೆಜಃ ! 
ಪ್ರಾಂಜಲಿ8 ಪ್ರಣತೋ ಭೂತ್ವಾ ಭಕ್ತಿಂತುಳ್ತೋ ವ್ಯಜಿಜ್ದಹತ್‌ || ೨೫ || 


| ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ !! 


ಭಗೆವನ್ಮಾನುಷೇಣೈವ ನೋಲೂಂಘ್ಯೋೂ ಲವಣಾಂಬುಧಿಃ | 
ತತ್ರ ಲಂಕಾಭಿಧಂ ಮೆರ್ಗಂ ದರ್ಜಯಂ ದೇವದಾನವೈಃ |] ೨೬ || 


ಅಆನೇಕೆಕೋಬೆಯಿಸ್ತತ್ತ ರಾಕ್ಷಸಾ ಬಲವತ್ತರಾಃ | 
ಸಕ್ಟೀ ಸ್ವಾಘ್ಯಾಯೆನಿರತಾಃ ಶಿವಭಕ್ತ್ಕಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಾಃ || ೨೭ | 


ಆನೇಕಮಾಂರಾಸಂಯುಕ್ತಾ ಬದ್ಧಿಮಂತೋಳಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಿಣಿಃ | 
ಜಥಮೇಶಕಾಕಿನಾ ಜೇಯಾಃ ಮಯಾ ಭ್ರಾತ್ರಾ ಚ ಸೆಂಂಶುಗೇ || ೨೮ || 





ದರು ಹೀಗೆ ದಾಶರಧಿಯೂು ಈಶ್ತರಾಮಗ್ರಹೆದಿಂದೆ ಆ 
ನಮನ್ನು ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ವಂದಿಸುತ್ತಾ, ಅಂಜಲಿಒದ್ದೆನಾಗಿನಿಂತು ಈ ಧೀತಿ ವಿಜ್ಞಾಪನೆ 


ಮಾಡಿದವು 


೬... 5೮ is ಹಡ್ತುಣ್ಣೆ ಶ್ವರ್ಯ ಸಂಪಪ್ಪನಾದ ವಾರ್ವತೀಪತಿಯೇ, ಅಗಾಧೆ 
ವಾಡೆ ಲವಣ ಸಮುದ್ರವು ಲಂಕಾನಗರಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರು 
ವಪ್ರದ್ಧ ಆ ನಗರಿಯ ದುರ್ಗವಾದರೋ ದೇವದಾನವರಿಗೂ ಅಭೇದ್ಯವಾದುದೆಂದು 
ಕೇಲಿರುವೆನೆ ; ಲಂಕಾನೆಗರಿಗೆ ಹೋಗುವುದೂ, ಅದನ್ನು ಪ್ರಮೇತಿಸುವುದೂ ಇಷ್ಟು 
ಷ್ಟತಮವಾಗಿರುವಾಗ, ರಾವಣನ ಆಜ್ಞಾವಾಲಕರಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ೫40 ಸ್ಟ, 
ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು ಹೀಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು? ರಾವಣಾನ.ಚರದರಾದ ರಾಕ್ಷಸರೋ, 
ಮೇಮಾಧ್ಯಯೆ-ನಸಂಪಪ್ಪರಾಗಿ ಸಮಾ ನಿನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾ, ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ 
ಶೆಜಸಿರೆವರೆೊ ಅದು ಅದೆ ಮಾಯುಾವಿಗಳೆಕಿ 


|, 


ಹ, ಆಗ್ಫಿಹೋತ್ಪಾದಿ ಶ್ರೌತಸ್ಮಾರ್ತ 


ಅಧ್ಯಾಂಯು ೫ 
1 ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ | 


ರಾವಂಣಸ್ಯ ವಧೇ ರಾಮ ರಕ್ಷಸಾಮಪಿ ಮಾರಣೇ! 
ಪಿಚಾರೋ ನ ತ್ವಯಾ ಕಾರ್ಯಸ್ತಸ್ಯ ಕಾಲೋಂಯಮಾಗತಃ 11 ೨೯ | 


ಅಧರ್ಮೆ ತು ಪ್ರೆವೃತ್ತಾಸ್ತೇ ದೇವಪ್ರಾಹ್ಮಣಹೀಡನೇ 1 
ತೆಸ್ಮಾದಾಯಃ ಶ್ಲಂದುಂ ಯಾತೆಂ ತೇಷಾಂ ಶ್ರೀರಪಿ ಸುವ್ರತ H ೩೦ || 


ರಾಜಸ್ತ್ರೀಲಂಘನಾಸಕ್ಕಂ ರಾವಣಂ ನಿಹನಿಷ್ಯಸಿ | 

ಪಾನಾಸಕ್ಕೋ ರಿಪುರ್ಜೇತುಂ ಸುಕೆರಸ್ಟೆಂಗೆರಾಂಗೆಣೇ ll ao ll 
ಕರ್ಮತೆತ್ರರರಾಗಿಯೂ ಇರುವರು ಇಂತಹವರನ್ನು ಎದುರಿಸ್ಕಿ ಆ ದುರ್ಗಮವಾದ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನಿಂತು, ಕೇವಲ ಒಬ್ಬ ತಮ್ಮ ನೊಡಗೂಡಿದ ನಾನು ಜಯುವನ್ನು 
ಗಳಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವೆ?” ಎಂದು ಶ್ರೀರಾಮನು ರಾವಣನನ್ನು ಎದುರಿಸುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹೀಂಜರಿದು ಮಾತನಾಡಿದನು 


೨೯.೩೦ ಆಗೆ ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಫ್ರೋತ್ಸಾಹಗೊಳಿಸಲು ಮಹಾದೇವನು 
ಈ ರಿತಿ ಮಡಿದನು * ವೆತ್ಸೆ, ರಾಮನೇ, ನೀಮ ರಾವಣನ ಜಯೆದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ಹಡಜಬೇಡೆ ರಾಶಸರು ಅತಿಶೂರರೆಂಬ ಭಯುವನ್ನು ಬಿಡು ಅವರಿಗೆ ಈಗ ನಾಶ 
ವಾಗುವ ಕಾಲವು ಸಮಿಸಾಹಿಸುತ್ತಿದೆ. ಅವರು ದೇವಬ್ರಾಕ್ಕ್‌ಣಾರನ್ನು ನಾನಾರೀತಿ 
ಪೀಡಿಸುತ್ತಾ ಅಧರ್ಮವಮಾರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ ಅದರಿಂದಲೇ ಅವರ ಆಯುಸ್ಸು 
ಮತ್ತು ಐಶ್ವರ್ಯವು ಕ್ಲೀಣಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇಂತಹವರನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸುವುದು ಬರ್‌ಳ 
ಸುಲಭ 


>: ಮಿ 
ರಾವಣನು ನಿನ್ನಿಂದ ಜಾಗ್ರತೆ ಹತವಾ ಗುವ ಇದರೆಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ಮದ್ಯ 
ಪಾನದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಗೆಬ್ಬುವುದು ಬಹುಸುಲಭ 
ಅಧರ್ಮಮಾರ್ಗಗಾುವಿಯಾದೆ ಶತ್ರುವು ದೊರೆತರೆ ಜಯವು ಸಿದ್ದವೆಂಬುದನ್ನು 


೩೧-೩೨ ರಾಜಧರ್ಮೆವನ್ನೂ, ಹ್ಕ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಮರ್ಯ್ಯಾದೆಯನ್ನ್ಹೂ ತ್ಯಜಿಸಿರುವ 


5 $5 


ತ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಅಧರ್ಮನಿರತಶ್ಶತ್ರುರ್ಭಾಗ್ಯೇಷ್ಟೆವ ಹ ಲಭ್ಯತೇ 1 


ಅಧೀತವೇದಶಾಸ್ತ್ರೋ5ಪಿ ಸವಾ ಧರ್ಮರತಕೋಪಿ ನಾ Has! 
ನನಾಶಕಾಲೇ ಸೆಂಪ್ರಾಹ್ಮೇ ಧರ್ಮ೯ಮಾರ್ಗಾಚ್ಚೊ ಹತೋ ಭವೇತ್‌ ! 
ಪೀಡ್ಯಂತೇ ದೇವತಾಸ್ಪರ್ವಾಃ ಸತತಂ ಯೇನೆ ಪಾಪಿನಾ || aa | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ಯಷಲಯಿಶ್ಲೈವ ತಸ್ಯ ನಾಶಸ್ಸ್ವಯೆಂ ಸ್ತಿತ! 

*ಷ್ಟಿಂಧಾನಗರೇ ರಾಮ ನೇಮಾನಾಮಂಶಸಂಭವಾ | ೩೪ | 
ವಾನರಾ ಬಹವೋ ಜಾತಾ ದೊರ್ಜಯಾ ಬಲವತ್ತರಾ8 | 

ಸಾಹಾಯ್ಕೈೆಂ ತೇ ಕರಿಷ್ಯಂತಿ ತೈರ್ಬಥ್ಟಾ ಚೆ ಸೆಯೋನಿಧಿಂ | ೩೫ 1 
ಅನೇಕಶೈಲಸಂಬದ್ಧೇ ಸೇತೌ ಯಾಂತು ವಲೀಮಡಖಾಃ | 

ರಾವಣಿಂ ಸಗಣಂ ಹೆತ್ತಾ ತಾಮಾನಲಯೆ ನಿಜಪ್ರಿಯಾಂ || ೩೬ | 





ಧೈರ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಎಷ್ಟೇ ಮೇದಾಧ್ಯಯನಸಂಪನ್ನೆನಾಗಿದ್ದದೆ4 
ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ, ಧರ್ಮಮಾರ್ಗಗಾಮಿಯಾಗಿದ್ದರೂ, ವಿನಾಶಕ 
ವೂದಗಿದರೆ ಆತನು ಅಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡುವುದು ಸಹಜ 


ಪ-೩೫೫ ಯಾವ ತಾಪಫಿಯು ದೇವತೆಗಳಮ್ಹೊ, ಬ್ರಾಹ್ಮೆೇಣರವ್ಹಾ 
ಖಯಷಿಗಳನ್ನ್ಯೂ ಬಹಳವಾಗಿ ಪೀಡಿಸುವಷೋ, ಅವನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ನಾಶವಾಗುವ 
ನೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ಶ್ರೀರಾಮನೇ ನೀನು ರಾವಬನ ಸೈೆನ್ಯಕ್ಕ ಹೆದರಬೇಡ 
ಶಷ್ಟಿಂಧಾನಗರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶೂರರದಾದ ವಾನರರು ದೇವಾಂಶಸಂಭೂತರಾಗಿ ಅವ 
ತರಿಸುವರು ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಅತ್ಯ೦ತ ಶೂರರಾಗಿ ಯಾರಿಗೂ ನೋಲಲರದು 
ಅಂತಹ ವಾನರರು ನೀನೂ ಲಂ ಕಾವಗರಿಯನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸೇರಲು ಮಧ್ಯರ 
ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಸೇತುವೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವರು 


೩೬-೩೭ ವಾನರ ಪಡೆಯು ದೊಡ್ಡೆ ಡೊಡ್ಡ ಬಚೆಟ್ಟಗಳನ್ನೇ ತಂದ 
ಜೋಡಿಸಿ ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಸೇತುವೆಯೆ ಷನ ಕಟ್ಟುವುದೂ ಅವರ ಮೇಲೆ ನೀನು ವಾವ 
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ಅದ್ಯಾಯ ಇ) 
ಶಸ್ತ್ರ್ರೈರ್ಯುದ್ಧೇ ಇಜ೦ರೋ ಯೆತ್ತೆ ತತ್ರಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ನ ಯೋಜಯೇೋತ್‌ | 
ನಿರಸ್ರ್ರೇಷ್ಟಲ್ಪಶಸ್ತ್ರೇಷು ಹಲಾಯನಪರೇಷು ಚೆ 11 ae || 


ಅಸ್ರ್ರಾಃಕ ಮುಂಚೆನ: ದಿವ್ಯಾನಿ ಸ್ವಂತುಮೇವ ಖನ ಶೃತಿ ! 
ಅಥವಾ ಕಂ ಬಹೂಕ್ತ್ಮೇನ ಮಯ್ಯ ವೋತ್ಸಾದಿತಂ ಜಗತ್‌ || ac || 


ಮಯ್ಥ್ಯವ ಪಾಲ್ಯತೇ ನಿತ್ಯಂ ಮಲಯಾ ಸಂಶ್ರಿಂಯಶೇಖಪಿ ಜೆ | 
ಅಹವಮೇಶೋ ಜಗನ್ಮ ತ್ಯುರ್ಮ್ಮತ್ಕೋರಪಿ ಮಹೀಪತೇ || ಷರ || 





ಸ್ಫನ್ಯುದೊಡನೆ ಹೋಗಿ, ನರಿವಾರಸಮೇತನಾದ ರಾವಣನನ್ನು ಕೊಂದು ನಿವ್ವ ಪತ್ತಿ 
ಯಾದ ಸೀತೆಯನ್ನು ಸುರಕ್ರಿತವಾಗಿ ತರುವೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಅಧ್ಲೈರ್ಯಪಡಬೇಡ ಆದರೆ 


ಶತ್ರುವನ್ನು ಕೇವಲ ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೇ (ಲೋಕದ ಆಯುಧಗಳು) ಗೆಲ್ಲಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದರೆ ಆಗ ಅಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅವರ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಬಾರದು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ರ್ರರಹಿತರಾಗಿರುವವರೊಡನೆಯೂ ಸ್ವಲ್ಪವಾದ ಆಯುಧಸೆಂಪತ್ತು ಫೃವರೊಡ 
ನೆಯೂ, ಹೆದರಿ ಓಡುವವರೊಡನೆಯೂ ಕಾದಾಡಲು ಯತ್ಲಿಸಬಾರದು ಆಂತಹೆವರ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರಬಲ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ, ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದವನೇ 
ನಾಶಹೊಂದುವರು 


೩೮-೪೦ ಅದಿರಲಿ ಈಗ ಯುದ್ಧದ ನಿಜಾಂಶವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೋ ಈ ಚರಾ 
ಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಾರೇ "ಸೃಷ್ಟಿಸಿದವನು, ಸಂರಕ್ಷಿಸುವವನೂ 
ನಾನೇ, ಸರ್ವವನ್ನೂ ನಾಶಗೊಳಿಸುವೆವನೂ ವಾನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಗೊಳಿಸುವ 
ಮೃತ್ಯುವಿಗೂ ನಿಜವಾದ ಮೃ ತ್ಯುವು ವಾಮ ದುಮರ್ಮಾರ್ಗಪ್ರವರ್ತಕರಾಗಿರುವ 
ಈ ದುಷ್ಟದಾನವರೆಲ್ಲಾ ಈಗ ಮೃತ್ಯು ಸ್ವರೂಪನಾದ ನನ್ನ್ನ ಬಾಯಿಗೆ ಸಿಕ್ಟಿರುವರು 
ಆದರೆ ನಿಮತ್ತಮಾತ್ರನಾಗಿ ನೀನು ರಾಶ್ಷ್ಸಸಸಂಹಾರಕ್ಕೆ ನಿಲ್ಲು ರಾಕ್ಷಸನಾಶಕನೆಂಬ 
ಕೀರ್ತಿಯೂ ನಿನಗೆ ಸಲ್ಲುವುದು ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಗದ 


07 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಗ್ರಸೇಂಹಮೇವ ಸಕಲಂ ಜಗೆಹೇತೆಚ್ಚೆರಾಚೆರಂ [ 


ಮಮ ವಕ್ರೈಗತಾಸ್ಪರ್ವೇ ರಾಶ್ಚಸಾ ಯುದ್ವಡುರ್ಮದಾಃ H vo FE 


ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರೆಂ ತ್ವಂ ಭೋಯಾಃ ಕೀರ್ತಿಮಾಪ್ಸ್ಯಸಿ ಸೆಂಗರೇ | 
ಇತಿ ಶ್ರೀಸದ್ಮಪುರಾಣೇ ಶಿವಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾ ಯಾಂ 
ಯೋಗೆಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀ ಶಿವರಾಘವಸಂವಾವೇ ರಾಮಾಯ 
ಈಶ್ವರವರಪ್ರೆದಾನಯೋಗೋ ವಾಮ 


[| ಪೆಂಚಮೋತಧ್ಯಾ ಯತ || 





ವಸ್ತುವಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿಸ್ಲಿತಿ ನಾಶಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ನಾನೇ 


ಮೂಲಕಾರಣಕನೆಂಬುದನತನ್ನ್ಸ 
ಯಾರೂ ಮರೆಯಬಾರದು 


ಹೀಗೆಂದು ರಾವಣನಿಗೆ ಹೆದರಿ ಶಂಕಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಶ್ರಿ€ 
ರಾಮನಿಗೆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಅಭಯೆವಚನಗಳವ್ಹಿತ್ತು ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಪ್ರೋತಶ್ಸಾಶ್‌ಿಸಿದವು- 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಪದ್ಮ ಪುರಾಣದ ಶಿವಗೀತೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರ ವರ 
ಪ್ರದಾನಯೋಗವೆಂಬ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು 
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11 ಶಿ ಶ್ರೀ ಗ 


ಶೀ ಶಿವಗೀತಾ 


| ಅಥ ಷಸ್ಟೋಂಧ್ಯಾರರುಃ 1 
| ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚೆ ॥ 
ಭಗೆವನ್ನತ್ರೆ ಹೇ ಚಿತ್ರಂ ಮಹಜೀತೆತ್ರೆ ಜಾಯತೇ ! 


ಶುದ್ದೆಸ್ಸೆಟಿಕಸಂಕಾತಸ್ತ್ರಿಣೇತ್ರತ್ಚಂದ್ರಶೇಖರೆಃ Hel 


ಮೂರ್ತೆಸ್ತೈಲ ತು ಹರಿಚ್ಛಿನ್ನಾಕೃತಿಃ ಪುರುಷರೂಪದೃಳ್‌ 1 
ಅಂಬಯೊಾ ಸಹಿತೋ ತ್ರೈವ ರಮಸೇ ಪ್ರಮಥೈಸ್ಸಹ || ೨ || 


po i ಗ ಜಜ ಹರಾ ರ್ಯಾ 





ಆರನೆಯ ಆಧ್ಯಾಂಯ 


೧೩. ಹರಮೇಶ್ವರೋಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ಶ್ರೀರಾಮನು ಆಶ್ಚರ್ಯಗೊಂಡು, 
ಮತ್ತೆ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಕುರಿತು “ಸ್ವಾಮಿ, ನಿನ್ನ ವಾಣಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ ನನಗೆ 
ಈಗ ಒಂಡು ಸಂಶಯವುಂಟಾಗಿದೆ. ಮಹಾದೇವನೇ, ನೀನು ಶುದ್ಧ ಸ್ಪಟಕದಂತೆ 
ಶುಭ್ರ, ವರ್ಣದಿಂದೆ ರಂಜಿಸುತ್ತಿರುವೆ ಮೂರು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂಜಿಲೂ, ಶಿರೆಸ್ಸಿನ ಚಂದ್ರ 
ಕಬೆಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ, ಅಳತೆಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಒಂದು ಆಕಾರವೆಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಕಾಣು 
ತ್ತಿರುವೆ ಸಾಮಾನ್ಯಪುರುಷನಂತೆ ನೀನೂ ಅಂಬಾ ಸಹಿತನಾಗಿದ್ದು ಹ್ರ್ರೀಸೌಖ್ಯ 
ನ್ಲು ಪಡೆದು ಪ್ರಮಧೆಗಣಗಳ ಸೇವೆಯಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟೆನಾಗುತ್ತಿರುವೆ ಹೀಗಿರುವೆ 
ನು ಈ ದೊಡ್ಡ ಚರಾಚರಾತ್ಮಳವಾದ ಪ್ರ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಆದಿಭೂತನೆಂಬುದು ಹೇಗೆ? 
ನನ್ನ ನಿಜವಾದ ಸ ಕೈರೊಪವಾವುದು ? ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಆಕಾರಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಟಿದ 
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ಕ್ಷೆ 


2 


ಶ್ರೀ 


ತ್ವಂ ಕೆಂ ಪೆಂಚೆಭೂತಾದಿ ಜಗೆದೇಶಚ್ಚೆರಾಜೆರಂ | 
ಶದ್ಬೊ ಹಿ ಗಿರಿಜಾಕಾಂತ ಮಯಿ ಶೇಂನುಪಗ್ರಹೋ ದಿ || ೩ || 


ಶಿವಗೀತಾ 


| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ! 
ಪೃಐತ ರಾಮ ಮಹಾಭಾಗ ದುಜಚ್ಞೋೇಯಮಮಡೈೈರಪಿ | 
ತತ್ರವಸ್ಯಾವಿಂ ತೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಬ್ರಹ್ಮಚೆರೈೇಣ ಸುವ್ರತ || ಆ i 


ವಾರಂ ಯಾಸ್ಕಸ್ಯನಾಯಾಸಾದ್ಯೇನ ಸಂಸಾರನೀರಧೇಃ | 
ದೃಶ್ಯಂತೇ ಪಂಚಭೂತಾನಿ ಯೇ ಚೆ ಲೋಕಾಶ್ಚತುರ್ಹಶ | ಜಿ || 


ಸಮುದ್ರಾಃ ಪಠ್ವತಾ ದೇವಾ ರಾಕ್ಷಸಾ ಯಷಯಸ್ವಥಾ ! 
ದೃಶ್ಯಂತೇ ಯಾನಿ ಚಾನ್ಯಾನಿ ಸ್ಥಾವರಾಣಿ ಚರಾಃಣಕಿ ಚೆ || ೬ || 





ನೀನು ಅಪರಿಮಿತ ಪ್ರಷಂಚಾತ್ಮಕನಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ರೂಪಿಸುವುದಾದರೂ 
ಹೇಗೆ ದಯೆಯಿಟ್ಟು ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು ನಿವಾರಿಸು? ” ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು 


ಅ-೬ ಆಗ ಶಂಕರೆಮು ಶ್ರೀರಾಮನ ಅಣ್ಣಾ ನಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ನಗುತ್ತಾ 
ಹರಮಾತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ವಿವರಿಸತೊಡಗಿದಮು 4 ಶ್ರೀರಾಮನೇ 
ನೀನು ಸಂಶಯಪಡುವಂತೆಯೇ ಸಮಸ್ತ ದೇವತೆಗಳೂ ಪರಮಾತ್ಮನೆನಿಸಿದ ನನ್ನ 
ಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹಹೊಂದಿರುವರು ಆದರೆ ಆತ್ಮೆಸ್ತರೂವವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಹೇಳಿದರೂ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಅವರಿಗೂ ತಿಳಿಯಲಾರದು ಅದನ್ನೇ ಈಗ ನಿನಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಸು 
ವೆನು ಕೇಳು ಭಕ್ತಿಭಾವದಿಂದಲೂ ಒಬ್ರಕ್ಕ್‌ಚರೈಯಿಂದಲೂ, ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ, 
ಹೊ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯ್ಯೋಹದೇಶಕ್ಕೆ ನೀನು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಅಧಿಕಾರಿಯ ನಿಸಿರುವೆ ಈಗ ನಾವ. 
ಹೇಳಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂವದ ಅರಿವಿನಿಂದ ನೀವು ಸಂಸಾರಸಾಗರದಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಪಾರಾಗಬಹುದು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವರಿಗೂ ಗೋಚರಿಸುತ್ತಿರುವ ಪೃಧಿವ್ಯಾದಿಷಂ ಹ 
ಭೂತೆಗಳೂ, ಚತುರ್ದಶಲೋಕಗಳೂ,. ಸಮೆೆದ್ರಗಳೊ, ಪರ್ವತಗಳೂ, ದೇವ 
ರಾಕ್ಷಸರೂ, ಖುಷಿಗಳೂ, ಇನ್ನೂ ಚರಸ್ಥಿರಾತ್ಮಕವಾದ, ಸಕಲ ಪ್ರವಂಚವೂ ಗಂಧರ್ವ, 
ನಂಗ, ಪ್ರಮಥ ಮೂಂತಾದ ಗಣವಿಶೇಷಗಳೊ ನನ್ನ ಅಂಶ ಸಂಭೂತವಾದವುಗಳೇ 


ಲ 
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ಗಂಧರ್ವಾಃ ಪ್ರೆಮಥಾ ನಾಗಾಃ ಸಶ್ಟೇ ತೇ ಮದ್ವಿಭೂತಯುಃ | 
ಪುರಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಡಯೋ ದೇವಾ ದ್ರೆಷ್ಟ ಕಾಮಾ ಮುಮಾಕೈತಿಂ Hal 


ಮಂದೆರಂ ಪ್ರಯೆಯುಸ್ಪಕ್ತ್ಕೀ ಮಮ ಪ್ರಿಯತರಂ ಗಿರಿಂ! 
ಸ್ತುತ್ವಾ ಪ್ರಾಂಜಲಯೋ ದೇವಾ ಮಾಂ ತಘಾ ಪುರತಸ್ಪಿ ತಾಃ Hel 


ತಾ ದೈಷ್ಟಾಾಥ ಮಯಾ ಹೇರ್ವಾ ಲೀಲಾಕುಲಿತಚೇತಸಃ! 
ತೇಷಾಮಸೆಹೃತೆಂ ಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮಾದೀನಾಂ ದಿವೌಕೆಸಾಂ I ೯ | 


ಅಘ ತೇತಹೆಹೈತೆಜ್ಞಾನಾ ಮಾಮಾಹುಃ ಕೋ ಭೆವಾನಿತಿ 1 
ಅಥಾಬ್ರುವಮಹಂ ದೇವಾನಹವೇವ ಪುರಾತನಃ 11 ೧೦ || 


ee ಳಾ x 


೩೭-೮ ಹಂದೆ ಒಂದು ಸಾರಿ ಬೃಹ್ಮಾದಿದೇವತೆಗಳು ನನ್ನ್ನ ನಿಜವಾದ 
ಆಕಾರವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದು ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತಪ್ರಿಯೆವಾದ ಮೆಂದರೆ 
ಪರ್ವತಕ್ಕೆ ಗುಂಪುಗುಂವಾಗಿ ಬಂದರು ಅಲ್ಲಿ ಅಂಜಲಿಬದ್ದರಾಗಿ ನಿಂತು ನನ್ನನ್ನು 
ನಾನಾರೀತಿ ನ್ಕೋತ್ರಮಾಡಿದರ: ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಮನೋಭೀಷ್ಯವನ್ನೂ ವನ್ನ 
ಮುಂದೆ ವಿಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊಂಡರು 

ಕಲ್ಲ ಅವರು ಹಾಗೆ ಸ್ರಶ್ತೆ ಮಾಡಿದ್ದನ್ನು ಕೇಲಿ ಅವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ 
ರೀತಿಯೆಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಬೇಕೆಂದ. ಬಯಸಿ, ಅವರ ಅಜ್ಞಾನವು ಸಂಪೂರ್ಣ 

ಎಲ್ಲಿ ಖಾ: ೨ 
ವಾಗಿ ಹೊರಬೀಳುವಂತೆ, ಅವರಲ್ಲಿದ್ದ ಜ್ಞಾನವೆಲ್ಲಾ ಅಜ್ಞಾನಾವೈತವಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದೆನು ಹಾಗೆ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಆವರು ಪ್ರಧಮದಲ್ಲಿಯೇ ನೀನು ಯಾರು? 
ಎಂದು ಪ್ರಶ್ಲ್ನೆಮಾಡಿದರು ಆಗ *ನಾನು, ನಾನೇ ಅನಾದಿಂಯಿ`ನಿಸಿದೆ ಸರೆಬ್ರಹ್ಮೆನೆ 
ಎಂದು ಹೆ ಳಿಜೆಮ 

*“ತೇ ದೇವಾ ರುದ್ರಮಪೃ ಚ್ಚನ್‌ 1 ಕೋ ಭವಾನಿತಿ ! ಸೋಬ್ರವೀತ್‌ | 

ಆಹಮೇಕಃ ಪ್ರಥಮಮಾಸ೦ ವರ್ತಾಮಿ ಚ ಭವಿಷ್ಕಾನಿಂ ಚ! 
ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೆನಸಿದೆ 
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ತ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಆಸಂ ಪ್ರಧೆಮಮೇವಾಹೆಂ ವರ್ತಾವೂ ಚೆ ಸುರೇಶ್ವರಾಃ ! 
ಭವಿಷ್ಯಾಮಿ ಚೆ ಲೋಕೇಸಸ್ಮಿನ್ನತ್ತೋ ನಾನ್ಯೋ ಸ್ತಿ ಕಶ್ಚನ |! co | 


ವ್ಯತಿರಿಕ್ಕಂ ಚೆ ಮತ್ತೊೋಂಸ್ತಿ ನಾನ್ಯತ್ತಿಂಚೆತ್ಸು ರೇಶ್ರರಾಃ 
ನಿತ್ಯೋಇನಿತ್ಯೋ೯ಂಹಮನಪಥೋ ಬ ಪ್ರಹ್ಮಣಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಣ ಸ್ಪತಿಃ 11 ೧೨ ll 


ದೆಸ್ತಣಾಲ ಚೆ ಉದಂಚೋತಹಂ ಪ್ರಾಲ೦ಚೇ ಪ್ರತ್ಯೆಂಚ ಏವ ಚೆ! 
ಅಧಶ್ಟೋರ್ಧ್ವ್ವಂ ಚೆ ವ್‌ಿದಿತೋ ದಿಶಶ್ವಾಹಂ ಸುರೇಶ್ರರಾಃ H ೧೩ || 


ಸಾವಿತ್ರೀ ಚಾಪಿ ಗಾಯತ್ರೀ ಪ್ರೀ ಪುಮಾನಪುಮಾನಪಿ ! 
ತ್ರಿಷ್ಟುಬ್ಬಗತ್ಯನುಷ್ಟುಪ್ಲ ಪಂಕ್ತಿಶೃ ಶೈ ಲಂದೆಪ್ರ್ರೈಯಾಮಂಂತೆ೨8 | ೧೪ || 





೧೧-೧೨ ಹಾಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಕುತೂಹಲಿಗಳಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕ-ರಿತು 
ಈರೀತಿ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. 4 ಎಲ್ಲೆ ದೇವತೆಗಳಿರಾ ಕೇಳಿರಿ 
ಸರ್ವಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಮೂಲಕಾರಣ ನೆನಸಿ ಮೊದಲಿದ್ದವನು ನಾನು ಪ್ರಪಂ ಚೆ 
ವೆಲ್ಲಾ ಲೀನವಾಗುವುದೂ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ  ಮುಂದಿರುವವಮೂ ನಾನೇ ನನಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾದ (ಅವಿದ್ಯಾವಿಶಿಷ್ಟಪರಬ್ರಹ್ಮ) ವಸ್ತುವೇ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ ಸ್ವಸ್ತರೂವ 
ದಿಂದ ನಿತ್ತನೂ ನಾನ ಘಬಾದಿತಾದಾತ ಮಿಂದ ಅನಿತ್ಯ ನೂ ನಾನೇ ಅವಿದ್ಯಾ 
ರಾಹಿತ್ಯದಿಂದ ಪಾಪರಶಿತನೂ ನಾನೇ ನಾಲ್ಪು ವೇದಗಳಿಗೂ, ಚತುರ್ಮುಖ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ ನಾನೇ ಅಧಿಪತಿಯು 


೧೩-೧೪ ಪೂರ್ವ, ಹಪಶ್ತಿಮ, ದಕ್ಷಿಣ, ಉತ್ತರ ಎಂಬ ದಿಶ್ಚುಗಳ 
ಸ್ವರೂಪನೂ, ಆಯಾ ದಿಶ್ಚುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸನುಸ್ತ ವಸ್ತುಸ್ವರೂಹಪಮೂ, ಊರ್ಧ್ದ್ವಾಭೋ 
ಭಾಗರೂಪನೂ, ವಿದಿಗ್ರೂಪದಲ್ಲಿ ತೋರುವವನೂ ನಾನೇ ಸಾವಿತ್ರಿ, ಗಾಯತ್ರೀ, 

ಸರಸ್ವತೀ ರೂಪದಿಂದ ವಿರಾಜಿ ಸುವವನೂ, ಶ್ರ್ರೀಪುರುಷನಪುಂಸಕರೂಪದಿಂದ 
ಪ್ರ 18 ಆವರಿಸಿರುವವನೂ ವಾಣೀ ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್‌ ಜಗತ್ತ, ಅನುಷ್ಟುಪ್‌, 


ಪಂಕಿ, ವೇವತ್ರಯಗಳು ಇವೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪಗಳೇ 
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ಸತ್ಯೋ ಹಂ ಸರ್ವಸಶ್ಶಾಂತಸ್ತ್ರೇತಾಗ್ನಿರ್ಗೌರವಂ ಗುರುಃ | 
ಸೌರ್ಯಹಂ ಗಕ್ತ್ವ್‌ರಂ ಚಾಹ್ನ್ಗೆಂ ದ್ಯೌರಹೆಂ ಜಗತಾಂ ವಿಭುಃ 11 ೧೫ || 


ಜ್ಯೇಷ್ಮಸ್ಸರ್ವಸುರಶ್ರೇಷ್ಟೋ ವರ್ಷಿಷ್ಟೋ*ಹಮಹಾಂ ಪತಿಃ! 
ಆದ್ಯೋ$ಹಂ ಭಗವಾನೀಶಸ್ನೇಜಶೋಹಂ ಚಾದಿರಪ್ಯಹಂ 1 ೧೩೬ 1 


ಮೆಸ್ವೇದೋsಹೆಂ ಯಜುರ್ವೇದಃ ಸಾಮವೇದೋ *5ಹಮಾತ್ಮಭೂಃ | 
ಆಥರ್ವಣಶ್ಚ ಮಂತ್ರೋ$9ಹಂ ತಥಾ ಚಾಂಗಿರಸೋ ವರಃ il ೧೩ || 


ಇತಿಹಾಸ್ತಪುರಾಣಾನಿ ಕಲ್ಬೋಂಹಂ ಕಲ್ಪವಾನಹಂ ! 
ನಾರಾಶಂಸೀ ಚ ಗಾಥಾಂಹಂ ವಿಡ್ಯ್ಯೋಪನಿಷದೋತಸ್ಮ್ಯೃಹಂ H ೧೮ || 


ಪಾನಕ ಅಪ ಫಥ ಚಘಪ ಘಾ ಘಘೂಘಪಘಪಘೂ eG UA ಸಾಣವಾಹಾಣವಾ ಜಾಸನ್‌ ಜಂ ಅ ದಂ ಅ ಅ ಕ 


೧೫-೧೬. ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕವಾದ ಮತು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾದ ಸತ್ಯೃಕ್ವೊಂ 


ತಲ 
ಜೀರೆಯಾದ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ರಸ್ತರೂಪನೇ ನಾನು. ಸರ್ವವ್ವಾಹಿಯಾದವನೂ 
ಅವಿದ್ಯಾಸಂಬಂಧವಾದ ಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಕ್ಷೋಚಿಗೊಳ್ಳದವನೂ ನಾನೇ. ಆಹವ 
ನೀಯ್ಕ .ಗಾರ್ಹ್‌ಪತ್ಯೆೈ, ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ತಿ ಗಳೆಂಬ ಅಗ್ದಿ ತ್ರಯೆಸ್ಪ ರೂಪನೂ, ಗುರುವಿನ 
ಕರ್ಮವೆನಿಸಿದ ಅಧ್ಯಯನಾದಿಗಳಿಗ್ಳೂ ಗುರುಸ್ತರೂಪನೂ (ವಿಷ್ಯೋಪಹೇಶಕನೂ) 


ಸೆ 
ಈ 
ಪಾಗ್ರೂಪಮೂ, ರಶಾಸ್ಕರೂಸೆಮೂ, ಸ್ವರ್ಗರೂಪಿಯ, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಸರ್ವ 


ವ್ಯಾಪಕನೂ ನಾನೇ ಎಂದು ತಿಳಿ. 


೧೭-೧೮. ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆದಿಭೂತನಾದುದರಿಂದ ನಾಮ ಸರ್ವಜ್ಯೇಷ್ಮನು. 


ಸಮಸ್ಮ ದೇವಶೆಗಳೂ ನನ್ನ ಈ ಮಾಯಾಮೋಹಿಶರಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಾಮ 


wD 


ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟನೆನಿಸಿರುವೆನು. ಜಾ ನಾಶ್ರಯನಾದ ನಾನು ವರ್ಷಿಷ್ಮನಾಗಿರು 


ತಾ 9 ಚ ಕಗ 
ವೆನು- ಸಮುದ್ರಸ್ತರೂಪನೂ ನಾನೇ ಸರ್ವಕ್ಟೂ ಆದಿಯಾಗಿ ಮಾಯಾವಿಶಿಷ ನೆನಿಸಿ 
ಅ 65 
ಷಡ್ಲುಣೈಶ್ವರ್ಯಪರಿಪೂರ್ಣನೆನಿಸಿರುವವನೂ ಮಾನೆ: ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಒಣೆಯನಾಗಿ 


= 
ತೇಜೋರೊಪೆದಿಂದಿರುವವನೊ ನಾನೇ. ಖಯಗ್ರೇದ, ಯಜುರ್ವೇದ, ಸಾಮವೇದ, 
ಥರ್ವಣವಮೇದ, ಬ್ರಹ್ಮ. ಅಆಂಗಿರಸವೆಂಖಬ ವ 
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ಶ್ಲೋಸಕಾಸ್ಟೊತ್ರಾಣಿ ಜೈ ಹವಾಹಮನುವ್ಯಾಖ್ಯಾನವಮೇವ ಚೆ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಾನಿ ತೆಧಾ ವಿದ್ಯಾ ಇಷ್ಟಂ ಹುತಮಥಾಹುತಿಃ 1 ೧೯ |! 


ದತ್ತಾದತ್ತಮಂೋ ಲೋಕಃ ಪೆರಲೋಕೋಪ5ಹಮಾುಘ್ರರಕ | 
ಶ್ನರಸ್ಪರ್ವಾಃಕೆ ಭೂತಾನಿ ವಾಂತಿಶ್ವಾಂತಿರಹಂ ಖಗಃ !! ೨೦ ff 


ಗುಹ್ಯೋ$€ಹಂ ಸರ್ವದೇವೇಷು ಆರಣ್ಯೋಂಹಮಜೋ ಹ್ಯಹಂ | 
ಪುಷ್ಕರಂ ಚೆ ಪವಿತ್ರಂ ಚೆ ಮಧ್ಯಂ ಚಾಹೆಂ ತತಃ ಪರಂ | ೨೧ 1 





ಕಲ್ಪ, (ಪ್ರಯೋಗ) ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ತಂದ ಆಶ್ಚಲಾಯನನೇ ಮೊದಲಾದ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳು, ರುವ್ರಪ್ರತಿಪಾದೆಕವಾದ ಮಾರಾಶಂಸಿ*" ಎಂಬ ಮಂತ್ರ, ಯಜ್ಞ 
ಪ,ಶಂಸಾರೂಪವಾದ SEN ಉವಾಸವಾರೂಪವಾದ ವಿದ್ದೆಯೊ, ಬ 
ಅ ವು ಳು 


ಪ್ರತಿಪಾದಕವಾದ ಉವನಿಷತ್ಸ್ವರೂಪನೂ ನಾನೇ ಎಂಬುದನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ 
೨ಳಯಿರಿ 


೧೯-೨೦ ಶೇರ್ತಿನ್ಹರೂಪನೆ, ಸಾನು ಖೆ ಹಿಕೃತೆಗಳಾದ ಸರ್ವಸೂತ್ರಗಳೂ, 
ಅನ.ವ್ರಾಖ್ಯಾನೆಗಳೆನಿಸಿದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳೂ, ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಿನಿಸಿದ ಮಹಾ ಭಾಷ್ವಾದಿ 
ಗಳೂ, ಗಾಂಧರ್ವವಿದ್ಯೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ವಿದ್ಯೆಗಳೂ ಉಂವಾಗಾದಿಗಳೂ, ಅದರಲ್ಲಿ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ಹವಿಸ್ಸೇ ಮೊದಲಾಡುವುಗಳೂ, ದಾನವಾಗಿ ಕೊಡಲ್ಪಡುವ 
ಗವಾದಿವಸ್ತುಗಳೂ, ಪಾನವಾಗಿ ಕೊಡಲಾಗದ ಹರ್ವತಾದಿಗಳೂ ಇವುಗೇಂದ 
ಕೂಡಿದ ಈ ಭೂಲೋಕವೂ, ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಜೀರೆ ಜೀರೆ ಲೋಕಗಳೂ, ನಾಶರಹಿತನಾ 
ದವೆಮೂ, ನನಂಶವಾಗುವ ಸಮಸ್ತ ವಸ್ತುಸ್ವರೂಸನೂ ಕರ್ಮಶಕಿ ಯೆಸಾ, ಶಾಂತ 
ಗುಣವೂ, ಅಂತರಿಕ್ಷ ಗಾಮಿಯಾದ ವಸ್ತುವೂ ದಾನೇ ಆಗಿರುವೆಷು 


೨೧-೨೩ ಸಮನ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಡೆಗಿರುವವನು ನಾಮು ಅರಣ್ಯಾಸ್ತ 
ವಾದ ಸಮಸ್ತ ವಸ್ತುಜಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನೇ ನೆಲಸಿರುವೆನು ಸಾಶರಹಿತನು ನಾಮ 
ಅಂತರಿಕವೂ, ವ ಧ್ಯಗತ ಭೊಲೋಕವೂ, ವಾತಾತಲೋಕವೂ ಮನೇ ಆಗಿರವೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬ 
ಬಶಿಶ್ಲಾಹಂ ತಥಾ ಚಾಂತಃ ಪುರಸ್ತಾಡಹೆಮವ್ಯ ಯಃ | 
ಜ್ಯೋತಿಶ್ಚಾಕಂ ತಮುಶ್ಹಾಹಂ ತನ್ಮಾಶ್ರಾಣೀಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯಹಂ | ೨೨ || 


ಬುದ್ಧಿಶ್ಚಾಹವುಹಂ ಕಾರೋ ವಿಷಯಾಣ್ಯಕಹವಮೇವ ಇ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾ ವಿಷ್ಣುರ್ಮಹೇಶೋಇ*ಂಹಮುಮಾ ಸ್ವಂದೋ ವಿನಾಯಕ |! ೨೩ |! 


ಇಂದ್ರೋನಗ್ನಿಶ್ಚ ಯಮಶ್ಥಾಹಂ ನಿರ್ಯತಿರ್ವರುಣೋಂಂರಿಲಃ | 
ಕುಬೇರೋರಂಕಂ ತೆದೇಶಾನೊಲ ಭೂರ್ಭವಸ್ಸರ್ಮರಕ್‌ರ್ಬನಃ || ೨೪ || 


ತಪಸ್ಸತ್ಯಂ ಚೆ ಪೃದಿನೀ ಚಾಪಸ್ತೇಜೋಂನಿಲೋಪ್ಯಹಂ | 
ಆಕಾಶೋ$ಹಂ ರವಿಸ್ಸೋಮೋ ನಶ್ತಶ್ರಾಣಿ ಗ್ರಹಾಣ್ಯಕಂ ll ೨೫ |! 


ಪ್ರಾಣಿ ಕಂಲಸ್ತೆಹಾ ಮೈತ್ಯುರಮೃತೆಂ ಭೂತಮಹ್ಯಹಂ | 
ಭವ್ಯಂ ಭವಿಷ್ಯತ್ವೈತ್ಸೊಂ ಚೆ ಖಿಶ್ರಂ ಸರ್ಮ್ವಾತ್ಮೆಕೋತಷಹ್ಯಹಂ || ೨೬ Nl 








ಹೊರಭಾಗವೂ, ಒಳಭಾಗವೂ, ಮುಂಬಾಗನೂ ನಾನೇ ಮುಶರೆಹಿತನೆವಿಸಿ, ಜ್ಯೋತೀ 
ರೂಪದಿಂದಲೂ, ತಮೋರೂವದಿಂದಲೂ, ಪಂಚತನ್ಮಾತ್ರಾದಿರೂವದಿಂದಲೂ, ಇರುವೆ 
ವಮೆ ನಾನು ಬುದ್ಧಿ, ಅಕ್‌ಂಕಾರ, ವಿಷಯೆಸುಖಗೆತು ಬ್ರಹ್ಮ. ವಿಷ 


ಶರ, ಉಮಾ, ಸದೆ. ವಿವಾಯೆಕ ಈ ಎಲ್ಲ ಆಕಾರಗ ತೂ ನನ್ನ ರೊನಗೆಳೇ 


ನ, ವಂಹೇ 


va 


ತಿ ವರುಣ ವಾಯು ಹೌಚೇದೆ, 


೨-೨೬. ಇಂದ್ರ, ಅಗ್ಡಿ, ಯೆಮ, ನಿಖ್ಚು 
ಈಶಾನ, ಈ ಹೆಸರಿನ ಅಷ್ಟದಿಕ್ಸಾಲಕರೆ್ಯರೂ ನಾನೇ ಭೂಲೋಕ ಭುವರ್ಲೋಕ್ಕ 


\ 


೬ 

ಗಳೂ ಸೃಧಿವಿ, ತಿಪ್ಪ, ತೇಜಸ್ಹ್ನ ವಾಯು ಆಕಾಶಗಳಿಂಬ ನಂಚೆಭೂತಗೆಳೂ, 
ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರಣ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಕುಚಾವಿ ಇತರೆ ಗೆ 

ವ್ರಾಣ, ಕಾಲ್ಕ ಮೃತ್ಯು, ಅಮೃತ, ಭೂತ ಭವಿಷ್ಯತ್‌ ವರ್ತಮಾಫ, ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಐಶ್ತ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಈ ಹೆಸರಿನ ಎಲ್ಯ ವಸ್ತುಗಳೂ. 


ಪ್ರ 


ಓಮಾಜದ್‌ೌ ಚೆ ತಧಾಮಧ್ಯೇ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಥಸ್ತೆಫೈೆವ ಚೆ! 
ತತಃ ಪೆರಂ ಸೆರ್ಯಶೇ ಯವ್ಲಾಯತ್ರ್ಯ್ಯಪಿ ತಥೈವ ಚೆ [ ೨೩. |! 


* ತಿನಗೀೀತಾ 


ತೆತೋತಹಂ ವಿಶ್ವರೂಪೋಸಸ್ಮಿ ಶೀರ್ಷಂ ಚೆ ಇಪತಾಂ ಸದಾ! 
ಅಶಿತೆಂ ಪಾಲಯಿತೆಂ ಚಾಹಂ ಫ್ರೌತೆಂ ಚಾಸೃತಮಪ್ಯಹಂ || ೨೮ೆ |' 


ಹರಂ ಚೈವಾಪರಂ ಚಾಹಮಹಂ ಸರ್ವಹರಾಲಿಣತ | 
ಅಹಂ ಜಗದ್ದಿತಂ ದಿವ್ಯಮುಪ್ತರಂ ಸೂಸ್‌ಮಸ್ಯಹಂ ll ೨೯ |! 


ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಂ ಚೆ ಸೌಮ್ಯಮಗ್ರಾಹೈಮಗ್ರಿಯಂ 
ಅಹವೆೇವೋಪಹಪಸಂಕಹರ್ತಾ ಮಹಾಗ್ರಾಸೋ ಜಗೆನ್ನಿಧಿಃ Hl ೩೦ !! 





———— 











೨೭-೨೯ ಓಂಕಾರವೆನಿಸಿದ ಪ್ರಣವವೂ ನಾನೇ ವಪ್ರಣವಾದಿಯಾದ ಗಾಯ 
ಶ್ರಿಯೂ ನಾನೇ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರದ ಆದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಭೂರ್ಧುವಸ್ಸ್ವಃ 
ಎಂಬುದೂ, ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರದ ಅನಂತರ ಬರುವ *ಓಮಾಪೋ ಜ್ಯೋತೀ 
ರಸೋ” ಎಂಬ ಗಾಯತ್ರೀ ಶೀರ್ಹವೂ ನಾನೇ ಜಪಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವೆನಿಸಿದ ಇತರೆ 
ಮಂತ್ರಗಳೂ ನಾನೇ ತಿನ್ನುವ ವಸ್ತು, ಕುಡಿಯುವ ವಾನೀಯ್ಯ, ಕೃತಕವಾದ 
ರ್ಮ, ಅಸ್ಸ ತವಾದ ಕರ್ಮ ಇವೆಲ್ಲವೂ ನಾನೇ ಆಗಿರುವೆ ವಕ್ಟ್ರೂ ಶ್ರೇಷ್ಟನಾದ 
ವರು ನಾನು ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಜೀರೆಯಾದವನು ಮಾಮ ಸರ್ವಕ್ಟೂ ಆಶ್ರಯ ಕೊಡು 
ವವನು ನಾನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಹಿತಕಾರಿಯಾ ದವನು ಪಾನು ದೇವಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ 
ವಸ್ತು ಜಾಲವೆಲ್ಲ ನಾನೇ ನಾಶರೆಹಿತಮೊ, ಸೂಪ ರೂಪಿಯೂ ನಾನೇ 


೩೦-೩೨ ಪ್ರಜಾಪತಿ ದೇವತುಕವಾದ ಮಂತ್ರೆವೂ, ನವಿತ್ರವಾದ ಇತರ 
ವಸ್ತುಗಳೂ ಸೌಮ್ಯುವಸುವೂ, ಯಾರಿಗೂ ದೊರೆಯದ ಪದಾರ್ಧವೂ, ಎಲ್ಲ 
ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ಮುಂದಾಳಾಗಿರುವ ಪಡಾರ್ಧವೂ ನಾನೇ ಸಕಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಫಲರೂಪೆದಿಂದ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವವನ್ಕೂ ಸರ್ವವನ್ನೂ ಆಹಾರವನ್ನಾಷಿ ನುಂಗುವ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬ 
ಹೃದಂತೇ ದೇವತಾಶ್ರೇನ ಪ್ರಾಣತ್ತೇನ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ | 
ಶಿರಶ್ಹೋತ್ತರತೋ ಯಸ್ಯ ಪಾದೌ ದಕ್ಷಿಣತೆಸ್ತಥಾ 11 ೩೧ /| 


ಯಶ್ಚ ಸಕರ್ಕೋತ್ತೆರಸ್ಟಾಹ್ಞಾದೋಂಕಾರೋsಹೆಂ ತ್ರಿಮಾತ್ರಕಃ | 
ಊರ್ದ್ವಮುನ್ನಾಮಯೇೀ ಯೆಸ್ಮಾಡಧಶ್ಲಾಪೆನಯಾಮ್ಯಹಂ (1೩೨॥ 


ತಸ್ಮಾದೋಂಕಾರ ಕುವಾಕ್‌ವಮೇಶಕೋ ನಿತ್ಯಸ್ಸನಾತನಃ I 
ನಹಿ ಜೋ ಯಜೂಂಷಿ ಸಾಮಾನಿ ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮಣಿ 11 aa [| 





ಪ್ರ ಳಯಾಗ್ಲಿಯೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಧಿಯಂತಿರುವವನೂ ನಾನೇ ಆಗಿರುವೆ ಸಮಸ್ತ 
ಸ್ರಾಣಿಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನಾನೇ ದೇವತಾತ್ರದಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಣರೂಪದಿಂದಲೂ 
ನೆಲಸಿರುವೆನು. 


೩೩-೩2 ಅ ಉಮ್‌ ಎಂಬ ತ್ರಿಮಾತ್ರಾಕಾಲಿಕವಾದ ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಪ್ರಣವವು ನಾಮ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಕಾರವು ಉತ್ತರಭಾಗದ ಪ್ರಣವದ ಶಿರವು 
ಉಕಾರವು ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿನ ಪಾದಗಳು ಮಕಾರವೇ ಪ್ರಣವದ ಸರ್ವರೂಪ ಇಂತಹೆ 
ಪ್ರಣವವೇ ನಾನು ಪ್ರಣವಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಗೊಳಿಸಿರುವ ಯೋಗಿಗಳನ್ನು 

ರ್ಗಾದಿಯಾದ ಊರ್ಧ್ವಲೋಕಗಳಗೆ ಕಳುಶಿಸುವೆವು ಪಾಪಿಷ್ಠ ರಾದವರನಮ್ನು 
ರ್ಗದಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಅಂದರೆ ಪಾಪಭೂಯಿಷ್ಟವಾದೆ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ತಳ್ಳಿ ಸುವೆವ- 
ನಿತ್ಯವಾದ ಪ್ರಣವವೇ ನಾಮು (ಓಂಕಾರವೇ ನಾಮ) ನಾಶರಹಿತನೂ ನಿತ್ಯನ್ಕೂ 
ಆನಾದಿಪುರುಷನೂ ನಾನೇ ಎನಿಸಿರುವೆ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಖಯಗ್ಲೇದಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪಂತೆ ನಾನಿದ್ದು ಯಜುಸ್ಸು, ಸಾಮೆ ಮುಂತಾದ ವೇದಜ್ಞರನ್ನು ಆಯಾ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಫಿಸುವೆಮ ಅದರಿಂದಲೇ ನಾನು ಪ್ರಣವಸ್ತರೂಪನು ತುಪ್ರವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಜಿಡ್ಡು ಪದಾರ್ಧಗಳು ದೇಹೆಸ್ಥವಾದ ಮಾಂಸಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಮತ್ತು 
ಆ ಸ್ನಿಗ್ದೆಮದ ಮಾಂಸಖಂಡವನ್ನು ದೇಹಾದ್ಯಂತವೂ ಹರಡಿಸುವಂತೆ ನಾಮ 


717 


ಸ್ತ್ರ 
“ಳಿ 
"`ಓ 


ಶ್ರೀ ಎವಗೀತಾ 
ಪ್ರಣಾಮ್ಮಂತೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯಸ್ತೇನಾಹೆಂ ಪ್ರಣವೋ ಮುತ | 


ಸ್ನೇಹೋ ಯಧಾ ಮಾಂಸಪಿಂಡಂ ವ್ಯಾನ್ಫೋತಿ ಮವ್ಯಾವೆಯೆತ್ಯೆಪಿ ॥ ೩ಳ | 


ಸರ್‌ ಲೋಶಕಾನಹಂ ತದ್ವತ್ಸರ್ವವ್ಯಾಪೀ ತತೋ ಸ್ಕ್ಯಹಂ | 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಹದಿಶ್ತ ಭೆಗೆವಾನಾದ್ಯಂತಂ ನೋಸಷೆಲಬರ್ವಾ ಎ೫ |! 


ತಥಾನ್ಯೇ ಚ ಸುರಾ ಯೆಸ್ವ್ತಾದನೆಂತೋತ ಮತೋ ಮತೆ! 


ಗೆರ್ಭಜನ್ಮಜರಾಮೃತ್ಯುಸಂಸಾರಭೆಂತುಸಾಗೆರಾತ್‌ || ೩೬. || 


ತಾರಯಾನಿ೨ ಯತೋ ಭರ್ತಾ ತೆಸ್ಮಾತ್ರಾರೋಳ$ಹಮಿಾಚಾರಿತೆಃ | 


ಚೆತುದ್ರಿಥೇಷು ದೇಹೇಷು ಜೀವತ್ತೇನ ವಸಾಮ್ಯಹಂ | ೩೭ | 





ದಾನ ಸಾವ pe ಹಾ, — 
ದಾರಾ ತರಾ ರಾರಾ ಗಾ ಕಾಕಾ — — i ರಾರಾ ಸಾ 


ಸರ್ವಗುಣಕರ್ಮ ಗಳಿಗೂ ಅಧಿಷ್ಟಾ 


yy 


ನಿಸಿ ಲ 


ವೆ ಅನುಸ್ಯ್ಯೂತವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚಾತ್ಮನಾ 
ನ್ಹನ್ನು ಸರ್ವನ್ವಾ ಬಿಂತ.ನ್ಹುವರು 


ತ 
ನವ) 
ಪರಿಣಾಮಗೊಳ್ಳುವೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನ 

೩-೩೭ ಬ್ರಹ್ಮನೂ, ವಿಷ್ಣುವೂ ಇತರ ಮಹಾಮಹಿಮರೂ ನಾನೇ 
ಆದರೆ ನನಗೆ ಆದಿಯಾಗಲಿ, ಅಂತವಾಗಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಸಮಸ್ತ ದೇವತೆಗಳೂ 
ನನ್ಸ್ಟಿಂದಲೇ ಉತ್ಸೆನ್ನರಾದವರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಆದ್ಯಂತಗಳುಂಟಿ ನನ್ನನ್ರ್ನೇ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಢ್ಯಾನಿಸುವವರನ್ನು ನಾನು, ಗರ್ಭಗತವಾದ ಮತ್ತು ಹುಟ್ಟು ಮುಪ್ಪು, 
ಮರಣ, ಸಾಂಸಾರಿಕವಾದ ಇತರ ಕ್ಲೇಶ, ಇವಾವುವೂ ನೀಡಿಸದಂತೆ ಅವರನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸಿ ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಅವಾಯೆಗಳಿಂದಲೂ ಉದ್ದೆರಿಸುವನೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ನನ್ನನ್ನು ತಾರನೆನ್ರುವರು ಜರಾಯುಜ, ಅಂಡೆಜ ಸ್ವೀ(ದಜ ಉದ್ದಿಜ್ಜಗಳೆಂಒ 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧಗಳಾದ ಜೀಹೆಡಲ್ಲಿಯೊ ನಾಮ ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಕೆಲಸಿರುವೆನು 
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ಸೂಹ್ಮೋ ಭೂತ್ವಾ ಚೆ ಹೃದ್ದೇಶೇ ಯತ್ತತ್ಸೂತ್ಸ್ಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ಮಹಾತೆಹೆಸಿ ಮಗ್ನೇಭ್ಯೋ ಭಕ್ಕ್ತೇಳ್ಯೋ ಯೆತ್ತೆ ಕಾಶಯೇ 11 ೩೮ ॥ 


ಐಡ್ಯುವದ್ದೈ ದತುಲಂ ರೂಪೆಂ ತೆಸ್ಮಾದ್ರೈಮ್ಯುತಮಸ್ಮೆ $ಹೆಂ ! 
ಕುಕ ಏವ ಯತೋ ಲೋರಾ ವಿಸ್ಟ ಜಾಮಿ ಸ್ಪ ಜಾಮಿ ಚೆ 1] ೩೯ |॥ 


ವಿವಾಸೆಯಾಮಿ ಗೈಹ್ಲ್ಹಾಮಿ ತಸ್ಮಾದೇಕೋಇಹವಿತಾಶ್ತರೆಃ | 
ನ ದ್ವಿತೀಯೋ ೦ಶುತಸ್ತಸ್ಥೇ ತುರಶೀಯೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೆತ್ಸೈೇಯೆಂ 1೪೦॥ 





ನ೩ರ-ರ೩೯ ಸಮಸ್ತಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ರೂಪದಿಂದಿರುವೆ ನನಗೆ ರಿಜವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ವಸ್ಥೂ ಆತ್ತರೂಪವಾದ ಯಾವ 
ಗ.ಣಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅಂತಃಕರಣೋಹಾಧಿಕವಾಗಿ ಸ್ಮ್ಥೂಲಸೂನ್ಹ್ಮತ್ತ್ವಾದಿಗಳುಂಟಿ. 
ಸ ಏಮಷೋಣುರಾತ್ಮಾ | ಆಹೋರಣೀಯೆ- ನ್ಮಕಹತೆಣೀ ಮುರೀಯಾನ್‌ ? ಇತ್ಯಾದಿ 
ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ಅಣುತ್ತ್ವ ರೂಪವಾದ ಧರ್ಮವೂ ಔಪಾಧಿಕವಾದಜ್ದೇ 
(ಇದರಿಂದಲೇ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಅಣುತ್ತವನ್ನು ಜೀವನಿಗೆ ಹೇಳುವವರ 
ಮತವು ಖಂಡಸನೀಯವಾದುದೇ ಸರಿ) ಅಂಧಕಾರದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚು ಬಂದು ಇತರ 
ವಸ್ತು ಸ್ತರೂಪವನ್ನ್ತು ಪ್ರಕಾಶಗೊಳಿಸುವಂತೆ. ಅಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ (ಅವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ) 
ಮಿಂಚಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ (ಜ್ಞಾನೆರೂಸದಲ್ಲಿ) ಕೋರಿ ಇತರ ವಸ್ತುಪ, ಕಾಶಕನೆನಿಸುವೆ 
ಮತ್ತು ವಸ್ತುಗಳ ನೈಜಸ್ತರೂಪ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾಗುವೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿ 
ಗಳು ನನ್ನನ್ನು ವೈದ್ಯುತನೆನ್ನುವರು ಸಮಸ್ತ ಲೋಕವನ್ನೋೊ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡ.ವುದೆ 
ರಲ್ಲಿ, ನಾಶಗೊಳಿಸುವುದರಲ್ಲಿ, ಭಕ್ತರನ್ನು ಲೋಕಾಂತರಗಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸುವುದೆರಲ್ಲಿ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕರುಣಿಸಿ ಅವರನ್ನು ತ್ವಪ್ತಿಪಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ನಾನೇ ಸ್ತತೆಂತ್ರಮೆ 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನಾಮು ದ್ವಿತೀಯವಸ್ತು ರಹಿತನೆನಿಸಿರುವೆ 


೪ಂ-೪೧ ಬ್ರಹ್ಮೆವಸ್ತುವೆನಿಸಿದೆ ನನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುನೇ ಇಲ್ಲ 


ಸತ್ತೆ, ರಜಸ್ಸು, ತಮಸ್ಸು, ಕ: ಗುಣತ್ರಗತೇಪಾಧಿ ರೂಪಗಳೆಕಿಸಿರೆ ವ ಬ್ರಹ್ಮ, 
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ಭೂತಾನ್ಯಾತ್ಮನಿ ಸಂಹೃತ್ಯ ಚೈಳಕೋ ರುದ್ರೋ ವಸಾಮ್ಯುಹೆಂ | 
ಸರ್ವಾನ್ಲೋಹಾನ್ಯದೀಶೇsಹಮಾಶಿನೀಭಿಶ್ಟ ಶಕ್ಷಿಭಿಃ 1 v0 || 
ಈಶಾನಮಸ್ಯೆ ಜಗತಃ ಸ್ಪರ್ದ್ವೆಶಂ ಚೆಪ್ತುರೀಶ್ವರಂ 1 
ಈಶಾನಮಿಂದ್ರೆಂ ತಸ್ಸು ಷಃ ಸರ್ವೇಷಾಮುಪಿ ಸರ್ವದಾ ೨ |! 
ಈಶಾನಸ್ಸದ್ರ ಶೈ ವಿದ್ಯಾ ನಾಂ ಯದೀಶಾನೆಸ್ತದಸೆ ೬ ಹಂ | 
ಸರ್ವಭಾವಾನ್ನಿರೀಸಫ್ಟೇತಹಮಾತ್ಮೆಜ್ಞಾನಂ ನಿರೀಶ್ಷಯೇ 11 ೪೩ || 








ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರರೆಂಬ ಕ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ನಿರ್ಗಣನಣೆವಿಸಿರುವ 
ತುರೀಯನೇ (ನಾಲ್ವನೆಯವನೆೇ) ನಾಮ (ಆತ್ಮಾವಾ ಇದಮೇಕತವಾಗ್ರ ಆಸಿ ತ್‌ 
ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮೆವಸ್ತುವೊಂದೇ ನಿತ್ಯವ್ರೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸುವುದು) ಸಮಸ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಳಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲೀನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕೇವಲ ರುದ್ರ ರೊಪ 
ದಿಂದಿರುವವನೂ ನಾನೇ ಮತ್ತು ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೂ ತಪ್ಪ ಸಾಮರ್ಧ್ವದಿಂದ 
ನಿಯಮನ ಮಾಡುವ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಮಸ್ತಲೋಕಗಳನ್ನ್ಹೂ ಹಿಡಿದು 


ವಿಲಿಸುವೆನೂ ಇದರಿಂದಲೇ ನನ್ನನ್ನು ಈಶಾನನೆಂದೂ ಕರೆಯುವರು 


ಅ೨ಅ-೪೩ ಇದೇ ಅರ್ಧವನ್ನೇ ಖಯಗ್ರೇದದ ""ಅಭಿತ್ತಾ ಶೂರ ನೋಮುಮೋ$ 
ದುಗ್ಗಾ ಇವ ಧೇನವ8 ।! ಈಶಾನಮೆಸ್ಯ ಜಗತಃ ಸ್ವರ್ದ್ವಶಮೀಶಾನಮಿಂದ್ರ 
ತಸ್ತುಷ8?? ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವು ಏಸ್ತರಿಸಿ ಹೇಳುವುದು... «ಪರಮ್ಮೈೆಶ್ವರೈಪ್ರದ 
ವಂದ ಪರಮೇಶ್ವ ರಮ ಈ ಸ್ಥಾ ವರಜಂಗಮಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣಿ ನ ನಂತರು 
ವವನು ಸರ್ವಟೋಕವನ್ನು SE ಈತನು ಸರ್ವಮಟೋಕನಿಯಾಮತವಗಇ 
ಇವನೇ, ಲೋಕಾಭಿವ್ಯಂಜಕನೂ ಈ ಹರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವೇ” ಎಂದು ಮೇಲಿನ 
ಶ್ರುತಿಯು ಬೋಧಿಸುವುದು ಹಾಗೆಯೇ ಯಜುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಒರುವ “ಈಶಾನ 
ಸ್ಪರ್ವವಿದ್ವ್ಯಾನಾಮಾಶ್ವರನ್ಸರ್ವ ಭೂತಾನಾಂ” ಇ ತ್ಯಾದಿ ಶ್ರು ತಿಗಳ. ಸರ್ರವಿದ್ವಗಳಿಗೂ, 
ಸರ್ವವ್ರಾಣಿಗಳಗೂ, ಸಕಲ ವೇದಗಳಿಗೂ, ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ 


ಅಧಿಪತಿಯೆಂಹು ಸಾರುತ್ತಿರುಪ್ರದು. ಈ ಫಥಿದರ್ಶನಗ೨ಂದಲೇ ಫನ್ನನ್ಹು ಸಕಲ 
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ಯೋಗಂ ಚ ಗಮಯೇ ಯೆಸ್ಮಾದೃೈಗೆವೋನಹಮತೋ ಮತೆ! 

ಅಜಸ್ರೆಂ ಯುಚ್ಚೆ ಗೃಹ್ವಾಮಿ ವಿಸ್ಟ ಜಾಮಿ ಸೃಜಾಮಿ ಚೆ || ಇಇ. || 
ಸರ್ವಾನ್ಲೊಕಾನ್ವಾಸೆಯಾನಮಿ ಶೇನಾಕಂ ವೈ ಮಹೇಶ್ವರಃ ॥ 
ಮಹತ್ಸ್ಯಾಾತ್ಮೆಜ್ಞಾನೆಯೋಗೈತ್ವಕ್ಕೈರ್ಯೇಸ್ತು ಮಹೀಯತೇ H ಇ೫ | 
ಸರ್ವಾನ್ಸಾವಾನ್ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಹಾದೇವಶ್ಚ ಸೋ5ಸ್ಕ್ಯಹಂ | 

ಏಷೋಂಸ್ಮಿ ದೇವಃ ಪ್ರದಿಶೋತನು ಸರ್ವಾಃ 

ಸಪೂರ್ಬೋ ೫ ಜಾತೋ ಸ್ಕ್ಯಹಮೇವ ಗರ್ಭೆೇ | 

ಅಕ್‌ಂ ಹಿ ಜಾತೆಶ್ಚ ಜನಿಷ್ಯಮಾಣಃ 

ಪ್ರತ್ಯಬ್ಮುಖಾಸ್ತಿಷ್ಕತಿ ಸರ್ನಶೋಮುಖಃ les || 





ತೀತವಾದ ಮುತ 
ಅನಾಗತವಾದ ಸಮಸ್ತ ಪೆದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ನಾನು ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ತಾ 
ಶ್ಯ್ರಾರಸಾಧಕವಾದೆ ಜ್ಞ್ಹಾನಯೋಗವೆನ್ನೂ ನಾನು ಉಪಡೀಶಮಾಡ.ಮೆನ. 


ಟೋಕೆನಿಯಾಮಕನೆಂದು ಅರಿ ಯಬಹುದು ಅದೊ ಅಲ್ಲದೆ ಆ 


೪೪೫೩ ಈ ವಿಧವಾದ ಸಕಲಮಹಿಮೆಗಳೂ ನನ್ನಲ್ಲಿರೆ.ವುದರಿಂದೆ 
ನನ್ನನ್ನೇ ಭಗವಂತಕೆಂದೂ ಹೇಳುವರು ಶ್ರೀ, ಕಾಮ, ಮಹಿಮೆ ವೀರ್ಯ, ಕೀರ್ತಿ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಭಗಶಬ್ದ್ಬವಾಚ್ಯವಾದ ನಂಪೂರ್ಕಾರ್ಧೆವೂ ನೆನ್ನೆಲ್ಲಿರ.ವುದೆರಿಂದ ನನಗೆ ಆ 
ಹೆಸರು ಸಲ್ಲುವುದು ನನ್ನಿಂದ ಸೃಷ್ಟವಾದ ಸಕಲ ವಸ್ತು ಜಾಲವನ್ನ್ಹಾ ನಾನೇ ರಕ್ಷಿಸು 
ಬೆನು ಮತ್ತು ಲಯಗೊಳಿಸುವೆನು  ಸರ್ವವ್ರಾಣಿಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ವಿ ತಲಯಗಳಿಗೂ 
ಕಾರಣನಾದ ನನ್ನನ್ನು ಮಹೇಶ್ವರನೆಂಜೂ ಹೇಳುವರು ಬ್ರಹ್ಮವಿಷ್ಣ್ವಾದಿ ವೇವತಾ 
ಶ್ರೇಷ್ಠರಲ್ಲ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ, ಯೋಗಜ್ಜ್ಞಾ ನ, ಬಶ್ತರ್ನ ಇತ್ಯಾದಿ ಸೋಪಾಧಿಕಮವಾದ 
ಮತ್ತು ನಿರುವಾಧಿಕವಾದ ಧರ್ಮಗಳಂದ ಮೆರೆಯುವ ನಾವೇ ಮಹಾದೇವನೆಸನಿಸಿರು 
ನಿನು ನೀನು ಈಗ ನನ್ನ ಸ್ವರೂವವನ್ನು ಆ ರೀತಿ ತಿಳಿಯ ವೆನ-ಗು. 


ಸಿ 


ಸಿ 


ಸ್ತಿ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಕೇಳು ನಿನ್ನ ಮುಂದಿ ಸಗುಣನಾಗ್ರಿ್‌ 
ನಾನೇ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮನು ಸರ್ವಮ್ಯಾಪಕನು ಹಿಂಜಿ ರ್ಯ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ವಿಶ್ವತಶ್ಚಶುರುತ ವಿಶ್ವತೋಮು ಖೋ 
ವಶ್ತತೋಜಬಾಹುರುತ ವಶ್ವತಸ್ಪಾತ್‌ | 
ಸಂಖಾಹುಭ್ಯಾಂ ನಮತಿ ಸಂಪತತ್ರೈ.. 
ರ್ದ್ಯಾವಾಭೂಮಿಾ ಜವೆರ್ಯ ದೇವ ಕಳ H ೪೭ 1! 


—— 


——— me 


ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ, ಈಗ ಗರ್ಭಗತೆವಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಜಂತುಗಳೂ, ಮುಂಜಿ ಪುಷ್ಪವಾಗ 
ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗವೂ ನಾನೇ ಆಗಿರುವೆನು ಅವಿದ್ಯಾಸಂವರ್ಕದಿಂದ ಈ 
ರೀತಿ ನಾನಾ ಆಕಾರವನ್ನು ನಡೆಯುವನಾದರೂ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಮಾಯರಾ 
ಮತ್ತು ಆದರೆ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಿಮುಖುನೆನಿಸಿ, ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾನಂದೆ ರೂಪ 
ನಾಗಿ ಸ್ವಪ್ರ ಕಾಶಕನೆನಿಸಿರುವೆನು ಸರ್ವತೋ ಮುಖವೂ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯೂ 
ನಾನೆಂದು ತಿಳಿ (ಏಷ ಹಿ ದೇವಃ ವ್ರದಿಶೋನುಸರ್ವಾಃ ಎಂಬ ಯುಜುಃ ಶ್ರುತಿಯ 
ಅರ್ಧವನ್ನೇ ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸ.ತ್ತಿದೆ) 


೪೭ ಮಾಯಾವಿಶಿಷ್ಟ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚದ ತಾಜಾ ತ್ಮ್ಯವನ್ನು 
ವಿವರಿಸುತ್ತಾ, ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರಹಂಚದ ಕಣ್ಣೆಂದೂ, ನನ್ನನ್ನೇ ಪ್ರಪಂಚದ ಮುಖ 
ಬಾಹು. ಕಾಲುಗಳು ಎಂದೂ ಹೇಳುವರು ಸರ್ವವ್ಯಾಪವಿಯಾದೆ ವೆನಗೆ ಕೈಕಾಲು ಕ್‌ು 
ಗಳ ವಿಭಾಗ ಕ್ರಮವು ಅಸದಳವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈರೀತಿ ಶ್ರುತಿಯು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸು 
ತ್ಲಿಡೆ ನನಗೆ ಸರಿಸಮನಾದ ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನನ್ನೇ 
ದ್ವಿತೀಯ ವಸ್ತುರಹಿತನಾದ ವರಬ್ರಹ್ಮನೆಂದೂ ಹೇಳುವರು ಮಾನು ಎರಣು 
ಕೈಗಳಿಂದಲೂ, ಎರಡು ಕಾಲುಗಳಿಂದಲೂ ಅಂದರೆ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅಜ್ಣಾನಗಳೆಂಬ 
ಸೈಗಳಿಂದಲೂ, ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಅಧರ್ಮಗಳೆಂಬ ಕಾಲುಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಭೂಲೋಕ 
ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಾದಿಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಸಕಲ ಲೋಕಕಾರಣನೆಂದೂ ಲೋಕರಕ್ಷಕನೆಂದೊ 
ಹೆಸರು ಪಡೆದಿರುವೆನು (ಈ ಶ್ಲೋಕ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಒಂದು ಶ್ರುತಿ ವಾಕ್ಚ್ವವೇ 
ಆಗಿದೆ) 
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ಆಧ್ಯಾರಕು ೬ 
ವಾಲಾಗ್ರೆಮಾತ್ರಂ ಹೃವೆಯಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ 
ವಿಶ್ವಂ ದೇವಂ ಜಾತಜೀದೆಂ ವರೇಣ್ಯಂ 
ಮಾಮಾತ್ಮೆಸ್ತೆಂ ಯೇಂನುಪತ್ಯ೦ತಿ ಧೀರಾ- 
ಸ್ತೇಷಾಲ ಶಾಂತಿಶ್ಯಾಶ್ವತೀ ನೇತರೇಷಾಂ 


1! ಅರ್‌ 
ಅಹೆಂ ಯೋನಿಂ ಯೋನಿಮಧಿತಿಷ್ಕಾಮಿ ಚೈಕೋ 
ಮಂಶ್ರಿಮೇದಂ ಪೂರ್ಣಂ ಪೆಂಚೆವಿಧಂ ಚೆ ಸರ್ವಂ 
ಮಾವೀಶಾನಂ ಪುರುಷಂ ದೇವಖಾಡ್ಯಂ 
ಕನ್‌ಿಚಾರ್ಯಮಾಣಂ ಶಾಂತಿಮುತ್ಯಂತಮೇತಿ ₹೪೯೯! 


೪.5 ನಾನು ಸರ್ವವ್ಯ್ಮಾಪಕೆನುದರೂ, ಉಊಪಾಧಿವಶದಿಂದ ನವಗೆ ಓಂದು ಹರಿ 
ಮಾಣವುಂಟು ಆ ಕ್ರಮದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಕೇಶಾಗ್ರಪರಿಮಾಣದವರೆಂಡು ಭಾವಿಸಿ 
ಏಶ್ವಾಶ್ರಯನಾದರೂ ಸರ್ವರ ಹೃದಯ ಮಧ್ಯಸಿವಾಸಿಯು ಎಂದರಿತು. ಸಮನ 
ಶ್ವರ್ಯಕ್ತೂ, ಇಷ್ಟಾರ್ಥವ್ರಾಹ್ತಿರೂಪವಾದ ಸಂಪೂರ್ಣ ವರಪ್ರಡಾನಕ್ಟೂ ಇವನೇ 
ಆಶ್ರಯವು ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾ, ಯಾರು ಜೀವೇಶ್ವರರಿಗೆ ಭೇದವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸದೆ, ಸರ್ವ ಹೃದಯಗತನಾದ ನನ್ನನ್ನು ಶ್ರವಣಾದಿನಾಧನದ್ವಾಡಾ ಸಾಕ್ತಾತ್ಟಾಡೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರೋ, ಅಂತಹವರಿಗೆ ನಿರಷಾಧಿಕವಾದ ಮೋಕ್ಷಸುಖಹಿವು ಲಜ ಸು 
ವುದು ಜೀವೇಶ್ವರರಿಗೆ ಕೌಸ-ದಧಿಕವಾಗಿರುವ ಚೇದವನ್ನೇ ಹರಮಾರ್ಧವನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದು, ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅವ್ಯಥಾ ಭಾವಿಸಿ. ಅನಮುಸಂಢಾನ ಮಾಡ. ವವರಿಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಮನಶ್ಶಾಂತಿಯು ಲಭಿಸಲಾರದು ಇದು ನಿಜ 

ಭ್‌ ನಂನು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲ್ಷಿಯೂ ಅಪಾರ 
ಮಾರ್ದಿಕವಾಗಿ ಉತ್ತತ್ತಿ ಯನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸುವೆನು. ಮುತ್ತಿನೆ ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಚಿಲ್ಲಿ ರತು 
ಭ್ರಾಂತಿಬರುವಂತೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಾರಣವಲ್ಲದ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಸತ್ತ್ವಾಶ್ರಯವನ್ನು 
ಶಕಲ್ಪಿಸುವುದೂ ಭ್ರಾಂತಿಯೇ ಏಕರೂಪನಾದೆ ನನ್ನಿಂದಲೇ ಈ ಪಂಚಭೊಶಾತ್ಮೆಳೆ 
ವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಪರಿಪೂರ್ಣವೆನಿಸಿರುವುದು ನಾನೇ ದೇ ದೀವಮ, ಅನಾದಿ 
ಪುರುಷನು, ಸರ್ವಸ್ಸಜ್ಯನ- ಹೀಗೆಂದು ಯಾರು ನಿತ್ಯವೂ ನನ್ತಪ್ಸ್ಪೀ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರೆ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀರಾ 


ಹಪ್ರಾಹೇಷ್ಟಂತರ್ಮನಸೋ ಅಿಂಗಮಾಹು- 

ರ್ಯಸ್ಮಿನ್ನಶನಾಯಾ ಚೆ ತೃಷ್ಣಾ ಶಮಾ ಚೆ 1 

ತೃಷ್ಣಾಂ ಛಿತ್ವಾ ಹೇತುಜಾಲಸ್ಯ ಮೂಲಂ 

ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಚಿತ್ರಂ ಸ್ಥಾಪೆಯಿತ್ತಾ ಮಂಯಾಹ | ೫೦ || 
ಏವಂ ಯೇ ಮಾಂ ಧ್ಯಾಯಮಾನಾ ಭಜಂತೇ 

ತೇಷಾಂ ಶಾಂತಿಶ್ಯಾಶ್ವತೀ ನೇತರೇಷಾಂ ! 

ಯತೋ ವಾಚೋ ರಿವರ್ತೆಂಶೇ ಅಪ್ರಾಪಹ್ಯ ಮನಸಾ ಸೆಹ। 

ಆನಂದೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನ ಬಿಭೇತಿ ಕುತಶ್ಚನ | ೫೧ ॥ 





ಹಾ... ತುಮ 


ವರೋ ಅವರೇ ವಿಜವಾದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವರು ನನ್ನ ಸ್ತರೂಸವನ 
್ಛಬ್ರೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿಯದವರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಚಿತ್ತಶ.ದ್ದಿಯ. ಆಭಿಸಲಾರದು 


೩ 


೫೦ ವ್ರಾಣವಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಹಿರಿಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ರಿಯೂ ವ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರ ಹಮೇ 
ತಿಸಿ, ಬೇಕಾದೆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಿಮ್ಮ ವಂತಹ ಹಸಿವಷ್ತೂೂ ಮಿತಿಮಿಸಾರಿದ ದುರಾಸೆ 
ಯನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿಸುವುದು. ಆಸಗೆ ವಶನಾಗಿ ಅದರ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ 
ಜೀವನ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ಮುಖ್ಯುಧ್ಯೇಯವನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ ಅದರಂತೆ ನಡೆಯುವವನಿಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಮನಕ್ಕುದ್ದಿಯೊದಗಲಾರದು ಅಂತಃಕರಣ ಪರಿಣಾಮರೂಪಗಳಾದೆ 
ಕಾಮಾದಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನಾಕ್ಲಾತ್ಪಾರಕ್ವೆ ಅಡ್ಮಿಯನ್ನು ತರುವುವು ಆದ್ದರಿಂದ ಎಬ್ಬಕ್ಕೂ 
ವೂದಲು ಮಹೋನಿಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು  ಆನೆಯೆಂಬುದು ಶುಭಾಶುಭ ಪಲ 
ಗಳಗೆ ಕಾರಣಭೂತೆವಾದ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ವೊದಲು ಆಶಾಭಾವನೆಯನ್ನು ದೂರವೂಾಡಜೇಕು ಅನಂತರ 
ಮ್ಯವಸಾಂಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ಹದ್ದಿಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪಾರಮಾರ್ಧಿಕ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿದು, ಅದಷ್ಟೇ ಅಆಮುಸಂಥಾನ ಮಾಡೆ.ವವನು ನಿಜವಾದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವವರು 

೫೧ ಯಾರು ಈರೀತಿ ಇಂದ್ರಿಯೆನಿಗ್ರಹೆಮಾಡಿ ಆತ್ಮಧಥ್ಯಾಣಾಸಕ್ಕರಾಗುವು 
ದಿಲವೋ, ಅಂತಹವರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಶಾಂತಿಯು ಲಫಿಸಲಾರದು ತತ್ರ್ರಯುಕ್ತ 


ಜತ 


ಅಭ್ಯಾಯ ೬ 


ಶ್ರುತ್ತೇತಿ ಜೀವಾ ಮುದ್ವಾಕ್ಯಂ ಕೈವಲ್ಯಚ್ಞಾನಮುತ್ತಮೆರ ! 
ಜಪೆಂತೋ ಮಮ ನಾಮಾನಿ ಮಮ ಧ್ಯಾನೆಸರಾಯೆಕಕಾಃ [೫೨೧0 


ಸರ್ಮೇ ತೇ ಸ್ವಸ್ತದೇಹಾಂತೇ ಮತ್ಸಾರಿತುಜ್ಯಂ ಗತಾಃ ಪುರಾ 1 


ತತೋ ಯೇ ಪಶಠಿದೃಶ್ಯಂತೇ ಹೆದಾರ್ಜಾ ವಾದ್ವಿ ಭೂತಂತುಃ 1 ೫೩ 1 


ಮಯ್ಯ್ಯೇವ ಸಕಲಂ ಜಾತಂ ಮಂತಿ ಸರ್ವಂ ಪ್ರೆತಿಹ್ಮಿತೆಲ | 
ಮಂತಿತಿ ಸರ್ವಂ ಲರಿರುಲ ಯಾತಿ ತೆದ್ಬ ಎಕ್ಕಾಾಸ್ಯ ೬ಕ್‌ಮವ್ಯರರುಂ 1 ೫೪ NH 


ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಅವರು ಎಂದೂ ಅನುಭವಿಸಲಾರರು ಏಕೆಂದರೆ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತು ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕೇವಲ ಅಭಿಧಾವ್ಹತ್ತಿಯಿಂದ ಅಂದರೆ ಬಾರಯಯಿಮಾತಿ 
ನಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲು' ಸಾದ್ಯವಿಲ್ಲ ಪಶಠಿಪಕ್ತವಲ್ಲುದ'ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಊಹಿಸಲು, ಅದು ಆಗೆ 
ಲಾರದು ಮನನ್ಫವಾಮದ್ರಷ್ಟವ್ಯಂ'' ಎ೦ಂಕ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಪಕ್ತವಾದ ಮನಸಿ 
ನಿಂದ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಲಾತ್ತಾರವು ಲಭಿಸುವುದು ಎಂಬರ್ಧವು ತೋರುತ್ತಿಜಿ ಗುರೂಪ 
ದೇಶ, ಚಿತ್ರ ಶುದ್ದಿ, ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಕ ಇತ್ಯಾದಿ ಸ-ಧರೆಗಳಿಂದ ರಾರು ಸಚ್ಚಿ 
ಬಾನಂದ ಸ್ಪರೂನೆನಾದ ನನ್ನನ್ನು ಅರಿಯುವರೋ, ಅವರು ಮತ್ತಾರಿಗೂ ಹೆದರ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಭಯೆವೆಂಬುಡೇ ಎಂದೂ ಇರೆಲಾರದೊ ಕೇವಲ 
ಅಆನಂಡಾನುಭವವೇ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನದೆ ಪಲ 


೫೨-೫೪ ಶ್ರೀರಾಮನೇ ಕೇಳು, ಈ ಶೀತಿ ನಾನು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮೆ 
ರೂಪವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ ಮೇಲೆ, ಅವರು ಇತರೆ ವಿಷಯಸುಖಗಳಿಗೆ ಮನಗೊಡದಿ 

ನವಿಶ್ರನೀದ ನಾಮಗಳಷ್ಟೇೀ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುತ್ತಾ, ನನ್ನ್ನ ಅನು 
ಬಲದಿಂದ ಅವರು ಪಾಂಚೆಭೌತಿಕವಾದ ದೇಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯ 
ನ್ಟ ಪಡೆದರು ಆದ್ದೆರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ವಸ್ತುಗಳು 
ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆಯೋ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನ್ನ (ಪರಬ್ರಹ್ಮ) ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳೆಂದು ತಿಳಿ ನನ್ರಿಂದೆಲೇ ಅವು ವಸ್ತುರೂನಗಳಾಗಿ ಪ್ರತಿಭೆಲಿಸಿ ಕೊನೆಗೆ ನ 
ಯೇ ಅಯ ಹೊಂದತಕ್ಕವುಗಳೊಬುದನ್ನೂ ಎಂದೂ ವರೆಯಜೇಡ ವ್ರನಸಂ 
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ಶ್ರೀ ಶವಗೀತಾ 
ಅಆಅಣೋರಣೀಂಯಾಾನಕವಮೇವ ತೆಪ್ಪ. 
ನ್ಮಹಾನಪಹಂ ವಿಶ್ವಮಹಂ ವಿಶುಪ್ರಃ 
ಪುರಾತನೋಂಹಂ ಪುರುಷೋರಹಪೂೂಶೋ 


ಶಿಂರಣ್ಮಯೊ$6€ಹಂ ಶಿವರೂಪಮುಸ್ನ್ಮಿ H ೫೫ || 


ಆಪಹಾಣಿಪಾಮೋತಹೆಮಚಿಂತ್ಯೆ ಶಕ್ತಿಃ 

ಪಶ್ಯಾಮ್ಯಚಹುಸ್ಸ ಶೃಷೋಮ್ಯ ಕೆರ್ಣಿಃ | 

ಆಕಹಂ ವಿಜಾನಾಮಿ ವಿವಿಕ್ಲೆರೂಪೋ 

ನ ಜಾಸ್ತಿ ನೇತ್ತಾ ಮಮ ಜತ್ನೆದಾಶ್‌ಂ | ೫೬. || 
ದಲ್ಲಿ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿರುವ ಸಕಲವಸ್ತುಗಳೂ ಸಸ್ತಿಂದಲೇ ಪ್ರಕಾಶಕ್ರೆ ಬರುವುವು 
ಇದುವರೆಗೂ ಅವುಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿದವನೂ ನಾನೇ ಕೊಪಗ ಅವು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಲೀನವಾಗುವುವು ಹೀಗೆ ವಿಶ್ವದೆ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಟಿ ತಿಲಂಯಗಳಗೆ ಮೂಲಕಾರಣನಾದ 
ನನ್ನನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿಯೊವುದೇ ಬ್ರ ಹ್ಮಜ್ಞಾನವೆ ಅವೇ ಕೈವಲ್ಯಜ್ಞಾನ ಅಂದರೆ 


ಈ 


ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಸಾಧನಭೂತವಾದ ಅವಳಿಕೆ (ಇದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ವಾಕ್ಯ 


೫1೨3 ನಿಜವಾಗಿಯೆ.೧ ಮಾಮ ಅವರಿಟ್ಟಿನ್ನ ನು ಆಂದರೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದೆ 
ಅಳತೆ ಪ್ರಮಾಣವಿಲ್ಲದವನು ಆದರೂ ಉವಾಧಿವಶದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಸ್ತುಗನಲ್ಲ 
ಕ್ರಿಂತಲೂ ಸಾಕ್ಷ್ಮನಾಗಿಯಣ ಕಾಣ.ವೆಸು ವ.ತತ್ರರಿಮಾಣ ವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತ 
ದೊಡ್ಡವನಾಗಿಯೆ ತಿನ ಮಹೆವು.. ಪ ಧ್ಯಾಜರ್ಜತವಾಡ ಈ ಪ್ರಸಂಚದ ಸಂಒಂಧವೇ 
ನನಗಿಬ್ಬದಿರುವುದರಿಂದ ನಾನು ವಿಶ_ದ್ವನೆನಿಸಿರುವೆ ಆ 
ಜ್ರರುಷನು, ಈಶ್ವರನು, ಹಿರೆಣ್ಣಯೆ ಶರೀರಿಯ್ಯು ಪಿ 


ಗಳಿಂದ ವೈವಹೆರಿಸವರು ವಸ್ತುತಃ ನನಗೆ ಯಾವ ರೂ 


( 
tL 
ಸ್ಯ 
ಡಿ 

UW TU 


೫೬ ನನಗೆ ಕೈಕಾಲುಗ ೨ ಆದರೂ ಅವುಗಳ ಕಾರೃವನ್ನು ನಡೆಸು 
ವೆನು  ಸಣ್ಣಿಸ್ಯದಿದ್ದರೂ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡುವೆನು. 5ನಯೆ್ಯದಿದ್ದೆರೊ ಕೇಳು 


ಅಧ್ಯಾಲೆ ೬ 


ಹೇದೈರನೇಕ್ಟೈರಹನೇವ ವೇದ್ಯೋ 

ನೇದಾಂತಕ್ಕೆದ್ವೇದವಿದೇವ ಚಾಹಂ 

ನ ಪುಣ್ಯಪಾವೇ ಮಮ ನಾಸ್ತಿ ನಾಶೋ 

ನ ಜನ್ಮದೇಹೇಂದ್ರಿಯಬುದ್ದಿರಸ್ತಿ | ೫೭ 1 


ನ ಭೂಮಿರಾಪೋ ನ ಚೆ ವಪ್ಲಿರಸ್ತಿ 

ನ ಚಾನಿಲೋ ಹೋ ಸ್ಕಿ ನೆ ಚಾಂಬರಂ ಚ! 

ಏವಂ ವಿದಿತ್ವಾ ಹೆರಮಾತ್ಮರೂಪಂ 

ಗುಹಾಶೆಯಂ ನಿಷ್ಠ ಲಮದ್ದಿತೀಯಂ 1] ೫೮ ॥ 


ee 





ವೆನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಯಾವ ಆಕಾರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ನಾನು ಜಗತ್ತ್ವರೂಪ 
ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅರಿಯುವೆವು ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸುವ ವಚಿತ್ರಶಕ್ಕೆಯು 
ನನ್ನಲ್ಲಿರುವುದು. ಇಷ್ಟಾದರೂ ನನ್ನಮ್ನು ಮಾತ್ರ ಯಾರೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿಯ 
ಲಾರರು ಏಕೆಂದರೆ ನಾನು ನಿರ್ಮಲ ಜ್ಞಾನಸ್ತರೂಪನು ಅದು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೋಚರವಾಗಲಾರದು 


೫೭ ನಾನು ಸಗುಣನೆನಿಸಿ ವೇದವಚನಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರುದಿ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯವಹೆರಿಸಲ್ಪಡುವೆನು ಹಾಗೆಯೇ ವೇದಾಂತಗಳಿಗೆ ಕತಣೃವೂ ಆಗಿರುವೆಮು ವೇದ 
ವೇದ್ಯನೂ, ವೇದಕತನ್ಟವೂ, ವೇದವೇತ್ತೆನೂ ನಾನೇ ಎಂದು * ಯಸ್ತು ನಿಶ್ವಸಿತಂ 
ವೇದಾ ಖುಚಸ್ಸಾಮಾನಿ ಜಜ್ಞಿರೇ” ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ರುತಿಗಳು ಸಬಾ ಉದ್ಯ್ಯೋಷಿಸುತ್ತಿವೆ. 
ನಿರ್ಗುಣನೆನಿಸಿ ವೇದಾಂತಜನ್ಯ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೆನಿಸಿರುವೆನು ನನಗೆ ಅವಿದ್ಯಾ 
ಜನ್ಯವಾದ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳಾಗಲಿ, ಜನನಮರಣಗಳಾಗಲಿ, ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳಾಗಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಸ್ತರೂಪನು ನಾನು 


೫೮. ಭೂಮಿ, ನೀೀರು, ಅಗ್ನಿ, ವಾಯ್ಮು, ಆಕಾಶಗಳೆಂಬ ಈ ಪಂಚಭೂತ 
ಗಳೂ ವಾಸ್ತವಿಕವಾದ.ವುಗಳಲ್ಲ ಅವು ನಾನಲ್ಲ ಮಾಯಾ ವಿಶಿಷ್ಟ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವಿನ 
ಪರಿಣಾಮಗಳು ಅವು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನನ್ನನ್ನು ಗುಹಾಶಯೆನೆನ್ಟುವರು ಗುಹೆ 
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ಶ್ರೀ ತಿವಗೀತಾ 


ಸೆಮಸ್ಮ್ತಸಾಸ್ರಿಂ ಸದಸದ್ದ್ವಿಹೀನಂ 
ಪ್ರಯಾತಿ ಶುದ್ಧಂ ಪರಮಾತ್ಮ ರೂಹೆಂ | 


ಏವಂ ಮಾಂ ತತ್ತ ತೋ ಪೇತ್ತಿ ಯೆಸ್ತು ರಾಮ ಮಹಾಮತೇ 
ಸ ಏವ ನಾನ್ಯೋ ಲೋಕೇಷು ಕೈವಲ್ಮ್ಫಂ ಫಲಮಶ್ಚುತೇ 11 ೫೯ 11 


ಇತಿ ಶ್ರೀವದ್ಮಪುರಾಣೇ ಶ್ರೀಶಿವಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರ ಹ್ಮವಿದ್ಯಾ ಯಾಂ 
ಯೋಗೆಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಶಿವರಾಘವಸಂವಾದೇ ವಿಭೂತಿನಿಸ್ತರ- 
ಯೋಗೋ ನಾಮ 





ಎ) 
| ಷಷ್ಠೋಇಧ್ಯಾಂ೦ರ್ಯ ॥ 
ಯೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚನ, ೨ ತವಿದ್ಯೆಯಂದರ್ಧ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ನಾನು ನಿರ್ವಿಕಾದೆ 


ಪ್ರೈರೊನಮ ಸಜಾತೀಯ ವಿಜಾತೀಯ ಸ್ವಗತೆಭೇದ ರಹಿತನಾದವನು, ಹೀಗೆಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮಸ್ತರೂ ವನ್ನು ವ.ನಸಾ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ತೆಮೂ ಒಬಕ ಜ್ವಾ ನಿಯೆನಿಸಚೀಕು 


ಧಾ 


ಈ ಮಾಮ ಪ್ರಪಂಚ ವ್ಯಾವಾರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡುವವರು ಮತ್ತು ತಿಳಿ 

ಖವವನ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳಿಂಡ ವಿರಹಿತನಾಜವನ ಹಜೋಷರಹಿತೆಮು ಶುದ್ದೆ 
ಸ್ವರೂಪನು ಹೀಗೆಂದು ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂವವನ್ನು ಮನನಮಾಡುತ್ತಾ ಯಾರು 
ಸರ್ವದಾ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತರಾಗುವರೋ. ಅವೆರು ಕೈವಲ್ಯವಣ್ಗಾ ಅಂದರೆ ಜನವ 
ಮರಣಾದಿ ರಹಿತವಾದ ಕೇವಲ ಆನಂದ ಸ್ತರೂಪವನ್ನುು ವಡೆಯುವರು ಮಹಂ 
ಪ್ರಾಜ್ಞನಾದ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ತಾತ್ವಿಕವಾದ ಈ ನನ್ನ ಸ್ರರೂಪವವನ್ನ್ನು ಇ.ತಾರು 
ಗುರೂಸದೇಶಾದಿಗಳಿಂದ ಅರಿಯು ವರೋ, ಅವರಿಗೆ ಪೆರಮಹಪದವಿಯು ದೊರೆಯು 
ವುದು ಎಂದು ಸರನೆ ನೇಶ್ವ ರನು ಶ್ರಿ £ರಾಮನಕಿಗೆ ಆತ್ಮಸ್ತ ್ರೈರೂವೆವನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ಉಷೆ 
ದೇತಿಸಿದಮ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸದ್ಮಪ್ರೆರಾಣದೆ ಶ್ರೀ ತಿವಗೀತೋಪೆನಿಷತ್ತಿನೆನ್ಲಿ ವಿಭೂತಿ ವಿಸ್ತಾರಯೋಗವೆಂಬ 
ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮಾಪ್ತವಾದ ದು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


11 ಸಪ್ತಮೋಂದ್ಯಾಯಃ ಗ 
| ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ ॥ 


ಭಗೆವನ್‌ ಯೆನ್ಮಯಾ ಪೃಷ್ಟಂ ತತ್ತಥೈವ ಸ್ಲಿತೆಂ ವಿಭೋ ! 
ಅತ್ರೋತ್ಸರಂ ಮಯಾ ಲಬ್ದಂ ತ್ವತ್ತೋ ನೈವ ಮಹೇಶ್ವರ lal 


ಲ್ಲ 


ಪರಿಚ್ಛೆ ನೃಷರೀಮಾಣೇ ದೇಹೇ ಭಗೆವತಸ್ತವ 1 
ಉತ್ಪತ್ತಿಃ ಪೆಂಚೆಭೂತಾನಾಂ ಸ್ಥಿತಿರ್ವಾ ನಿಲಯಃ ಕಫಂ [| ೨ || 


ಆಾಗಾಗ ಪಾ ಪಾಣಾರಾಣಕಾಣ ಕಾಣಾ ಪಾಸ ನಂ ಅ ಅಾಚಾನಾ ವಾಗ ಭಾ ಅಂ ಅ ಅ 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೬ 


೧-೨ ಮಹೇಶ್ವರನಿಂದ ಸ್ರೋಕ್ತವಾದ (ಸಮಸ್ತ) ವಿಭೂತಿನಿಸ್ತರ ಯೋಗ 
ಸ ಕೇಳಿ ಶ್ರೀರಾಮನು ತೃಪ್ತನಾಗದೆ ಮತ್ತೆ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಕುರಿತು, 
ರ್ವವ್ಯಾಹಿಯಾದ ಪರಶಿವನೇ, ಪರಿಚ್ಛಿಪ್ಹಪ್ರ ಮಾಣನಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವ ಫೀಮ 
ಈ ಅವರಿನುತವಾದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣನು ಹೇಗಾಗುವೆ? ಈ ಪಂಚಭೂತಗಳು 
ನಿನ್ಷ್ನಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿದುದು ಹೇಗೆ?” ಎಂದ. ಮೊದಲೇ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ್ದೆನು ಇಲ್ಲಿನವರೆಗೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ನಿನ್ನಿಂದ ಉತ್ತರ ಬರಲಿಲ್ಲ ಅಳತೆಗೆ ಸಿಕ್ಟುವಂತಹ ದೇಹಧಾರಿಯಾಗಿ 
ನಿಂತಿರುವ ನಿನ್ನ ಈ ಆಕಾರದಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? 
ಜಗತ್ತೆಲ್ಲಾ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಗುವುದೆಂದು ಹೇಳಿಡೆಯಲ್ಲವೆ ? ಅದನ್ನು ನಾನು 
ಹೇಗೆ ನಂಬಲಿ? 


ವನ 
ಸ 


€¢ 
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ತ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಸ್ವಸ್ತ್ವಾಧಿಕಾರಸಂಬದ್ದಾಃ ಕಥಂ ನಾಮ ಸ್ಪಿತಾಸ್ಸುರಾಃ 1 


ತೇ ಸರ್ವೇ ತತ್ತಂ ಕಥಂ ದೇವ ಭುವನಾನಿ ಚೆತುರ್ದೆಶ 1! ೩ 1 


ತೃತ್ತತ್ಯು ತ್ವಾಪಿ ದೇವಾತ್ರ ಸಂಜೀಹೋ ಮೇ ಮಹಾನಭೂತ್‌ | 
ಅಪ್ರೆತ್ಯಾಯಿತಚಿತ್ತಸ್ಯ ಸಂಶಯಂ ಛೇತ್ನುಮರ್ಹಸಿ Hel 


[| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ || 


ವಟಪಜೀಜೇ*5ತಿಸೂ ಕೇಹಿ ಮಹಾವಟತೆರುರ್ಯೇಧಾ | 
ಸರ್ವದಾಸ್ತೇ5ನ್ಯಥಾ ವೃತಃ ಕುಶ ಆಯಾತಿ ತಪ್ಪದ H ೫ |! 
ತದ್ದನ್ಮಮ ತನ್‌ ರಾಮ ಭೊತಾನಾಮಾಗೆತಿರ್ಲಂತು$ | 
ಮಹಾಸೈಂಧವಪಿಂಡೋಏಸಿ ಜಲೇ ಕಪ್ತೋ ವಿಲೀಯತೇ le || 





೩-೪ ಒಂದೊಂದು ಅಧಿಕಾರದೆಲ್ಲಿ ನಿಂತು, ಆಯಾ ಕಾರ್ಯೆಗಳನೆನ್ನು 
ಭಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ನನ್ನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳಜಿಯಲ್ಲವೆ? ಆಗ ಚತುರ್ದಶಲೋಕಾತ್ಮಕವಾದ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೇ 
ನಾನು ಎಂದು ಹೇಳದ ಮಾತು ಹೇಗೆ ಸಮಂಜಸವಾದೀತು? ಜಡಾತ್ಮಕವಾದ 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಚ್ಛೆ ತನ್ಯುಸ್ವರೂಪನಾದೆ ನಿನಗೂ ಅಚೇದವು ಹೇಗೆ ಸಲ್ಲುವುದು? ಇಲ್ಲಿನ 
ವರೆಗೂ ಫಿನ್ವ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೇಳಿದರೂ, ಈ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿ ತಿ ಲಯಕಾರ್ಯಗಳು 
ಹೇಗೆ ನಡೆಯುವುವೆಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿಯಲಿಲ್ಲ ಆ ವಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಬಹಳ ಸಂದೇಹವಿದೆ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲದ ಸನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಿಶ್ಚಯಜ್ಚಾನೆ 
ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ನಿನ್ನ ಉಪದೇಶಾಮೃತವನ್ನ್ನ ನನಗೆ ನೀಡು ವಂದು ಬೇಡಿ 
ಹಘೊಂಡೆಮ 


೫-೮. ಶ್ರೀರಾಮನ ಆ ಸಂದೇಹವನ್ನು ಷರಿಕರಿಸಲೋಸುಗ ಮಹಾದೇವನು 
ಪೌಲವು ಲೌಕಿಕ ದೃಷ್ಟಾಂತೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಸ್ತಸ್ವ್ರರೂಪಷೆನ್ನು ವಿವರಿಸತೊಡಗಿದವನು 
“ ಪ್ರಿಯ ಪತ್ಸನೇ, ಕೇಳು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಂತಕ ಹುಹಾವಸ್ತುವಿಗೂ ಉತ್ಪತ್ತಿ 


೨0 


ಅದ್ಯಾಂತು ೭ 


ದೈಶ್ಯತೇ ಚೆ ಪುನಃ ಪಾಕಾತ್ತತ ಆಯಾತಿ ಪೂರ್ವವತ್‌ | 
ಪ್ರಾತಃ ಪ್ರಾತರ್ಯಫಾ ಲೋಕೋ ಜಾಯತೇ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಾತ್‌ 1೭! 


ಏವಂ ಮತ್ತೋ ಇಜಗೆತ್ಸೈರ್ವ೦ ಜಾಂತುತೇಇಸ್ಕಿ ವಿಲೀಯತೇ 
ಮಯ ್ಯೇವ ಸಕಲಂ ರಾಮ ತೆದ್ದೆಜ್ಞಾನೀಕಿ ಸುವ್ರತ |! ಆ || 





ಕಂರಣವಾಗತಕ್ಕದ್ದು ಅಲ್ಲಹರಿವಾಣವುಳ್ಳ ವನ್ತುವೆಂಬುದಷ್ಟು ಖೀನರಿಯೆಯಾ ! 
ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಬಹುಕಾಲವಿರುವ ಆಲದ ಮರದೆ ಬೀಜನು ಎಷ್ಟು ಅಲ್ಪ 
ವಾದದ್ದು ನೋಡು! ಅಂತಹ ಬೀಜವೊಂದಿಬ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಹಾವೃಕ್ರವು ಜೆಳೆದೀತೆ? 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸದ್ದಸ್ತುವಿನಿಂದಲೇ ಅಸದ್ರೆಸ್ತುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಅಸದ್ವೆಸ್ತು ವಿನಿಂದ 
ಏನೂ ಉದ್ಭವಿಸಲಾರದು ಹಾಗೆ ಅಸದ್ವಸ್ಮ್ನುವಿಥಿ-ದ ವಸ್ತ್ವಂತರೆಗಳು ಹೆಟ್ಟುವ 
ಸಸ್ಷಕ್ಕೆ ಶಶಶೃಂಗಾದಿಗಳೂ (ಮೊಲದ ಕೊಂಬು) ಉತ್ಪತ್ತಿಸ್ವಾನಗಳಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ 

ನಾಸತೋ ವಿದ್ಯತೇ ಭಾವೋ ನಾ ಭಾವೋ ವಿದ್ರಶೇ ಸತಃ” ಎಂದು ಸ್ಕ್ರೃತಿಯಿರು 
ವುದರಿಂದ ಸಕಲ ಜಗದುತ್ತತ್ತಿಗೆ ಸದ್ವೆಸ್ತುವೊಂದು ಬೇಕು ಅವ. ರೂಪಾಂತರವನ್ನು 
ಉಪಾಧಿ ಭೇದದಿಂದ ಪಡೆದರೂ ಸ್ವನ್ವರೂಪವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ ದೂಡ್ಡ 
ಮಾವ ಉಪ್ಥಿನ ಹರಳು ನೀರಿನ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅದೂ ನೀರೇ 
ಆಗುವುದು ಪಾಕಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅದೇ ನೀರನ್ನು ಪೂರ್ವದ ಉಪ್ಪಿನ ಸ್ಲಿತಿಗೆ 
ತರಬಹುದು ಅದೇ ರೀತಿ ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತೂ ಸತೃದಾರ್ಧವೊಂದರಿಂರಲೇ 
ಉದ್ಭವಿಸುವುದು. ಅಧವಾ ಆ ಸದ್ರೆಸುವೇ ಜಗದಾತ್ಮನಾ ಸರಿಣತಿಗೊಳ್ಳುವುದು 
ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಜಗತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನವಾಗಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಳಯುವುದು ಮೂಲಭೂತವಾದ ಸದ್ರಸ್ತುವೊಂದೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು 


ಮತ್ತು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಸೂರ್ಯನಿಂದೆ ಬೆಳಕು ಒಂದು ರಾತಿ ಯಲ್ಲಿ 


C 


ದು ಗ್‌ ಕಡಿ 
ಹಸು 


ಅದೇ ಬೆಳಕು ಸೂರ್ಯೆನಲ್ಲಿಯೇ ಲಯಹೊಂದುವಂತೆ್ಕೆ ಈ ಜಡವಾದ ಜಗ 


[Ge 


ನನ್ನಿಂದಲೇ ಪ್ರಕಾಶಿನವಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಲೀನವಾಗುವುದ. * 
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|| ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ || 


ಕಥಿಶೇ೪ಿಪಿ ಮಹಾಭಾಗ ದಿಗ್ಲೆಡಸ್ಯ ಯಥಾ ದಿಶಿ । 
ನಿವರ್ತತೇ ಭ್ರಮೋ ನೈವ ತದಪ್ಪನ್ಮಮ ಕರೋಮಿ 30 | ೯ 


|| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಮಲಯಿ ಸರ್ವಂ ಘಾ ರಾಮ ಜಗೆದೇತಚ್ಚೆರಾಚೆರಂ | 
ವರ್ತತೇ ತೆದ್ದರ್ಶಯಾಮಿ ನ ಪ್ರಷ್ಟುಂ ಪ್ರಮತೇ ಭವಾನ್‌ | ೧೦ ॥ 


ದಿವ್ಯಂ ಚೆಶುಃ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ತುಭ್ಯಂ ದಶರಥಾತ್ಮೆಜ 1 
ತೇನ ಹೆಶ್ಯ ಭಯಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಮತ್ತೇಶೋಮಂಡಲಂ ಧ್ರುವಂ (1 ೧೧॥ 


೯-೧೦ ಹೀಗೆ ದೃಷ್ಟಾಂತಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರೂ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ, 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪರಶಿವನು ಅಧಿಷ್ಠಾನಮು ಎಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪುನಃ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರೀರಾಮನು *" ಮಹಾಮಕಾಮನೇ 
ನಾನು ಕೇವಲ ದಿಗ್ಬ್ರ್ರಮೆಯುಳ್ಳ ಮೂಢನು ಎಷ್ಟೇ ಏಶದವಾಗಿ ನಿನ್ನಿಂದ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರೊ ಅದು ನನಗೆ ಆರ್ಧೆವಾಗದು ಇಂತಹ ಭ್ರಾಂತಿಯು ನನ್ನಿಂದ 
ತೊಲಗುವೆಂತೆ ನನಗೆ ಉಪಜೇಶಮಾಡು?? ಎಂದು ಪ್ರನಃ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು ಆಗಜಗೆ 
ನ್ರ್ರಿಯಾಮಕನೂ, ಲೀಲ್‌ಮೂರ್ತಿಯೆ೧ ಆದ ಮಹೇಶ್ರರನು ಹೀಗೆಂದನು 
“ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಈ ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾದೆ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದಯೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆನಲ್ಲವೆ ! ಅದನ್ನು ಈಗ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ನಿನಗೆ ತೋರ್ಪಡಿಸುವೆನು. ಆದರೆ 
ಆದೆನ್ನೆ ಈ ನಿನ್ನ ಚರ್ಮಚಕುಸ್ಸಿನಿಂದ ನೋಡಲಾರೆ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪರೋಕ್ತಾಪ 
ರೋಕ್ಷನಿಷಯ ದರ್ಶನಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ದಿವ್ಯ ಚಕುಸೃಷ್ಟು ಶಿನಗೆ ಕರುಣಿಸುವೆವು 
ಅದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಆ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ನೀನು ನೋಡಬಹುದು ಹೆದರಬೇಹೆ 


೧೧-೧೨ ನನ್ನ ದೇಹವು ತೇಜೋಮಂಡೆಲದೆಂತಿರುವುದು ಅದನ 
ಚರ್ಮ ಚಹುಸ್ಸಿವಿಂದೆ ಎಂದಿಗೂ ನೋಡಲಾಗ.ವ್ರದಿಲ್ಲ ದಿವ್ಯಚಕ್ಷ. ಸ್ಪ್ಸಾದರೆೊ 


೨2 


pe 


ರೌ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭ 


ನ ಚೆರ್ಮಚೆಶುಷಾ ದ್ರಷ್ಟುಂ ತಳ್ಯತೇ ಮಾಮ ಕಂ ಮುಹ್‌ಃ। 
ನರೇಣ ವಾ ಸುರೇಣಾಪಿ ತನ್ಮಮಾಸುಗ್ರಹಂ ವಿನಾ | ೧೨ 1! 


|| ಸೂತ ಉವಾಚ ॥ 


ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಪ್ರದದೌ ತಸ್ಮೈ ದಿವ್ಯಂ ಚೆಕ್ಷುರ್ವಶೇಶ್ವರಃ॥ 
ಅಥ ಪ್ರಾಡರ್ಶಯತ್ತೆಸ್ಮೈ ವಕ್ತೆಂ ಪಾತಾಳೆಸನ್ಸಿಭೆಂ Il ೧೩ |! 


ವಿದ್ಯೆ ತ್ರೋಟಪ್ರೆಭಂ ದೀಪ್ತೆಮತಿಭೀಮಂ ಭಯಾವಹಂ | 
ತದ್ದೈಷ್ಟೈವ ಭಯಾದ್ರಾನೋ ಜಾನುಭ್ಯಾಮವನಿಂ ಗತಃ | ೧೫ || 


ಪ್ರೆಣಷ್ಯು ಪಂಡವದ್ಭೂಮಾ ತುಷ್ಟಾವ ಚ ಪುನಃ ಪುನಃ | 
ಅಧೋತ್ಪಾಯ ಮಹಾನೀರೋ ಯಾವಜೇವ ಪ್ರಪಶ್ಯತಿ il ೧೫ |1| 


ವಕ್ತ್ರಂ ಪುರಭಿವಸ್ತಾವಪಂತರ್ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕೋಟಯಃ 1 
ಚೆಟಕಾ ಇವ ಲಘ್ಷ್ಯಂತೇ ಜ್ರಾಲಾಮಾಲಾಭಯಾಕುಲಾಃ |! ೧೬ || 


NS SS ಹಾ ತಾ ನಾ ರಾ ರಾ ವಾರಾ 


ನೆನ್ನನುಗ್ರಹೆವಿಲ್ಲಡೆ ಯಾರಿಗೂ ಲಭಿಸದು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ ನನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪವು 
ಯಾವ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಎಂತಕ ಮಾನವರಿಗೂ ಗೋಚರವಾಗಲಾರದಮೆ ಅಂತಹ 
ಅಪೂರ್ವ ಲಭ್ಯವಾದ ವಿಶ್ವರೂಪ ದರ್ಶನವು ನಿನಗೆ ಲಭಿಸುವಂತೆ ಈಗ 
ಹರ್ಮಂಿಸುವೆಮು ” 


೧೩-೧೪ ಹೀಗೆಂದು ಕೂಡಲೇ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ದಿವ್ಯ್ವಚಕುಸೃನ್ನು ಕರುಣಿಸಿ 
ವಾತಾಳಲೋಕದಂತೆ ವಿಶಾಲವಾದ ತನ್ನ ಬಾಯನ್ನು ತೆರೆದನು. ಚು ಕೋಟದ 
ಮಿಂಚ.ಗಳ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಎರಚುತ್ತಾ ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಅತಿಭಯೆಂಕರವಾಗಿತ್ತು 
ಅಂತಹ ಘೋರ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಕಂಡೊಡನೆಯೇ ಶ್ರೀರಾಮನು ಹೆದರಿಹೋದನು 
ಮಂಡಿಯೂರಿ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಕುಳಿತು ನಮಸ್ಟ್ರರಿಸಿಬಿಟ್ಟ ಮು 


೧೫-೧೬ ಪದೇ ಪದೇ ದೀರ್ಥದಂಡ ವಮಸ್ವಾರಮಾಡಿದನು. ತಿವಾನುಗ್ರಹ 
ಬಲದಿಂದ ಮುತ್ತೆ ಧ್ರರ್ಯತಂದ.ಕೊಂಡು ಎದ್ದು ನಿಂತು ತ್ರಿಪುರಾರಿಯಾದ ಹರಶಿವನ 
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ಮೇರುಮಂದರವಿಂಧ್ಯಾದ್ಯಾ ಗಿರಯಸ್ಸಪ್ತೆಸಾಗರಾಃ | 
ದೃಶ್ಯಂತೇ ಚೆಂದ್ರೆಸೂರ್ಯಾದ್ಯಾಃ ಪೆಂಚೆಭೂತಾನಿ ತೇ ಸುರಾಃ H ೧೩ ॥ 


ಅರಣ್ಯಾನಿ ಮಹಾನಾಗು ಭುವನಾನಿ ಚತುರ್ದಶ ! 
ಪ್ರೆತಿಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಮೇವಂ ತದ್ಲೈಷ್ಟ್ಟ್ವಾ ದೆಶರಥಾತ್ಮೇಜಃ Il ೧೮ 1 


ಸುರಾಸುರಾಣಾಂ ಸಂಗ್ರಾರ್ಮಾ ತತ್ರ ಪೂರ್ವಾಪೆರಾನಪಿ | 
ವಿಷ್ಣೋರ್ಪಶಾವತಾರಾಂತ್ಚ ತತ್ವರ್ತವ್ಯಾನಿ ಚೆ ದ್ವಿಜಾಃ H ೧೯ i 


ಪೆರಾಭವಾಂತ್ಚ ದೇವಾನಾಂ ಪುರದಾಹಂ ಮಹೇಶಿತ | 
ಉತ್ಪ್ಸಪ್ಯಮಾನಾನುತ್ರ್ಪ ನರ್ನ್ಸಾ ಸರ್ವಾನಪಿ ವಿವಶ್ಯತಃ || ೨೦ || 


ಬಾಯನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ ! ಅದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕೋಡಟಗಳು ಒಂದೊಂಗು 
ಗ.ಬೃಚ್ಚಿಯಂತೆ ಕಂಡು ಬಂದುವು ಅನೂ ಸಹ ಶೇಜೋವುಯಗಳಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಭಯಪ್ರದಗಳಾಗಿದ್ದುವು 

೧೭- ೧೮೯ ಮೇರು, ಮೆಂದರೆ, ವಿಂಧ್ಯ, ಮುಂತಾದ ಮಹಾ ಮಹಾ 
ಸ್ತರ್ವತಗಳೂ, ವಿಶಾಲವಾದ ಸಪ 


ಹ್ಹಸಮುದ್ರಗಳೂ, ಚಂದ್ರೆಸೂರೈರ, ಪ್ರ ಧಿವ್ಕಾದಿ 
ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳೂ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ತೋರಿಬಂದುವು ಮಹಾರಣ್ಯ 
ಗಳೂ, ಅಷ್ಟೈದಿಗ್ಗಜಗಳೂ, ಹೆದಿನಾಲ್ರು ಲೋಕಗಳೂ ಒಂದೊಂದು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ 


ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣ ತೊಡಗಿದುವು 


೧೯೨5೦ ಹಂಡೆ ನಡೆದ ದೇವಾಸುರ ಯ..ದ್ವವೂ, ಮಂದೆ ವಡೆಯೆಬಹು 
ದಾದ ರಾಮಾಯಣದ ಯ.ದ್ದವೂ ಅಲಿ ಕಂಡುಬಂದಿತು ವಿಷೃವಿನ ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಾದಿ 
ದಶಾವತಾರಗಳೂ, ಅವುಗಳಿಂದ ನಡೆಯುವ್ನೆ ಕಾರ್ರನಿಶೇಷಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದುವು 
ದೇವತೆಗಳ. ರಾಕ್ಷಸರಿಂದ ಸೋತ. ಪರಾಭವ ಹೊಂದುತ್ತಿದ್ದುದೂ, ಮೆಹೇಶ್ತರನೇ 

ಕ್ತಾತ್ತಾಗಿ ತ್ರಿಪ್ರರಗಳನ್ನು ಧ್ಹಂಸಮಾಡಿಮುದೂ, ಮತ್ತು ಹಿಂದೆ ನಡೆದ ಮುಂದೆ 
ನಡೆಯವ ಎಕ್ಲ್ಯ ವಿನಾಶಕ-ರಕ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ? ಆ ಪವಶಿವನ ಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಿ ರಾಮನಿಗೆ ತೆ೧ೀರಿಜರೆತ್ತಿದ್ದು ವ್ರ 


ಅತ್ತಿ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೩ 
ದೈಷ್ಟಾಾ ರಾಮೋ ಭಯಾವಿಷ್ಟಃ ಪ್ರಣನಾಮ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ 
ಉತ್ಪನ್ನತತ್ತೈಜ್ಞಾನೋತಪಿ ಬಭೂವ ರಘುನಂದನಃ || ೨೧ [| 


ಅಭಧೋಪನಿಷದಾಂ ಸಾರೈರರ್ಥ್ಪೈಸ್ತುಷ್ಟಾವ ಶಂಕರಂ || 


| ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಶೆ ॥| 


ಜೀವ ಪ್ರಪನ್ನಾರ್ತಿಹರ ಸಪ್ರೆಸೀದ 

ಪ್ರಸೀದ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ವಿಶ್ವರೂಪೆ 

ಪ್ರಸಿಂಡೆ ಗಂಗಾಧರ ಚೆಂದ್ರಮಾೌಳೇ 

ಮಾಂ ತ್ರಾಕಿಂ ಸೆಂಸಾರಭಂರಾದನಾಧಂ 11 ೨೨ || 


೨೧ ಈ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿದ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಮರೆಫ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ತತ್ತ್ವ 
ಜ್ಞಾನವು-ಬಾಯಿತು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಹೃದ 
ಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುಡೆಂದೂ, ಜಗತ್ತು ಎಂದಿಗೂ ಮಿಥ್ಯಾ ಭೂತವಾದ 
ದ್ಹೆ೦ದ್ಕೂ ಬ್ರಹ್ಮನು ನಿರ್ಗುಣನೆಂದೂ ಆಗ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಟಾ 
ಯಿತು ಅವವ ಅಜ್ಞಾನವು ದೂರವಾಯಿತು ಕೂಡಲೆ ಭಯಾವಿಷ್ಟನಾಗಿ ಉಪನಿಷ 
ದರ್ಧ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯವಾದ ಶ್ಲೋಕಸಮೂಹದಿಂದ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಈ ರೀತಿ 
ಸ್ತುತಿಸತೊಡಗಿದವು 

೨೨ ಮಶೇಶ್ವರನೇ, ನೀವು ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿದ ನಿನ್ನ ಭಕ್ತವೃಂದದ ಕಷ್ಟ 
ವನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವವನು ಸಮಸ್ತ ಲೋಕಕ್ಟ್ರೂ ಒಡೆಯೆನೆನಿಸಿದವನು ಪ್ರಪಂಚವೇ 
ನಿನ್ನ ರೂಪವಾಗಿರುವುದು 


J 


ದೇವ ಗಂಗೆಯನ್ನೂ, ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಆಹ್ಲಾದಗೊಳಿಸುವ 
ಚಂದ್ರ ಕಲೆಯನ್ನೂ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿರುವೆ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ, ಸಂಸಾರ ದುಃಖದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಅವಾಧೆನೆನಿಸಿದ ನನ್ನನ್ನು ಸಲಹು 


ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು 
ಅನುಗ್ರ ಹವಿಟ್ಟು ನನ್ನನ್ನು ಉದ್ದರಿಸು. 


೪ನ 


ಶೀ ಶಿವಗೆ *ತಾ 
ತ 


ತ್ರತ್ತೋ ಹಿ ಜಾತೆಂ ಜಗದೇಶದೀಶ 
ತ್ವಯ್ಯೇವ ಭೂತಾನಿ ವಸಂತಿ ನಿತ್ಯಂ! 
ಶ್ವಯ್ಯೀವ ಶಂಭೋ ನಿಲಯಂ ಪ್ರಯಾಂತಿ 


ಭೂಮೌ ಯಥಾ ವೃಶ್ಷಲತಾದೆಯೋಕಪಿ ll ೨೩ |] 


ಬ್ರಹ್ಮೇಂದ್ರೆರುದ್ರಾಗ್ನಿ ಮರುದ್ಲಣಾಶ್ಚ 

ಗಂಧರ್ವಯಕ್ಸಾ ಸುರಸಿದ್ದಸಂಘಾಃ 

ಗಂಗಾದಿನದ್ಯೋ ವರುಣಾಲಯಾತಶ್ತ್ವ 

ನಿಶಂತಿ ಶೂಲಿನ್‌ ತವ ವಕ್ರಿಮುಂತೇ ೨೪.1 


ತ್ತ ನ್ಮಾಯ ಯಾ ಕೆಲ್ರಿತೆಮಿಂಡುವೆತಾಳತೇ 
ತ್ವಂ್ಯೀವ ದೃಶ್ಯಶ್ವಮುವೈತಿ ನಿಶ್ಶಂ | 
SE 
ಶ್ರಿ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ, ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಈ ಸಮಸ್ತ ಲೋಕವೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನ 
ದೆಸೆಯಿಂದಲೇ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವುದು. ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಪಿಪ್ಪಲ್ಲಿಯೆೇ 
ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯ.ತ್ತಿರುವುವು ಹಾಗೆ ರಕ್ಷಿತವಾದ ಸಕಲ ವನ್ನ ಗಳೂ ಪ್ರಲಯಕಾಲಿ 
ದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಲಯಹೊಂದುವುವು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ಮರೆಗಿಡಗಳೂ 
ಹೇಗೆ ಭೂಸಾರದಿಂದಲೇ ಬೆಳೆಯ ಕೊಠೆಗೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆಯೇ ಬಿದ್ದು ಮೇಲಾ 
ಯ.ವಾಗುವುವೋ ಅದರಂತೆ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಹೆಂಚೆವೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದಲೇ ಪ್ರ ಕಣತಿ 
ತವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುವು ಇದು ೬೪ 
ಸಹ 
ಯರು, ಸುರರು ಸಿದ್ದರು, ಗಂಗಾದಿ ಮಹಾನದಿಗಳೂ, ನಹ ಸಮ್ಮ ದೃಗಳೂ, 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನ ವದನವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಿರುವುವ್ರ ಇದರಿಂದಲೇ ಸ್ಟ ಆಳಾರವುೆ 
೨ಪರಿಚ್ಛೆ ನ್ನವಾದುದೆಂದು ತೋರುತ್ತಿ ಡೆಯುಲ್ಬವೆ ! 


೨೪” ಬ್ರಹ್ಮ, ಇಂದ್ರ, ರೆದ್ರ, ಅಗ್ನಿ, ಮರೆದ್ದಣಗಳು, ಗಂಧರ್ವರ್ಕು 


೨೫% ಮಹೇಶ್ವರನೇ, “ಟ್ರ ನಿಗಳಿಗೆ ದೀಷಸಹಿತವಾ“ ದೃನ್ತಿಯಿ ೦-5 


ಹಗ್ಗವು ಹಾಷಾುಗಿ ತೋರುವುದು ಕನ್ಬೆಚಿಪ್ಪ 


೨೦ 


ಅಧ್ಯಾಯ ತಿ 


ಭ್ರಾರಿತ್ಯಾ ಜನಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸೆರ್ವಮೇತ-- 
ಇತ್ಟ್ರುಕ್ತ್ಸ್‌ ಯಹಾ ರೂಹ್ಯಮಹಿಂ ಚೆ ರಚ್ತ್‌ 11 ೨೫ 8 


ತೇಜೋಭಿರಾಪೊರಿರ್ತ್ಯು ಇಗೆತ್ಸೈಮುಸ್ತಂ 

ಪ್ರಕಾಶಮಾನಃ ಕಾರುಷೇ ಪ್ರಕಾಶೆಂ |! 

ಕನಾ ಪ್ರಕಾತೆತಿ ತವ ಡೇಜೆದೇಷೆ 

ನ ದೃಶ್ಯತೇ ವಿಶ್ವನಿೊಡಂ ಸ್ಲಣೇನೆ | ಶಿ೬ ] 


ರಾಗಾ. ಂ"ಇ ಅಜಾ ಜಂ ಭಂ ಭಾ SS ರಾಗಾ ಜಾದು. ಸಾಜಾ ಅ, ಹಾಾ ಸಾರಾ ಇ ಜಣ ಜಾಗ ಬಂ ಭಾಷಾ ಭಾ ಜಾ ಧಾ ಪಾವ ನದಾಪ ಹಾ 


ವಿಕವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿದರೆ ಹಗ್ಗವು ಹಾವೂ ಅಲ್ಲ ಕಪ್ಪೆಚಿಪ್ಪು ಚಿಳ್ಫ್ಬಿಯೂ ಅಲ್ಲ ಈ 
ರೀತಿ ಅರ್ಥಾಧ್ಯಾಸ ಜ್ಞಾಾಷಾಢ್ಯಾಸವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಜಭ್ರಾಂತಿಯೇ ಮೂಲಕಾರಣ, ಹೀಗೆ 
ಹರಬ್ರ ಹ್ಮಷೆನಿಸಿದೆ ನೀನೇ ವಿಚಿತ್ರಪ್ರಷಂಚರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವೆ ಈ ಕಾಣುವ 
ಥ್ರಷಂಚವೆಬ್ಬವೂ ಚಿನ್ನದ ಪರಿಣಾಮವಾದ ಭೂಷಣಾದಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮರ ಪರಿಣಾಮ 
ದೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು ಆದರೆ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಈ ಪ್ರಪಂಚೆವು ಫಿನಗಿಂತೆ 
ಚೀರೆಯಾಜುವೆಂದಿ, `"ನಿವ್ನೆಲ್ಲಿ ಕೋಠಿಬರುವ ಚೀರೆ ವಸ್ತುನೆಂದೊ ನಂಬಿರುವರೆ 
ಅದು ಜಭ್ರಾಅತಿ ಿನ್ನ ಪರಿಣಾಮವೇ ಈ ಪ್ರಷಂಚೆ ನಿಷ್ಠ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತ 
ವಾದ ಪ್ರಪಂಚಷೇ ನಿಷ್ಣ ಪರಿಣಾಮವು ತಾಗಿದೆ ಎಂದು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುವರು 


೨೬ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ನೀನು ಸ್ವಪ್ರ ಕಾಶಕೆನು ನಿನ್ನನ್ನು ಚಿಟ್ಟು ಮಾಯಾ 
ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಜಡವಸ್ತುಗೆಳು ಮತ್ತು ಅನಿತ್ಯವಾದವುಗಳು 
ನಿನ್ನ ಪ್ರಶಕಾಶದಿಂದಲೇ ಅವು ಪ್ರಕಾಶಿಸಜೇಕು.  ಪ್ರಕಾಶವಸ್ತುಗಳೆಂದು ನಮಗೆ 
ತೋರುವ ಮಿಂಚೆ, ಸೂರ್ಯ, ಚೆಂದ್ರ ಇವೆಬನೂ ನಿನ್ನ ತಾದಾತ್ಮ್ಯೃವನ್ನು ಹಡೆದ 
ವಸ್ತುಗಳೇ ಹೊರತು ಸ್ವಯಂ ಪ್ರೆಕಾಶಕಗಳಟಬ್ದ “ ತಸ್ಯ ಭಾಸಾ ಸರ್ವಮಿದಂ 
ಐಭಾತಿ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯಂತೆ ಸರ್ವವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಕ್ಕೆ ನಿನ್ನ ತೇಜನ್ಸೇ ಮೂಲ 
ಕಾರಣ ನಿನ್ನೆ ಪ್ರಕೌಶವೂಂದಿಬ್ಬದಿದ್ದರೆ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ ಯಾರಿಗೊ ಎಂದೊ 
ಗೋಚರಮೌಗಳಾಧೆಮ, 


೦೪ 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಆಲ್ಪಾಶ್ರಯೋ ನೈವ ಬೃಹಂತಮರ್ಥಂ 

ಫತ್ತೇಳ೪ಣುರೇಶೋ ನ ಹಿ ವಿಂವ್ಯಶೈಲಂ೦ | 

ತ್ರದ್ವಕ್ರೈಮಾತ್ರೇ ಜಗೆದೇತೆದಸ್ತಿ 

3 ಮ್ಮಾ pe ವೇತಿ ತು ನಿಶ್ಚಿನೋಮಿ 11 ೨೨. |! 


ರಜೌ ಭುಜಂಗೋ ಭೆಯೆಜೋ ಯಥೈವ 

ನ ಜಾಯತೇ ನಾಸ್ತಿ ನ ಚೈತಿ ನಾಶಂ! 

ತ್ನನ್ಮಾಯೆಯಾ ಕೇವಲಮಾತ್ತೆರೂಪೆಂ 

ತಥ್ವೆವ ವಿಶ್ವಂ ತ್ವಯಿ ಲೀಲಕೆಂರೆ 1 ೨೮ 1! 





EE ಅಮಾ ಜಾಡಹಹಾ. ಇ... ಹಾ ವ 


5೭ ಆಲ್ಲ ಹರಿಮಾಣವುಳ್ಳ ಒಂದು ವಸ್ತುವ್ರ ಮಹತ್ರರಿಣಾಮವುಳ್ಳ ವಪ ೨೦ 
ತರವ- ಸ್ಪ ಎಂ ೦ದೂ ಧರಿಸಲಾರದು ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಮಣ್ಣಿನ ಕಣವು ವಿಂಧ್ಯಗಿರಿಯವಮ್ಹೂ 
ಎಂದಾದರೂ ಹಿಡಿದು ವಿಂತೀತೆ? ಹಾಗಿರುವಾಗ ಈ ಅಖಂಡ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಕ್ಕೆ ನಿಮ್ನ 
ವವನವು ಆಶ್ರಯೆವಿತ್ತಿಜಿಯೆಂದು ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಈ ಜಗತ್ತು ಕೇವಲ ಕಲ್ಫಿತೆ 
ವಸ್ತವೇ ಹೊರೆತ್ತು ಶಾಶ್ವತವಾದುದಲ್ಲ ಸ್ವಶತ್ತಿಯೇ ಅದಕ್ತಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳ 
ಒಹುದು ಮಾಯಿಗಿರುವ ವಿಚಿತ್ರ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಯಾವ ರೂಪೆ 
ವನ್ನಾದರೂ ಸಡೆಯ ಬಹುದು ಅದರಲ್ಲಿ ಆಕ್ಚೃರ್ಯವೇಸಿದೆ? ಹೀಗೆ ಜಗತ್ತು 
ನಾನಾ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುವುದೆಂದರೆ ಅದೇ್ಯೇವೂ 
ಹಓನ್ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿ.ಂದಲೇ ಹೂಶತು ಮತ್ತಾವ ಪ್ರುಸಂಚಿಕ ಶಕ್ತಿಯೂ 
ಕಾಣುವುನಿಲ್ಲ 


೨.೨ psi ವಾಡ ಪ್ರಸಂಚೆವು ಕೇವಲ ಜಡೆವಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ 
ತಿಹುದೂ ಖಾದಿರೂಪವಾದ ಶರ್ಥಕಾರಿತ್ವವು ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಗೆ ಸಂಭವಿಸುವುದು 
ನಿಗೆ ಒಂದು ಹಗ್ಗವು ಹಾವಾಗಿ ತೋರಿ, ಪ್ರನಃ 

ಗ್ಲವೇ ಅವನಿಗೆ ಭಯೆಜನಕ ವಸ್ತುವಾಗು 
ದ ಹಿಜವಾಗಿಯ ೯ ಕ್‌ಗ್ಲಪ್ತ ಹಾವಾಗಲಾರದು ದಾವಲ್ಲ ಆ ಜ್ಞಾನವು ಅಲಿಯೇ 


ಎತಂ್‌ ರ್ರ್‌ 


ಅಧ್ಯಾಂಯ ೩ 

ವಿಚಾರ್ಯಮಾಣೇ ತವ ಯಚ್ಛೆರೀರ- 

ಮಾಧಾರೆಭಾವಂ ಜಗೆತಾಮುಖೈತಿ | 

ತೆದಸ್ಯೈವಶ್ಯಂ ಮದಡವಿದ್ಯಯ್ತಿವ 

ಪೂರ್ಣಶ್ಚಿದಾನೆಂದಮಂತೋ ಯುತಸ್ಸ್ವಂ |] ೨೯ || 


C—O Sr ES dem 


ನಾಶವಾಗುವುದೂ ಅಲ್ಲ ನಿಶ್ಚಯ ಜ್ಞಾನಬರುವವರೆಗೂ, ಅದು ಹಾವೆಂದೂ, 
ಅದರಲ್ಲಿ ಹಂವಿನ ಗುಣಗಳಿವೆಯೆ.೦ದೂ ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕವಾಗಿ ತೋರುವುದು ಹೀಗೆ 


ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ ಸತ್ಯವೇ ಅರ್ಧಕ್ರೆಯಾಕಾರಿಯಾಗಿರುವಾಗ, ಅನಾದಿಯಾಗಿ ವ್ಯಾವ 
ಹಾರಿಕೆ ಸತ್ಯವೆನಿಸಿರುವ ಈ ಪ್ರಪಂಚ ಸ್ಥಿತಿಯು ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖದುಃಖಾದಿ 
ಜನಕವಾಗದೇ ಬಿಟ್ಟೀತೆ? ಮಹೇಶ್ವರನೇ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ 
ಈ ಜಗತ್ತು ನಿನ್ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ ನಿನ್ನಿಂದಲೇ ರೂವಾಂತೆರವನ್ನು 
ಹಡೆದಿರುವುದು ಬೇರೆ ವಸ್ತುವಿನೆಂತೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ತೋರಿ 
ಬರುತ್ತಿರುವುದು. ಹೀಗೆಂದು ಮಾನು ತಿಳಿವೆವು 


೨೫. ಅಹಪರಿಚ್ಛಿನ್ಷ್ನ ಶರೀರಿಯಾದ ಮಹೇಶ್ವರನೇ, ಮಾಯತಾಕಲ್ಪಿತವಾದ 
ಜಗತ್ತೇ ಸುಳ್ಳಾಗಿರುವಾಗ, ಅದಮ್ನ್ದು ವದನದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸುವ ನಿನ್ನ ಈ ವಿಶ್ವರೂಪವೂ 
ಸಕ್‌ ಮಿಥ್ಯಾ ಭೂತವಾದಷ್ಟೇ ಏಕೆಂದರೆ, ನಿನ್ನ ಸ್ತರೂಸವು ಯಾವಾಗಲೂ ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನಾನಂದಮಯವಾದದ್ದು ನಿನಗೆ ರೂಸರೇಖಾದಿಗಳಿಲ್ಲ ಆದರೂ ಅವಿದ್ಯಾ 
ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ನನಗೆ ನಿನ್ನ ರೂಪವು ಏಚಿತ್ರವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದು ಚೈತನ್ಯ, 
ಆನಂದ ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮಗಳುಳ್ಳ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ತೋರದೆ 
ಅನಾದಿಯಾಗಿ ವಿಚಿತ್ರ ಶಕ್ತ ಯೆಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವ ಅವಿದ್ಯಾ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಈ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಕರವಾದ ನಿನ್ನ ರೂಪವು ವನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಗೋಚರಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕವಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ ನಿನ್ನ ರೂಪವೂ ಸಹ ಯಧಾರ್ಥವಾದುದಲ್ಲ ನಶ್ರರವಾದುದೇ ಸರಿ 
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ಶಿ ೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಸ್‌ 


ಪೂಜೇಷ್ವಪೂರ್ತಾದಿವರಕ್ರಿಯಾಣಾಂ 

ಭೋಕ್ತಾ ಫಲಂ ಯೆಚ್ಛಸಿ ಶಸ್ತೆಮೇವ | 

ಮೃಷ್ಟೆತದೇವಂ ವಚೆನಂ ಪುರಾರೇ 

ತೈತ್ತೋsಸ್ತಿ ಭಿನ್ನಂ ನಹಿ ಕಿಂಚಿದೇವ 11 ೩೦ || 
ಅಜಚ್ಚಾನಮೂಢಾ ಮುನಯೋ ವದಂತಿ 
ಪೂಜೋಪೆಚಾರಾದಿಬಹಿಃಕ್ರಿಂರಾಭಿಃ | 

ತೋಷಂ ಗಿರೀಶೋ ಭೆಜತೀತಿ ಮಿಘ್ಯಾ 

ಕುತಸ್ತಮೂರ್ತಸ್ಯ ತು ಭೋಗೆಲಿಷ್ಸಾ ll ೩೧ || 





೩೦ ಮುಹೇಶ್ವರನೇ, ಬ್ರಹ್ಮಭಿನ್ನವಾದ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ ಯಧಾರ್ಧ 
ವಾಡುದಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಕರ್ಮಕಾಂಡವ್ರತಿವಾದಕಗಳಾದ ಶ್ರುತಿಗಳಿಗೆ 
ವೈರ್ಧೆತ್ತವುಂಬಾದೀತು ಆದರೆ ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯಬಾರದು ದೇವತಾರಾಧನೆಗಳು, 
ಯೆಜ್ಞಾದಿವೈೆದಿಕಕರ್ಮೆಗಳು, ತಬಾಕಾರಾಮಪ್ರ ತಿಷ್ಮಾದಿ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳು ಇವು 
ಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದವದಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗಪ್ರಾಪ್ತ್ಯಾದಿ ಸಕಲ ಶುಭ ಫಲಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವವನು 
ಕೀನೇ ಆದರೆ ಅವಿದ್ಯಾಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಜೀವಬ್ರಹ್ಮೆರಿಗೆ ಬೇದೆವನ್ನು ಭಾವಿಸಿರು 
ವವರಿಗೆ ಈ ಕರ್ಮಗಳು ಉಕ್ತವಾಗಿವೆಯೇ ಹೊರತು, ವಿದ್ಯಾಮಹಿಮೆಯಿಂದ 
ಅವಿದ್ಯಾವಾಸಣೆಯನ್ನು ತೊಡೆಡು ಹಾಕೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ತಾಶ್ರಾರಪಡೆದಿರುವವರಿಗೆ 
ವಾಸ್ತವವಾಗಿಯೂ ಕರ್ಮಜನವ್ಯಫಲನವೆಲ್ಲಾ ಮಿಧ್ಯಾಭೂತವಾದೆಡ್ಡು ರನಗಿಂತ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ವಸ್ತುವೇ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಇದೇ ಅರ್ಧವನ್ನೇ *"ಕಿಮರ್ಧಾ, 
ವಯೆಮಥ್ಯೇಷ್ಯಾಮಹೆೇ ಕಿಮರ್ಧಾ ವಯೆಂ ಯೈೆಕ್ರ್ಯಾಮುಹೇ? “ನೈವ ತಸ್ಯ 
ಕೃತೇನಾರ್ಥೋ ಹಾಕೃತೇನೇಹ ಕಶ್ಚನ'' " ನ ನಿರೋಧೋ ನ ಚೋತ್ಸತಿರ್ಪ 
ಬಂಥೋ ನ ಚ ಸಾಧಕಃ |! ನ ಮುಮುಕಫಕುರ್ವ ವ್ವ ಮುಕ್ತ ಇತ್ಯೇಷಾ ಪರಮಾ-- 
ರ್ಥತಾ' ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ರುತಿಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ 

೩೧. ಬಾಹ್ಯಾಡಂಬರೆ ಪ್ರದರ್ಶಕಗಳಾದ ಯಾಗ, ಪೂಜ್ಯ, ದಾನ ಇತ್ತಾದಿ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ತೃಸ್ತಿಹೊಂದುತ್ತಾನಂದು ಕೆಲವರು ಆಜ್ಞಾನಿಗಳಾದೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಅ 
ಕಿಂಚಿದ್ದಳಂ ವಾ ಚುಳೆಹೋವಕೆಂ ವಾ 
ಯಸ್ಸಂ ಮಹೇಶಂ ಪ್ರೆತಿಗೃಹ್ಯ ದತ್ತೇ! 
ಶ್ರೈಲೋಕ್ಯಲಘ್ಯ್ಮೀಮಹಿ ಯಜ್ಜನೇಭ್ಯಃ 
ಸರ್ವಂ ತ್ರವಿದ್ಯಾಕೃತವಮೇವ ಮನ್ಯೇ 11 ೩೨ || 


— ee ಇರಾ —— ಹಾ ತಾರಾ ರಾಸ ತಾರಾ ಕಾರಾ 


ಮುನಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವರು ಜ್ಞ್ವಾನಮಾರ್ಗಾವಲಂಬಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದು 
ಸುಳ್ಳು ಏಕೆಂದರೆ ತೃಪ್ತಿಯೆಂಬ ಗುಣವು ಮಾಯಾವೃ ತ್ತಿರೂಪವಾದದ್ದು 
ಅಮೂರ್ತವೂ ಪೂರ್ಣಾನಂದರೂಪವೂ ಆದ ಪರಜ್ಬಕ್ಕ್‌ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಭೋಗೇಚ್ಛೆ 
ಎಕ್ಷುಂದ ಬಂದೀತು? ಆದರೆ " ಧರ್ಮೇಟ ಪಾಷಮಹಪನುದೆತಿ” « ನ ಕರ್ಮಣಾಮ- 
ನಾರಂಭಾನ್ವೇಷ್ಟ್ಯರ್ವ್ಯ್ಯಂ ಫಲಮಶ್ಚು ತೇ ೨ ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃೃತಿವಾಕ್ಯಗಳು 
ಅಜರನ್ನು ಉದ್ದರಿಸಿ ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗಕ್ಟೌ ಎಳೆಯುವ ಅಭಿಪ್ರುಯವುಳ್ಳವುಗಳೆಂದು 
ಭಾವಿಸಬೇಕು 

೩.೨ ಶುಲಸ್ತ್ವಿ ಬಿಲ್ಬಪತ್ತೆ ಮುಂತಾದ ಸುಲಭ ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯದಿಂದಲೂ, 
ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಅೊಡಬಹುದಾದುದಷ್ಟು ಅಗ್ರೋದಕದಿಂದಲ್ಕೂ ಭಕ್ತರಾದವರು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯೆಮೂಲಕ ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುವರು ಅಂತಹವರಿಗೆ ನೀನು ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ 
ವರಿಮಿತವಾದ ಐಶ್ವಡ್ಯಾದಿ ಸಕಲ ಭೋಗಸಾಮರ್ರಿಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬಲ್ಲೆ ಆದರೇನು? 
ಆ ರೀತಿ ಕೀನು ಕರುಣಿಸುವ ಸಕಲ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳೂ ಮಿಧ್ಯಾಭೂತವಾದದ್ದೇ 
ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಕಂಲದಲ್ಲು ಆಜೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ ಅಲ್ಲದೆ ದಾನಕೊಡುವಿಕೆ, 
ದಾವ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ಎಳೆ, ದಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾದ ವಸ್ತುಸ್ತಿ ತಿ ಇವೆಬ್ಬವೂ ಅವಿದ್ಯಾ 
ಮೂಲಕವಾಗಿ ತೋಕರತಕ್ಟ್‌ವುಗಳೇ ಹೊರತು ವಾಸ್ತವವಾದ ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವಲ್ಲ 


101 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗಿ*ತಾ 


ವ್ಯಾಸ್ಟೋಹಿ ಸರ್ವಾ ವಏದಿಶೋ ದಿಶಶ್ಚ 

ತ್ರಂ ವಿಶ್ವಮೇಶ ಪುರುಷಃ ಪುರಾಣಃ | 

ನಷ್ಟೇ ಪಿ ತಸ್ಮಿಂಸ್ಥವ ನಾಸ್ತಿ ಹಾವಿಃ 

ಘಟೇ ವಿನಷ್ಟೇ ನಭೆಸೋ ಯಧೈವ ll aa | 


ಯೆಧ್ವೆಕೆಮಾಕಾಶಗೆಮರ್ಶೇಬಿಂಬಂ 

ಕುದ್ರೇಷು ಹಾತ್ರೇಷು ಜಲಾಸ್ಕಿತೇಷು 1 

ಭಜತ್ಕನೇಕೆಪ್ರತಿಬಿಂಬಭಾವಂ 

ತಥಾ ತ್ರಮಂತಃಕರಣೇಷು ದೇವ | ೩೪ || 


[SS ಎ”. ಹಾರ. ಇಷಾ ಇರಾ ಘಾನಾ 





ಮಿಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆವಸ್ತುವೇ, ನೀನು ದಿಕ್ತು ದಿಕ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವೆ 
ಸಜಾತೀಯ ಪವಿಜಾಶೀಯು ಸ್ವಗತಭೇದರಹಿತನಾದ ಪುರುಷನು ನೀನು. ನಿನಗೆ 
ಆದ್ಯಂತಗಳಿಲ್ಲ ಶಿಂಗೆ ಪ್ರಪಂಚವ್ಯಾಪಿಯಾದ ನಿನಗೆ ಪ್ರಪಂಚವೇ ನಷ್ಟವಾದರೂ, 
ನಿನಗೆ ನಾಶವಿಲ್ಲ ಹೇಗೆಂದರೆ ಮಡಕೆಯ ಒಡೆದುಹೋದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ತೋರಿ 
ಬರುವ ಆಕಾಶ, (ಅವಕಾಶ)ಕ್ಕೆ ಚ್ಯುತಿಯಿಲ್ಲ,, ಮಡಕೆಯು ಶಾಶ್ವತವೂ ಅಲ 
ತದಂತರ್ವರ್ತಿಯಾಗಿ ತೋರಿಬರುವ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ನಾಶವೂ ಇಲ್ಲ ಹಾಗೆ ಚರಾ 
ಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಈ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಅಧಿಷ್ಮಾನನೆನಿಸಿ ನೀನು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಡೆಸು 
ತ್ಲಿರುವೆ ನಿನ್ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತೋರಿಬರುವ ಈ ಪ್ರಸಂಚವೆಲ್ಲಾ ವ-ರು 
ಮರೀಚಿಕೆ (ಬಿಸಿಲ್ಲದುರೆ) ಯಂತೆ ಭ್ರಾಂತಿಯೇ ಹೊರತು ಪಾರಮಾರ್ಧಿಕವಲ್ಲ 


ಲ್ಲ ಎಲ್ಬೆ ಹೇವಡೇವವೇ, ನಿಜವಾಗಿಯೂ ವಿವಗೆ ಯಾವ ಆಕಾರಾದಿಗಳೂ 
ಇಲ್ಲ ಅನೇಕ ಜೀವರೂಪವಾಗಿ ತೋರಿದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಒಹುತ್ತವಿಲ್ಲ 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಒಬ್ಬನೇ ಸೂರ್ಯನು ಭೂಮಿ ಯಲ್ಲಿಟ್ನರುವ ಅನೇಕ ನೀರಿನ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಸೂರ್ಯರಂತೆ ಕಂಡುಬರುವನವು. ಹೀಗೆ ಸೂರೈನು ನಾನಾ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬಹು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ತೋರುವುದಕ್ಕೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಪಾತ್ರೆಗಳೇ ಕಾರಣ ಆವೇ ಸಇರ್ಯನಾನಾತ್ಹಕ್ಕೆ ಉಪಾಧಿಗಳು ಅದರಂತೆ 
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ಹಸುಸೆಜ೯ನೇ ವಾಹ್ಯವನೇ ವಿನಾಶೇ 

ಏಿಶ್ವಸ್ಯೆ ಕಿಂಚಿತ್ತವ ನಾಸ್ತಿ ಕಾರ್ಯಲ | 

ಅನಾದಿಭಿರ್ದೇಹಭೃತಾಮದೃಷ್ಟೈ- 

ಹೃಥಾಸಿ ತೆತ್ತ ಪ್ಲೈವದಾತೆನೋಷ 11 ೩೫ ] 


ಸ್ವಾಲಸ್ಯೆ ಸೊಸಪ್ತೆಸ್ಯ ಜಡಸ್ಯ ಭೋಗೊಃ 
ದೇಹಸ್ಯೆ ತಂಭೋ ನ ಚಿತಿಂ ವಿನಾಸ್ತಿ | 








ಹಾಡ. ಾಡಾಡಿತಿ-.ಷ. ಡಾ... ——— ಹಾ. ಅರಾ ತಾ, ತಾ ——_———— a a ee cum nine 


ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನು ಉಪಾಧಿಭೇದೆದಿಂದೆ ನಾನಾ ಆಕಾರಗಳಾಗಿ ತೋರಿಬರುವತೆ: 
ಉಪಾಧಿಯು ಮಿಭ್ಯೆಯಾಡ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಉಪಹಿತವಾದ ಆತ್ಮವಸ್ತವು ವಿಧೈೈಯಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬ ಹಿಯಮವಿಬ್ಬ. ಪರಮೇಶ್ವಡನೇ, ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಅರಿಯ. ವುದಾದತೆ 
ನನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವ ಯಾವ ವಸ್ತವೂ ನಿಜವಾದದ್ದ್ಲ 


೩೫  ಈಶ್ತರನೀ ಹಿಂದೆ ಹೇಲಿದೆಂತೆ ಜೀವ ಮತ್ತು ಸೆರಬ್ರಹ್ಮೆವಸ್ತುವು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒಂದೇ ಆದರೂ, ವರಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಜೀವನಿಗಿರುವೆಂತೆ ಸಾಂಸಾರಿಕೆ 
ಮಾದ ಯಾವ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳೂ ಇಲ್ಲ ವಿಕೆಂದರೆ ಪ್ರಪರಿಚಗತಮಾದೆ ಸಕಲ 
ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ತಿತಿಲಿಯಗಳು ಆಅತ್ಮಸನಿಗಿ ಹಾಗೆಯೇ ಅನಾದಿ 
ಕಾಲದಿಂದ ಪ್ರಣಾಹರೂಪವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯಾ ಸರಿಬಂಧವಾಗಿ ಬಂದ ದೇಹಾದಿಗಳ ಸಂಪ 
ರ್ರವುೂ ಆತ್ಮನಿಗಿಲ್ಬ. ಸುಖದ ಖಸಹಕಾರಿಗೆವಾದ ದೇಹ ಅಪೂರ್ವ ಮುಂತಾದುವು 
ಗಳಿಂದ ಜೀವನು ಬಳಲಿ, ಸ್ವಷ್ಟ ಸುಖುದೆಂತೆ ಸ್ವರ್ಗಾದಿಗತೆವಾದ ಸೌಖ್ಯವನ್ನು 
ಬಯಸುವವನು ಈ ಒಬಂಧನಗಳಾವುವೂ ಆತ್ಮನಿಗಿಲ್ಲವಾದ.ವಠಿಂಡ ಆತ್ಮನೆ 
ವರಿಪೂರ್ಣಕಾವುರು ಆದರೆ ಜೀವಾತ್ಮರಿಗೆ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಒಭಾವಕೈ ತವಾದ 


ಐಶೇಷವೊಂದೇ ತೋರಿಬರುವುದು 


೩೬. ವರಮೇಶ್ವರನೇ, ಪಂಚೀಕ್ಛತವಾದೆ ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿ ಮಕಾಭೂತಗಳಿಂದೆ 
ಸ್ಥೂಲಜೀಹೆವೂ, ಅಪಂಇತೀಕ್ಟ ತ ಮಹಾಭೂತೆಕಾರ್ಯವಾದ ಲಿಂಗಕರೀರವೂ, 
ಜೀವಾತ್ಮರ ಸ್ಥೂಲಶರೀರಗಳೆಥಿಸುವುವು ಇವೆರಡೂ ಜಡವಸ್ತುಗಕೇ, ಆದಕೆ ಆ 


103 


ಶ್ರೀ ಶವಗೀತಾ 


ಅತೆಸ್ತ,ದಾರೋಪಂಣಮಾತನೋತಿ 
ಶ್ರುತಿಃ: ಪುರಾರೇ ಸುಖಹುಃಖಯೋಸ್ನದಾ | ae 11 


ನಮಸ್ಸಚ್ಚೆವೆಂಭೋಧಿಹಂಸಾಯು ತುಭ್ಯಂ 

ನಮಃ ಕಾಲಕಂಠಾಯ ಕಾಲಾತ್ಮಕಾಯು | 

ನಮಸ್ತೇ ಸಮಸ್ತಾ ಘಸಂಹಾರಕರ್ತ್ರೇ 

ನಮಸ್ತೇ ಮೃಷಾ ಚಿತ್ತವೃತ್ತೋಕಘೋಕ್ರೇ || a೭ || 





ಜಡಾತ್ಮಕಗಳಾದ ಎರಡು ದೇಹೆಗಳ್ಲಿಯೂ ಜೈ ತಷ್ಯತಾದಾತ್ಮ್ಯೃವುಂಟಾಗಿ ಅವು 
ಚಿತ್ತಂಬ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಹಡೆದಿರುವುವು ಆ ಎರಡು ಏಧವಾದ ಜೀಹೆಗಳಿಗೂ 
ಸಂಭವಿಸುವ ಸುಖದುಃಖಾನುಭವಗಳನ್ನು ತಾದಾತ್ಮ್ಯೃದಿಂದ ಪ್ರತಿಫಲಿಸುವ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ಶ್ರುತಿಗಳು ಆರೋಪಮಾಡಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವುವು ಒಟ್ಟ ನಲ್ಲಿ ಶುದ್ದ ಚೈತವ್ಯಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಶರೀರವೂ ಸ್ಥೂಲಶರೀರವೂ ಆವರಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆವರಣ ಸಿಮಿಶೃಳವಾಗಿ 
ಒರುವ ದುಃಖಾದಿಗಳನ್ನು ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೂ ಆರೋಪಮಾಡಿ ಹೇಳುವರು ವಾಸ್ತವವಾಗಿ 
ಶುದ್ಧ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧವೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಅಗ್ದಿ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಕೆಂಪಾಗಿರುವ ಕಬ್ಬಿಣಕ್ಕೆ ಚಮ್ಮಹಓಗೆಯ ಏಟು ಬಡಿಯುವಂತೆ, 
ಜೈ ತನ್ಯವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ದೇಹಕ್ಕೆ ದುಃಖಾಮುಭವವರುವುದು ಶುದ್ಧ ಜೈತವ್ಯಕ್ಕಿರುವು 
ದಿಲ್ಲ ಇದೇ ಅರ್ಧವನ್ನೇ “ ದ್ವಾ ಸುಪರ್ಣಾ ಸಯುಜಾ ಸಖಾಯಾ ಸಮಾನಂ ವೃಕ್ಷಂ 
ಪರಿಷಸ್ತಜಾತೇ | ತಯೋರನ್ಯಃಪಿಪ್ಸಲಂ ಸ್ವಾದೃ್ವತ್ರ್ಯ್ಯನಶ್ಶನವ್ರ ಮ್ರೋ ಅಭಿಚಾಕಶೀತಿ 3 
ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ರುತಿಗಳು ಪೃತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿರುವುವು 


೩೭ ಮಹಾದೇವಷೆ, ಪಂರಮಾರ್ಧಕವಾಗಿ ನಿನ್ನಮ್ಮ ಸಾಕಾರನನ್ನಾಗಿ 
ಸ್ತುತಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ಭಕ್ತಿಪರವಶನಾಗಿ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮಾರಾಧನೆಯ 
ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಸ್ತುತಿಸುವೆನು ಹರಮೇಶ್ವರನೇ, ನೀಮ 
ಶುದ್ಧನಾಗಿ ಮಾಯಾಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದವನಾದುದರಿಂದೆ ಹೆಂಸಪನ್ಷಯಂತೆ ಶುಕ್ಷ ವರ್ಣ 


ವಿಶಿಷ್ಟನೆಂದು ಉತ್ರೇನ್ರಮಾಡಿ ಹೇಳುವೆನು. ಈ ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಮಹಾಸಮುದ್ರ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೨ 
! ಶ್ರೀ ಸೊತ ಉವಾಚೆ ॥ 


ಏನಂ ಪ್ರಣಮ್ಯ ವಿಶ್ವೇಶಂ ಪುರತಃ ಪ್ರಾಂಜಲಿಸ್ಲಿತೇ | 
ಎಸ್ಮಿತಃ ಪರವೀಶಾನಂ ಜಗದೇ ರಘುನಂದನಃ (| ೩೮ || 


il ಶ್ರೀರಾಮ ಊಉವಮಾಜಚಿಗ॥ 


ಊಪಹಸೆಂಹೆರ ವಿಶ್ವಾತ್ಮೆನ್‌ ವಿಶ್ವರೂಪಮಿಷಂ ತವ | 

ಪ್ರೆತೀತಂ ಜಗದೈ ಳಾತ್ಮ್ಯಂ ಶಂಭೋ ಭವದನುಗ್ರಹಾತ್‌ || ೩೯. i 
ದಲ್ಲಿ ನೀನು ಹಂಸವಕ್ಷಿಯಂತೆ ವಿಹರಿಶುವೆ ಆಂದರೆ ಜ್ಞಾ.ನಗಮ್ಯುನಾಗಿರುವೆ 
ರೋಕೋಷಕಾರಬುದ್ದಿಯಿಂದೆ ಜಗನ್ಹಾಶಕರವಾದ ವಿಷವನ್ನೇ ಕಂರೆದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿ, 
ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೇ ಶಿಕ್ಷಿಸುವ ಯಮನನ್ನೂ ನಿಗ್ರಹಿಸುವಂತಿರುವ ದಿವ್ಯೃಶಕ್ತಿೀ ಯನ್ನು 
ಹಡೆದಿರುವೆ ಅನಾದಿಕರ್ಮ ಸಂಚಿತವಾದೆ ಪಾನರಾಶಿಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ 
ಶರೃಯೂ ನಿನ್ನಲ್ಲುಂಟು ಮಿಧ್ಯಾಭೂತಗನಾದ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಒದಗುವ 
ಸುಖದುಃಖಾದ್ಯಮುಭವಗಳಿಗೆ ನೀನು ಸಾಕ್ಷಿಭೂತವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವೆ ಇಂತಹ 


ನಿನಗೆ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ಸ್ರಣಾಮಮಾಡುವೆನ. ? 


೪೮೨೮೩೯ ಈರೀತಿ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನು ಮಹೇಶ್ವರನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಈಶದತ್ತವಾದ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿ ಅಶ್ಚರ್ಯಪಡುತ್ತು ಸಂಶೋಷಪರವಶನಾಗಿ 
“ ಮಹಾತ್ಮನೇ, ವಿಶ್ವರೂಪನೇ, ಅತ್ಯಗುಧರೂಪವೆನಿಸಿದೆ ಈ ವಿಶ್ವಾಕ್ಟ ತಿಯನ್ನು 
ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡು ನೀನು ಜಗದಾತ್ಮನೆಂಬ ಭಾವವು ನನಗೆ ಬಂದಿರುವುದು 
ನಾನು ನಿನ್ನ ಮಹಿವೆ.ಯೆ ನ್ಹರಿಕೆಮ ಅದಕ್ಕೆ ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹನೇ ಕಾರಣ” 
ಹೀಗೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಧಿಸಲುರೆಂಭಿಸಿದೆಮು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೇತತ 
| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ವಾಚಿ || 
ಪೆಶ್ಚ ರಾಮ ಮಹಾಬಾಹೋ ಮತ್ತೋ ನಾನ್ಯೋಸ್ತಿ ಕಶ್ಚನ | 
! ಸೂತೆ ಉವಾಚ || 
ಇತ್ಯುಕ್ತೈವೋಪೆಸೆಂಜಪ್ರೇ ಸ್ವೈದೇಹೇ ದೇವತಾದಿಕಾನ್‌ || ೪೦ || 


ಮಾಲಿತಾಸಃ ಪುನರ್ಹರ್ಷಾದ್ಯಾವದ್ರಾಮಃ ಪ್ರಸೆಶ್ಯತಿ ! 
ಶಾವವೇವ ಗಿರೇಶ್ಛೃಂಗೇ ವ್ಯಾಪ್ರೆ ಚೆರ್ಜ್ಮೋಹರಿ ಸ್ಥಿತೆಂ ll ೪೧ | 


ವೆದರ್ಶ ಪಂಚೆವದನೆಂ ನೀಲಕಂಶೆಂ ಶ್ರಿಲೋಚೆನೆಂ | 
ಹ್ಯಾಫ್ರುಚರ್ಮಾಂಬರಥೆರಂ ಭೂತಿಭೂಷಿತಎಗ್ರಹಂ Hes I 


ನಾರಾ ಪಾ ನಂ ಪಾನ ಜಾ ರ ಡರ ದ. 





ಳ೦-೪೧ ಮೆುಹಾಬಲಶಾಲಿಯಾದ ಶ್ರೀರಾಮನು ಹೀಗೆ ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಿರಲು 
ಮಹಾದೇವನು ಅವನ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ" ಮಹಾಬಾಹುವೇ, ಈಗ ತಿಳಿದುಕೊ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲ” ಹೀಗೆಂದು ಉಪದೇಶಮಾಡಿ 
ಸಕಲ ದೇವೆತಾತ್ಮಕೆವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ ದೇಹವನ್ನು ಅಂತೆರ್ಧಾನಗೊಳಿಸಿದನೆ. 
ಶ್ರೀರಾಮನು ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಪರನಾಗಿ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಬಿಡುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಮಹಾದೇವನು 
ಎಂದಿನಂತೆ ರಾಮಗಿರಿಯ ಶಿಖರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಘ್ರಾಜಿನದಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ರೂವಾಂತರೆ 
ವಪನ್ತು ವಕಪಡಿಸಿದನು 


ದ ಕ ಛಿ 


ಛಿ ೨೩ ಸೌಮ್ಯ ರೊಸಪದಲ್ಲಿದ್ದ ಮಹೇಶ್ವರಕಲ್ಲಿ ತ್ರೀರತಮನಿಗೆ ಐದು 
ಮುಖಗಳೂ, ಶೀಲವಣ ದ ಕಂರವೂ, ಸೋಮಸೂರ್ಯಾಗ್ತ್ವಿ ಸ್ತರೂಪಗೆಳಾದ ಮೂರು 
ಕಣ್ಣುಗಳೂ ಕಾಣಿಲಾರೆಂಭಿಸಿದುವು. ಆಗೆ ಹುಲಿಯ ತೆರ್ಮವನ್ನೇ ಈಶ್ವರನು ವಸ್ತ್ರವ 
ನಾಗಿ ಧರಿಸಿದ್ದೆಮು ವಿಭೂತಿಯಿಂದ ಲಿವ್ತವಾಗಿ ಪರತಿವನೆ ಡೆ.ಹೆವೆಲ್ಲೌ ಶುಭ್ರವಾಗಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದಿತೆ ಸರ್ಪೆವಷ್ಹೀ ಕ್ವಬಳೆಯೆನ್ಹಾಗಿ ಪಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದನು ನಾಗದೇ 
ವಪತೆಯೇ ಶಂಕಶೆನಿಗೆ ಯ.ಜ್ಞೋಪೆವೀತವಾಗಿದ್ದಿತು ಹುಳಿಯ ಚರ್ಷುವತು 


ಖ್ಯ 
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ಆಧ್ಯಯ ೭ 


ಫಣಿಕೆಂಕಣಭೂಷಾಢ್ಯಂ ನಾಗಯೆಜ್ಞೊ ೀಹವೀತಿನೆಂ 1 


ವ್ಯಾಫ್ರುಜಚೆರ್ಮೋತ್ತರೀಯಂ ಚೆ ವಿಮ್ಯುತ್ತಿಂಗೆಜಬಾಧರಂ !1 ೪೩ Il 
ಏಕಾಕಿನಂ ಚಂಪ್ರಮಾಳಿಂ ವರೇಣ್ಯಮ ಭೆಯುಪ್ರದಂ | 

*ೆತುರ್ಭುಜಂ ಖಂಡಹೆರಶುಂ ಮ್ರುಗಹೆಸ್ತಂ ಜಗತ್ತತಿಂ | ೪೪ || 
ಆಥಾಜ್ವಂರಾ ಪುರಸ್ತ ಸ್ಯ ಪ್ರಣಮ್ಯ್ಯೋಪೆನಿವೇಶ ಸಃ | 

ಆಧಾಕ ರಾಮಂ ದೇವಮವೇಶೊೋ ಯೆದ್ಯೆತ್ರೆ ಷು ಶಿಮಭೀಪ್ಪೈೈಸಿ || ೪೫ || 
ತತ್ಸರ್ವಂ ಪೃಚ್ಛೆ ರಾಮ ತ್ವೆಂ ಮತ್ತೋ ನಾನ್ಯೋತಸ್ತಿ ಶೇ ಗುರುಃ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀಪೆದ್ಧಪುರಾಣೇ ಶಿವಗೀತಾಸೂಪೆನಿಷತ್ತು ಬ್ರಹೆ ಓವಿ ದ್ಯಾಂಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಪ್ರ್ರೈ € ಶ್ರೀಶಿವರಾಘವಸಂವಾಪೇ ವಿಶ್ವರೂಪೆಸೆಂದರ್ಶನ 
ಯೋಗೋ ನಾಮ ಸೆಪ್ತಮೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 








ಉತ್ತರೀಯವನ್ನಾಗಿಯೂ, ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಹೊಳೆಯುವ ಕೂದಲನ್ನು ಜಬಾಕಲಾಪ 
ವನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದನು 

೪-೪೫ ಹಾರ್ವತೀವಿರಹಿತವಾದ ಶರೀರದಿಂದಲ್ಕೂ ಚಂದ್ರಭೂಷಿತವಾದ 
ಶಿರೋಭಾಗದಿಂ ದಲೂ, ಅಭಯಮುಪ್ರೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಹಸ್ತದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ, 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ಪರಶ ವೆಂಬ ಆಯುಧವನ್ನೂ ಜಿಂಕೆಯ ಮರಿಯನ್ನೂ ಧರಿಸಿದ್ದನು 
ಹೀಗೆ ಲೀಲಾವೇಷಢಾರಿಯಾಗಿದ್ದ ಪರತಿವಮು ತನ್ನ ಮುಂದೆ ವಿನೀತನಾಗಿ ವವ-ಸ್ವರಿಸಿ 
ನಿಂತಿರುವ ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ತನ್ನ ಪಕ್ಕ ದಲ್ಲಿಯೇ ಕುಳ್ಳಿ ರಿಸಿಕೊಂಡ್ಕು, ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡ 
ಜೀಕೆಂದಿರುವ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗ-ನ್ರೂ ಪ್ರ ತ್ತಿ ಸಒಹುದೆಂದು ಭರವಸೆಯಿತ್ತಮ ಮತ್ತು 
ಮಾನವರಿಗೆ ಸರ್ವಸಲಭವಾಗಿ ಬರುವ 'ಅಜ್ಞಾನಕೃತವಾದ WFR ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೂ 
ಸಿದ್ಧಾಂತರೂಪವಾಗಿ ಉತ್ತರ ಹೇಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ತನಗಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾರಿಗೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳಿ ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಶಿಷ್ಯ ವಾತ್ಸಲ್ವದಿಂದ ನೋಡಿದನು 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಪುರಾಣಾಂತರ್ಗತೆವಂದ ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವರೂಪ 


ಸ 


೨ದರ್ಶನಯೋಗವೆಂಬ ಏತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದೆದು 
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[| ಶ್ರೀಕಿ ॥ 


ಶೀ ಶಿವಗೀತಾ 


| ಅಥಾಷ್ಟೈಮೋತಧ್ಯಾ ಯಃ !! 


4 ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ ಗ 


ಪಾಂಚಭೌತಿಕ ಜೀಹಸ್ಯೆ ಚೋಶ್ಪೆತ್ತಿದ್ದಿ ಲಯ ಸ್ಥಿತಿಃ ! 


ಸ್ವರೂಪಂ ಚೆ ಕಥಂ ದೇವ ಭಗವನ್‌ ವಕ್ತುಮರ್ಹಸಿ | ೧ || 


! ಶ್ರೀ ಮಹುಹಾದೇವ ಉವಾಚೆ ॥ 
ಪಂಚಭೂತೈಸ್ಸಮಾರಜ್ಬೋ ದೇಹೋಂಲಳಂಯುಂ ಹಾಂಚಭೌತಿಕಃ ! 
ತತ್ರ ಪ್ರಧಾಸಂ ಸೃಥಿನೀ ಶೇಷಾಣಾಂ ಸಹಕಾರಿತಾ Hol 


ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಹೆರಶಿವಾನುಗ್ರೆಹೆದಿಂದಲೇ ತತ್ತಾರ್ಧವೆನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿ 
ದಿದ್ದರೊ, ತ್ರೀರಾಮೆಮ ಶಿಮಾಜ್ಞೇಯಂ ತೆಯ, ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಾರ್ಧವಾಗಿಯೂ, 
ತನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸದುತ್ತರವನ್ನು ಸಾಕ್ಲಾತ್‌ವೆರೆಶಿವೆನಿಂದಲೇ ಹೇಳಿಸಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿ 
ಲಾಷೆಯಿಂದಲೂ, ಮೊದಲು ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಶ್ತೆಮಾಡಿದನು.. *ಷಡ್ಸುಣ್ಟೆಶ್ವರ್ಯ ಪರ 
ಪ್ರೂರ್ಣನಾದ ಮುಹಾದೇಪನೇ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರವೆನಿಸಿದ ಲಿಂಗಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪಂಚ 
ಭೂತಾತ್ಮಕವುದ ಸ್ಥೂಲ ಡೇಹೆವು ಹುಟ್ಟುವುದು ಹೇಗೆ? ಕೊನೆಗೆ ಅದು ಲಯ 
ಹೊಂದುವ ಕ್ರಮೆವೆಂತು ೨ ಈದೆರೆ ಸ್ವರೂಪವೇನು ೨ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ನನಗೆ 


ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು? 


೨-೬ ಮೆಹಾದೇವನು ಶಿಷ್ಯ ವಾತ್ಸಲ್ಯವನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮನಲ್ಲಿ ತೋರ್ಪಡಿ 
ಸುತ್ತಾ ರಾಮನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರರೂಪವಾಗಿ ಶೀಗೆ ನುಡಿದನು. **“ಸಕಲರಿಗೂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮ 
ಜರಾಯು ಜೋತಂಡಜಕ್ಸೈೈವ ಸ್ರೇದಜಶ್ಲೋದಿದಸ್ವ್ಮಧಾ ! 
ಏವಂ ಚಿತುದ್ರಿಧೂ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ದೇಹೋ ಯೆಂ ಸಾಂಚೆಭೌತಿಕಃ 11೩1 


ಮಾನಸಸ್ತು ಪರಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ದೇವಾನಾಮೇವ ಸ ಸ್ಮೃತಃ! 
ತತ್ರೆ ವಶೇ ಪ್ರಥಮತಃ ಪ್ರಧಾನತ್ತ್ವಾಜ್ಜರಾಯುಜಂ | ೪ | 


ಶುಕ್ಲ ಶೋಣೆತೆಸಂಭೂತಂ ಪಿತ್ರೋರೇವ ಜರಾಂರುು ಜಂ | 
ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಗರ್ಭಾಶಯೇ ಶುಕ್ಣೆಂ ಖಮುತುಶಕಾಲೇ ವಿಶೇದ್ಯದಾ 11 ೫ | 


ಯೋಪಷಿತೋ ರಜಸಾ ಯುಕ್ತಂ ತದೇವ ಸ್ಯಾಜ್ಞರಾಯೊು ಜಂ | 
ಜಾಹುಳ್ಳಾದ್ರಜಸಃ ಪ್ರೀ ಸ್ಯಾಚ್ಛಕ್ಲಾಧಿಕ್ಕೇ ಪುಮಾನ್ಬ್ಚೆವೇತ್‌ || ೬. || 


ಹಾಟ ಇಡಿಎಸಾಸ್‌ಇಡಿಐಾನಾಪಾಚಸಾನಾಾವಾಾರಾರಾ,.. ಸ್‌ ಹ 





ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿರುವ ಈ ಸ್ಲ್ಹೂಲ ದೇಹವು ಪೃದಿವ್ಯಾದಿ ಪಂಜಭೂತಗಳಿಂದ 
ನಿರ್ಮಿತವಾದುದು ಅವುಗಳ ಸಮ್ಮಿಳನದಿಂದ ಈ ದೇಕಹವುಂಬಾಗಿ ಇದು ಪಾಂಜ 
ಭೌತಿಕವೆನಿಸಿಜಿ ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನ್ವ್ರದಿವನೀಭಾಗವೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದು ಉಳಿದ 
ಜಲಾಂಶಾದಿಗಳು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವು ವೃಧಿವೀಭಾಗಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿ 
ಗಳಾಗಿರುವುವು 


ರಿ ವಂಚೀಕೃತ ಪಂಚಭೂತಗ2ಂದ, ಜರಾಯುಜ್ಕ ಅಂಡಜ, 
ಸ್ವೇದಜ್ಕ ಉದ್ದಿಜ್ಜಗಳೆಂಬ ನಾಲು ವಿಧಗಳಾದ ಸ್ಥೂಲಶರೀರಗಳು ಅವರವರ 
ಕರ್ಮಾಢೀನವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವುವು ಮಾನವಶರೀರವೆಫಿಸಿದ ಇಚ್ಛಾ ಕಲ್ಪಿತದೇಹವು 
ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಇರುವುದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಾಲು ವಿಧದ ಸ್ವೂಲದೇಹಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲನೆ ಯಹೇ ಜರಾಯುಜ ಅದೇ ಮುಖ್ಯವಾದುದು 


೫-೬. ಜರಾಯುವೆಂದರೆ ಗರ್ಭದಚೇಲ ಇದರಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬರುವ 
ಮನುಷ್ಯನಶ್ತಾವಿಗಳ ಶರೀರಗಳು ಜರಾಯುಜಗಳು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ರಜೋದರ್ಶನ 
ವಾದ ದಿನದಿಂದೆ ಹದಿನಾರು ದಿನಗಳವರೆಗಿರುವ ಕಾಲವನ್ನು ಯತುಕಾಲವೆನ್ನುವರು 
ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಮೂರ.ದಿನಗಳು ಕಳೆದು ಉಳಿದ ಯತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹ್ರ್ರೀಪುರುಷರ ಪರಸ್ಕೃರ 
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ಶುಕ್ಲೆಶೋ*ೆತಯೋಸ್ಸಾಮ್ಯೇ ಜಾಯತೇ ತು ನಪುಂಸತೆಃ | 
ರುತುಸ್ಟಾತಾ ಭಮೇನ್ಹಾರೀ ಚಿತುರ್ಥೇ ದಿವಸೇ ತತಃ lal 


ಖತುಶಕಾಲಸ್ತು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಆಸೋಡಶದಿನಾವಧಿ 
ತತ್ರಾಯುಗ್ಮದಿನೇ ಸ್ತ್ರೀ ಸ್ಯಾತ್ರುಮಾನ್ಯುಗ್ಮದಿನೇ ಭಮೇತ್‌ |! ಆ || 


ಷೋಡಶೇ ದಿವಸೇ ಗರ್ಭೋ ಜಾಯತೇ ಯದಿ ಸುಭ್ರುವಃ | 
ಚೆಕ್ರೆವರ್ತೀ ತದಾ ರಾಜಾ ಚಾಯುತೇ ಸೆ ನೆ ಸೆಂಶಂತೌಃ || ೯ || 


ಸಂಪ 


ಪರ್ಕದಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಯೆರ ಗರ್ಭಾಶಯೆದಲ್ಲಿ ಪುರುಷರ ವೀರ್ಯವು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದು 
ಪುರುಷರ ಶುಕ್ಲವು ಸ್ತ್ರೀಯ ಶೋಣಿತದೊಡನೆ ಗರ್ಭಕೋಶದಲ್ಲಿ ನೇರುವುದರಿಂದ 
ಜರಾಯುಜದೇಹವು ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ಕ್ಸತ್ತಿಯಾಗುವುದು ಹಾಗೆ ಮೇಳನವಾಗುವಾಗ 
ಪ್ರೀಯ ರಜೋಭಾಗವು ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದರೆ ಪ್ರೀಯ ಆಕಾರವೂ, ಪುರುಷನ ಶುಕ್ಲ 
ಭಾಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ಪುರುಷಾಕಾರವೂ ಆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವುದು 


ಪಳ ಶುಕ್ಲ ಶೋಣಿತಗಳು ಸಮಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದರೆ ನಪುಂಸಕಾಕಾರದೆ 
ದೇಹವುದಯಿಸುವುಮ ರಜಸ್ತಲೆಯಾದ ಪ್ರೀಯ ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ ಸಾನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಆಕೆಯು ಖತ.ಸ್ಪ್ಯಾತಳೆನಿಸುವಳು ಹದಿನಾರು ದಿನಗಳ ಪರ್ಯಂತ 
ವಿರುವ ಆಕೆಯ ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಐದು, ಏಳು, ಒಂಭತ್ತು ಈ ವಿಷಮ ಸಂಖ್ಯೆಯ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಜನನವೂ. ಆರು, ಎಂಟು ಮೊದಲಾದ ಸಮಸಂಖ್ಯೆಯ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಪುರುಷ ಜನನವೂ ಸಂಭವಿಸುವುದು 


೯-೧೦ ಆದರೆ ಹದಿನಾರನೆಯ ದಿವಸ ಹ್ರ್ರೀಯೆ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ 
ಪುತ್ರನು ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಮಹಾವ್ಯಕ್ತಿಯೆ ನಿಸುವವು ರಾಜ 
ಸದೃಶವಾಗಿ ಜಭೋಗಿಯಾಗುವವು ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವ ಹಖುತುಸ್ವಾನಮಾಡಿದೊಡ 
ನೆಯೇ ಸ್ತ್ರೀಯು ಯಾರ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡುವಳೋ ತತ್ಸದೃಶವಂಗಿ ಆಕೆಯ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಆ 
ಶುತುಸ್ಲಾತಾ ಯಸ್ಯ ಪುಂಸಃ ಸಾಕಾಂಸ್ರಂ ಮುಖಮೀಕ್ರತೇ! 
ತದಾಕೃೈತಿರ್ಭವೇದ್ದರ್ಭಸ್ತತ್ರತ್ಯೇತ್ಸ್ವಾಮಿನೋ ಮುಖಂ il ೧೦ || 


ಯಾಸ್ತಿ ಚೆರ್ಮಾವೃತಿಸ್ಪೂಸಹ್ಥಾ 4¢ ಜರಾಯುುಸ್ಸಾ ನಿಗೆಷ್ಯತೇ 1 
ಶುಕ್ಲೆಶೋಣೆತಯೋರ್ಯೋಗಸ್ತಸ್ಮಿನ್ಸೇವ ಭವೇಷ್ಯತಃ Il ೧೧ || 


ತತ್ರ ಗರ್ಭೋ ಭೆವೇದ್ಯಸ್ನ್ಮೂತ್ತೇನ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಜರಾಯೆಂಜ: 1 
ಆಂಡಜಾಃ ಪೆಸ್ತಿಸರ್ಸಾದ್ಯಾಕ ಸ್ತೇದಜಾ ಮಶಕಾದಯುಃ H as || 


ಇವ 
ಉದ್ದಿಜ್ಞಾಸ್ತೈಣಿಗುಲ್ಮಾದ್ಯಾ ಮಾನಸಾಶ್ಚ ಸುರರ್ಷಯಃ! 


ಜನ್ಮಕರ್ಮವಶಾದೇವ ನಿಷಿಕ್ಷಂ ಸ್ಮರಮಂದಿರೇ Il ೧೩ ॥| 
ಗರ್ಭಪಿಂಡವುದಯಿಸುವುದು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀಯು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವತಿಯ 


ಮುಖವನ್ನೆ ನೋಡಬಜೇಕು 


೧೧-೧೨ ತೆಳುವಾದ ಚರ್ಮದಿ:ದ ಆವೃತವಾದ ಗರ್ಭಕೋಶಕ್ಕೆ ಇಜರಾಯೆ 
ವೆಂದು ಹೆಸರು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಶ್ರ್ರೀಪುರುಷರೆ ಶುಕ್ಲೆ ಮತ್ತು ಶೋಣಿತ ಇವುಗಳ 
ಸಂಸರ್ಗವುಂಬಾಗಿ, ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತು ಅದು ಗರ್ಭವೆನಿಸಿ ಬೆಳೆಯುವುದು ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಅಂತಹ ದೇಹಕ್ಕೆ ಜರಾಯು ಜವೆಂದು ಹೆಸರು ಮೊಟ್ಟೆ ಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಪಕ್ಕಿ, ಹಾವೆ ಮುಂತಾಡುಪುಗಳು ಅಂಡಜಗಳು ನೊಣವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗತು 


ಯ 


ಬೆವರಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟುವುವು ಅವು ಸ್ವೇದೆಜಗಳಿನಿಸುವುವು 


೧೩-೪ ನೆಲವನ್ನು ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಹುಟ್ಟುವಂತಹೆ ಮರಗಿಡಗಳು 
ಉದ್ದಿ ಜ್ಞ್ಜಗಳು ಯೋಗಶಾಸ್ರ್ರ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಕೆಲ್ಕನೆಯಂತೆ ಹುಟ್ಟುವ 
ದೇಹಗಳು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ವುತ್ತು ಯಷಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವು ಪೂರ್ವ 
ಜವ ಕರ್ಮವೆಶದಿಂದ ಜನ್ಮತಾಳುವೆ ಪ್ರಾಣಿಯು ಸ್ತ್ರೀಯೋಕಿಯೆಲ್ಲಿ ಪುರುಷ 


ರಜಸ್ಪಂಪರ್ಕದಿಂದ ಮೊದಲನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಕೆ.ವಲ ದ್ರವರೂಸದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಶುಶ್ಲೆಂ ರಜಸ್ನೆಮಾಯುಕ್ತೆಂ ಪ್ರಥಮೇ ಮಾಸಿ ತೆದ್ದೆ ವಂ! 
ಬುಹ್ಟುಡೆಂ ಕಲಲಂ ತತ್ಸ್ಟ್ಯಾತ್ತತಃ ಪೇಶೀ ಭವೇದಿದಂ | ೧೪ || 


ಸೇಶೀ ಘನೆಂ ದ್ವಿತೀಯೇ ತು ಮಾಸಿ ಪಿಂಡಃ ಪ್ರೆಜಾಂಕುತೇ 1 
ಕೆರಾಂಘಿಶೀರ್ಷಕಾದೀಸನಿ ತ್ರತೀಯೇ ಸೆಂಭವಂತಿ ಹಿ |! ೧೫ || 


ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಶ್ಚ ಜೀವಸ್ಯ ಚೆತುರ್ಥೇ ಮಾಸಿ ಜಾಯತೇ | 
ತತಶ್ಚಲತಿ ಗರ್ಫ್ರೋಇಪಿ ಜನನೀಜಶೆರೇ ಸ್ವತಃ Hh ೧೬ 1 


ಪುತ್ರೆಶ್ಲೇಷ್ನೆಸ್ಷಿಣೇ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಕನ್ಯಾ ವಾಮೇ ಚೆ ತಿಷ್ಮತಿ 
ನಪುಂಸಕಸ್ತೂದೆರಸ್ಯ ಭಾಗೇ ತಿಷ್ಮೆತಿ ಮಧ್ಯತಃ || ೧೩ | 


i —————S— Se SS ಭಾ ಪಾವಾ ಸ ಭಾ 





ಇದೇ ಗರ್ಭೋತ್ತತ್ತಿಯೆಕ್ರಮ ಮೊದಲನೆಯ ತಿಂಗೆಳಲ್ಲಿ ಆ ದ್ರವವು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಗುಳ್ಳೆಯ ಆಕಾರವನ್ನು ತಾಳುವುದು ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಸರಿನಂತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಗಟ್ಟಯಾಗು 
ವುಮ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಘನೀಭೂತವಾಗುವುದು ಹೀಗೆ ಒಂದೇ ತಿ6ಗಳಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಗರ್ಭಪಿಂಡವು ಹಾಲ್ಪು ಅವನ್ನ ಗಳಷ್ಟು ವಡೆಯುವುದು. 


ದ್ರ 
ತಾ 
೬ 


೧೫-೧೬ ಇರೆಡನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಒಂದು ಉಂಡೆಯೆಂತಾಗುವುದು. 
ಮೂರನೆಯ ತಿಂಗಳಿಫಲ್ಲಿ ಸ್ಸ್‌, ಹಾಲು, ತಲೆ ಇವುಗಳ ಆಕಾರವುದಯಿಸುವುದು 
ಹಾಲ್ವನೆಯೆ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವನಿಗೆ ಉಪಾಧಿಯೆನಿಸಿದ ಲಿಂಗದೇಹೆವುದ್ಧವಿಸುವುದೆ 
ಐವನೆಯ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭವು ಸ್ತ್ರೀಯ ಉದರದಲ್ಲಿ ಚೆಲಿಸಲರೆಂಭಿಸುವುದು 


೧೭-೧೮ ಗರ್ಭವು ಪ್ರರುಷಾಕಾರ ಪೆಡೆಯೆುುವುವಾದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯ ಬಲಗಡೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೀಯ ಆಕುರವುಳ್ಳದ್ದಾದರೆ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಥಪುಂಸಕಾಕಾರೆ 
ವಾದರೆ ಹ್ರ್ರೀಯ ಜದೆರೆಮೆಧ್ಭದೆಫ್ಲಿಯೂ ಚಲಿಸುವುದು ಪ್ರಂಜನನವಾಗುವು 
ದಾವರೆ ಆಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯು ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಶಿರಿಗಿಕೊಂಡು ಮಲಗುವಳು 
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ಅಧ್ಯಯ ೮ 


ಅತೋ ದೆಸ್ತಿಐಪಾರ್ಶೇೇ ತು ಶೇತೇ ಮಾತಾ ಪುಮಾನ್ಯದಿ 1 
ಅಂಗೆಪ್ರೆತ್ಯಂಗೆಭಾಗಾಶ್ಚ ಸೂಸ್ಮ್ಮಾಸ್ಸು ್ಯಂರ್ಮುಗಪತ್ತದಾ | ೧೮ ॥ 


ಕುಹಾಂತು ಶ್ಮಶ್ರು ಪಲತಾದೀನ್‌ ಜನ್ಮಾನಂತರಸಂಭರ್ವಾ | 


ಚೆತುರ್ಧೇ ವ್ಯಕ್ತ ತಂ ತೇಷಾಂ ಭಂವಾನಾಮಪ ಜಾಯಂತೇ 11 ೧೯ || 
ಪುಂಸಾಂ-ಸ್ಲೈೆ ಯಾದಂಯೋ ಭಾವಾ ಭೀರುತ್ತಾದ್ಯಾಸ್ತು ಯೋಷಿತಾಂ | 
ನಸುಂಸಳೇ ಚೆ ತೇ ಮಿಶ್ರಾ ಭೆವಂತಿ ರಘುನಂದನ [| ೨೦ || 


ಮಾತೃಜಂ ಚಾಸ್ಟೆ ಹೃದಯಂ ವಿಷಯಾನಭಿಕಾಂಕ್ಷ್ಚತಿ! 
ತತೋ ಮಾತೆರ್ಮೆನೋಇಂಭೀಷ್ಟಂ ಕೊರ್ಯಾದ್ದರ್ಭನಿವೃದ್ದಯೋ 1೨೧ || 


ವ ರ ರಂ ಅಂ Te 
—— —_———_————~—— ಬವ ವರ ಅವಕಾಸ ಪಾಘೂಕಾಣಾಣಾಗಾಗಗಾಣಾಣಾಹ 





ಆ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿಯೇ ಕರಚರಣಾದಿ ಅಂಗಗೆಳೂ, ಬೆರಳು ಮುಂತಾದ ಪ್ರತ್ಯಂಗಗಳೂ 
ಅ್ರಮಕ್ರ ಮವಾಗಿ ತಗತೆ ನ್ನಮವಾಗುವುನು 


೧೯-೨ರಿ  ಇಹನನವಾದ ಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟುವಂತೆಹೆ ಕೂದೆಲು, ಹೆಲ್ಲು ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಆವಯೆವಗಳೆಲ್ಲಾ ನಾಲ್ವನೆಯೆ ತಿಂಗಳಿನಲಛಿಯೇ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟುವುವು ಅದೇ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷಾನುಗುಣವಾಗಿ ಭಾವವೂ 
ಉದ್ಭವಿಸುವುದು ಘೈೇರ್ಯಸ್ಸೈೊರ್ಯಾದಿಭಾವೆಗಳೂ ಪುರುಷಗರ್ಭಕ್ಕೂ, ಚಾಂಚಲ್ಯ, 
ಭಯ ಮುಂತಾದೆ ಭಾವಗಳು ಸ್ತ್ರೀಗರ್ಭಕ್ಕೂ, ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಮಿಶ್ರಣವು ನಪುಂಸಕ 
ಗರ್ಭಕ್ತೂ ಸಂಭವಿಸುವುವು 


೨೧.೨.೨ ಮಾತೃಗರ್ಭೆಸ್ತವಾದೆ ಆ ಗೆರ್ಭಪಿಂಡವು ಆ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಏಷಯೆಸುಖಗಳನ್ನ್ನು ಬಯಸುವುದು ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ತಾಯಿಯು ನಾಮಾ ರೀತಿಯೆ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಲಯೆಸುವಳು ಗೆರ್ಭಪಿರಿಡದ ಜೆಳೆವಣಿಗೆಗಾಗಿ ಆಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತಾಯಿಯ ಮನೋ ಭೀಷ್ಟ ವನ್ನು ಸಲ್ಲಿನುತ್ತಿರೆಜೀಕು ಹೀಗೆ ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ 
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ಶ್ರೀ ತಿವಗೀತಾ 
ತಾಂ ಚೆ ದ್ವಿಹೃದಯಾಂ ನಾರೀಮಾಹುರ್ದಾಹೃದಿನೀಂ ತತಃ | 
ಅದಾನಾದ್ದೌಹೈದಾನಾಂ ಸ್ಕುರ್ಗರ್ಭಸ್ಯೆ ವ್ಯಂಗೆತಾದೆಯಃ |! ೨೨ |! 


jc. ಷಂಶೋ ಲೋಭೆಸ್ತದೇವಾರ್ಥಂತುತಶೇ ಸುತಃ | 
ವೃದ್ಧಂ ಚೂಚನೇ ಚಿತ್ತಂ ಮಾಂಸಶೋಣಿತಪುಷ್ಟತಾ | ೨೩ || 


ಷಷ್ಠೆ €5ಸ್ತಿ ಸ್ತಾಲಯೆ೨ನಖರಕೇಶರೋಮವಿವಿಕ್ತೌ ತಾ | 
ಬಲವರ್ಣೌ ಚಜೋಮವೆಚಿತಾ ಸಪ್ತೆಮೇ ತ್ವಂಗೆಪೂರ್ಣತಾ H ೨೪ | 


ಪಾದಾಂತೆರಿತಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಶ್ರೋತ್ರರಂಥ್ರೇ ಪಿಧಾಯ ಸೆ | 
ಉದ್ವಿಗ್ನೋ ಗರ್ಭಸಂವಾಸಾಪಸ್ತಿ ಗರ್ಭಭಯಾನ್ವಿತಃ || ೨೫ || 





ಎರಡು ಶ್ಟ್‌ ಶೈ ದಯೆ.ಗಳಿರೆವುದರಿಂದ ಗರ್ಭಿಣಿಯನ್ನು ದೌಹ್ನ ೈದಿನಿಯೆ ಮ್ಲುವರು 
ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಇಷ್ಟಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸದಿದ್ದ ಕೆ ಜಾ ತಿಶುವು ಅಂಗ 
ಜರ 0 : ಅಧವಾ ಬುದ್ದಿಶೂನ್ಯುವಾಗಿಯೋ ಆಗುವುದು 


S೩ಿ—-ಅಭ ತಾಯಿಯು ತನ್ರ ಬಯಕೆಯ ಕೌ ಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಿಷಯವನ್ನು 
ಅತಿಯಾಗಿ ಇಚ್ಛಿಸುವಳೋ, ಅದೀ ವಸ್ತುವನ್ನೇ ಮುಂದೆ ಜನಿಸುವ ಶಿಶುವೂ 
ಅವೇಶ್ಷಿಸುವುದು ಐಪವನೆಂಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿಯೇ ತಿಶುವಿಗೆ ಜ್ಞಾ ಸನೋತ್ಸ ತ್ತಿಯಾಗು 
ಪುದು ರಕ ಕೃ, ಮಾಂಸ ಇನ್ರ ಆ ಗರ್ಭಪಿಂಡವನ್ನು ಪುಷ್ಟಿ PY ಆರನೆಯ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮೂಳೆ, ನರ, ಉಗುರು ಕೂದಲು, ರೋಮ ಇವು ಸ್ತ ತ್ಯೆ "ಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ವಾಗಿ ರೂಪ್ರಗೊಳ್ಳು ಪ್ರವು ಏಳನೆಯ ತಿಂಗಳಿವಫ್ಸಿ ಬಲ, ಬಣ್ಣ ಇವು ಪ್ರತಿ ಅವ 


ಯವದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಿವೃದ್ದಿಹೊ ಅಮವುಮ 


೨೫೩.೨೬. ಸಪ್ತಮಮಾಸದಲ್ಲಿ ಶಿಶುವು ಮಾತ್ಸ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಎರಡು ಕ್ಟೈಗ 
ಳನ್ನೂ ಕಾಲು ಸಂದಿಯಿಂದ ತಂದ್ಕು ತನ್ನ ಎರಡು ಕೆಐಗಳನ್ನೂ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುಪ್ರಮ್ಮ ಮತ್ತು ಆ ಶಿಶುವಿಗೆ ಆಗ ಭೂತಭವಿಷ್ಯದ ವಿಚಾರಗಳು 
ಸ್ವ್ರರಿಸಿ ಮುಸ್ಸಿಗ ಇಉದ್ವೇಗವುಂಟಾಗುವ್ರದು. ಗರ್ಭವು ಯಾವ ರೀತಿ ತಿರುಗು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮ 
ಅನಿರ್ಭೊತೆಪ್ರ ಜೋಧಥೋತಸೌ ಗರ್ಭದುಖಾದಿಸಂಯುತಃ 1 
ಹಾ ಕಷ್ಟಮಿತಿ ನಿರ್ವಿಜ್ಹಃ ಸ್ವಾತ್ಮಾನೆಲ ಶೋತುಚಿತೈಧ || ೨೩. || 
ಆನುಭೂತಾ ಮಹಾಸೆಹ್ಯಾಃ ಪುರಾ ಮರ್ಮಚ್ಛೆದೋಕಸಕ್ಟತ್‌ ] 
ಹೆರಂಭೆವಾಲುಕಾಸ್ತಹ್ಹಾ ಮಾಂ ದಹಂತ್ಯೆಸುಖಾತ್ರ ಯಾಃ 11 2೭ | 
ಜರರಾನಲಸಂತಸ್ತಾಃ ಪಿತ್ತಾಖ್ಯರಸದಿಪು ಷಃ | 
ಗರ್ಭಾಶಂಕೇ ನಿಮುಗ್ರೆರಿ ತು ದಹಂತ್ಯೆತಿಭೈಶಲ ಹಿ ಮಾಂ 11 ೨೮ || 


ಔದರ್ಯಕ್ರಿಮಿವಕ್ರಾಣಿ ಕೊಟಶಾಲ್ಮಲಿಕೆಂಬಳ್ಳಿಃ | 
ತುಲ್ಯಾನಿ ಚೆ ತುದಂತ್ಯಾರ್ತೆಆ ಪಾರ್ಪ್ತಾಸ್ಲಿತ್ರೆಕೆಚಾರ್ದಿತೆರಿ i ೨೯ 





ವುದೋ ಎಂಬ ಭಯವೂ, ಮುಂದಿನ ಜೀವನದ ಹಿಂಸೆಯೂ, ಹಿಂದಿನೆಜವ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಪಟ್ಟಿ ಜೀವನದ ದಃಖುವೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕಳವಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಆಗೆ 
ಸಂಕುಟಿತವಾಗಿರುವ ಮಾತ್ಸಗರ್ಭೆದೆ ದುಃಖವೆನ್ನೂ ತಾಳಲಾರದ ಆಯ್ಯೋ ಕೆಷ್ಟವು 
ಎಂದು ಗೋಳಈಡುವುದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ವಿಶೇಷವಾದ ದುಖಾರುಭವೆ 
ಹೊಂದುವುದತ 

೨೭-೨೮ ಶಿಂಂದಿನೆ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದ. ವೌಸಫೆಲವವ್ಸಿ ನರಕದಲ್ಲಿ 
ಯುಮತಶಿಕ್ಷೆಯಿಂದ ಆನುಭವಿಸಿದ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಶಿಶುಪ್ರ ಈರೀತಿ 
ಶೋಶಿಸುವುದು--ಅಜ್ಯೋ! ನರಕದಲ್ಲಿ ನೆನ್ನನ್ನು ಯಮದೂತರು ಮರ್ಮಭೇದಳ 
ವಾದ ಶಿಕ್ಲೆಗಳಿಂದ ಹಿಂಸಿಸಿದರು ಕಾದ ಮರಳಿನ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಿಸಿ ನವ್ಹ ದೇಹೆ 
ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹುಶಿಸಿದರು ಈ ಗೆರ್ಬ್ಜದಲ್ಲಾದರೊ ಮಾತ್ಮಗರ್ಭಗತವಾದ 
ಜರರಾಗ್ದಿಯೆಖ ನನ್ನನ್ನು ಸುಡೆತಿ ರುವುದು ಪಿತ್ತರೆಸಮೇ ಮೊದಲಾದ ಕಾರೆ 
ರಸಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಹಿಂಸೆ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ ಅಯ್ಯೋ! ಈಗೇನು ಮಾಡಲಿ ಎಂದು 
ಗರ್ಭಪಿಂಡವು ಔರಿತಹಿಸುವುದ್ದು 


A 


೨೯.೨೩ ರಿ ಮಾತೃ್ಚವಿನ ಉದರೆಗೆತವಾದ ಕ್ರಿಮಿಗೆಳು ಗೆರ್ಭಪಹಿಂಡವೆಮ್ಟ್ದು 
ಳಚ್ಛ್ಚುವಾಗ ಅದಕ್ಕು ಮುಳ್ಳಿನ ರಾಶಿಯಿಂದ ಟೆ.ಚ್ಚಿದೆಂತೆ ನೊಂಡಾಗುವುದು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀವಾ 


ಗರ್ಭೇ ಮರ್ಗೆಂಧಭೊಯಿಷ್ಕೇ ಜರರಾಗ್ನಪ್ರೆದೀಪಿತೇ! 
ದುಃಖಂ ಮಲಯಾಷ್ತೆಂ Wi hci ಹಿಂಭಪಾತಜಂ !! ೩೦! 


ಪೂಯಾಸ್ಟೆ ಕ್‌ ಶ್ಲೇಷ್ಟಪಾಂಯಿತ್ತಂ ವಾಂತಾಶಿತ್ವಂ ಚೆ ಯಪ್ಪವೇತ್‌ 1 
ಅಶುಚ್‌ ಕ್ರಿಮಿಭಾವಶ್ಚ್ವ ತತ್ರ್ರಾಪ್ತೆ ಶೈಲ ಗೆರ್ಭೆಶಾಲರಿನಾ || ೩೧ | 


ಗರ್ಭಶಯ್ಯಾಂ ಸಮಾರುಹ್ಯ ದಾಃಖಂ ಯಾದೃಬ್ಮಂಯಾಪಿ ಯತತ್‌ | 


ನಾತಿಶೇತೇ ಮಹದ್ದುಃಖಂ ನಿಶ್ಶೇಷ೦ ನರಸೇಷು ಯತ್‌ | ೩೨ || 
ಏವಂ ಸ್ಮರನ್‌ ಪುರಾ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ನಾನಾಜಾತೀಶ್ವ ಯಾತನಾಃ | 
ಮೋಹಥ್ಲೋಷಾಯುಮಭಿಧ್ಯಾಂತುಸ್‌ ವರ್ತತೇ್ಳಭ್ಯಾ ಸತತ್ರೆರಃ || aa || 


ಇರಾ 





ತಾಯಿಯ ಒರಬಾದೆ ಪಕ್ತೆ ಯ ಮೊತೆಗಳು ಗರ್ಭಪಿಂಡವನ್ನ್ನು ಒತ್ತಿದಾಗ ಅದು 
ಗರಗಸಕ್ಕೆ ಸಿಡಿ ದಂತೆ ವ್ಯಥೆವಡುವುದು ಮಾತ್ಸ ವಿನ ಜರರಾಗ್ದಿ ಯಿಂದ ಚೆಂದು, 
ಕಾಗೆಯೇ ತಾಯಿಯ ದೇಹಜನ್ಮವಾದ ದುರ್ಗಂಧವ್ರ ಹೀಡಿಸುವಾಗ ಆ ಗಭ 
೨೦ಡವು ಕುಂಭೀಪಾಕದೆರೆಕರೆ ದುಃಖವನ್ನೂ ಕಮ್ಮಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದು 


ಗಜ ಮಾತ್ಸೆನರ್ಭದಲ್ಲಿದ್ದು ರಕ್ತಜವ್ಯವಾದ ಕೇವು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ, ಅರ್ಥ 
ಜೀರ್ಣವಾದ ಆಹಾರದಸ ಇವುಗಳನ್ನು ತಿಂದ, ಮಲಮೂತ್ರ ದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರಿಮಿಗಳಂತೆ 
ವಾವ ಜೀವನವು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ವ್ರಾಹ್ಮವಾಯಿ-ತಲ್ಲಾ ಎಂದು ದುಃಖಿಸುವುದು 


ಮತ್ತು ಈಗೆ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒದಗುತ್ತಿರುವ ದು.ಖವು ನಾನಾ ವಿಧಗಳಾದ ನರಕಗಳಿಂದೆ 
ಸಂಭವಿಸುವ ದ.ಃಖರಾತಿಗಿಂತೆ ಪ್ರಬಲಮಂಗಿರುವುದಲ್ಲಾ ಎಂದು ಆ ತಿಶುವು 
ಗೋ ಡುವೊದೆ-. 


ಮಹಖ ಶೀಗೆ ಶಿಶುವು ಏಳನೆಯ ತಿಂಗತೆಕು ಪೊರ್ವಜನವತ್ನಾಂತ 


೧ ಈ ೧) ತ್ರಾ 


ವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡು ನಾನಾ ರೀತಿಯ ಯಾತನೆಯನ್ನು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿಯೇ ಅಮ 


ಜಣಸುತ್ತಾ, ಮುಂದಿ ಈ ವಿಧವಾದ ದೆಖುವನ್ನು ಪಡೆಯದಂತೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಸಂವಾದಿಸಬೇಕೆಂದು ಆಶಿಸುವುದು ಎಂಟನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಮವೂ. ಓಡಾಡುವ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨ 
ಅಷ್ಟೈಮೇ ತ್ವಳ್ಳು ತೀ ಸ್ಯಾತಾಮೋಜಸ್ತ್ರೇಜತಶ್ಹ ಹೈದೈೈವಂ 1 
ಶುದ್ಪಮಾಹೀತದಕ್ತೆಂ ಚ ನಿಮಿತ್ತಂ ಜೀಔಿತೇ ಮತಂ lav 1 


ಮಾತರಂ ಚೆ ಪುನರ್ಗೆರ್ಭೆರಂ ಚೆಂಚಿಲಂ ಯೆತ್ರೆಧಾವತಿ! 
ತತೋ ಚಾತೋತಷ್ಟೈಮೆೇ ಮಾಸಿ ನ ಜೀವತ್ಯೋಜಸೋಬಬ್ಸೈತೆಃ I ೩೫ | 


*ಂಚಿತ್ಯಾಲಮವಸ್ಥಾನಂ ಸೆಂಸ್ತಾರಾತ್ವಿಂಡಿಶಾಂಗವತ್‌ | 
ಸಮರಿತಾಃ ಪ್ರಸೆಷಸ್ಯೆ ಸ್ಯಾನ್ಮಾಸೇಷೆೊ ನೆವಮಾದಿಷಸು 1! ೩೬ 1 


ಮಾತುಕಸ್ರವಹಾಂ ನಾಡೀಮಾಶ್ರಿತ್ಯಾನ್ವವಶಾರಿತಾ | 
ನಾಭಿಸ್ಥ ನಾಡೀ ಗರ್ಭಸ್ಯ ಮಾತ್ರಾಹಾರರಹಾವಹಾ 1| aa |] 





ಶಕ್ತಿಯೂ ಗೆರ್ಭನ್ನ ಶಿಶುವಿಗೆ ವೈದ್ಧಿಹೆಣಂದುವುಡು ಮತ್ತು ಹೃ ದಯಗತವಾಗಿರುವ 
ಓಜಸ್ಸು ಮೆತ್ತು ತೇಜಸ್ಸು ಇವು ಶ್ರಭ್ರವರ್ಣಡಿಂದಲೂ ಮಾಸಲು ಇಂಪು ಬಣ್ಣ 
ದಿಂದಲೂ ರಂಜಿಸುತ್ತ ತಿಶುವಿನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ವವಾಗುವುವಪು. 


೩೫-೩೭ ಆದರೆ ಎಂಟಿನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಶಿಶುವಿನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟುವ ಓಜಸ್ಸು ಚಾಂಚಲ್ಯವನ್ನು ಹಡೆದು ಅದ್ಭಷ್ಟವಶದಿಂದೆ ಮೆತ್ತೆ ಮಾತ್ರೆ 
ಗರ್ಭವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುಜಾದರೆ, ಆಗೆ ಪ್ರಸವೆವಾಗುವುದು ಇಗೆ ಪ್ರಸವವಾದೆ 
ಶಿಶುವು ಮಾತ್ರ ಬದುಕಲಾರದು ಿಕೆಂದೆರೆ ಓಜೋವಿಹೀಷವಾದೆ ಶಿಶುವಿನಲ್ಲಿ 
ವ್ರಾಣವಾಯುವುೆ ಶಿಬಲಾರೆದ್ದು ಓಂಲಚಭೆತ್ತನೆಯೆ ತಿಂಗಳೇ ಫಿಜವಾದ ಪ್ರಸವ 
ಕಾಲವು. ಆಗಲೂ ಕಾರೆಣಾಂತಕರೆದಿಂದೆ ಪಿಂಡೀಭೂಾತವಾಗಿಯೇ ಶಿಶುವು ಗರ್ಭೆ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಥಿಜ್ಜುವುದುಂಟು ಹೀಗೆ ಗರ್ಭಜಭಾರದಿಂದೆ ಮಾತೃವಿನ ನಾಭೀಗತವಾದೆ 
ರಕ್ತನಾಡಿಯು ಬಿಸ್ತಾಕವುಳ್ಳಡ್ತಾಗುವುಮ ಆ ನಾಡಿಯು ತುಯಿಯ ಆಹಾರ 
ರಸವನ್ನು ದೇಹಕ್ಕೆ ಒದಗಿಸುವುದು ಅಡೇ ರನವಿಶೇಷದಿಂದಲೇ ಶಿಶುವೂ ಸಹ 
ಜೆಕೆಯುತ್ತ ಬರುವುದು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ತೇನೆ ಜೀವತಿ ಗೋಪಿ ಮಾತ್ರಾಹಾರೇಣ ವೋಷಿತಃ | 


ಅಸ್ಲಿಯೆಂತ್ರೆವಿನಿಪ್ಟಿ ಷ್ಟಃ ಪತಿತಃ ಕುತ್ತಿವರ್ತೈ ನಾ [| ೩೮ 11 


ಟು 


ಮೇಮೋತಸೃಗ್ನಿಗ್ಗಸರ್ರಾಂಗೋ ಜರಾಯು ಪುಟಸೆಂವೃ ತಃ | 
ನಿಷ್ಟಾಾಮನ್‌ RAMS ರುವಸ್ನುಚ್ಚೈ ರಥಧೋಮುಖಃ 1೩೯ ಗ 


ಯೆಂತ್ರಾಷೆ(ವ ವನಿ ಕ ಪತತ್ಯುತ್ತ್ವಾ ನಶಾಯ್ಯ್ಯುತ ] 
ಅಳಿಂಚಿತ್ರಸ್ತ ಸದಾ ಅಘ ರ್ಮಾಂಸಮೇಶೀವದಾಸ್ತಿ ಗ || ೪೦ || 
ಶ್ವಮಾರ್ಜಾರಾದಿದಂಷ್ಟಿ ಭ್ಯೋ ರಫ್ರ್ಯತೇ ದಂಡಪಾಣಿಭಿಃ ! 
ಪಿತ್ರವವ್ರಾಕ್ಷಸಂ ವೇತ್ತಿ ಮಾತ್ಸವಡ್ಡಾಕನೀಮಪಿ 





11 ೪೧ || 

ಚಃ ಷೆಯೋನದೆಚ್ಹಾ ನಾದ್ದೀರ್ಥಕೆಷ್ಟಂ ತು ಶೈಶವಂ | 
(ಷಾ ಪಿಹಿತಾ ನಾಡೀ ಸುಷುಮ್ಮಾ ಯಾವದೇವ ತು 11 ೪೨ || 
೩೮-7೦ ನವಮಮಾಸದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಗರ್ಭವು ಬೆತೆದು ಭಾರದಿಂದ 
ಅಧೋಮುಖನಾಗಿ, ಮಾತ್ಮಯೋನಿಯಂತ್ರದ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಮೂಳಗ*ಂ೦ದವ 


ಇರ.ಕೆಸಲ್ಕಟ್ಟು, ಒಹುಕಷ್ಟದಿಂದ ಯೋನಿಯ ಮೂಲಕ ಭೂನತನಹೊಂದುನಸ್ರದಮ 
ಪ್ರಸವಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯ ಡೇಹಜವ್ಯವಾವ ಮೇದಸ್ಸು, ರಕ್ಷ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಬಳಿಯಲ್ಪ್ಬಟೂು ಅಸಹ್ಯಯಾತನೆಯನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತಾ, ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಅಳುತ್ತಾ ಅಥೋ 
ಮುಖವಾಗಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವುದು ಹೀಗ ಬಂಧನದಿಂದ ತೆಪ್ರಿಸಿಕೆಣಂಡೆಂತೆ 
ಮಾತೃಗಭ ರ್ನದಿಂದ ಜಾರಿ ಭೂವಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು, ಏನು ವಸಡುವುದಕ್ಕ್ಟೂ 


ME ಕೇವಲ ಮಾಂಸನ ಉಊಂಡೆಯಂತೆ ವರಾಧೀನವಾಗಿ ನಿಲ್ಲವ್ರದು 


ಅಗ-ಅ೩ ಗರ್ಭದಿಂದ ಭೂವಿ.ಯನ್ಟು ಹೊಂದಿದ ಆ ಶಿಶುವು ಬೆಕ್ಕು, 
ನಾಯೂ ಮುಂತಾದ ಮಾಂಸಭಕ್ಷ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವಾಗಿ 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ವಮಗುನಿವೆ ರಕ್ಷಕರು ಆ ಮಗುವನ್ನು 


ನರಿಣಮಿಸುವು ಶಮಂ 


ವೆ ೇಲಿನ ದುಷ್ಟ ಪ್ರಾ ೆಗಳಂದೆ 
ರೆಫಣೆ ಕೊಡಲು ದಂಡನಾಣಿಗಳಾಗಿ ನಿಪರು. ಮಗುವಿನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ತಂದೆತಾಯಿ 


118 


ಅಧ್ಯಾಯ ಆ 
ವೃಕ್ತವರಿಿಂ ಚೆ ವಚನಂ ತಾವದ್ವಕ್ತು೦ ನ ಶಕ್ಯತೇ । 
ಅತ ಏವ ಚೆ ಗರ್ಭೇಂಪಿ ರೋದಿತುಂ ನೈವ ತಕ್ಕತೇ 11 ೪೩ || 


ದೃಷ್ಠೋ*೯ಧೆ ೦ತತಾವನಂ ಪ್ರಾಹ್ಯ ಮನ್ವಧಜ್ವರವಿಹ್ವ ಲಃ 
ಗಾಯತ್ಯಕಸ್ಮಾಮಚ್ಚ್ವೈಸ್ತು, ತಭಾಕಸ್ಮಾತ್ತು ವಲ್ಲತಿ ll ev ॥| 
ಆರೋಹತಿ ತೆರೂನ್ರೇಗಾಚ್ಛಾಂತಾನುಡ್ವೇಜಯತ್ಯಪಿ | 
ಕಾಮತ್ರೋಧಮೆದಾಂಧಸ್ಪನ್ನ ಕಾಂಶ್ಲಿದೆಿ ವೀಕ್ಲ್ಷತೇ 11 ೪೫ || 


ಅಸ್ಪಿಮಾಂಸಸಿರಾಲಾಯಾಃ ವಾಮಾಯಾ ಮನ್ಮಧಾಲಂತೀ ! 
ಉತ್ಪಾನಪೂತಿಮಂಡೂತೆಪಾಟತೋದರಸನ್ಲಿಭೇ | ೪೩೬ | 





ತಾಚಾ... ಸಡಾ ಹಾ... ಎ... ಹೆಡಾಜಾಡಡಾ. SS ಸತಾರಾ ಸಾ ವ ಹಚ ಅದ ಅ ಸಾ 37 ಹ ಅರ ಹ ವಾ ———— 


ಗಳು ರಾಕ್ಷಸರಂತಿ ಕಾಣುವರು ಶಿಶುವಿನೆ ಸ್ತಭಾವವಾದರೋ ಕೇವಲ ಅಜ್ಞಾನ 
ಪ್ರಚುರವಾದದ್ದು ರೇವನ್ನು ಹಾಲೆಂದು ತಿಳಿಯುವಷ್ಯು ಅಜ್ಞಾನವು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ರುವುದು ಶ್ಲೇಷ್ಮೃವು ದೇಹೆದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿಯೆನಿಸಿದಡ ಸುಷುಮ್ನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಆವರಿಸಿರುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಮಕ್ಟ್‌ಳು ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಮಾತನಾಡಲಾರದು ಶ್ಲೇಷ್ಮದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಬಹಳವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಮಗುವು 


ಜೋದಿನಲಾರದು ಹೆಟ್ಟಿದ ಮೇಲೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಮಾತನ್ನೂ ಆಡಲಾರದು 


ಆತ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾಷಾರೀತಿ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಮೇಲೆ 
ಯತೌವನವು ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸುವುದು ಆಗ ಕಾಮಜ್ವರಪೀಡಿತನಾಗಿ ಮನಸ್ಸು 
ಬಂದಂತೆ ಸಂಗೀತ ಹೇಳುತ್ತಾ, ಅಲ್ಲಿಂದಲ್ಲಿಗೆ ಸುತ್ತುತ್ತಾ ಓಡಾಡುತ್ತಿರುವನು. 
ಮರಗಳನ್ನು ಹತು ೨ ಮ್ರೆಮ, ತಾಳೆ ಹ ಯಿಂದಿರುವವರನ್ನು ರೇಗಿಸುವುದು ಕಾಮ, 
ಕ್ರೋಧ, ಮದ ಮೊದಲಾಡುವುಗಳಿಂದೆ ಕೊಬ್ಬಿ ಯಾರನ್ನೂ ಲಪ್ರ್ಯಮಾಡೆದಿರು 
ವುದು, ಮಾಂಸ, ಮೂಳೆ, ವಾಡಿ ಇವುಗಳಿಂದ ೫6 ಕೊಳಕಾಗಿರುವ ಶ್ರ್ರೀದೇಹ 
ದಲ್ಲಿ ಮೋಹಗೊಳ್ಳುವುದು, ಇವೆಲ್ಲಾ ಕ್ರಮಕ್ರಮದಾಗಿ ಬಡುವುವು. ಕೊನೆಗೆ 
ದುರ್ಗಂಧಭೂಯಿಷ್ಮವೂ, ಕಪ್ರೆಯ ಜೆನ್ಟಿವಂತೆ ಸ್ಥೂ ಸ್ಟ ಲವೂ ಆಗಿರುವ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯೋಫಿ 
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ಶ್ರೀ ತಿಷಗೀತಾ 


ಆಸಕ್ತೆಸ್ಸ ಒರಬಾಣಾರ್ತೆ ಆತ್ಮನಾ ದಹ್ಯತೇ ಭೈಶಂ | 


pS 


ಅಸ್ಲಿಮಾಂಸೆಸಿರಾದಿಭ್ಯಃ ಕಿಮನ್ಯದ್ದರ್ತೆತೇ ವಪುಃ lez 11 


ವಾಮಾನಾಂ ಮಾಯಯಾ ಮೂಢೋ ನ ಇಂಚಿದ್ದೀಶ್ರಶೇ ಜಗೆತ್‌ | 
ನಿರ್ಗತೇ ಪ್ರಾಣಪವನೇ ದೇಹೋ ಹಂತ ಮೃಗೀಪ್ರಶಃ || ಆಲ 18 


ಯಧಾ ಹಿ ಜಾಯತೇ ಸೈನ ವೀಠ್ಚ್ಯತೇ ಹಂಚಿಷೈರ್ದಿನೈಃ ! 
ಮಹಾಪರಿಭವಸ್ಥಾನಂ ಜರಾಂ ಪ್ರಾಷ್ಟಾತಿದುಃಖತಃ | ಆಳ |1| 


ಶ್ಲೇಷ್ಮೃಣಾ ಪಿಹಿತೋರಸ್ವೋ ಜಗ್ಗೆಮನ್ನಂ ನ ಜೀರ್ಯತೇ | 
ಭಿನ್ನದಂತೋ ಮಂದದೃಷ್ಟೀೀ ಕಮುತಿಕ್ತ ಕಷಾಯ ಭುಕ್‌ ll ೫೦ 1 





ಕಾಕಾ ಸಸ್ಯ ,_ 





ಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಮೋಕ ವಿಟ್ಟ ಕಾಮುಪರವಶನಾಗಿ ತಾನೇ ನನ್ನನ್ನು ದಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು 
ಅಸೇಕ್ಷಿಸುವನು 


೪೭-೪೯. ಸ್ತ್ರ್ರೀದೇಹದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಮೂಳೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ 
ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ ಇವರಿಗೆ ದೊರೆಯಲಾರದ. ಅಂತಹ ಸ್ತ್ರೀದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಮೋಶಿಂತೆ 
ನಾದವನು ಮತ್ತಾವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಲಕ್ಷಿಸದೆ, ತಡೇಕಧ್ಯಾನಚಿತಸ್ತನಾಗಿ ಕಾಲ 
ಕಳೆಯುವರು ಸ್ತ್ರೀದೇಹದಿಂದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಹೊರಟುಹೋದಮೋಲೆ 
ನಾಲ್ವಾರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಆ ವೇಹೆಸ್ವಭಾವವು ಎನಾಗುತ್ತದೆಂಬ.ದೆನ್ನು ಅವರು 
ಲಕ್ಷಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಅಂತಹ ಸ್ತ್ರೀದೇಶಕ್ಟಾಗಿ ಸಹಬಾರದ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ವಡುವವು 
ಯೌವನವು ಕಳೆಯುತ್ತಲೇ ವಾರ್ಥಕ್ಯವೂ ವ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು ಅದು ಮಾವ 
ವರಿಗೆ ಬಹಳ ಅವಾರ್‌ರೆಸ್ಕಾ ನವೆನಿಸುವುದು ಅಂತಹ ಮುಪ್ಪು ವಿಶೆಷವಾದ ಕಷ್ಟ 
ವನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು 


೫೦-೫೧ ವಾರ್ಧಕ್ಕದಲಕ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಫವು ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ಎದೆಯ ಶ್ವಾಸನಾಳದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಹೋಗುವುಡು ಆಗೆ ತಿಂದ ಆಹ:ರವೇ ಜೀರಾ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಹಲ್ಲು ಬಿದ್ದುಹೋಗುವುಡು ದೃಷ್ಟಿವಾಟಿವವು ಕಮ್ಮಿಯಾಗುವುದು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ಲ 
ವಾತಭುಗ್ನಕಹಜಿಗ್ರೀವಾಃ ಕರೋರುಚೆರಣೋ ಂಬಲಃ ! 
ಗದಾಯುತಸಮಾವಿಷ್ಟಃ ಪರಿಭೂತಸ್ಸ್ಸಬಂಧುಭಃ || ೫೧ || 
ನಿಶ್ಚೌ್‌ಾಚೋ ಮಲದಿಗ್ತಾಂಗೆ ಆಲಿಂಗಿತವರೋಪಿತಃ | 
ಧಾಯಿನ್ನ ಸುಲಭಾನ್ಫೋಗ್ಗಾ ಕೇವಲಂ ವರ್ತತೇಂಚಲಃ Il ೫೨ ll 
ಸರ್ರೇಂದ್ರಿಯೆಕ್ರಿಯಾಲೋಹಾದ್ದಾಸ್ಕತೇ ಬಾಲಕ್ವೈರಪಿ | 


ತತೋ ಮೃತಿಜಡುಃಖಸ್ಯ ದೃಷ್ಟಾಂತೋ ನೋಪಲಭ್ಯತೇ | ೫೩ 1| 


ಯಸ್ವ್ಮಾದ್ಧಿಭ್ಯತಿ ಭೂತಾನಿ ಪ್ರಾಪ್ತಾನ್ಯಪಿ ಪರಾಂ ರುಜಂ | 
ನೀಯತೇ ಮೃತ್ಯುನಾ ಜಂತುಃ ಪೆರಿಷ್ಟಳಕ್ಕೊೋಂಪಿ ಬಂಧುಭಿಃ | ೫೪ ll 





ಕಾರ, ಕಹಿ, ಒಗರು ಇವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಬಯಸುವವನು ವಾಯನಪ್ರಕೋಪ 
ದಿಂದ ಸೊಂಟ, ಕತ್ತು ಮುಂತಾದುವೆಲ್ಲಾ ವಗ್ಲಿಹೋಗುನುವು ಕ್ಸುಕಾಲುಗಳ 
ಶಠ್ಲಿಯುಡುಗುವುದು ನಾನಾರೀತಿಯ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ತಲೆಯೋರುವುವು ಹತ್ತಿರದ 
ಬಂಧುಗಳೂ ಸಹ ತಿರೆಸ್ಟರಿಸಿ ಬಿಡುವರ. 


೫೨-೫೩ ಇಂದ್ರಿ ಯಪಾಟವವೆಲ್ಲಾ ಕುಗ್ಗಿಹೋದ ಮೇಲೆ ಚಿಕ್ಚವಯಸ್ಸಿವ 
ವರೆಲ್ಲಾ ಹಾಸ್ಯಮಾಡಲಾರಂಬಿಸ:ವರು ಇಷ್ಟಾದ ಮೇಲೆ ಮರಣಕಾಲ ಸಮಿಶಾಹಿಸಿ 
ದಾಗಲಂತೂ ಆಗುವ ದುಃಖವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ ದೇಹವೆಲ್ಲಾ ಕೊಳ 
ಕಾಗಿ ಕಾಣುವುದು ಸ್ವಶರೀರವಿಸರ್ಜತವ-ದ ವೆ.ಲವು ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ೦8 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಆದರೂ ಸುಖಪಡುವ ಆಸೆ ಮಾತ್ರ ತಪ್ಪದೆ ಚಲಿಸಲು ಅಸಮರ್ಧ 
ನಾಗಿ ಸರ್ವದಾ ಒಂದೇ ಕಡೆ ಬಿದ್ದು ನರಳುವನು ಅಷ್ಟಾದರೂ ದೇವರನ್ನು ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುವ ಮನಸ್ಸು ಮಾತ್ರ ಬರುವುದಿಲ್ಲ 


೫೪-೫೫ ಎಷ್ಟೇ ರೋಗಾದಿಗಳಿಂದ ವ್ಯಥೆವಡುತ್ತಿ ದ್ದರೂ, ಮಾನವನು 
ಮರಣಕ್ಕೆ ಹೆದರುವನು. ಏಕೆಂದರೆ ಮರಣಯಾತನೆಯು ಕಹ ಸ್ತ 
ವಾದುಡು ಮೃತ್ಯುಕಾಲ ಸನ್ಸಿಹಿತವಾದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಬಂಧ ಹೂವಿ 










121 





ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತು 


ಸಕಗೆರಾಂಶರ್ಜಲಗತೋ ಗರುಡೇನೇವ ಪೆನ್ನೆಗಃ 1 
ಹಾ ಕಾಂಶೇ ಹಾ ಧನೆಂ ಪುತ್ರಾಃ ಕ್ರಂದಮಾನಸ್ಟುದಾರು [| ೫೫ /| 


ಮಂಡೂಕ ಇವ ಸೆಕ್ಟೀಣ ಮೃತ್ಯುನಾ ನೀಯತೇ ನರಃ | 
ಮರ್ವಸೂತ್ತ್ಮ ಷೈಮಾಣೇಷು ಮುಚ್ಚಮಾನೇಷು ಸೆಂಧಿಷು |! ೫೬. 1] 


ುವ್ಹೊ-ಖಂ ಪ್ರುಯಮಾಣಸ್ಯ ಸ್ಮೆರ್ಯತಂಂ ತನ್ಮುಮುಘುಭಿಃ ! 
ವೈಷ್ಟಾವಾತ್ರಿಷ್ಯೈಮಾಣಾಂಯಾಂ ಸೆಂಜ್ಞಯಾ ಕ್ರಿೀಯೆಮಾಣಲಾ ಗಜ 


ಮೃತ್ಯುಷಾಶೇನೆ ಬದ್ದೆಸ್ಕೆ ತ್ರಾತಾ ಸೈವೋಪೆಲಭ್ಯಶೇ | 
ಸಂರುಧ್ಯಮಾಸಸ್ತೆಮುಸಾ ಮಹಚ್ಚಿ ತ್ರಮಿವಾವಿಶನ್‌ (| ೫೮ || 


ಹ ಮಾವಾ ವ ಮಾನ ಹಾಹಾ... ಆಾಡಾಟ. ಮಾ —— A  ————— 


ಆಲಿಂಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಅವರ ಪ್ರಾಣವು ಸಲಾಶದೆ ಹಾವು ಸಮುದ್ರಮಥ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅಡಗಿದ್ದರೂಗರುಡನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಅದೇನಾದರೂ ಗೋಚರವಾದರೆ, ಎಷ್ಟು ಸರ್ಪಗಳ. 
ಬಂದು ತಡೆಗಟ್ಟಿ ದರೂ ಅದನ್ನು ಗರುಡನು ಬಿಡಲಾರದು ಕ್ರೂರರಾಡ ಯಮ 
ಮೂತರಷ್ಟು ನೋಡಿಡೊಡನೆಯೇ, ತನ್ನ ಹತ್ತೀಪುತ್ರಾದಿಗಳಷ್ಟು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಚೀರಾಡಲುಪಕ್ರಮಿಸು ವ 

೫೬-೫೩ ಶಕಾಲಕ್ರವ.ದಲ್ಲಿ ಮರಣ ಕಾಲವು ಸಮಾಪಿಸಿದೊಡನೆಯೇ ಹಾವು 
ಸರ್ಪವನ್ನು ನುಂಗಿಬಿಡುವಂತೆ, ಮೃ್ಯತ್ಯುದೇಪತೆಯು ಮಾಧವನನ್ನು ತಿಂದುಬಿಡು 
ಪ್ರದ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇಹದ ವರ್ಮಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶೀಲುಕೇಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನೆರವು ಎಳೆಯ.ಲಾರೆಂಭವಾದಬಾಗ ಆಗುವ ಲ್‌ತಾತೆನೆಯನಷ್ಟು ಅಪ್ಪಿಷ್ಟೆಂದು ಹೇಳಲು 
ಸಾಧ್ಯಪಿಲ್ಲ ಮೋಕ್ತಾವೇಶಿಗಳಾದವರು ಈ ಶಾರೀರಕದುಃಖವನ್ನು ನೋಡಿದ 
ಮೇಲಾದರೂ ತಮ್ಮ ಹೇಹಾಭಿಮಾನವನ್ನು ತೊರೆಯಲ್ಲಿ ಯಮದೂತರು ದೃಷ್ಟಿ 


ಬ 
ಬಲದಿಂದಲೇ ಜೀವವನ್ನು ಎಳೆಹೊಯ್ಮ್ನುವಾಗ ಆಗುವ ಯಾತನೆಯು ಅವರ್ಣನೀ 


ಯವಲ್ಲವೆ! 


೨೩೬೮-೬೮ ಮೃತ್ಯುಪಾತದಿಂದೆ ಬಂಧಿತನಾದೆವನನ್ನುು ಯಾವನೂ ರಕ್ಷಿಸ 
ಲಛಾರಮ ಆಂತಹ ಮರೆಣಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮುಮೂರ್ನುವಾದವಮು ತನ್ನ ಸವಿತಾಹ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ಆ 


ಉಪಾಹೂತಸ್ತೆದಾ ಜ್ಞಾ ತೀವೀಸ್ಞತೇ ದೀನಚೆಶುಷಾ! 


ಆಯುಃಪಾಶೇನ ಕಾಲೇನ ಸ್ಟೇಹೆಪಾಶೇನೆ ಬಂಧುಭಿಃ 1 ೫೯ i 
ಆತ್ಮಾನಂ ಕೈಷ್ಯಮಾಣಿಂ ತಮಿಾಶ್ಷಶೇ ಹೆರಿತಸ್ತಧಾ | 

ಹಿತ್ರೇಯಾ ಬಾಧ್ಯಮಾನಸ್ಯ ಶ್ವಾಸೇನ ಹರಿಶುಷ್ಯತಃ | ೬೦ || 
ಮೃತ್ಯುನಾಕೃಷ್ಯಮಾಇಣಸ್ಯ ನ ಖುಲ್ವಸ್ತಿ ಪರಾಯಣಂ | 
ಸಂಸಾರಂಯಂತ್ರಮಾರೂಢೋ ಯೆಮದೊತ್ಸೆರಧಿಸ್ಮಿ ತೆ? || ೬೧ || 


ಕ್ವ ಯಾಸ್ಯಾಮೀತಿ ಹುಃ8ಖಾರ್ತಃ ಕಾಲಪಾಶೇನ ಯೋಜಿತಃ | 

8೦ ಕೆರೋಮಿು ಕ್ರೌ ಗಚ್ಛಾಮಿ ಕ೦ ಗೃಹ್ಹಾಮಿ ತ್ಯಜಾಮಿ 8೦ || ೩೬೨ 
ಇತಿಕರ್ತವ್ಯತಾಮೂಢಃ ಕೈಚ್ಛಾ_ದ್ದೇಹಾತ್ಮ್ಯಜತ್ಯಸೂರ । 
ಯಾತನಾದೇಕಹಸಂಬದ್ದೋ ಯುಮಜದೊತೈರಧಿಷ್ಟಿತಃ || ೬a fl 





ದೆಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ಮಾತ್ರ ನೋಡುತ್ತಿರುವನು 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆವೃತನಾದವನು ವಿವೇಕವನ್ನು ಹೊಂದುವಾಗ ಮೌನವಾಗಿ ಏಕ 
ಧ್ಯಾನಾಸಕ್ಕನಾಗುವಂತೆ ವರಣವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು ಕೇವಲ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಆತ್ಮೀಯರನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬಂಧಂ 
ಗಳು ಸುತ್ತಲೂ ನಿಂತು ಸುಮ್ಮನೆ ಮೋಡ.ವರು ಬಿಕ್ತೃ ಆಕೆ, ಮೇಲುಸಿರು, ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಯಾತನೆಪಡುತ್ತಾ ಮೃತ್ಯುವಾಶಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಯಾರೂ ರಕ್ಷ 
ಕರು ದೊರೆಯಲಾರರು 


೬೧-೬೩ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ ಈ ಮಾನವನನ್ನು 
ಯಮದೂತರು ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾಗಿ ಎತೆಯುತಿ ರುವಾಗ. ಏನುಮಾಡೆಲಿ, ಎಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗಲಿ, ಎಲ್ಲಿನಿಲ್ಲಲಿ, ಎಂದು ಪರಿತನಿಸುತ್ತಾ. ಕೊನೆಗೆ ಏನೂ ಮಾಡಲಾಗದೆ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವಮು ಅನಂತರ ಯಮಯಾತನೆಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವುದಕ್ತಾಗಿ ಯಾತನಾಡೇಹವೊಂದನ್ನು ಪಡೆಯುವನು ಯವ.ದೂತರು 
ನಿಷ್ಟೆರುಣರಾಗಿ ಆ ದೇಹವನ್ನು ಒಹಳವಾಗಿ ಎಳೆಯುವರು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತ 


ಆತೋ ಗೆತ್ತಾನುಭವತಿ ಯಾ ಯಾಸ್ತಾ ಯೆಮೆಯಾತನಾಃ | 


ತಾಸು ಯಲ್ಲಭತೇ ಡೆಃಖಂ ತದ್ದೆಕ್ತುಂ ಸಹತೇ ಕುತಃ [| ೬೪ || 

ಕರ್ರೂರಚೆಂಡದನಾದ್ಯೈಸ್ತು ಲಷ್ಯತೇ ಸತತಂ ಹಿ ಯೆತ್‌ | 

ಭೂಷಣೈಭ್ಭೂಷ್ಯೃತೇ ಚಿಫ್ರೈೆಃ ಸುವಸ್ತ್ರೈ ಹರಿವಾರ್ಯತೇ |] ೬೫ || 

ಆಸ್ಪೃಶ್ಯಂ ಜಾಯತೇಂವ್ರೇಶ್ಛ್ಯ6 ಜೀವತ್ಯಕ್ತ್ಕಂ ಸೆದಾವಪುಃ! 

ವಿಷ್ಟಾಸೆಯೆಂತಿ ನಿಲಯಾಶ್‌ ಸ್ಲಣಂ ನೆ ಸ್ಥಾಪಯಂತ್ಯಪಿ ll sa || 
ಛಾ 

ದಹ್ಯತೇ ಚೆ ಶೆತಃ ಕಾಷ್ಮೈಸ್ತೆದ್ಬಸ್ಮೆ ಕ್ರಿಯೆಶೇ ಪ್ರಣಾತ್‌ | 

ಭಕ್ಷತೇ ವಾ ಸೃಗಾಲೇನೆ ಗೈಧ್ರಕೊಳ್ತೌ ಟವಾಯುಸೈಃ 

ಪುನರ್ನ ದೃಶ್ಯತೇ ಸೋತಥೆ ಜನ್ಮಕೋಟಚಿಶತೈರಪಿ || ೬೭ || 


ಮಾತಾ ಪಿತಾ ಗುರುಜನಸ್ಸೆ ಜನೋ ಮಮೇತಿ 
ಮಾಯೋಪಮೇ ಜಗತಿ ಕಸ್ಯ ಭವೇತ್ರತಿಜ್ಞ್ವಾ! 





ಹಲ ೬.೬ ಯಮಂಯತಾತನೆಯು ಎಂತಹ ಮಃಖವಷ್ಪುಂಟುಪತಾಡುವುದು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಬಾಯಿಯಿಂದ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇರುವುದಿಲ ಒಬದುಕಿರ-ವಾಗೆ 
ಯಾವ ದೇಹಕ್ಕೆ ಕರ್ಪೂರಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಗಂಧ, ಸುವರ್ಣಮಯವಾವದ ಆಭರಣ, 
ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರ ವಾದ ವಸ್ತ್ರ, ಇವುಗಳಿಂದ ನಾನಾ ಉಪಚಾರಗಳು ನೆಲ್ಲುವುಮೋ, ಅಂತಹೆ 
ದೇಹವು ಜೇವಫಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟು ಶವನೆಕಿಸಿವಾಗ ಅದನ್ನು ಯಾರೂ ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ 
ನೋಡಲಾರರು ಶೈಯಿಂದ ಮುಟ್ಟಿೀಲಾರರು, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೊತ್ತು ನಿಲ್ಲ 
ಗೊಡದೆ ಹೊರೆಗೆ ಹಾಕಿಬಿಡುವರು 


೬೬. ಸ್ವಲ್ಪಹೊತ್ತಿನೊಳಗಾಗಿ ಆ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೌಡಿಯಿಟ್ಟು ಸುಟ್ಟು ಭಸ್ಮ 
ಮಾಡಿಬಿಡುವರು. ಅಧವಾ ಹಾಗೆಯೇ ಚಿಟ್ಟರೆ, ಅದನ್ನು ಹದ್ದು, ಕಾಗೆ. ಪಠಿ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಿಂದುಬಿಡುವುವು ಮತ್ತೆ ಆ ವದೇಹೆವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಕೋಟ 
ಜನ್ಮಗಳು ಕಳೆದರೂ ನೋಡಲಾರರು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಆ 
ಏಕೋ ಯತೋ ವ್ರಜತಿ ಫೆರ್ಮಪುರಸ್ಪಕೋs ಯಂ 
ವಿಶ್ರಾಮವೃಕ್ಷಸೆದ್ಧ ಶ8 ಖಲು ಜೀವಲೋಕ8 || ಒಲ |] 


ಸಾಯಂಸಾಂತುಂ ವಾಸವೃಶ್ನಂ ಸಮೇತಾಃ 
ವ್ರಾತಃಪ್ರಾತಸ್ತೇನ ತೇನೆ ಪ್ರೆಯಾಂತಿ | 
ತ್ಯಕ್ತ್ವಾನ್ಯೋನ್ಯಂ ತಂ ಜೆ ವೃಸ್ಲಂ ವಿಹಂಗಾ 
ಹ 

ಯೆದ್ವತ್ತೆದ್ವ ಜ್ಞಾ ತೆ ಯೋತ ಜ್ಞಾತೆಯೆಶ್ವ || ೬೯ || 

೬೮. ಇಂದ್ರಜಾಲವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಮಾಯಾವಸ್ಥುಗಳಂತಿರುವ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ, ನನ್ನ ತಾಯಿ, `ನನ್ನ ತಂದೆ, ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು 
ಯಾರಿಗೆ ತಾನೆ ತಪ್ಪೀತು? ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ವ.ಮತಾಬುದ್ದಿಯನ್ನಿಟ್ಟು 
ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಮಾನವನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಒಂಟಿಯಾಗಿಯೇ ಯಮನಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗುವವು ತನ್ನವರೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಯಾವ ಬಂಧುಗಳೂ ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇವನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲಾರರು ಈ ಸಂಸಾರ 
ವೆಂಬುದು ಒಂದು ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಕೊಡುವ ಮರದಂತೆ ಆಯಾಸಸಪಟ್ಟವರೆಲ್ಲಾ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಗಾಗಿ ಒಂದೆಡೆ ಕುಳಿತು, ವಿಶ್ರಾಂತಿ ದೊರೆತ ಮೇಲೆ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಹೋಗುವಂತೆ ಕರ್ಮಫಲಾಮಜಭವವಾದ ವಂತರ ತಮ್ಮತಮ್ಮ 
ದಾರಿಹಿಡಿದು ಹೊರಟುಹೋಗುವರು 


೬೯ ಹಗಲೆಲ್ಲಾ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಿ ಸಾಯಂಕಾಲವಾಗು 
ತ್ತಲೇ ಹಕ್ಕಿಗಳು ಒಂದು ನೇರಿ, ಜೆಳಗಾಗುತ್ತಲೇ, ಮತ್ತೆ ತಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟೆ ಪಾಡಿಗಾಗಿ 
ಇನ್ನ ಭಿನ್ನ ದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ ಚಿದುರಿಹೋಗುವಹಕ್ಕಿಗಳಂತೆ, ಮಾನವರು ಒಂದು ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಕೆಲವುಕಾಲನಿದ್ದೆ ಕರ್ಮಫಘಲಾರುಭವವಾದ ಮೇಲೆ ಜೇರೆಚೀರೆ ಜನ್ಮಗಳಿಗೆ 
ಹೋಗುವರು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಮೃತಿಖೀಜಂ ಭವೇಜ್ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಬೀಜಂ ಭವೇನ್ಮ್ಮೃತಿಃ | 
ಘಟೀಯೆಂತ್ರವಡಶ್ರಾಂತೋ ಬಂಭ್ರಮಾತ್ಯನಿಶಂ ನರಃ (1೭. ೮ I 


ಗೆರ್ಭೇ ಪುಂಸೆಶ್ತುಕ್ಲೆಹೌತಾದೈದುಕ್ಷೌಂ ಮೆರಣಾವಧಿ | 
ತೆದೇತಸ್ಯ ಮಹಾವ್ಯಾಧೇರ್ಹುತೆೆಕ್ತೀ ನಾನ್ಯೋತಸ್ತಿ ಭೇಷೆಜಂ 1 ೨6 H 


ಇತಿ ಶ್ರೀಪದ್ಮೆಪುರಾಹೇ ಶಿವಗೀತಾಸೂಪಹನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮೆನಿದ್ಯಾ ಯತಾ ಅ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀ ಶಿವರಾಘವಸಂವಾದೇ 
ವೇಹೋತ್ಪತ್ತ್ವ್ಯಾದಿ ನರೂಪೆೇಣಂಶೋಗೋ ನಾಮೆ 


1! ಅಷ್ಟಮೋತಧ್ಯಾಣಯತ |! 


ಹಾಸ್ತಾ 





೩೬೦೨೬೩೧ ಸ.ರಣವು ಪುನರ್ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವುದು ಇನೆನೆವು 
ಹರಣಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತವೆನಿಸುವುದು ಹೀಗ ಪ್ರಾಣಿಗೆಳ ಜನವನಮರಣರೂಪವಾದೆ 
ಸಂಸಾರಚಕ್ರಪು ಘಟೀಯಂತ್ರದಂತೆ ಸರ್ವೆಡಾ ಒದಲಾವಣೆಯಾಗುತ್ತಲೇ ಇರು 
ವುದು ಮಾತ್ಸಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮಪಡೆದು ಮೆರಣಹೊಂದುವ ಪರ್ಯಂತ ನಡೆಯುವ 
ಸಂಸಾರವಂಬ ಮಹಾವ್ಯಾಧಿಗೆ ಕನ್ನ (ಈಶ್ತರಪ) ಜ್ಞಾನಮೊಂದೇ ದಿವ್ಯೌಷಧಿಂಯು. 
ಸಾಂಸಾರಿಕಕಷ್ಟ ನಷ್ಟಗಳನ್ನು ನಾನಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾರೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಲಾರದು. 
ಇದು ನಿಶ್ಚಯ ಎಂದು ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಮಾನವ ಜಮ್ಮೋತ್ಯತ್ತಿ ಯೆ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದನು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಪುರಾಣದ ತಿನೆಗೀತೋನವನಿಷತ್ತಿನೆಲ್ಲಿ ನೇಹೋತ್ರತ್ತ್ಯ್ಯಾದಿ 
ಹಿರೂಪಣಯೋಗವೆಂಬ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಮುದು. 


ಹಾಸು ಕೂಟ 


126 


I ಪ್ರ 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 





| ಅಧೆ ನವನೋಂಡ್ಯಾಯಃ 1 
|| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ! 
ದೇಹಸ್ವರೂಪಂ ವಶ್ಯಾಮಿ ಶೃಣುಷ್ಟಾವಹಿತೋ ನೃಪ 
ಮತ್ತೋ ಹಿ ಜಾಯತೇ ವಿಶ್ವಂ ಮಯ್ತಿವೈತತ್ರಧಾರ್ಯೆತೇ 1೧॥ 





ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧-೨ «(ಶ್ರೀರಾಮನೇ ನಾನು ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಪಾಂಚಭೌತಿಕವಾದ 
ಶರೀರಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಸ್ತಿ ತಿಲಯಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಹೇಳಿದೆನು 
ಈಗ ದೇಹಸ್ತರೂಸವನ್ನು ವಿವರಿಸುವೆನು ಸಾವಧಾನಚಿತ್ತನಾಗಿ ಲಾಲಿಸು ? 
ಎಂದು ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಅವನ ಕೋರಿಕೆಯಂತೆ ಉಸದೇಶಿಸಲುಪ 
ಶ್ರಮಿಸಿದರು. -ಈ ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ ನಪ್ಪಿಂದಲೇ (ವರಬ್ರಹ್ಮ 
ವಸ್ತುವಿಠಿಂದಲೇ) ಅಂದರೆ ನನ್ನ ವಿಷಯಕವಾದ ಯಾವ ಮಾಯೆಯುಂಟೋ 
ಅದರಕಾರ್ಯದಿಂದಲೇ ಆಗಿದೆ ಅದು ನನ್ನ ವಿಷಯಕವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಆಗ 
ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಲಯಹೊಂದುವುದು ಹೇಗೆಂದರೆ, ಕವ್ಬೆಯ ಚಿಪ್ಪನ್ನು ನೋಡಿ 
ಬೆಳ್ಳಿಯೆಂದು ಬ್ರೆಮಿಸುವ ಬ್ಚತನ್ಯವಿತಿಷ್ಟಜೀವನಿಗೆ, ಯಾವಾಗ ಶುಕೆ ವಿಷಯಕವಾದ 
ನಿಶ್ಚಯಜ್ಞಾನಮಂಬಾಗುವುಡೋ ಆಗ ಆ ವಸ್ತಸ್ತರೂಪವುಂ ಬಾಗಿ ಭ್ರಾಂತಿಯ. 
ರವಾರಣೆಯಾಗುವುದು ಇದರಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು ವಿಕಾರವನ್ನು ಸಡೆಯುವು 
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ಮಂಶ್ಯೀನೇದಮಧಿಷ್ಠ್ಮೂನೇ ಲೀಯತೇ ಶುಕ್ತಿರೂಪೆವತ್‌ | 


ಅಹೆಂ ತು ನಿರ್ಮಲಃ ಪೂರ್ಣಃ ಸೆಚ್ಚಿದಾನಂದೆವಿಗ್ರಹೆ lH ೨ | 
ಅಸಂಗೋ ನಿರಹೆಂಕಾರಃ ಶುವ್ಪೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸನಾತನಃ | 
ಅನಾವ್ಯವಿದ್ಯಯಾ ಯುಕ್ತೋ ಜಗತ್ತಾರೆಣಿತಾಂ ವ್ರಜೇ Hla | 


ಆನಿರ್ಮಾ ಚ್ಯಾ ಮಹಾವಿದ್ಯಾ ತ್ರಿಗುಣಾ ಸರಿಣಾಮಿನೀ 1 

ರಜಸ್ಸತ್ತೈಂ ತಮಶ್ಚೇತಿ ಸಮ್ಗುಣಾಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ le | 
ಸತ್ತ್ವಂ ಶುಠ್ಲೆಂ ಸಮಾದಿಷ್ಟಂ ಸುಖಜ್ಞಾವಾಸ್ಪೆದಂ ನೈಣಾಂ | 
ದುಃಖಾಸ್ರದಂ ರಕ್ತವರ್ಜಂ ಚೆಂಚೆಲಂ ಚೆ ರಜೋ ಮತಂ ll ೫ tl 





ಬಿಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ ಅದು (ಜಾನು) ನಿರ್ಮಲವಾದದ್ದ ಅಂದರೆ ಅವಿದ್ಯ್ಯಾರೆಹಿ ತ 
ವಾದದ್ದು ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಪರಿಚ್ಚೇದಕ್ಕೂ ದೊರೆಯದ ಪೂರ್ಕ್ಣವಸ್ತುವು 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪವಾದದ್ದು ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವಸ್ತುವು 

ಶ-೪ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಇತರ ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನ ಸಂಪರ್ಕವೂ 
ಉಂಟಾಗಲಾರದು ಕರ್ತ್ನೃತ್ವಾದ್ರ್ರಹಂಕಾರಗಳು ಆದರಲ್ಲಿಲ್ಲ ಮಾಯಾಸಂಬಂಹ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಅನಾದಿಯೆ.ನಿಸಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೊವವಾಷದ್ದು ಅಮೆ ಆದರೊ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ವಸ್ತುವು ಅನಾದಿಯಾದ ಅವಿದ್ಯಯ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಇಗದ್ರೊಹವಾಗಿ ಪರಿಣಾವಂ೨ 
ಗೊಳ್ಳುವುದ. ಇಲ್ಲಿ " ಜಗತ್ತಾರಣನಾಗುತ್ತೇನೆ' ಎಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಕಾರಣ ತ್ತ್ವ 
ವೆಂದರೆ ಕರ್ತೃತ್ವವೆಂದರ್ಧ “ ಜನ್ಮಾದ್ಯಸ್ಯ ಯತಃ” ಎಂಬ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ 
ಪ್ರತಿವಾದಿತವಾಗಿದೆ. ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂಬುದು ಬ್ರಹ್ಮಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚರೂಪವಾಣ 
ಪರಿಣತವಾಗುವುದಷ್ಟು ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದ ಮಾತು ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಜ್ಞಾ 
ಗೋಚರವಾದುದು ಅಂತಹ ಮಹಾ ಅವಿದ್ಯೆಯು ಸತ್ವ. ರಜಸ್ಸು, ತಮಸ್ಸು್ಸಗಳೆಂಬ 
ಮೂರು ಗುಣಗಳುಳ್ಳದ್ದು. ಆ ಗುಣಗಳಿಂದ ಮಾಯೆಯು ಪ್ರಷಂಚರೂನವಾಗಿ 
ಪರಿಣಾಮಗೊಳ್ಳುವುದು 

೫-೬ ವ್ವನವರಿಗೆ ಸುಖ, ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಅವುಗಳ.ಂಬಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಮ.ಖ್ಯಸಾಧನವಾದುದು ಸತ್ತ್ವಗುಣ, ಅದು ವರ್ಣದಿಂದ ಶುಕ್ಕವೇ: 
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ತಮಃ ಕೃಷ್ಣಂ ಜಡಂ ಪ್ರೋಕ್ತೆಮುದಾಸೀನಂ ಸುಖಾದಿಷು | 
ಅತೋ ಮಮ ಸಮಾಯೋಗಾಜ್ಛೆಕ,ಸ್ಸಾ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಿಕಾ |! ೬ || 


ಅಧಿಷ್ಠಾನೇ ತು ಮಯ್ಯೀವ ಭಜತೇ ವಿಶ್ವರೂಪತಾಂ | 
ಶುಕ್ತಾ ರಜತೆವದ್ರಜ್ನೌ ಭುಜಂಗೋ ಯುದ್ದದೇವ ಶು Hall 


ಆಶಾಶಾದೀಶಿ ಭೊತಾನಿ ಜಾಯಂತೇ ಮಾಂತುಯಾ ಮಮ! 
ತೈರಾರಬ್ದಮಿಡಂ ವಿಶ್ವಂ ದೇಹೋತೆಂ ಪಾಂಚಿಭೌತಿಕಃ 11 ಆ ॥| 


a 





a ee ಹಾ ಸ i a em 


ಮನಸ್ಸಿನ ಚಾಂಚೆಲ್ಯ ಮತ್ತು ದುಃಖಾನುಭವ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದ. ರಜೋ 
ಜುಲ ಇದು ರಕ್ತವರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದು ಇನ್ನು ಕಪ್ಪ ಬಣ್ಣದ ತಮೋಗುಣವು 
ಸುಖಾದಿಗಳನ್ನುಂಟ ಮಾಡಲು ಅಸಮರ್ಧವಾದುದು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಉದಾಸೀನ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನುಂಟುಮಾಡತಕ್ಕುದು ಇಂತೆಕ್‌ ಮೂರು ಗಣಗಳೂ ಮಾಯೆಗೆ ನನ್ನ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದೆ ಉಂಟಾಗುವುವು. ಸ್ವತಃ ನಿರ್ಗಣವಾದರೂ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು, 


ಠೇವಲ ಅವಿದ್ಯಾಮೇಳನದಿಂದ ಗುಣತ್ರಯವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವುದು 


೩-೮ ಇಂತಹ ಮಾಯೆಯೇ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಕಾನತ್ರವನ್ನು ಸಜೆದು ನಾವಾ 
ರೂಷಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರಪಂಚಾಕಾರವನ್ನು ಹಡೆಯುವುದು ಆದರೆ ಅಂತಹ ಮಾಯಾಪರಿ 
ಹಾಮವಾದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಾನು ಆಢಾರನಾಗಿ ತೋರಿದರೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸರ್ವವನ್ನೂ ಒಳ 
ಗೊಂಡಿರುವ ಗುಣವೊಂದಿದೆ ಎಂದು ಯಾರೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಜಗದಾಧಾರೆ 
ತ್ಹವು ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಕೇವಲ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಸರಿ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆಯಿಂದ ಆ 
ಢಾರಾಧೇಯಭಾವವು ಮಾಯವ-: ಗುವುದು ಕಫ್ಟೆಯ ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಜ್ಞಾನವೂ, 
ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾವಿನ ಭ್ರಾಂತಿಯೂ ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಜ್ಞ್ಞಾನಡಿಂದ ನಾಶಹೊಂದುವುದೋ. 
ಅದರಂತ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತು ವಿನಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಅಡಗಿದೆ ಎಂಬ ಭಾವವು ಕೇವಲ ಭ್ರಾಂತಿ 


ಜನ್ಯವಾದುದು ಬ್ರಹ್ಮವು ಶುಜ್ಜ ಬುದ್ಧಸ್ವರೂಪವಾದುದು ಏಂಬ ಅರಿವುಂ ಟಾ 
ದೊಡನೆಯೇ ಆ ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. ಅಂತೂ ಮಾಯಾಕಾರ್ಯ 
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ಪಿಶ್ಚಭ್ಯಾಮಶಿತಾದನ್ನಾತ್‌ ಷಟ್ಟೋಶಂ ಜಾಯತೇ ವಪುಃ! 
ಸ್ನಾಯವೋ್ಪಸ್ಟೀನಿ ಮಜ್ಚಾ ಚ ಚಾಂತುಂತೇ ಪಿತ್ರತಸ್ತಥಾ (1 ೯ |] 
ತ್ರಜ್ಮಾಂಸಶೋಣಿತಮಿತಿ ಮಾತೃತತ್ಹ ಭವಂತಿ ಹ 

ಭಾವಾಸ್ಸು ಃ ಷಡ್ಡಿಧಾಸ್ಕಸ್ಯ ಮಾತೃಜಾಃ ಪಿಶ್ಸೆೇಜಾಸ್ಮೆಥಾ ll ೧೦ | 
ರಸಜಾ ಆತ್ಮಜಾಸ್ಸತ್ತ್ವಸಂಭೂತಾಸ್ಪಾತ್ಮಜಾಸ್ತಫಾ | 

ಮೃಡವಶ್ಕೋಣಿತೆಂ ಮೇದೋ ಮಜ್ಚಾ ಪ್ಲೀಹಾ ಯುಕ್ಛಪ್ಲೆಹಂ ॥ ೧೧ ॥ 


ಹೈನ್ಲಾಭೀತ್ಯೇವಮಾದ್ಯಾಸ್ತು ಭಾವಾ ಮಾತೃಭವಾ ಮತಾಃ ! 
ಶ್ಮಶ್ರುರೋಮಕಚಾಸ್ಸ್ಟಾಂಯುಸಿರಾಧಮನಂ್ಥಯೋ ನಖಾಃ H ೧೨ IF 





ಹೊಡ... ಪ... 





ರೂಪವಾಗಿ ಮೊದಲು ಆಕಾಶಾದಿಯಾಗಿ ಪಂಚಭೂತಗಳು ಹ.ಟ್ರದುವು.. ಆದರ 
ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರವುದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಮಹೆತ್ತೆತ್ತಾವದಿಗಳು ಜನಿಸಿದುವೆಂದು ಹೇಳುವುದು 
ಸಾಧುವಾದರೂ *ತಸ್ಮಾದ್ವಾ ಏತಸ್ಮಾದಾತ್ಮನ ಆಕಾಶಸೃಂಭೂತಃ'? ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ರುತಿ 
ಗಳನ್ನನುಸರಿಸಿ ಮೊದಲು ಆಕಾಶಾದಿಪಂಚಭೂತಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ 
ಆಕಾಶಾದಿಪಂ ಚಭೂತಗಳ ವಂಚೀಕರಣದಿಂದ ಪಾಂಚಭೌತಿಕಗಳಾದ ಶರೀರಗಳು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉತ್ಪ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತಲಿವೆ 


೯-೧೦ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ತಾವು ತಿಂದ ಆಹಾರದಿಂದ ಆರುಕೋಶಗಳುಳ್ಳ್ಛ, 
ಒಂದು ಶಿಶುದೀಹವು ಉತ್ಸನ್ನ ವಾಗುವುದು. ನರ, ಮೂಳೆ, ಕೊಬ್ಬು ಇವು ತಂಡ 
ಯಿಂದಲೂ, ಚರ್ಮ, ಮಾಂಸ್ಕ ರಕ್ತ ಇವು ತಾಯಿಯಿಂದಲೂ ಬರ ವ ಕೋಶ 
ಗಳು ಹೀಗೆ ತಾಯಿತಂದೆಗಳಿಂದ ಒಂದ ಆರು ವಿಧಗಳಾದ ಭಾವಗಳೇ ಒಂದು 
ಮಗುವಿನ ಶರೀರ 


೧೧-೧೩ ಹಾಗೆಯೇ ರೆಸಜವ್ಯವಾದ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಜನ್ಯವಾದ ಸತ್ವಗುಣ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಭಾವಗಳೆಲ್ಲಾ ಆತ್ಮ್ಮಜಭಾವಗಳೆನಿಸುವುವು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮೃದು 
ಭಾವಗಳೆನಿಸಿದ್ದ ರಕ್ತ, ಮೇದಸ್ಸು, ಮಜ್ಚಾ, ಗುಲ್ಮ, ಕಾಲಖಂಡ, ಗುದಭಾಗ, 
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ದೆಶೆನಾಶ್ಶುಸ್ಲಿಮಿತ್ಯಾದಿ ಸ್ಲಿರಾಃ ಪಿತ್ರಸೆಮುದ್ಭೈ ವಾ ! 
ಶರೀರೋಹೆಚಿತಿರ್ವರ್ಣೊೋಃ ವೃದ್ದಿಸ್ತೈಹ್ನಿರ್ಬಲಂ ಸ್ತಿತಿಃ 1 ೧೩೫ 


ಅಲೋಲುಹೆತ್ತಮುತ್ಸಾಹೆ ಇತ್ಯಾದೀನ್‌ ರಸೆಜಾಸ್ವಿದುಃ ! 
ಇಚ್ಛಾಜ್ಜೀಷಸ್ಸುಖಂ ಮಃಖಂ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ್‌ ಚೆ ಭಾವೆನಾ 1 ೧೪ 1 


ಪ್ರೆಯೆತ್ತೋ ಜ್ಞಾನಮಾಯುಕಶ್ಚ್ಹೇಂದ್ರಿಯಾಣೀತ್ಯೇವಮಾತ್ಮಜಾಃ | 
ಇತ್ತಾ ನೇರಿದ್ರಿ ಯಾಕೆ ಶ್ರವಣಂ ಸ್ಪರ್ಶನಂ ದೆರ್ಶನಂ ತೆಥಾ 4H ೧೫ ॥! 


ರಸನಂ ಫ್ರಾಣನಮಿತ್ಯಾಹುಃ ಹೆಂಚೆ ತೇಷಾಂ ಚೆ ಗೋಚೆರಾಃ | 
ಶಬ್ದಸ್ಸರ್ಶೆಸ್ನಥಾ ರೂಖೆಂ ರಸೋ ಗೆಂಧ ಇತಿ ಪ್ರೆಮಾತ್‌ | ೧೩೬ ॥ 


ವಾಕ್ಮರಾಂಘ್ರಿಗುದೋಪಸ್ಥಾನ್ಯಾಹುಃ ಕೆಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಈ | 
ವಚಜಿನಾದಾನೆಗೆವಮುನನನಸೆರ್ಗರತಂತುಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ || ೧೩ || 


ಹೃದಯ, ನಾಭಿ ಇವು ಮಾತೃ ಭಾವೆದಿಂದ ಬರತಕ್ತುವುಗಳು ಮಾನೆ, ತಲೆ 
ಕೂದಲು, ಮ್ಹೈೆರೋಮ, ನರ, ನಾಡೀ, (ಸ್ತೂಲಸೂಸ್ಷ್ಮನಾಡಿಗಳು) ಉಗುರು, 
ಹಲ್ಲು, ವೀರ್ರೆ ಮುಂತಾದ ಕಾಠಿನ್ಯಭಾವೆಗಳು ಏಶ್ಚ ಭಾವದಿಂದ ಬರತಕ್ಕವುಗಳು 


೧೪-೧೫ ಶರೀರದ ಜಿಳೆವಣಿಗೆ, ಬಣ್ಣ ಬೆಳೆಯುವಿಕೆ, ಶೃಪ್ತಿ, ಶಕ್ತಿ, 
ಅವಯವ ದಾರ್ಡ್ಸೈ, ಕಾರ್ವಣ್ಯವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ಉತ್ಸಾಹ ಇವೇ ಮೊಡಲಾದ ಗುಣ 
ಗಳು ರಸಜವಾದವುಗಳು. ಇಜ್ಚಿ, ದ್ವೇಷ್ಠ ಸುಖ, ದುಖ, ಧರ್ಮ, ಅಧರ್ಮ, 
ಸ್ಮರಣೆಕೊಡುವ ಸಂಸ್ಟಾರೆವಿಶೇಷ, ಪ್ರಯತ್ನ, ಜ್ಞಾನ; ಆಯುಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು, ಇವು ಆತ್ಮೆಜನ್ಯಮಾದ ಗುಳಾಗಳು ಅಂದರೆ ಪ್ರಾರಬ್ದಕರ್ಮೆಜನ್ಯಮಾದೆ 
ಮಗಳು. 


೧೬-೧೩ ಕೇಳುವಿಕೆ, ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡುವಿಕೆ, ನೋಡುವುದು, ರುಚಿತಿಳಿಯೆ೨ 
ವುದು, ವಾಸನೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದು, ಇವು ಕೆವಿ, ಚೆರ್ಮ, ಕಣ್ಣು ಮಾಲಿಗೆ, 
ಮೂಗು ಈ ಪಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯೆಗಳೆ ಕಾಕ್ಕೈ ಗಳು ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪೆ, ಠನ, ಗಂಧ; 
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ಕ್ರಿಯಾಸ್ಕೇಷಾಂ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿರಹೆಂಕಾರಸ್ಥೆತಃ ಹೆರಂ | 


ಅಂತಃ ಕೆರಣಮಿ ತ್ಯಾ ಹುಶ್ಲಿತ್ತೆಂ ಚೇತಿ ಚೆತುಷ್ಟಯೆಂ || ೧೮ || 
ಸುಖಂ ಮುಖಂ ಚೆ ವಿಷಯಾ ವಚ್ನೇಯ್‌ ಮನಸಃ ಕ್ರಿಯಾಃ | 
ಸ್ಮೃತಿರ್ಭೀತಿರ್ವಿಕಲ್ಸಾದ್ಯಾ ಬುದ್ದಿಸ್ಸ್ಯ್ಯಾನ್ಸಿಶ್ಚಂರಾತ್ಮಿಕಾ |! ೧೯ || 
ಆಹಂ ಮಮೇತ್ಯಹಂಕಾರಶ್ಲಿತ್ತಂ ಚೇತಯಿತೇ ಯತಃ | 
ಸತ್ತ್ಮ್ವಾಖ್ಯಮಂತಃಕರಣಂ ಗಡಂಿಭೇದಾತ್ರಿಧಾ ಮತೆಂ ॥ ೨೦ || 


ಇವು ಆ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರಿಸುವ ವಿಷಯಗಳು ವಾಕ್ತು, ಕ್ರೈ, ಕಾಲು, 
ಗುದೆ, ಉಪಸ್ತ ಇವು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮಾತನಾಡುವುದು, ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ನಡೆಯುವುದು, ಮಲಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವುದು, ಸಂಭೋಗಸುಖ 


ವನ್ಹನುಭವಿಸುವುದು, ಇವು ಆ ಕರ್ಮೆೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳು 


೧೮-೨೦  ಅಂತೇಃಕರಣಮೆಂಒದೆ ವೃತಿ ಭೇಡದಿಂದ ನಾಲ್ಕು ರೀತಿಯಾಗಿ 
ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪಡುವುದು ಮನಸ್ಸು, ಒಂದ್ದಿ. ಅಹಂಕಾರ, ಚಿತ್ತ ಇವೇ ಆ ನಾಲ್ದು 
ಬೇದಗಳು ಸುಖದುಖಗಳ ಅನುಭವವೇ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಸಂಶಯಾ 
ತ್ಮಕವಾದದ್ದೇ ಮನಸ್ಸಿನ ಲಕ್ಷಣ ಸ್ಮರಣೆ, ಬಯ್ಯ, ಅವಮಾನ ಇವು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಕಾರ್ಯುಗಳು ನಿಶ್ಚಯಾತ್ಮಕವಾದ ಅಂತಃಕರಣವೇ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಫಿಸುವುದು ವಾಮ, 
ನನ್ನವನು ಎಂಬ ಭಾವವೇ ಅಹೆಂಕಂರವು ನನ್ನದು ನನಗೆ ಸೇರಿದ್ದು ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡ.ವುದೇ ಅದರೆ ಕಾರ್ಯ ಕಾರ್ಯಾಂತರಸ್ಮರಣರೂಪವಾದದ್ಟೇ 
ರೇತಸ್ಸು ಸ್ಮರಣೆಯೇ ಅದರ ಏಷಯ ಅವಿದ್ಯಾಮೂಲಕವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ 
ಅಂತಃಕರಣವೂ ಅವಿಷ್ಯುಯಂತೆಯೇ ಗ.ಣತ್ರಯವಿಶಿಷ್ಟವಾದದ್ದು ಸತ 
ಮೋಗುಣಗಳೇ ಆ ಗಣತಕ್ರಯಗಳು ಸತ್ತ್ವಗುಣಸ್ರಢಾನವಾದ ಆಂತಃಕರಣವು 
ಸಾತ್ಮ್ವಿಕಾಂತಃಕರಣವೆಫಿಸುವುದು ಆಂತೆಕರಣದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ್ಯ ವಿಶ್ಚಯ, ಗರ್ವ, 
ಸ್ಮರಣೆಗಳೆಂಬ ವ್ಯಾಪಾರಭೇದದಿಂದ ಅಂತಃಕರಣಜಭೇದವೇ ಹೊರತು ವಸ್ತು 
ಭೇದವಿಲ್ಲ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯ 
ಸತ್ತ್ವಂ ರೆಜಸ್ಮಮ ಇತಿ ಗುಣಾಸ್ಸೆತ್ತ್ವ್ವಾತ್ಕು ಸಾತ್ತ್ವಿಕ | 
ಆಸ್ತಿಕ್ಯೆಬುದ್ದಿಧರ್ಮೈಕರುಚಿಪ್ರಭೃ ತೆ ಯೋ ಮತಾಃ | ೨೧ ॥ 
ರಜಸೋ ರಾಜಸಾ ಭಾಮಾ ಕಾಮಕ್ರೋಧಥಮದಾದಂತುಃ | 
ನಿದ್ರಾಲಸ್ಯಪ್ರಮಾದಾದಿವಂಚನಾದ್ಯಾಸ್ತು ತಾಮಸಾ8 | ೨೨ || 
ಪ್ರಸನ್ನೇಂದ್ರಿಯಿತಾರೋಗ್ಯಾನಾಲಸ್ಯಾದ್ಯಾಸ್ತು ಸತ್ತ್ವಜಾಃ | 
ದೇಹೋ ಮಾತ್ರಾತ್ಮೆಕೆಸ್ತಸ್ಮಾದಾವತ್ತೇ ತದ್ದು ಣಾನಿಮ್ಮಾ || ೨೩ || 


ಶಬ್ದುಶ್ಕೊ ೇತ್ರೆಂ ಮುಖರತಾ ವೈಚಿತ್ರ್ಯ ೦ಆ ಸೊತ್ಶ್ಮತಾ ಧೃತಿಃ 


ಬಲಂ ಚೆ ಗಗೆನಾದ್ವಾಯಯೋಕ ಸ್ಪರ್ಶಶ್ಚ ಸ್ಪರ್ಶನೇಂದ್ರಿಯಂ ॥ ೨೪ || 
ಲಉುತ್ತೇಷೆಣಮಸಪೆಪ್ಲೇಪಾಕುಂಚೆನೇ ಗಮನಂ ತಥಾ! 
ಪ್ರೆಸಾರಣಮಿತೀಮಾನಿ ಪಂಚೆಕೆರ್ಮಾಣಿ ರೂಪ್ರತಾಂ | 11 ೨೫ |! 


೨೧-೨೨ ಸಾತ್ವಿಕಾಂತಃಕರಣದಿಂದ, ವರಲೋಕವಿದೈಯಲ್ಲಿ ಬುಡ್ಡಿ 
ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಾಾಸಕ್ಕೆ, ಶುದ್ಧ ಮನಸ್ಸು, ವಿವೇಕ ಇತ್ಯಾದಿ ಭಾವಗಳುದಯಿಸುವುವು 
ಕಾಮ್ಕ ಕ್ರೋಧ, ಮದ, ಲೋಭ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು, ರಜೋಗುಣಪ್ರಢಾನ 
ವಾದ ಅಂತಕರಣ ವೃತ್ತಿಜನ್ಯಗಳು ಅತಿನಿದ್ದ, ನೋಮಾರಿತನ, ಎಚ್ಚರತವಪ್ಪು ವಿಕೆ, 
ವಂಚನೆ, ಇವು ತತಮಸಾಂತಃಕರಣವೃತ್ತಿಜನ್ಯಗಳು 

೨೩-೨೪ ಭಧೇಹವು ಪಂಚೀಶಕರಣವಲ್ಲದ ಆಂದರೆ ಪಡಸ್ತರ ಮುಶ್ರಣವಲ್ಲದೆ 
ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದ ಕಲವು ಗುಣಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಸ್ವೂಲದೇಹವು 
ಮಾತ್ರಾತ್ಮಕವಾದದ್ದು ನತ್ತ್ಯಾದಿಗುಣೋದ್ರಿಕ್ಷವಾದ ಅಂತಃಕರಣವ್ಪತ್ತಿಯಿಂದೆ 
ಸ್ಥೂಲದೇಹಕ್ಟೂ ಅದರ ಕಾರ್ಯಗಳುಂ ಬಾಗುವುವು ಅಡರಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ, ಶ್ರೋತ್ರೇಂ 
ದ್ರಿಯ, ಮಾತನಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ, ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕುಶಲತೆ, ಲಘವಾಗಿರುನಿಕೆ, 
ಜ್ಹೆರ್ಯ, ಬಲ, ಇವು ಏಳು ಗುಣಗಳೂ ಆಕಾಶತತ್ತೃ್ವದಿಂದೆ ಸ್ಥೂಲದೇಹಕ್ರು ಬರುತ್ತವೆ 

-೨೫%--.೨೩. ವಾಯುವಿನಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶ, ಮತ್ತು ತ್ತಗಿಂದ್ರಿಯವೂ ಅದರಿಂದೆ 
ಹಾರುವುದು, ಎಸೆಯುವುದು. ಬಗ್ಗಿಸುವುದು, ಓಡುವುದು, ಹರಡುವುದು, ಎಂಬ 
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ಪ್ರಾಣಾಷಾನ್‌ ತಧಾ ವ್ಯಾನಸಮಾನೋದಾನಸಂಜ್ವ್ಞರ್ಕಾ | 
ನಾಗಂ ಕೊರ್ಮಂ ಚೆ ಸೃಕರಂ ಹೇವದೆತ್ತಂ ಧನೆಂಜಯೆಂ fl ೨೬ || 


ದಶೇತಿ ವಾಯುವಿಕ್ಸೈ ತೀಸ್ತಧಾ ಗೃಹ್ಣಾತಿ ಲಾಘವಂ | 
ತೇಷಾಂ ಮುಖ್ಯತರಃ ಪ್ರಾಣೋ ನಾಭೇಃ ಕಂರಾಡೆಧಸ್ಸಿ ತೆ | ೨೭ || 


ಚರತ್ಯಸಾ ನಾಸಿಕೆಯೋರ್ನಾಭೌ ಹೈದಯುಪೆಂಕೆಜೇ | 


ಶಬ್ದೋಚ್ಚಾರಣನಿಶ್ಚಾಸೋಚ್ಛಾ ಸಾವೇರಪಿ ಜಾರಳಿಂ || ೨೮ |( 
ಅಹಾನಸ್ತು ಗುವೇ ಮೇಡಢ್ರೇ ಕಚಿಷಜಂಘೋದರೇಷ್ಟಪಿ | 

ನಾಭಿಕಂದೇ ವೃಷಃಿಯೋರೂರುಜಾನುಷು ತಿಷ್ಠತಿ | ೨೯ || 
ತಸ್ಯ ಮೂತ್ತಪುರೀಷಾದಿವಿಸರ್ಗಃ ಕರ್ಮ ಶೀರ್ತಿತೆಂ | 
ವ್ಯಾನೋಇಶ್ರಿಶ್ರೋತ್ರಗುಲ್ಮೇಷು ಜಿಹ್ವಾಘ್ರಾಣೇಷು ತಿಷ್ಟತಿ |! ೩೦ || 





ಯೆಂಬ ಐದು ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ, ಕರ್ಕಶತ್ತ್ವವೂ, ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ, ವ್ಯಾಪ್ಯ ಸಮಾನ, 
ಉದಾನ, ದಾಗ, ಕೂರ್ಮ, ಕ್ಪ್ರಕರ, ದೇವದತ , ಧನಂಜಯ ಎಂಬ ಹತ್ತು ವಾಯ 
ವಿಕಾರಗಳೂ, ಲಾಘವವೆಂಬ ಗುಣ ಹೀಗೆ ಕ್‌ತ್ತೊಂಭತ್ತು ಗುಣಗಳೂ ಸ್ಹೂಲ 
ದೇಹಕೆ ಬರುವುವು ಈ ವಾಯು ಸಂಬಂಧವಾದ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವೆನಿಸಿದದು 
ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಅದು ನಾಭಿಪ್ರದೇಶದಿಂದ ಕಂರವರ್ಯಂತವಾಗಿರುವುದು 

೨೨-೩೦ ಇದು ನಾಸಿಕದ ಎರಡು ದ್ವಾರಗಲಿಂದ ಹಿಡಿದು ನಾಭಿಷರ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ಹೃದಯ ಕಮಂಲದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಸಂಚರಿಸುವುದು ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಚ್ಚರಿಸುವುದು, 
ಉಸಿರುಬಿಡುವುದು, ಎಳೆಯುವುದು ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಣವಾಯುವೇ ಕಾರಣ 
ಅಸಾವವಾಯುವು ಗುದ, ಮೆಢ್ರ, ಕಟ ಜಂಘೆೈ, ಉದರ ಈ ಸ್ಹಳಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿ 
ಸುತ್ತಾ, ನಾಭಿಯಮುಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ವೃಷಣಪ್ರ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ತೊಡೆ, ಮೊಳ 
ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಲ್ಲುವುದು ಆ ಅಪಾನವಾಯೆವಿನಿಂದ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ 
ಪುರೀಷ-ದಿಗಳ ವಿಸರ್ಜನೆಯು ನಡೆಯುವುದು ವ್ಯಾನವೆಂಬ ವಾಯುವು ಕಣ್ಣು, 
ಕೆವಿ ಗುಲ್ಮ, ನಾಲಿಗೆ, ಮೂಗು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವುದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯ 


ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾಧೃತಿತ್ಯಾಗಗ್ರಹಣಾಷ್ಯಸ್ಯೆ ಕರ್ಮ ಚೆ! 
ಸಮಾನೋ ವ್ಯಾಪ್ಯ ನಿಖಿಲಂ ಶರೀರಂ ವಶ್ಚಿನಾ ಸಹ 11 ೩೧ | 


ದ್ವಿಸಪ್ತತಿಸಹಸ್ರೇಷು ನಾಡೀರಂಧ್ರೇಷು ಸಂಚರನ್‌ | 
ಭುಕ್ತೆಪೀತೆರರಾ ಸಮ್ಯ್ಯಗಾನಯನ್ನೇಹಪುಷ್ಟಿಕೃತ್‌ asl 


ಉದಾನೆಃ ಪಾಡಂತೋರಾಸ್ತೇ ಹಸ್ತಯೋರಂಗಸಂಧಿಷು ! 
ಕರ್ಮಾಸ್ಯ ದೇಹೋನ್ನಂಯುನೋತ್ತ ,ಮಣಾದಿ ಪ್ರೆಕೀರ್ತಿತಂ 11 aa || 


ತ್ತ ಗಾದಿಧಾತೊನಾಶ್ರಿತ್ಯೆ ಪಂಚೆ ನಾಗಾಪೆಯೆಸ್ಟ್ರಿ ತಾಃ | 
ಉದ್ದಾರಾದಿ ನಿವೇಷಾದಿ ಹ್ರುತ್ರಿಹಾಸಾದಿಕಂ ಕ್ರಮಾತ್‌ 1! ೩೪ | 


ನ್ಲಿಗಿ-ಹಿ.೨ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವುದು, ಅದನ್ನು ಹುಂಭಕೆ 
ಮಾಡುವುದು, ಬಿಡುವಿಕೆಯಿಂದ ರೇಚಕಪ್ರ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಡೆಸುವುದು, ಗ್ರಹಣ 
ವೆಂಬ ಪೂರಕಕರ್ಮ ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳು ವ್ಯಾನವಾಯುವಿನ ಈರ್ಮಗಳು 
ಸಮಾನವಾಯುವು ದೇಹದ ಸರ್ವೆಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅಗ್ರಿಯೊಡಗೂಡಿ ಸಂಚರಿಸುವುದು 
ಇದು ಎವ್ಚತ್ತೆರಡುಸಾವಿರ ನಾಡೀರಂಧ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ, ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ತಿಂದ ಆಹಾರದ ರಸವಿಶೇಷವನ್ನ್ನು ಎಲ್ಲ ದೇಹಕ್ತೂ ಸೇರಿ ದೇಹವನ್ನು ಪುಷ್ಠಿ 
ಗೊಳಿಸುವುದು 


೩೩.೬೪. ಉದಾನವಾಯುವು ಎರಡು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಎರಡು ಕ್ಸೈಗಳೆ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ಅಂಗಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚರಿಸುವುದು ದೇಹವನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತು 
ವ್ರೆದು, ಬಗ್ಗಿಸುವುದು ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳು ಇವುಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳು ಉಳಿದ 
ನಾಗ, ಕೂರ್ಮ, ಕೃಕರ ದೇವದತ್ತ, ಧನೆಂಜಯಗಳೆಂಬ ಹಂಚವಾಯು ಭೇದ 
ಗಳೂ ತ್ವಕ್‌, ಮಾಂಸ್ಕ ರಕ್ತ, ಮೂಳೆ ಮಚ್ಚಾ, ಸ್ಟಾಯು ಇವೇ ಮೊದಲಾದೆ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ, ಸೋಮಾರಿತನ, ಅಹಂಕಾರ, ದೋಖಾನುಭವ ಇವೇ ಮೊದಲಾದೆ 
ಅನುಭವಗಳೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವುವು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವನಗೀತಾ 
ತಂದ್ರೀಪ್ರಮತ್ತೆಶೋಕಾದಿ ಕರ್ಮ ತೇಷಾಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೆಂ 


ಅಗ್ಟೇಸು, ರೋಜಿ ಕಂ ರೂಪದೀಪ್ತೆಂ ಪಾಕಂ ಪ್ರಕಾಶತಾಂ |! || ೩೫ || 


ಅಮರ್ಷತೀಶ್ವಸೂಹಶ್ಮಾಣಾಮೋಜಸ್ಕೇಜಶ್ಚ ಶೂರತಾಂ | 
ಮೀಧಾವಿತಾಂ ಶೆಫಾ ದತ್ತೇ ಜಲಾತ್ತು ರಸನಂ ರಸಂ 11 ೩೬ |! 


ಶೈತ್ಯಂ ಸ್ನೇಹೆಂ ದ್ರವ೦ ಸ್ವೇದಂ ಗಾತ್ರಾದಿಮೃಹುತಾಮಹಿ | 
ಭೂವಮೇಷಹರ್ಗ್ರ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಂರುಂ ಗೆಂಧಂ ಸ್ಟೈರ್ಯಂ ಧೈರ್ಯಂ ಇತ ಗೌರವಂ || ೩೮ il 


ತ್ವಗಸ್ಪಬ್ಮಾಂಸೆಮೇದೋಸ್ಥಿಮಚಜ್ಚಾಶುಶ್ಲಾನಿ ಧಾತವಃ | 
ಅನ್ನಂ ಪುಂಸಾಶಿತಂ ತ್ರೇಧಾ ಜಾಯತೇ ಜರರಾಗ್ತಿ ನಾ || a6 || 


೩೨-೩೬. ತೇಜಸ್ಸೆಂಬ ಭೂತವಸ್ತ್ಮುವಿನಿಂದ, ಸ್ಥೂಲದೇಹವು ಸರ್ವ ಪಡಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ನೋಡಬಹುದಾಚ ಚಕ್ಷುಸ್ಪನ್ನೂ, ವಸ್ತುಗಳ ಆಕಾರವವನ್ತೂ, ಶುಭ್ರವಾಗಿ 
ಹೊಳೆಯುವ ಗುಣವನ್ನೂ, ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ 3 
ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಯನ್ನೂ, ಕೋಪ, ಚಟುವಟಿಕೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಓಜಸ್ಸು, ಶೌರ್ಯ, ಮೇಢಾವಿ 
ತಥ, ಮುಂತಾದ ಸುಗುಣಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುವುದು 

೮.೭.೨. ಜಲದಿಂದ ಸ್ಥೂಲಶರೀರವು ರಸಹೀಂದ್ರಿಯವನ್ನೂ, ಆಹಾರಗ 
೪೦ದ ರಸವನ್ನೂ, ಪ್ರೈತ್ಯ, ಜಿಡ್ಲಾಗಿರುವಿಕೆ, ದ್ರವ, ಬೆವರು, ದೇಹದ ಮಾರ್ದವ, 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಪಡೆಯುವುದು ಭೂಮಿಯಿಂದ ನಾಸಿಕೇಂದ್ರಿ ಯ, 
ಗೆಂಧೆ, ಸ್ಸರ್ಯ, ಗುರುತ್ತೆ (ಭಾರವಾಗಿರುವಿಕೆ) ಚರ್ಮ, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ್ಕ ಮೇದಸ್ಸು 
ವೂಳೆ, ಮಚ್ಚಾ, ಶುಕ್ಲೆಗಳೆಂಬ ಸಪ್ತಧಾತುಗಳು ಇವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಮನು 
ಷ್ಯರು ತಿಂದ ಆಹಾರವು ಜರರಾಗ್ವಿಯಿಂದ ಪಚನವಾಗಿ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ರೂವಾಂ 
ತೆರೆವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು 
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ಶ್ರೀ ಶಿನಗೀತಾ 
ತಂದ್ರೀಪ್ರಮತ್ತೆಶೋಕಾದಿ ಕರ್ಮ ತೇಷಾಂ ಪ್ರೆಕೀರ್ತಿತಂ 


ಅಗ್ಟೇಸ್ತು ಕೋಚೆಕೆಂ ರೂಪೆದೀಪ್ತೆಂ ಪಾಕಂ ಪ್ರಕಾಶತಾಂ |! || as || 


ಅಮರ್ಷತೀಶ್ಚಸೂಶ್ಶ್ಮೂಾಣಾಮೋಜಸ್ಕೇಜಶ್ಚ ಶೂರತಾಂ | 
ವನೇಧಾವಿತಾಂ ಶೆಫಾ ದತ್ತೇ ಜಲಾತ್ತು ರಸನೆಂ ರಸೆಂ || ೩೬ || 


ಶೈತ್ಯಂ ಸ್ನೇಹೆಂ ಪದ್ರೆವ೦ ಸ್ವೇದಂ ಗಾತ್ರಾದಿಮೃಹುತಾಮಹಿ | 
ಭೂಮೋಪಘ್ರಾಣಃಣೇಂದ್ರಿಂಯುಂ ಗಂಧಂ ಸ್ಮೈರ್ಯಂ ಘೈರ್ಯಂ ಇತ ಗೌರವಂ | ೩೮ || 


ತ್ವಗಸ್ಪಜ್ಠಾಂಸಮೇಡೋತಸ್ಲಿಮಜ್ಞಾಶುಕ್ಲಾನಿ ಧಾತವಃ | 
ಅನ್ನಂ ಪುಂಸಾಶಿತಂ ತ್ರೇಧಾ ಜಾಯತೇ ಜರರಾಗ್ದಿವಾ || a೮ || 


೩೫-೩೬. ತೇಜಸ್ಸೆಂಬ ಭೂತವಸ್ತುವಿನಿಂದೆ, ಸ್ಥೂಲದೇಹವು ಸರ್ವ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಮೋಡಬಹುದಾಬ ಚಹಮುಸ್ಸನ್ನೂ, ವಸ್ತುಗಳ ಆಕಾರವನ್ನೂ, ಶುಭ್ರವಾಗಿ 
ಹೊಳೆಯುವ ಗುಣವನ್ನೂ, ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನೂ, ಕೋಪ, ಚಟುವಟಿಕೆ, ಸೂಕ್ಮ್ಮ, ಓಜಸ್ಸು, ಶೌರ್ಯ, ಮೇಢಾವಿ 
ತವ, ಮುಂತಾದ ಸುಗುಣಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುವುದು 


೭-೩ ಜಲದಿಂದ ಸ್ಥ್ಯೂಲಶರೀರವು ರಸನೇಂದ್ರಿಯವ ಆಹಾರಗ 


ವ್ರ 
ಳಿಂದ ರಸವನ್ನೂ, ಶೈತ್ಯ, ಜಿಡ್ಲಾಗಿರುವಿಕೆ, ದ್ರವ, ಬೆವರು, ದೇಹದ ಮಾರ್ದವ, 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಪಡೆಯುವುದು ಭೂಮಿಯಿಂದ ನಾಸಿಕೇಂದ್ರಿಯ, 
ಗಂಧ, ಸ್ಕೈರ್ಯ, ಗುರುತ್ತೆ (ಭಾರವಾಗಿರುವಿಕೆ) ಚರ್ಮ, ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ್ಕ ಮೇದಸ್ಸು 
ವ ಳೆ, ಮಚ್ಚಾ, ಶುಕ್ಷ್‌ ಗಳೆಂಬ ಸಪ್ತಧಾತುಗಳು ಇವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಮನು 
ಷ್ಯರು ತಿಂದ ಅಹಾರವು ಜರರಾಗ್ವಿಯಿಂದ ಪಚನವಾಗಿ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ರೂವಾಂ 
ತೆರವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ದಶಾಂಜಲಿ ಜಲಂ ಜ್ಞೇಯಂ ರಸಸ್ಯಾಂಜಲಯೋ ನವ | 
ರಕ್ತೆಸ್ಕಾಷ್ಟೌ ಪುರೀಷಸ್ಯ ಸಪ್ತ ಸ್ಕುಶ್ರೇಷ್ಮಣಶ್ಚ ಷಟ್‌ | ಳಳ || 


ಪಿತ್ತಸ್ಯ ಪಂಚೆ ಚತ್ತ್ವಾರೋ ಮೂತ್ರಸ್ವ್ಯಾಂಜಲಯುಸ್ತ್ರಯಃ 1 
ವಸಾಯಾ ಮೇದಸೋ ದ್ವೌ ತು ಮುಚಜ್ಚಾ ತ್ರಂಜಲಿಸಂಮಿತಾ ಗಳಗ 


ಅರ್ಧಾಂಜಲಿ ತತಶ್ಶುಕ್ಲೆಂ ತದೇವ ಬಲಮುಚ್ಯೆತೇ | 
ಅಸ್ಲಾಂ ಶರೀರೇ ಸಂಖ್ಯಾ ಸ್ವಾತ್‌ ಷಷ್ಟ್ರಿಯುಕ್ತ೦ ಶತತ್ರೆಯಂ || ೪೬ || 


ಜಲಚಾನಿ ಕಷಾಲಾನಿ ರುಚ*ಕಾಸ್ತರಣಾಸಿ ಚೆ! 
ನಳಕಾನೀತಿ ತಾನ್ಯ್ಯಾಹುಃ ಪಂ ಚೆಧಾಸ್ತೀಫಿ ಸೂರಂತುಃ H ೪೭ || 


ದ್ವೇ ಶತೇ ತ್ವಸ್ಥಿಸಂಧೀನಾಂ ಸ್ಕಾತಾಂ ತತ್ರ ದಶೋತ್ತೆರೇ ! 
ರೌರವಾಃ ಪ್ರೆಸರಾಸ್ತ್ಮುಂಡಸೇಚೆಕಾಸ್ಬು ರುಲೂಖಲಾಃ || ೪೮ |] 


ಅಳ-೪೫ ಮಾಂಸದಿಂದ ನಾಡಿಗಳುಂಬಾದುವು ಮಾನವ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಥಾತುಗಳಿರುವುವು ಬಲಯುತವಾದ ಒಂದು 
ನರಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಬೊಗಸೆ ನೀರೂ, ಒಂಬತ್ತು ಬೊಗಸೆ ಆಹಾರರಸವೂ, 
ಹೀಗೆಯೇ ಒಂದೊಂದು ಟೊಗಸೆ ಕಮ್ಮಿಯಾಗಿ ರಕ್ತ, ಪುರೀಷ, ಕಫ, ಪಿತ್ತ, 
ಮೂತ್ರ, ವಸೆ, ಮಜ್ಜೆ, ಇವುಗಳೂ ಇರುವುವು 


೪೬-೪4 ವೀರ್ಯವು ಮಾತ್ರ ಆರ್ಧಟಬೊಗಸೆಯಪ್ಟಿರುವುದು ಆದೇ ದೇಹದ 
ಬಲವೆನ್ನು ವರು ಒಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮುಷ್ಹೂರರುವೆತ್ತು ಮೂಳೆಗಳಿರುವುವು 
ಆ ಮೂಳೆಗಳು ಕಪಾಲ, ಜಲಜ್ಯ, ರುಚಕ್ಕ ಆಸ್ತರಣ, ನಳಕಗಳೆಂಬ ಐದು 
ಏಧೆಗಳಾಗಿರುವುವು ಈ ಮೂಳೆಗಳ ಸಂಧಿಭಾಗಗಳು ಒಟ್ಟು ೨೧೦ ಇರುವುವು 
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ಅಜ್ಯಾಯ ೯ 
ಸಮುದ್ರಾ ಮಂಡಲಾಶ್ಯಂಖಾವರ್ತಾ ವಾಯೆಸತುಂಡೆಕಾಃ । 
ಇತ್ಯಷ್ಟೆಧಾ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಾ8 ಶರೀರೇಷ್ವಸ್ಲಿಸಂಧಯೆಃ 11 2೯ 0 


ಸಾರ್ಥ ಕೋಟಿತ್ರೆಯೆಂ ರೋಮಪ್ಹಾಂ ಶ್ಮಶ್ರುಕೇಶಾಸ್ತ್ರಿ ಲಪ ತಾಃ | 
ದೇಹೆಸ್ವರೂಪೆಮೇವಂ ತೇ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ದೆಶರಥಾತ್ಮಜ H ೫೦ ll 


ಯೆಸ್ಮಾಡಸಾಕೋ ನಾಸ್ತೇವ ಪೆದಾರ್ಫ್ಥೊೋ ಭುವನತ್ರಯೇ 
ದೇಹೇತಸ್ಥಿನ್ನಭಿಮಾನೇನ ನ ಮಹೋಪಹಾಯಬುದ್ದ ಯಃ |! ೫೧ || 


ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರೌರವ, ಪ್ರಸರ, ತುಂಡಸೇಚಕ್ಕ ಉಲೂಹಲ, ಸಮುದ್ರೆ, ವ.ಂಡಲ್ಯ 


ಶಂಖಾವರ್ತ, ವಾಯುಸತುಂಡಕಗತಳೆಂಬ ಎಂಟು ವಿಧಗಳವೆ 


೫೦-೫೨ ಶ್ರೀರಾಮನೇ ಕೇಳ. ಈ ಮಾಠವ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮೂರೂವರೆ 
ಕೋಟ ರೋಮಗಳೂ, ವಿಖಾನೆ ಮತ್ತು ಕೇಶಗಳು ಮೂರುಲಕ್ಷ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವುವು ದಾಶರದಿಯೇ, ಇಲ್ಲಿನವರೆಗೂ ನಾನು ನಿನಗೆ ದೇಹೆದ ಬಾಹ್ಯುಸ್ತರೂಪ 
ವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಹೇ೬ರುವೆಮು ಹೀಗೆ ಮಾಂಳಾನವಿಲಾಸಾತ್ಮಕನವೆನಿಸಿರುವ ದೇಹದ 
ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷವಾದ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವು್ರಮು ಸರ್ವಧಾ ಅನ್ಕಾಯ ಮೂರು 
ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಹುಡುಕಿದರೂ ಈ ದೇಹತಸ್ವಿಂತ ಹೇಸಿಗೆಯೆನಿಸಿರುವ ವಸ್ತುವು 
ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ ಇಂತಹ ಭಂಗುರವಾದ ಮತ್ತು ಜುಗುಪೈಗೊಳಗಾಗಿರುವ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಅಹಂಕಾರದಿಂದೆ, ಮಮತೆಯಿಂದ, ಸುಖವನ್ನೇ ಒಂದುತ್ಛವವನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗುವರು. ಮೋಶಕ್ಷೋಷಾಯವು ಅವರಿಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಹೊಳೆಯುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ಆನಂದವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹಡೆಯೆಲಹೇಕ್ಷಿಸುವವರು, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 


ಅಭಿಮಾನನನ್ನಿಡೆಜೆ, ಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತು ಸಾಕ್ಸಾತ್ವಾರಕ್ಟೆ ಮನಗೊಡಲೆಂಬ ಭಾವನಿ 
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ಕೀ ಶೆವೆಗೀತ್‌ 


ಆ 
ಅಣಹಂಜಾಕೇಣಿ ಹಾಸೇನೆ ಕ್ರಿಯಂತೇ ಹಂತ ಸಾಂಪ್ರೆತಂ | 
ತಸ್ಮಾಜೇತೆತ್ತ್ಯರೂಪೆಂ ತು ಜೋಪೆವ್ಯಂ ತಂ ಮುಮುಸ್ತುಭಿ: 1೫೨ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಹೆದ್ಮೆಪುರಾಣೇ ಶಿವಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾ ಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ್ರೇ ಶ್ರೀಶಿವರಾಘವಸಂವಾಹೇ ವೇಹಸ್ತರೂಪೆ 
ವಿಮೂಪಣಿಂಶೋಗೋ ನಾವು 


॥ ನವಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ ॥ 





ಯಿಂದ ನಿನಗೆ ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನ ಲ್ಲಾ ತಿಳಿಸಿರುವೆನೆಂದು ಪರಮೇಶ್ವ ರನು ಶ್ರೀರಾಮ 
ನಿಗೆ ದೇಹಸ್ತ ರೂಪವನ್ನೂ ಅದರೆ ಅನಿತ ಶೈ ತೆಯೆ ನ್ನ ತಿಳಿಸಿದನು 


ಫಾ 
ಇಲಿಗೆ 


(೪೫ 


€ ಪದ್ಮೆಪುರಾಣಾಂತರ್ಗತೆವಾದ ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ದೇಹಸ್ವರೂಪ 
ನಿರೂಪಣವೆಂಬ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಮುಗಿದುದು 
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| ಶ್ರೀ8 1 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


1 ಅಧೆ ಪವೆಶಮೋಂಇಂಧ್ಯಾಯುಃ || 
ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ ಗ 

ಭೆಗೆರ್ವ ಕುತ್ರ ಜೀವೋತಸೌ ಜಂಶೋರ್ದ್ಜಿೀಹೇಇವತಿಷ್ಠಶೇ ! 
ಜಾಯತೇ ವಾ ಕುತೋ ಜೀವಃ ಸ್ವರೂಪಂ ಚಾಸ್ಯ ಕಂ ವದ lat 
ದೇಹಾಂತೇ ವಾ ಕುತೋ ಯಾತಿ ಗತ್ವಾ ವಾ ಕುತ್ರೆ ತಿಷ್ಕತಿ 
ಕಧಮಾಯಾತಿ ವಾ ದೇಹಂ ಪುನರ್ದಾಯಾತಿ ವಾ ವದೆ || ೨ || 

(| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚೆ! 
ಸಾಧು ಪೈಷ್ಟಂ ಮಹಾಭಾಗೆ ಗುಹ್ಯಾಮ್ಲುಹ್ಯತಮಂ ಕಂ ಯೊತ್‌ | 
ದೇವೈರಪಿ ಸುಡುರ್ಚ್ಸೇಯಮಿಂದ್ರಾದ್ಕ್ಯೈರ್ವಾ ಮಹರ್ಕಿಭಿಃ || a || 





ಹತ್ತೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 

೧೨.೮೪ ಅನಂತರ ಶ್ರೀರಾಮನು ಪರಮೆ*ಶ್ರರನನ್ನು ಹುರಿತು “ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿ 

ಗಳ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ ಅಡಗಿರುವ ಜೀವನು ಹುಟ್ಟಿದುದು ಹೇಗೆ? ಅವನ ನಿಜವಾದ 
ಸ್ತರೂಪೆವೇಮ” ದೇಹವು ನಾಶವಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಜೀವನ ಗತಿಯೇನು? ಈ ದೇಹ 
ವನ್ನು ತ್ಯುಜಿಸಿ ಅವನು ಮುಂದ ಹೋಗುವುದೆಐಲ್ಲಿಗೆ? ಒಂದು ದೇಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಜೀವನು ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹವನ್ನು ಸೇರುವ ಕ್ರಮ ಹೇಗೆ? ಅಧವಾ ಒಂದೊಂದು 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಜೀಕೆ ಜೀವರಿರುವರೆ? ಜೀವರಿಗೆ ದೇಹಾಂತರ ಸಂಸರ್ಗವುಂಟಿ? 
ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೂ ನನಗೆ ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳಬೇಕು” ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು 
೩-೫. ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶ್ರೀರಾಮನ ಭಕ್ತೆಗೂ ವಿನಯೆಕ್ಟೂ ಮಚೆ 


ಇತ್ರ? 
ಶ್ರೀರಾಮನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆನುಸಾರವಾಗಿ ವಿಷೆಯವನ್ನು ಈರೀತಿ ಬೋಧಿಸತೊಡೆಗಿದನು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಅನ್ಯಸೆ ನೈವ ವಕ್ಕವ್ಯಂ ವಾಯಾಪಿ ರಘುನಂದನ | 
ತ್ವಷ್ಛ ಹ್ಹಾ ಹ್ಯಹಂ ಸರಂ ಪ್ರೀತೋ ವಕ್ಹ್ಯ್ಯಾಮ್ಯುವಕಿಂತೆಶ್ಚೃನಿ || ೪ || 


ಸತ್ಯಚ್ಞಾನಾತ್ಮಕೋರನಂತಃ ಪರಮಾನಂಡವಿಗ್ರಹಃ | 
ಪರಮಾತ್ಮಾ ಪರಂ ಜ್ಯೋತಿರವ್ಯಕ್ಕೋ ವ್ಯಕ್ತೆ ಕಾರಣಂ 1 ೫ || 


ನಿತ್ಯೋ ವಿಶುದ್ದೆಸ್ಪೆರ್ರಾತ್ಮಾ ನಿ್ಲೇಪೋಳಹಂ ನಿರಂಜನಃ | 
ಸರ್ವಧರ್ಮವಿಶೀನಶ್ಚ ನಗ್ರಾಹ್ಯೋ ಮನಸಾಫಿ ಚೆ || ೬ || 


ಕ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞನೇ, ನೀನು ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದೆ? ನಿನ್ನ ಪ್ರೆಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಉತ್ತರ ಹೇಳಲು ಯಾರಿಂದಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಆದು ಅಷ್ಟು ರಹಸ್ಯವಾ 
ಡುದು ಇಂದ್ರಾದಿ ಸಕಲದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ಮುಹರ್ಷಿವರ್ಯರಿಗೂ ಈ ಏಷಯುವು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲಾರದು ಈ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಅನಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಲೂ ಬಾರದು 
ಈಗ ನಾಮು ನಿನ್ನ ಭಕ್ತ್ಯತಿಶಯಕ್ಕೆ ಮೆಚ್ಚಿ ಆ ರೆಹೆಸ್ಯಾಂಶವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೇಳುವೆನ. 
ಕೇಳು ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೇ ಜೀವವು ವ್ರಕಿಬಿಂಬೀಭೂತವಾದ ಜೀವನ 
ಸ್ಪ್ತರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಬಿಂಬವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಅರಿಯುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು ಪರಮಾತ್ಮನು ಸತ್ಯಜ್ಞ್ಞಾನಾತ್ಮಕನು ಅವಿವ್ಯಾವೃತ 
ನಾಗುವ ಜೀವನಿಗೆ ಭಾಸಕನಾದವಮ ಸಚಿ ಕ್ರಿದಾನಂದರೂಪಿಯು ಅವನಿಗೆ ಯಾವ 
ಪಸ್ತುಸಂಸರ್ಗವೂ ಇಲ್ಲ sedis ಪಾಷ ಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದವನು 
ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಯಾರ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ವಿಷಯೆನಾಗ 
ದವನು ಅಂತಹ ಪಠೆಮಾತ ನೇ ನಾಮ 


ಹಲ. ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಹಾನು ಗೋಚರಿಸತಕ್ತವನಲ್ಲ ಆದರೆ ಎಲ್ಲ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನೂ ನಾನು ಅಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ಮೆನು ಪ್ರಪಂಚದ ಸರ್ವವಿಷ 
ಯೆವನ್ನೂ ನಾನು ಅರಿಯುವೆನು ನನ್ನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಯಾರೂ ಸರಿಯಾಗಿತಿಳಿಯ 
ಲಾರರು ಯಾನ ವಿಧವಾದ ವಿಕಾರವೂ ನೆನಗಿಲ್ಲ ನನ್ನಿಂದ ಯಾವ ಪರಿಣಾಮವೂ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧ರಿ 


ನಾಹಂ ಸೆಕ್ಟೀಂದ್ರಿಯೆಗ್ರಾಹ್ಯಃ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಗ್ರಾಹಕೋ ಹ್ಯಹಂ | 


ಜ್ಞಾತಾಹೆಂ ಸರ್ವಲೋಕಸ್ಯ ಮಮ ಜ್ಞಾತಾ ನ ವಿದ್ಯತೇ 11 ೭ ॥ 
ಹೂರಸ್ಸೆ ರ್ವವಿಕಾರಾಣಾಂ ಹರಿಣಾಮಾದಿಕಸ್ಯ ಚೆ! 

ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತೇ ಆಪ್ರಾಹ್ಯ ಮನಸಾ ಸಹ ll ಆ || 
ಆನಂದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾಂ ಜ್ಞಾತ್ತಾ ನ ಬಿಭೇತಿ ಕುತತ್ಚನ। 

ಯಸ್ತು ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಮಯ್ಯ್ಯೇನೇತಿ ಪ್ರೆಪೆಶ್ಯತಿ 1 ೯ || 
ಮಾಂ ಚೆ ಸರ್ವೇಷು ಭೊತೇಷು ತತೋ ನ ವಿಜುಗುಪ್ಸತೇ ! 

ಯೆಸ್ಯ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಆತ್ಮ ವಾಭೂದ್ವಿಜಾನತಃ H ೧೦ ॥ 
ಹೋ ಮೋಹ ಸ್ತತ್ರ ಕಶ್ಕೋಕ ಏಕತ್ತಮನುಪಶ್ಯತಃ | 

ಏಷ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಗೊಢಾತ್ಮ್ವಾ ನ ಪ್ರಕಾಶತೇ | ೧೧ | 


ee 


ಆಗಲಾರದು (ಇದರಿಂದ ಏವರ್ತವಾದವೇ ಸಿದ್ಧಾಂತವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು ) 
ಸರ್ವರ ಮನಸ್ಸೂ ಮಾತೂ ಯಾರನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಲಾರದೋ, ಅಧವಾ 
ಯಾರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳಲಾರದೋ ಅಂತಹ ವಾಜಾಮ 
ಗೋಚರನೇ ನಾನು 


೯೧೦ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾನಂದ ಸ್ವರೂಪನಾದ ನನ್ನ ಸ್ತರೂಪವನ್ನೆರಿಕವರಿಗೆ 
ಸಂಸಾರಾದಿಗಳ ಭಯವು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಸೃಥಿವ್ಯಾದಿ ಸಕಲ ಭೂತಗಳೂ 
ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಗಿರುವುವು ಎಂದು ಯಾವನು ಆರಿಯುವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಪಂಚ 
ಭೂತವಿಕಾರಗಳಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸೆಯಾಗಲಿ ಜುಗುಪೈಯಾಗಲಿ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ವ್ರಾಪಂಚಿಕವಾದ ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಪಷರಬ್ರಹ್ಮಮಯವನ್ನಾ 
ಗಿಯೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ 


೧೧-೧೨ ಪ್ರಪಂಚವು ಸುಳ್ಳು, ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ವೆವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ 
ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಹೋಕಮೋಹಾದಿಗಳರುವುದಿಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
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ತ್ರ 


€ ಶಿವಗೀತಾ 
ದೃಶ್ಯತೇ ತ್ತೈಗ್ರ್ಯಯಾ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸೂಹ್ಮ್ಮಂಹಾ ಸೂಪ್ಷ್ಮದರ್ಶಿಭಿಃ | 


ಅನಾದ್ಯವಿದ್ಯಯಾ ಯುಕ್ತಸ ಫಾಷ್ಯೇಕೋಳಹಹಮುವ್ಯಂತುಃ |! ೧೨ || 


wD ಜಾವದ! ಕೆ ಈ 


ಅವ್ಯಾಕೃತಬ್ರಹ್ಮರೂಪೋ ಜಗತ್ತರ್ತಾಹಮಿತಾಶ್ವರಃ | 
ಜ್ಞಾ ನಮಾತ್ರೇ ಯಫಾ ಪೃಶ್ಯಮಿದಂ ಸ್ವಪ್ನೇ ಜಗತ್ತ್ವಯಂ ll ೧೩ | 


ತದ್ವೆನ್ಮಂಯಿ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ದೃಶ್ಯತೇಇಸಿ ವಿಲೀಯತೇ | 
ನಾನಾನಿವ್ಯಾಸಮಾಯುಸಕ್ತ್ಯೋ ಜೀವತ್ತೇನ ವಸಾಮ್ಯಹಂ ll ೧೪ | 


ಗೂಢವಾಗಿದ್ದು ಯಾರಿಗೂ ಗೋಚರಿಸಲಾರನು ಆದರೆ ಯಾರು ಗುರೂಪದೇಶ 
ಶ್ರವಣಾದಿಗಳಂದ ಚಿತ್ತೆಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವರೋ, ಸೂಕ್ಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮೆ 
ಸ್ತರೂವವನ್ನರಿಯಲು ಸಮರ್ಥರಾಗಿರುವರೋ, ಅವರಿಗೆ ಷರಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ತಾತ್ಟಾರ 


ವಾದೀತು ಉಳದವರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೊಪವು ಗೋಚರಿಸಲಾರದು 


೧೨-೧೩. ಶೀಗೆ ನಾನು ಸಜಾತೀಯ ವಿಚಾತೀಯು ಸ್ವಗತಭೇದರಹಿತನೆಸಿಸಿ 
ಏಕವಸ್ತುವೆಸನಿಸಿದರರೂ, ಅನಾದಿಯಾಗಿ ಬಂದ ಅವಿದ್ಯಾನಂಬಂಧನಾಗಿ ಅವ್ಯಾಕೃತ 
ಪಾದ ಹಾಮರೂವಾದಿಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಪ್ರಪೆಂಚಮೆನಿಸುವೆಷು ಅವಿಮ್ಯಾಶಬಲವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವೆನಿಸಿ ಜಗತ್ತರ್ತನೆನಿಸುವೆಷವು ಕನೆಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಮೂರುಲೋಕ 
ಗಳಂತೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವ ಈ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ ಮಿಧ್ಯಾ ಭೂತವಾದದ್ದು. 
ಪ್ರಷಂಚೆದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯಾಸಂಬಂಧದಿಂದ ತೋರು 
ಪ್ರಷೇ ಹೊರತು ಅವೆಲ್ಲವೂ ವಾಸ್ತವಗಳಬ್ಬ ಇಂತಹ ಪಾನು ನಾನಾವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೂಡಿ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವರೂಪದಿಂದಿರುನೆ ಇದರಿಂದಲೇ ಜೀವನೂ ಸಹೆ ಸಚ್ಚಿ 
ದಾನಂದರೂಪಸಾದ ಆತ್ಮನೇ ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊ 


೧೪-೧೬ ಆ ಜೀವನಿಗೆ ಹಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯೆಗಳೂ, ಪೆಂಚಕರ್ಮೇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳೂ, ಪ-.ನೋ ಬುದ್ಧ್ವಹಂಕಾರ ಚಿತ್ತೆಗಳೆಂಬ ಅಂತಃಕರಣವೂ ಪ್ರಾಣಾ 
ಪಾನಾದಿ ಪಂಚವಾಯುಗಳೂ ಸೇರಿ ಘೋಗಸಾಧನವೆವಿಸಿದ ಸೂಕ್ಷಾಂಗವೆಂಬ ಲಿಂಗ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦ 


ಹೆಂಚೆ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯೇವ ಹೆಂಚೆ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಾಃತಿ ಚಿ! 
ಮನೋ ಬುದ್ದಿರಹೆಂಕಾರಶ್ಲಿತ್ತೆಂ ಜೇತಿ ಚೆತುಷ್ಟೈಂತುಂ 11 ೧೫ 1! 


ಜಾಯವೆ? ಹೆಂಜೆ ಮಿಳಿತಾ ಯಾಂತಿ ಅಂಗಶರೀರತಾಂ | 
ತತ್ರಾವಿದ್ಯಾಸಮಾಯುಕ್ತೆಂ ಚೈತೆನ್ಯಂ ಪ್ರೆತಿಬಿಂಬಿತೆಂ I ೧೬ |! 


ವ್ಯಾವಹಾರಿಕಜೀವಸ್ತು ಶ್ಲೇತ್ರಜ್ವ್ಞಃ ಪುರುಷೋಇಪಿ ಚೆ! 
ಸ ಏವ ಜಗತಾಂ ಭೋಕ್ತಾ ನಾದ್ಯೆಯೋಃ ಪುಣ್ಯಪಾಪಂತೋಃ 11 ೧೩ |! 


ಇಹಾಮುತ್ರೆ ಗೆತೀ ತಸ್ಯೆ ಜಾಪ್ರತ್ಸ್ವೃಪ್ಪಾತಿಭೋಕ್ಕತಾ! 


ಮಹಾ ದರ್ಪೇಣಕಾಳಿಮ್ಹಾಾ ಮಲಿನೆಂ ದೃತ್ಛತೇ ಮುಖಂ 1! as || 
ತೆದ್ದೆದಂತೆಕೆರಣಗೈ ದಮೋೋಷ್ಟೆರಾತ್ಮಾಪಿ ದೃಶ್ಯತೇ! 

ಪೆರಸ್ಪರಾಧ್ಯಾಸವಶಾತ್ಸಾ ಬಡೆಂತೆಃಕರಣಾತ್ಮನೋಃ !1೧೯॥ 
ಶರೀರವೊಂದುದಯಿಸುವುದು. ಪಂಚಪ್ರಾಣ ಮನೋಟಯುದ್ಧಿ ದಶೇಂದ್ರಿಯ ಸಮ 


ನ್ರಿತಂ | ಅಪಂಚೀಕ್ಚ ತಭೂತೋತ್ತಂ ಸೂಕ್ತ್ಷ್ಮಾಂಗಂ ಭೋಗಸಾಧನಂ?” ಹೀಗೆಂದು 
ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ಲಿಂಗಶರೀರೆದ ಉತ್ತೆತ್ತಿಕ್ರ ಮವನ್ನು ಹೇಳರುವರು 


೧೩-೨೦. ಅಂತಕ್‌ ಅಂಗಶರೀರೆದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯಾಸಮಾಯುಕ್ತವಾದೆ ಈಶ್ವರ 
ಚೈತನ್ಯವು ಪ್ರೆತಿಚಿಂಬಿತವಾಗುವುದು ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೇ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾದ ಜೀವ, 
ಹೇತ್ರಜ್ಞು ಪುರುಷ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸುಖದೊಖಾದಿಗಳಿಗೆ ಭೋಕ್ಸೃ 
ವೆನಿಸುವುದು ಅನಾದಿಯಾದ ಪುಣ್ಯ ಮಾಪಗಳ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವವನೂ 
ಆತನೇ ಇಹೆಹರೆಲೋಕಗಳೂ, ಜಾಗೃದಾವ್ಯವನ್ನೆಗಳೂ, ಆತನಿಗಾಗಿಯೇ ಇರುವುವು 
ಕನ್ನಡಿಯೊಳಗಿರುವ ಹೊಳೆಯಿಂದ, ರೋಡಿಕೊಳ್ಳುವವರ ಶುಭವಾದ ಮುಖವೂ 
ಮಲಿವವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ, ಅಂತೇಶಕರಣಗಳವದಾದ ಡೋಷಸಮುದಾಯೆಗಳಿಂದ 


ಅಂದರೆ ಕಾಮಕ್ರೋಢಾದಿಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನೂ ಮಲಿನವಾಗಿ ಅಂದರೆ ದೋಷಯುಕ್ತ 
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ಏಕೀಭಾವಾಭಿಮಾನೇನ ಹರಾತ್ಮಾ ದುಃಖಭಾಗಿವ | 
ಮರುಭೂಮಾ ಜಲತ್ತೇನ ಮಧ್ಯಾಹ್ಹ್ಮಾರ್ಕಮರೀಜಿಕಾಃ || ೨೦ ft 


ದೃಶ್ಯಂತೇ ಮೂಢಚಿತ್ತಸ್ಯ ನ ಹ್ಯಾರ್ಪ್ರಾಸ್ತಾಪೆಕಾರಕಾಃ | 
ತದ್ವೈ ದಾತ್ಮಾಪಿ ನಿರ್ಲೇಪೋ ದೃಶ್ಯತೇ ಮೂಢಚಜೇತೆಸಾಂ fl ೨೧ |! 


ಸ್ವಾವಿದ್ಯಾತ್ಮಾತ್ಮೆ ದೋಷೇಣ ಕರ್ತ್ರೃತ್ತ್ವಾದಿಕಧರ್ಮವಾನ್‌ | 


ತತ್ರ ಚಾನ್ನಮಯೇ ಪಿಂಡೇ ಹೃದಿ ಜೀಮೋತವತಿಷ್ಮೆತೇ il ೨೨ 1! 


ಆನಖಾಗ್ರಂ ವ್ಯಾಪ್ಠ ದೇಹೇ ತೆಷ್ಟು ಮವೇಆವಹಿತೆಶ್ಚೃ ಣಿ | 
ಸೋ$ಯೆಂ ತೆದಭಿಮಾನೇನ ಮಾಂಸಪಿಂಡೋ ವಿರಾಜತೇ || ೨೩ || 


ನಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುವರು ಹೀಗೆ ಅಂತಃಕರಣನೂ ಆತ್ಮನೂ ಒಂದೇ ಎಂದು 
ಇಲ್ಲದಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ತೋರುವ ಅಧ್ಯಾಸಬಲದಿಂದೆ, ವರಾಪರಸ್ವರೂ'ತ 
ನಾದ ಆತ್ಮವೂ ದುಃಖಭಾಗಿಯಾಗಿ ಗೋಚರನಾಗುವವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹಡೆ 


ಮಾತ್ಮನು ನಿಸ್ಸಂ೦ಗನಾಮದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಎಂದೂ ದ.ಃಖಭಾಗಿತ್ತವಿರುವುದಿಲ್ಲ 


೨೧-೨೩೨. ಮರಳು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲದ ಬಿಸಿಲು ರುಳವು 
ಮಾನವರಿಗೆ ನೀರಿನಂತೆ ಕಂಡುಬಂದರೂ, ಅದರಲ್ಲಿ ತಂವಾಗುವ ಅಧವಾ ಜಲಪಾವ 
ವಣಡುವ ಕ್ರಿಯೆಯು ಹೇಗೆ ಅಸಂಭವವೆನಿಸವುದೋ, ಅದರಂತೆ ನಿರ್ಲೇಪನಾದ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ, ಅವಿದ್ಯಾರೂಪವಾದ ಆತ್ಮಾಧ್ಯಸ್ತೆ ದೋಷವಿಶೇಷದಿಂದ ಅವಿಮೇಕಿಗಳಿಗೆ 
ಆತ್ಮನೇ ಸಕಲ ಕಾರ್ಯಕರ್ತ್ವೃವೆಂಬ ಬುದ್ದಿಯುಂಬಾಗುವುದು ಆತ್ಮನು 
ವಿಭುದ್ರವ್ಯದಂತೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿದ್ದರೂ, ಔವಾಧಿಕವಾಗಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಒಂದು ಸ್ವಾನ 
ಮತ್ತು ಪರಿಮಾಣವೂ ಉಂಟು ಅತನ್ನನಿಕಾರದಿಂದ ಜನ್ಮವಾದ ಸ್ಥೂಲಡೀಹೆದಲ್ಲಿ 
ಉಗುರುಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದು ಶಿರಸ್ಸಿನ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಆತ್ಮನು 
ನಿಜುವನು ಹಾಗೆ ಜೀವನು ದೇಹವ್ಠಾಪಿಯಾಗಿರುವ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
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ಅನ್ಯಾಯ ೧೦ 
ನಾಭೇರೊರ್ಧ್ಯಮೆಥಃ ಕಂತಾವ್ವ್ಯಾಹ್ಯ ತಿಷ್ಮತಿ ಯುತ್ಸೆದಾ ! 
ತಸ್ಯ ಮಧಘೇತಸ್ತಿ ಹೃದಂತುಂ ಸೆನಾಳೆಂ ಪೆದ್ಮ ಕೋಶವತ್‌ 1] ೨೪ | 


ಅಆಧಥೋಮತುಖಂ ಚೆ ತತ್ರಾಸ್ತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಸುಷಿರಮುತ್ತಮಂ 
ದಹರಾಕಾಶಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ತೆತ್ರ ಜೀವೋಇವಶಿಷ್ಠತೇ (1 ೨೫ || 


ವಾಲಾಗ್ರೆ ಶೆತೆಭಾಗಸ್ಕೈ ತತೆಧಾ ಕಲ್ರಿತೆಸ್ಕ ತೆ | 
ಭಾಗೋ ಜೀವಸ್ಸೆ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಸೆ ಚಾನಂತ್ಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ 1 ೨೬ |] 


ಕಷಂಜಕುಸುಮೋಷ್ಧೊತೆಳೇಸರಾ ಇವ ಸರ್ವತಃ! 
ಪ್ರಸೃತಾ ಹೃದಯಾನ್ನಾಡ್ಯೋ ಯಾಭಿವ್ಯಾಪ್ತಂ ಶರೀರಕಂ 11 ೨೭ || 





ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು ದೇಹಾಂತರ್ವೆರ್ತಿಯಾದ ಮಾಂಸಪಿಂಡವು ಜೀವತಾದಾತ್ಮ್ಮಾ 
ಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೆಡೆದು, ನಿಂಮ ಮನುಷ್ಯನು, ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಎಂಬ ಭೇದವನ್ನು 
ಶಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಜೆ 

೨ಭ- ೨೬ ನಾಭಿಯಿಂದ ಹಿಡಿದು ಕಂರಪರ್ಯಂತೆ, ಪ್ರಾಣವಾಯುವು 
ಸಂಜಾರಮಾಡುವ ಸ್ಪಳದೆ ಮೆಧ್ಯಭಾಗೆದಲ್ಲಿ, ವಳಿಕೆಯಿಂದೆ ಕೂಡಿದ ಕಮಲದ 
ಮೊಗ್ಗಿನಂತೆ ಹೃದಯ ಭಾಗವರುವುದು ಅದರಲ್ಲಿ ಅಆಥೋಮುಖವಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ 
ರಂಧ್ರಗಳಿರುವುವು ಅದನ್ನೇ ದಹರಾಕಾಶವೆಂದು ಶ್ರುತಿಗಳೂ, ಸ್ಮ್ರ್ಯೃತಿಗಳೂ 
ಹೇಳುವುವು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಜೀವನು ಸದಾ ನೆಲಸಿರುವನೆ ಜೀವನ ಗಾತ್ರವಾದರೋ 
ಒಂದು ತಲೆಗೂದಲಿನ ತುದಿಭಾಗವೆನ್ನು ನೊರುಭಾಗವಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಎಷ್ಟ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವುದೋ, ಆದರ ಶತಾಂಶ ಪರಿಮಾಣವುಳ್ಳದ್ದೆಿಂದು ಹೇಳುವರು 
ಇಉಪಾಧಿಭೇದದಿಂದ ಅಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದರೂ ಉಪಾಧಿಯು ಮುಕ್ತ 
ವಾದರೆ ಆಗ ಅದೇ ಅಪರಿಚ್ಚಿನ್ಸ ವಾದ ಆತ್ಮನೆನಿಸುವುದು ಅಂತಹ ಜೀವವು ದಹೆರಾ 
ಕಾಶದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವಮ 


೨೭-೩೦ ಅರಳಿದ ಕದೆಂಬ ಪುಷ್ಪದ ಕೇಸರಗಳಂತೆ ಹೈ ದಯದಿಂದ ಎಫ್ಟ 
ತ್ರೈರಡುಸಾವಿರೆ ನಾಡಿಗಳು ದೇಹದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವುವು ಅದರಿಂದಲೇ ದೇಹವು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಹಿತಂ ಬಲಂ ಪ್ರಯಚ್ಛಂತಿ ಯಸ್ಮಾತ್ಕೇನ ಹಿತಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ! 
ದ್ವಿ ಸಪ್ತೆತಿಸೆಹಸ್ತ್ರೈಸ್ತಾ8 ಸಂಖ್ಯಾ ತಾ ೦ೋಂಗವಿತ್ತಷ್ಟೈಃ | ೨ಆ 1! 


ವವ 


ಏಕೋತ್ತರಶತಂ ತಾಸು ಮುಖ್ಯಾ ವಿಷ್ಟೆಗ್ವಿನಿರ್ಗಶಾಕ | ೨೯ f 


ಹೃದಯಾತ್ಕಾಸ್ತು ನಿಷ್ಟ್ರಾ,೦ತಾ ಯವಾರ್ಶಾದ್ರೆಶ್ಚಯಸ್ತೆದಾ | 


ಪ್ರೆತೀಂದ್ರಿ೦ರುಂ ದಶ ದೆಶ ನಿರ್ಗತಾ ಸನಿಷಯೋನ್ನುಖಾಃ | 
ನಾಡ್ಯಶ್ಶರ್ಮಾದಿಹೇತುಶ್ತ್ವಾತ್ಸೃಪ್ನಾದಿವಲಭುಕ್ತಂಯೇ | ೩೦ 11 


ವಹಂತ್ಯಂಭೋ ಯಥಾ ನದ್ಯೋ ನಾಡ್ಯಃ ಕರ್ಮಫಲಂ ತಥಾ | 
ಅಆನಂತೈಕೋರ್ಥ್ವಗಾ ನಾಡೀ ಮೂರ್ಧಪೆರ್ಯಂತಮಂಜಸಾ || ೩೧ 11 


A EE EE ದ ದದ 








ಪರಿಪೂರ್ಣವೆನಿಸುವುದು ಆ ಮಂಡಿಗಳು ದೇಹಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷವಾದ ಬಲವನ್ನು ಕೂಡುವು 
ವಾದುದರಿಂದ ಅವಕ್ಕೆ ಹಿತಗಳೆಂಬ ಹೆಸರಿದೆ ಹೀಗೆಂದು ಯೋಗಜ್ಞಾನವವ್ನರ 
ತವರು ಆಭಿವ್ರಾಯಪಡುವರು ಹಾಗೆಯೇ ಹೃದಯದಿಂದ ಹೊರಟ ಮೆಂಖ್ಯು 
ಮೂರೊಂದು ನಾಡಿಗಳು, ಸೂರ್ಯರಿಂದ ಕರಣಗಳು ಹೊರಟು ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ದಂತೆ, ಹೆತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೇರುವುವು ಐದು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು, 
ಐದು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೀಗೆ ಹತ್ತು ಇಂದಿ ಯಗಳಿಗೂ, ಒಂದೊಂದು 
ಇಂದ್ರಿ ಯಕ್ಟ್‌ ಹೆತ್ತುವಾಡಿಗಳಂತೆ ಹತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಮೂರುನಾಡಿಗಳು, 
ಕಾಲುವೆಗಳು ನೀರನ್ನು ಹರಿಸುವಂತೆ, ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತದ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಹೆರಿಸ೨ 
ವುವು ಅಂದರೆ ಆ ನಾಡಿಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ವಿಷಯಸುಖದಲ್ಲಿ ಅಣ 
ಲಾಷೆ ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ಮಾಡುವುವು 


೩೧-೩೨ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಾಡಿಯು ಹೃದಯದಿಂದ ಊರ್ಥ್ದ್ವಮುಖುವಾಣಿ 
ಹೊರಟು ಮೂರ್ಥಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಹೋಗಿರುವುದು ಅದಕ್ಕೇ ಸುಷುಮ್ಮಾ ವಾಡಾ 
ಯೆಂದು ಹೆಸರು ಆ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವರು ಸಂಚರಿಸುವುದಾದರೆ ಆಗ ಜೀವನಿಗೆ 
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ಜಜ್ಯಾಯೆು ೨೦ 


ಜುಷುಮ್ರೇತಿ ಸಮಾದಿಷ್ಟಾ ತಯಾ ಗಚ್ಛನ್ತಿಮುಚ್ಯತೇ 
ತೆಯೋಪೆಹಿತೆಚ್ಛೆತೆನ್ಯಂ ಜೇವಾತ್ಮಾನಂ ವಿದುರ್ಬುಧಾಃ 11 ೩೨ || 


ಯಥಾ ರಾಹುರೆದೈಶ್ಯೋಪಪಿ ದೃಶ್ಯಶೆಂ ಚೆಂದ್ರಮಂಡಲೇ ! 
ತಪ್ಪಶ್ಸರ್ವಗೆಶೋ ಷ್ಯಾತ್ಮ್ಮಾ ಲಿಲಗದೇಹೇಇಭಿದೃತ್ಯಶೇ 1] ೩೩ ll 


ದೈಶ್ಯಮಾನೇ ಘಾ ಕುಂಭೇ ಫೆಖಾಕಾಶೋಂಇಭಿದೃಶ್ಯತೇ ! 
ತದ್ವಶತ್ಸರ್ಷ್ವಗೆತೋಇಷ್ಯಾಶ್ಮಾ ಲಿಂಗದೇಹೇಇಭಿದೃತ್ಯತೇ 11 ೩೪ || 


ನಿಶ್ಚಲ ಪರಿಪೂರ್ಣೋ ನಹಿ ಗೆಚ್ಚೆತೀತ್ಯುವಚೆರ್ಯತೇ। 
ಜಾಗ್ರೆ ತಜ್ವ'ಲೇ ಘಾ ಜ್ಹೇರಿರುಮಭಿವ್ಯಕ್ತವಿಶೇಷಧೀಃ | ೩೫ |! 


ಸ್ಸ್‌ ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗಿ ಬ್ರಕ್ಮ್‌ಸ್ಪರೂನವು ದೆಎರೆಯುವುದೆಂದು. ಯೋಗಿಗಳು 


ಮಿಮಿ ದಿಳಿ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ರಾಹುವೆಂಬ ಛಾಯಾಗ್ರಹವೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಹಿ 
ಯಾಗಿದ್ದೆರೂ ಯಾರ ದೃಷ್ಟಿಗೊ ಗೋಚರಿಸನದೆ ಇದ್ದು, ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಆಕಾರದಿಂದ ತೋರಿಬರುವಂತೆ, ಸರ್ವಗತನಾಗಿ ಯಾರಿಗೂ ಗೋಚರ 
ಮಾಗದ ಆತ್ಮವು ಲಿಂಗೆದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಉವಾಧಿವಶದಿಂದ ಜೀವನಾಗಿ ಕೆಂಡುಬರುವಮ 
ಮತ್ತು ಸರ್ವಷ್ಯಾಹಿಯಾದ ಆಕಾಶವು ಮಡೆಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಡಳೆಯ ಆಕಾರದ ಆಕಾಶೆ 
ಅವಕಾಶ)ದಂತೆ ಹೇಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ತೋರಿಜರುವುಯೋ, ಅದರಂತೆ ಅಪರಿಚ್ಛಿನ್ನೆ 
ನಾದ ಆತ್ಮನು ಏಂಗಹೇಹಾಂತರ್ವರ್ತಿಯಾಗಿ ಒಂಡು ಆಕಾರ ಮತ್ತು ಒಂದು 
ಸ್ಲಳದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವಂತೆ ತೋರುವನು 

೩೫-೩೬ ಆತ್ಮಮೆ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ ನಿಶ್ಚಲನು ವರಿವೂರ್ಣನು ಆದರೂ 
ಅಂಗದೇಕದಲ್ಲಿ ಸೇಠಿರುವುದವಿಂದೆ ಲಿಂಗಡೇಹವು ಹೋಡೆಡಿಯೆಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಆತ್ಮನೂ 
ಹೋಗುವನು ಎಂಬ ಮೃವಹಾರವು ವತಾತ್ರ ಕಡೆಯು. ತ್ತಿರುವುದು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಖಿ 
ಯಾಡ ಆಕಾಶವು ಘಟಾಕಾಶವೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಪ್ರಶ್ಯೇಕವಾಗಿ ಹಡೆಡ್ಕು 
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ವ್ಯಾಪ್ಟೋತಿ ನಿಷ್ಕ್ರಿ,ಯಸ್ಸೆರ್ರ್ವಾ ಭಾನುರ್ದ್ವಶ ದಿಶೋ ಯಥಾ! 
ನಾಡೀಭಿರ್ವ್ವತ್ತಯೋ ಯಾಂತಿ ಲಿಂಗದೇಹಸಮುದ್ಟವಾಃ Has 1! 


ತತ್ತತ್ವರ್ಮಾನುಸಾರೇಣ ಜಾಗ್ರದ್ಭೋಗೋಪೆಲಬ್ಧಯೇ 1 
ಇದಂ ಲಿಂಗಶರೀರಾಖ್ಯಮಾಮೋಸ್ಟಾನ್ನ ವಿನಶ್ಯತಿ iH aa tH 


ಆತ್ಮೆಜ್ಞಾನೇನ ನಷ್ಟೇತಸ್ಮಿೀ ಸಾವಿದ್ಯೇ ಸೆಶರೀರಕೇ 1 
ಆತ್ಮೆಸ್ತರೂಪಾವಸ್ಥಾನಂ ಮುಕ್ತಿರಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ | ೩೮ !! 


ಉತ್ಪಾದಿಶೇ ಘಟೀ ಯದ್ವದ್ಧ ಬಾಕಾಶತ್ವೆಮೃ ಚ್ಛೆತಿ | 
ಘಟೀ ನಷ್ಟೇ ಯೆಥಾಕಾಶಃ ಸ್ತರೂವೇಣಾವತಿಷ್ಠತೇ | ೩೯. || 


ಘಟವು ಹೋದೆಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಆ ಘೆಬಾಕಾಶವೂ ಹೋಗುವಂತೆ, ಆತ್ಮನು ಚೆಲಿಸ೨ 
ತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನು ಜಹೊರಕುವಮ ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮವೂ 
ನಿಷ್ಟ ಯನು ಅಂದರೆ ಅವನು ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ವತಾಡೆಲಾರನು ಆದರೂ 
ಜಾಗ್ರದವಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ, ಸೂರ್ಯನು ಒಬ್ಬನಾದರೂ ತವ ಕಿರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಹೆತ್ತು 
ದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಾರ್ಯಭಾರವನ್ನು ನಡೆಸುವಂತೆ, ಅಿಂಗದೇಹೆ ಸಮುತ್ತಿ ತವಾದ 
ನಾಡೀ ವೃತ್ತಿಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನು ಸಕಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಯೊ, ಸವಿಶೇಷ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸಿ ಸಕಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಖಿಸುವನು 


ಕವ ಇಲೆ ಲಿಂಗದೇಹವು ಮಾತ್ರ ಸ್ಥೂಲದೇಕಹದಂತೆ ಆಗಾಗ ವಾಶ್‌ 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ ಲಿಂಗದೇಹ ನಿವೃತ್ತಿಯೇ ಮೋಕ್ರ್ತವೆನಿಸುವುದು ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಒಡನೆಯೇ ಅವಿದ್ಯಾಸಂಬಂಧವಾದ ಅಂಗದೇಹವು ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪಾ 
ವಸ್ಥೆಯು ಲಭಿಸುವುದು. ಅದನ್ನೇ ನಿಜವಾದ ಮುಕ್ತಿಯೆನ್ನುವರು 


ರ್ಜ೯- ೪೧ ಕಾಲವಶದಿಂದ ಒಂದು ಮಹಕ್ಕೆಯು ಉತ್ಸನ್ನವಾದರೆ ವಿಶಾಲಪಾದೆ 
ಆಕಾಶವು ಈ ಘಟದೂಳಗೆ ಅಡಗಿರುವಂತೆ ತೋರುವುದು. ಅದೇ ಘಟವು ಒಡೆದ ೨ 
ಹೋದರೆ ಅದರೊಳಗಿನ ಆಕಾಶವು ಮಹಾಕಾಶವಾಗುವಂತೆ, ಲಿಂಗದೇಹಪಡುವ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೦೨ 


ಜಾಗ್ರತ್ವರ್ಮಶ್ರಯವಶಾತ್ಸ್ರ್ರಪೈೈಭೋಸೆ ಉಪ ಸ್ಥಿತೇ! 
ಜೋಧಾವಸ್ಥಾಂ ತಿರೋಧಾಯೆ ದೇಹಾದ್ಯಾಶ್ರಯೆಲಸ್ಷಣಾಂ 1 ೪೦ || 


ತೆಮೋದ್ದಾವಿತಸೆಂಸ್ಪಾರಸ್ತೆತ್ರೆ ಸ್ವಷ್ನೆರಿರಂಸೆಯಾ ! 
ಅವಸ್ಥಾ€ ಚೆ ಪ್ರೆಯಾತ್ಯನ್ಯಾಂ ಮಾಯಾಪೀವಾತ್ಮಮಾಯಯಾ || ೪೧ 
ಛಾ 


ಹಬಾದಿವಿಜಿಯಾವ್‌ ಸರ್ವಾನ್‌ ಬುದ್ದಾ $ದಿಕೆರಣಾನಿ ಚೆ! 
ಜೂತಾನಿ ಕೆರ್ಮುವಶತೋ ಜಾಸೆನಾಮಾತ್ರೆಸೆಂಸ್ತಿ ತಾನ್‌ 1 ೪೨ |! 


ವರೆಗೂ ಆತ್ಮನು ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫೆಲಿಸಿ ಜೀವಣೆನಿಸಿಕೊಂಡು ಸುಖದುಃಖಾದ್ಯಮಭವ 
ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ತೋರುವನು ಆತ್ಮೆಜ್ಞಾನವಶದಿಂದೆ ಲಿಂಗದೇಹವು ನಷ್ಟ 
ಜಾದೊಡನೆಯೇ, ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫೆಲಿಸುವ ಜೀವನೂ ಸಹ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂವದಲ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲುವನು ಇನ್ನು ಜೀವರು ಜಾಗ್ರ ದೆವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ತೊರೆದು ಸ್ವವ್ನಾವನ್ಹ ಯನ್ನು 
ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ, ಜಾಗ್ರದ್ಧೋಗಪ್ರದವಾದ ಕೆರ್ಮವೆಲ್ಲಾ ನಾಶವಾಗುವುಡು. 
ಆದರಿಂದ ಆ ಫಲಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕೆವೊದಗಿ ಸ್ವನ್ನ ಭೋಗಪ್ರದವಾದ ಕರ್ಮವು ಉದ್ದುದ್ದ 
ವಾಗುವುದು. ಆಗ ದೇಹಾದಿಸಂಶ್ರಯರೂಪವಾದ ಮಣೆ, ಮರ. ಶಶೀರ ಇವುಗಳ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೆ ಮರೆಯುಂಟಾಗುವುದು ಆಗೆ ವವಕರ್ಮದಿಂದ ಉಂಬಾದ ಸಂಸ್ರಾರೆ 
ಬಲದಿಂದ ಜೀವನು ಸ್ವಷ್ಟ ಭೋಗವನ್ನು ಅಮೆಬೆವಿಸಲಿಚ್ಛಿಸುವನು ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಯಾವಿಯು ತನ್ನ ಮಾಯಾಬಲದಿಂದೆ ಬೇಕೆ ಆಕಾರವನ್ನು ಹಡೆದು ರೆಂಜಿಸು 
ದಂತೆ, ಜೀವೆಮ ಸ್ವಪ್ಪಾವಸ್ಥೆ ಯೆಂಬ ಅವಸ್ಥಾಂತರವನ್ನು ಹಡೆದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ 
ಭೋಗವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವನು 


೪೨-೪೬೩  ಅನಾದಿವಿದ್ಯಾವಾಸನೆಯಿಂದ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಂತೆ ಕರಣೋಪಹಿತ 
ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಆರೋವಣೆಯೊದಗಿದಾಗ, ಫೆಬಾದಿ ಸಕಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಮನೋ 
ಬುದ್ಧ್ಧ್ಯ್ಯಾದಿ ಸಳಲ ಕರಣಗಳನ್ನಾ, ಹಂಚಭೂತವಿಕಾರಗಳಾದೆ ಸಮಸ್ತ ಭೂತೆ 
ಗಳನ್ನೂ ತಾನು ನೋಡುತ್ತಿರುವನು ಹೀಗೆ ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿಸ್ತರೂಸನಾದ ಹರ 
ಮಾತ್ಮನು ಸಕೆಲರ ಅಂತಃಕ್‌ರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಸಮಾಡುವವೆನಾದ್ದರಿಂಡಲೇ ಅವನಿಗೆ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಏತಾನ್‌ ಪಶ್ಯನ್‌ ಸ್ಪಯೆಂಜ್ಯೋತಿಃ ಸಾಶ್ಟ್ಯಾತ್ಮಾ ವ್ಯವತಿಷ್ಠತೇ | 


ಅತ್ರಾಂತಃ8ಕರಣಾದೀನಾಂ ವಾಸನಾದ್ವಾಸನಾತ್ಮತಾ | va IF 


ವಾಸನಾಮಾತ್ರೆಸಾಕ್ಷಿತ್ವಂ ತೇನ ತತ್ರ ಪರಾತ್ಮನಃ 1 

ವಾಸನಾಭಿಃ ಪ್ರಪಂಚೋತತ್ರೆ ದೈಶ್ಯತೇ ಕರ್ಮಚೋದಿತಃ ! | vw 11 
ಜಾಫ್ರಹಪ್ಪೂಮಾ ಯಧಾ ತದ್ದತ್ತರ್ತ್ವೃಕರ್ಮಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕಃ ! 
ನಿಶ್ಶೇಷಮುದ್ದಿಸ್ಸಾಸ್ಯಾೂ ತ್ಮಾ ಸ್ವಯಮೇವ ಪ್ರಕಾಶತೇ 11 ೪೫ IE 
ವಾಸನಾಮಾತ್ರಸಾಕ್ತಿತ್ವಂ ಸಾಪ್ರಿಣಿಸ್ಸ್ಟಾಹ ಉಚ್ಛೆತೇ 1 

ಭೂತೆಜನ್ಮನಿ ಯೆದ್ಬೂತೆಂ ಕರ್ಮ ತದ್ವಾಸೆನಾವಶಾತ್‌ || v= 13 








ವಾಸನಾತ್ಮಕತ್ವವು ಸಿದ್ದಿಸಿದಂತಾಯಿತು ವಾಸನಾಮಾತ್ರ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದುದೆರಿಂದಲೆ€ 


ಜೀವನಿಗೆ ಕರ್ಮಚೋದಿತವಾಗಿ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಕರ್ತೃತ್ವ, ಕರ್ಮತ್ವಾದಿಗಳು ಫಾ 


ವಾಗುವುವು ಜಾಗ್ರದವನ್ನೆ ಯಲ್ಲಿ ಕರ್ತೃ, ಕರ್ಮ, ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕತ್ವವು ಹೇಗೆ ಅಮನ 


ಸಿದ್ದೆವಾಗುವುದೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಸಕಲ ಬೋಧನಿಷಯಕಗ-ಡ ಬದ್ದಿಯಲ್ಲ ಸಾರ್ಕ್‌ 
ಯಾಗಿದ್ದು ಪ್ರಕಾತಿಸುವುದೇ ಜೀವನಿಗೆ ಸ್ತಪ್ನಾವನ್ನೆ ಯೆನಿಸುವುದು ಒಕ್ಕಿ ವಕು 


ಧಿ 
ಜಾಗ್ರದವನ್ನೆ ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕಪ್ರಪಂ ಚವೂ, ಸ್ವಪ್ಟ್ವಾವಸ್ಥೆ ಯೆಲ್ಲಿ ಪ್ನಾತಿಭಾಸಿಕ್‌ 
ವಾದ ಪ್ರಪಂಚವೂ ತೋರಿಬರುವುದು 


ಛಲ. ವಾಸನಾಮಾತ್ರಸಾಕ್ಷಿಯೆನಿಸಿದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ತವ್ಹಾವಸ್ವ ಯಜ್ಞಾ 
ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳು ವಾಸನಾವಶದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟರೂ ಮ 
ವಾಗಿ ತೋರಿಬರುವುವು ಸಂಸ್ಥಾರಒಲದಿಂದ ಚಿಕ್ಕವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ವಯು 
ರಾದವರು ಮಾಡುವ ಯುದ್ದಾದಿಮಹಾಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಜಿ ವನು. ಕಾಣುವವು. 
ಯೌವನಕಾಲದಲ್ಲಂತೂ ಈ ವಿಧವಾದ ಸಂಸ್ಥಾರದಿಂದಲೂ ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಕಾರ್ಕಶ್ಯದಿಂದಲೂ, ನಾನಾವಿಧವಾದ ಸ್ವಷ್ಟಗಳನ್ನು ಕಾಣುವನು ಅವು ಕೇವಲ 
ಮಿಥ್ಯಾಭೂತೆಗಳಾದರೂ ಸಂಸ್ಥಾರಬಲದಿಂದ ತೋರುವ ಸನ್ರ್ನಿವೇಶಗಳಂದೇ 
ಭಾವಿಸಬೇಕು 


hf 


( 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦ 
ಇಯೂಾಸು8 ಹೆರಲೋಕಂ ತು ಕರ್ಮವಿದ್ಯಾದಿಸಂಭೃತಂ 
ಬಾವಿನೋ ಜನ್ಮನೋ ರೂಪಂ ಸ್ವಷ್ಟ ಆತ್ಮಾ ಪ್ರಸೆಶ್ಯತಿ 11 ೪೭ | 
ನೇದಿಯೆಸ್ಸ್ಟಾಬಜ್ಟೈಯಸ್ವಾದ್ಯೇ ಸ್ಪಷ್ಟ೦ ಪ್ರಾಯಃ ಪ್ರೆಪಶ್ಯತಿ | 
ಮಧ್ಯೇ ಮವಂಯಸಿ ಕಾರ್ಕೆಶ್ಯಾತೈರಣಾನಾಮಿಹಾರ್ದಿತಃ ll ಇಲ ॥| 


ಪ್ರಾಯೇಣ ವೀಠ್ರಶೇ ಸ್ವಪ್ತೆಂ ವಾಸನಾಕರ್ಮಣೋರ್ವಶಾತ್‌ 
ಯೆದ್ವತ್ರಹೆತನಾಚ್ಛೇನಃ ಶ್ರಾಂಶೋ ಗಗನಮಂಡಲೇ 1 ೪೯ || 


ಆಕುಂಚ್ಯ ಪಶ್ಸ್‌ ಯತತೇ ನೀಡೇ ನಿಲಯೆನಾಂಯಿ ನೀಃ | 
ಏವಂ ಜಾಸ್ರತ್ಸ್ವಪ್ತಭೊಮಾ ಶ್ರಾಂತೆ ಆತ್ಮಾಭಿಸಂಚೆರನ್‌ | ೫೦ ॥ 


ಆಪೀತಕೆದಣಗ್ರಾಮಃ ಕಾರಣೇನೈತಿ ಬೈಕತಾಂ | 
ನಾಡೀಮಾರ್ಗೈೆರಿಂದ್ರಿಯಾಣಾಮಾಸೃಷ್ಕಾದಾಯ ವಾಸನಾಃ [1 ೫೧ il 





೪೭-೪೯ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿದ್ದು, ಕರ್ಮವಶದಿಂದಲೂ, ವಿದ್ಯಾರ್ಜನೆಯಿ.ಂ ದಲೂ 
ಅವಿದ್ಯಾಮಶಹಿಮೆಗೆ ಅಧೀನನಾಗದೆ ಪರಲೋಕವನ್ನಾಗಲಿ, ಮತ್ತೊಂದು ಜನ್ಮ 
ವನ್ತಾಗಲಿ ಸಡೆಯ.ಲಪೇಶ್ಷೆಯುಳ್ಳವನಿಗೆ ಅದೇವಿಧವ:ದ ಸ್ವಷ್ಟವು ತೋರಿಬರುವ್ರದು 
ಸ್ವಷ್ಟಕ್ಕೆ ಮುಂದಿನಜನ್ಮವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ಸೂ.ಕಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಊಉಂಟೆಂಯ 
ಶ್ರುತಿಯೂ ಒಪ್ಪಿ ಔಗಇಂಡಿರುವುದು 


೫೦-೫೨. ಈಗ ಜೀವನಿಗೆ ಜಾಗ್ರತ ಪ್ಹಾವನ್ನೆಗ ನ 
ಇನ್ನು ಮೂರನೆ ಮುದಾದ ಸುಷುಪ್ತವಸ್ತೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ 
ವ.ಹೇಶ್ತರಮ ತಿಲಿಸುವನು --ಇಗಿಡುಗಪಕ್ಷಿಯು ತಪ್ಪ ರೆಕ್ಕ್‌ ಗಳಿಂದ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಹಾರಿ ಹಾರಿ ಸೋತು ಬಳಲಿ, ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನು ರೆಕ್ಟೆಗ«ೇಷ್ನು ಮೆದೆ ರಿಕೊಂಡು 
ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಈುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಅವೇಶಿಸುವಂತೆೆ, ಜೀವನು ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವವ್ಹಾವನ್ನೆ ಗಳಿಂದ 
ಸುಖವನ್ನು ವಡೆಯದೆ ಶ್ರಾಂತನಾಗಿ, ಸುಖಮಯವಾದ ಒಂದು ಪ್ರ ದೇಶವನ್ನು 


ಹುಡ.ಕ್ಲವಮು ಆಗ ನಾಡಿಮಾರ್ಗಗನಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ಇಂದ್ರಿಯಗಕೊಡಗೂಡಿದ್ದ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಸರ್ವಂ ಗ್ರಸಿತ್ವಾ ಕಾರ್ಯಂ ಜೆ ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾ ಪ್ರಲಿೀಯೆತೇ | 
ಈಶ್ವರಾಖ್ಯೇನವ್ಯಾಕ್ರತೇಂಧ ತೆದಾ ಸುಖಮಯೋ ಭನೇತ್‌ 1 ೫೨ ll 


ಸ ಆನಂದಮುಂಯೋಂಬಾಹ್ಯೋನಂತೆರಃ ಕೇನಲಸ್ತೆಹಾ 1 
ಪ್ರಾಜ್ಞಾತ್ಮಾನ೦ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ನಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾ ತಥೈವ ಸಃ |! ೫೪ |1| 





ವಾಸನೆಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ ಅಂದ್ರಿ ಯ ಗ್ರಾಮಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಡೆಗಿಸಿಕೊ೦ಂಡೆು 
ಕಾರಣಭೂತನಾದ ಈಶ್ವರನೊಡನೆ ಏಕತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು (ಇಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷ 
ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರಿಗೆ ಔಪಾಧಿಕವಾದ ಭೇದ ಇದ್ದೇ ಇರ ತ್ರದೆಂಬುದನ್ನೊ 
ಮರೆಯಬಾರದು) ಅಂದರೆ ನಾಡೀಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸೆಂನಾರೆ ವಶದಿಂದ ಆಗುವೆ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಮ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ಜೀವೆಮ, ಆವಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯವೆನಿಸಿದೆ 
ಜಾಗ್ರ ತ್ರೃಪ್ಪಕಾರೈಗಳನ್ನು ನುಂಗಿಕೊಂಡು, ಮಾಯೋಪಹಿತೆಚ್ಛ ತವ್ಪರೂಪನಾದೆ 
ಅವ್ಯಾಕೃತ ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಅಡೆಗಿಹೋಗುತ್ತಾನೆ ಆಗ ದುಃಖಾದಿಗಳಿಲ್ಲದೆ ಜೀವರಿಗೆ 
ಕೇವಲ ಸುಖಾನುಭವ ಮಾತ್ರವಿರುತ್ತದೆ 


೫೩-೫೪ ಅದೇ ಸುಮುಪ್ರ್ಯೈ ವನ್ನ ಆಗ ಸಕಲ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಆತ್ಮವಲ್ಲಿ 
ಉ೪ಯಶಕೊೂಂದುವುದು. ಆದರೆ ಆ ಸುಖವು ಶಾಶ್ವತವಾದುದಲ್ಲ, ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಭೋಗ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇತೆರೆ ವಿಷಯ ಸುಖುಕ್ತಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಶೋಹಷವಾದರೂ, ಅಡು 
ಸಂಭೋಗಕಾಲಪರ್ಯಂತ ಹಾತ್ರವೇ ಇರುವುದು ಆದರಂತೆ ಸುಷುಪ್ತಿ ಕಾಲದ 
ಸುಖವು ಇತರ ಜಾಗ್ರತ್ತ್ವೆಪ್ತಕಾಲಗಳ ಸುಖಕ್ಸಿಂತೆ ಹೆಚ್ಚಿನದಾವರೂ ಶಾಶ್ವತ 
ವಾದುದಬ್ಬ ಆ ಸುಖಾಶುಭಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಅಬಾಹ್ಯೈವಾಗಿರುವನು , ಅಂದರೆ 
ಪಷಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಯಾವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಆಶ್ರಯನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲು. 
ಮೋಕ್ಲಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಅಹಂಕಾರ ವೃತ್ತಿರಹಿತನಾಗಿಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
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ಅಧ್ಯಾಂರು ೧೦ 
ಯಾಣ 
ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾ ಕಾರಣಾತ್ಮ್ವಾ ತಥಾ ತಿಷ್ಟಂಸ್ತಘಾಹಿ ಸ8 | 


ಅವಿದ್ಯಾಸೂಸ್ಮವೃತ್ತ್ಯಾ ತು ಭವತ್ಯೇವ ಸುಖಂ ಯಧಾ || ೫೫ | 
ಆಜ್ಞಾ ನಮಪಿ ಸಾಹ್ಮ್ಯಾವಿವೃತ್ತಿಭಿಶ್ಲಾನುಭೂಯತೇ I 


ತೆಥಾಹೆಂ ಸುಖಮಸ್ವಾಪ್ಸೆಂ ನೈವ ಈ2ಂಜಿದವೇದಿಷಂ | ೫೬ |! 


ೀ ಶ್ರೀ ಶಂಕರ ಭಗವತ್ಪಾದರು «"ಸುಪ್ತಿಗತಃ ಸುಖಲೇಶ್ರೆರಭಿಮನುತೇ 
ಖೀ ಐಭವಾಮೀತಿ | ಆನಂದಕೋಶನಾಮಾ  ನೋಹೆಂಕಾರಃ ಕಥಂ 


ಕರ್ಚೊ 


ಭವೇದಾತ್ಮಾ ” ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು ಅಂತಹ ಅಹಂಕಾರ ವೃತ್ತಿವಿಶಿಷ್ಟನಾದ 
ಸುಷುಪ್ತಿ ಗತನಾದ ಜೀವನವು ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು ಆ ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮನು 
ಸುಮುಪ್ತ್ಯ ವನ್ನೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞಾತ್ಮನೊಡನೆ ಲೀನನಾಗುವಮ ಅಂದರೆ ಜಾಗ್ರದಾ 
ದ್ಯವಸ್ಥೆಗತಲ್ಲಿ ತೋರುವಷ್ಟು ಭಿನ್ನನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ದುಃಖರಾಹಿತ್ಯವೆಂಬ ಸಾಮ್ಯ 
ದಿಂದ ಅದೇ ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೆನಿಸಿದ ಜೀವಮ, ಸಕಲಲೋಕ ಕಾರಣಾತ್ಮನಾದ ಈಶ್ವರ 
ನೊಡನೆ ಏಕತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು 


೫೫-೫೬ ಆದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯಾರಿವೃ ತ್ತಿ 
ಯಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅವಿದ್ಯಾವೈ ತ್ಲೀಯು ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದಿರುವುದರಿಂದ ದುಃಖಮಿಶ್ರ 
ವಲ್ಲದ ಸುಖವು ಅಮಭೂತವಾಗುವುದು ಸಾಕ್ಷೀರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಅವಿದ್ಯಾವೃತ್ತಿ 
ರೂಪದಿಂದ ಒದಗುವ ಅಜ್ಣ್ವಾನವೂ ಸುಷುಪ್ತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಿದ್ರಾಸುಖದಿಂದ ಎಚ್ಚೆತ್ತ ಮೇಲೆ ಜೀವನಿಗೆ ""ನಾನು ಸುಖವಾಗಿ ನಿದ್ದೆ 
ಮಾಡಿದೆನು. ಆಗ ನನಗೇನೂ ತೋರಲಿಲ್ಲ” ಎಂಬ ಪ್ರತ್ರಭಿಜ್ಞೆಯೊದಗುವುದು 
ಸುಷುಪ್ತ್ಯನೆಂತರದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಥಾರಮಾತ್ರೆ ಶೇಷವಾಗಿದ್ದೆ ಅಹಂಕಾರಾದಿ ವಿಕ್ಷೇಪಗಳು 
ಮತ್ತೆ ಉದ್ದುದ್ಧವಾಗಿ ಎಂದಿನಂತೆ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾರ್ಗವು ಮುಂದುವರಿಯುವುದು 
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ಪ, ತಿಪಗೌೀತ್‌ 


ಇತ್ಯೇವಂ ಪ್ರಶ್ಯೆಭಿಜ್ಞಾಪಿ ಪೆಶ್ಚಾತ್ತಸ್ಕೋನೆಚಾಯೆತೇ | 
ಜಾಗ್ರೆತ್ಸ್ವಪ್ಪೈಸುಷುಷ್ಕ್ಯಾಖೃಮೇವೇಹಾಮುತ್ರೆಲೋಕಂತೋ8 (೫೭ (॥ 


ನಶ್ಚಾತ್ರರ್ಮವಶಾದೇವ ಖಸ್ತುಲಿಂಗಂ ಇವಾನೆಲಾತ್‌ | 
ಜಾಯಂತೇ ಕಾರಣಂದೇವ ಮನೊಂಬುದ್ರಾ ದಿ ಕಾನಿ ತೆ |! ೫೮ || 


ಪೆಯಃವೂಹೋ೯ ಘೋ ಯೆಡದ್ರಪ್ಪಿಮಗ್ನೆಸ್ಪೆ ಲಿಲಾಶಂಶೀ ! 
ಶೈರೇವೋದ್ಧೃತೆ ಆಯಾತಿ ಬಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾ ತದೈೈಕ್ಯಭಾಕ್‌ ll ೫೯ | 


ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾ ಕಾರಣಾತ್ಮಾ ತೆಧು ತಿಷ್ಮಂಸ್ತೆಥಾಷಿ ಸೆ | 
ವೃಶ್ಯತೇ ಸತ್ಸು ತೇಷ್ಟೇವ ನೆಷ್ಟೇಷ್ಟಾ ಯಾತ ಡ್ಛಶ್ಯ ತಾಂ | ೬೦ || 


೫೫೭-೨೫೪. ಹೀಗ ಇಹೆವರೆಗಲಲ್ಲಿಯೆನಿ ಅಂದರೆ ಭೂಲೊ(ಕ ಮತ್ತು ದೇವ 
ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವರೇೆಕ್ಯರಿಗೂ, ಜಾಗೃತ್‌, ಸ್ವಷ್ಟ, ಸುಷುಪ್ಮಿಗಳೆಂಬ ಮೂರ. 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಎಂದಿಗೂ ತಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ ಸುಷುವ್ಯ್ಯವನ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಿಂದ 
ಮನೋಮಬುದ ನಹೆಂಕಾರಗಳು, ಅಗಿ ಯಿಂದೆ ಕೆಡಿಗಳು ಹೆಟ್ಟುವಂತೆ ಸಂಸ್ಥಾರವಶ 

Lge oe 

ದಿಂದೆ ಮತ್ತೆ ಉದ್ದುದ್ಧವಾಗುವುವು ಆಂತಃಕರಣನೃತ್ತಿ ಗೆಲಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಅವಿದ್ಯಾ 
ಕಾರ್ಯುವಿಶಿಷ್ಟನಾದ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಾಜ್ಞಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸುಷುಪ್ತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವಿಲೀನ 
ನಾಗಿದ್ದರ್ಕೂ ಅಲ್ಲಿಂದ ಅವನ್ಥಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದಿದೊಡನೆಯೇ, ನೀರಿನ ಕೊಡವು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ನೀರಿನಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ಈಚೆಗೆ ಬಂದ ಮೇಲೆ 
ತನ್ನಲ್ಲಿದ್ದ ಪೀರಷ್ಟೇ ತಾನು ಹಿಂದಿರುಗಿ ತರುವಂತೆ. ಮುತ್ತ ಅವಿದ್ಯಾಕಾರ್ಯನಾಗಿಯೇ 
ಬರುವವು ಸುಷುಪ್ತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿಬ್ದಾಹಾತ್ಮವಮ ಕಾರಣಾತ್ಮನಾಗಿ ತೋರುವುಮೂ 
ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತದಂತೆಯೇ ಶಾಶ್ವತೆವಾದದ್ದೂ ಅಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಆದರೆ ಕಾರ್ಯಗಳು 
ಇರುಪ್‌ವರೆಗೂ ಜೀವೇಶ್ವರರಿಗೆ ಭೇದೆವು ತೋರುತ್ತಲೇ ಇದ್ದಾ, ವ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ವ್ಯವಹಾರವು ದ್ರ ತೆರೊಪದಿಂದೆಲೇ ನೆಡೆಯುವುದು, ಅಜ್ಞಾನಾದಿಗಳು ನಷ್ಟವಾದರ 
ಆ ದ್ರೈತಭಾವವೂ ಮಾಯವಾಗುವುದು, 


೬೦-೬೨ ಸೂರ್ಯನು ಒಬ್ಬನೇ ಆದರೊ, ಜಲಾದಿರೂಪ ಉವಾಧಿಭೇದದಿಂದ 
ಬೇಕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ, ನಿರ್ಪಿಕಾರಸ್ತರೊವವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಉಪಾಧಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦ 


ಏಕಂಕಾರೋ $ರ್ಯಮಾ ತತ್ತತ್ವಾರ್ಯೇಷ್ಟಿವ ವರಃ ಪುಮಾನ್‌ | 
ಕೊಟಸ್ಟೋ ದೃಶ್ಯತೇ ತದ್ವೆಷ್ಲಚ್ಛೆತ್ಯಾಗಚ್ಚೆತೀವ ಸತ |! ೬೧ || 
ನೊೋಹಮಾತ್ರಾಂತರಾಯೆತ್ತಾತೈರ್ವಂ ತಸ್ಕೋಹಪದ್ಯತೇ | 
ದೇಹಾದ್ಯತೀತ ಆತ್ಮಾಪಿ ಸ್ವಯಂ ಜ್ಯೋತಿಸ್ಸಭಾವತಃ || ೬೨ || 
ಏವಂ ಜೀವಸ್ತರೂಪಂ ಶೇ ಪ್ರೋಕ್ಕಂ ದೆಶರಘಾತ್ಮಜ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀಪಡ್ಮಪುರಾಣೇ ಶ್ರೀತಿವಗೀತಾಸೊಪೆನಿಷತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮೆನಿದ್ಯಾ ಯಾಂ ೦ರೋಗಶಾಸ್ರ್ರೇ ಶ್ರೀಶಿವರಾಘವಸಂವಾದೇ 
ಜೀವಸ್ತರೂಹಪನಿರಧರೂಪಂಂಯೋಗೋ ನಾಮ 
| ದಶಮೋತವಧ್ಯಾ ಯಕ ॥ 


ಭೇದದಿಂದ ನಾನಾವಿಧಗೂದ ಆಕಂರಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಜನನ, ಮರಣ, ಗಮನ, 
ಆಗಮನ ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯಭಾರಗಳಷ್ಟು ನಡೆಸುವವನು ಆದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು 
ಜಗತ್ತಾಗಿ ತೋರುವಾಗ ಆಗುವ ವ್ಯತ್ಕಾಸವೇನೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ವರೂಪ 
ಸ್ರಾರ್ತಿಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾದ ಮಾಯೆಯೆಂಒಂದು ಆತ್ಮನಿಗೆ ವಿರುದ್ಧಧರ್ಮಾದಿಗತವನ್ನು 
ಲ್ರಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಇದು ಆ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಅತಿಶಯ ಸಾಮರ್ಥ ಇವನ್ನೇ 


2೬. 4 


ಕ 


(4 


ರ್ನಾಚಾರ್ಫದು_ «< ಕೂಟಿಸ್ಪಮಮುಪಯ್ರು ತ್ಯ ಕರೋತಿ ಜಗದಾದಿಕಂ ಮರ್ಫಿ 


L 


ಕವಿಧಾಯಿನ್ಯಾಂ ಮಾಯಾಯಾಂ ಕಾ ಚಮುತ್ತುತಿ || ಮಾಯಾಖ್ಯಾಯಾಃ ಕಾಮ 
ಥೀನೋರ್ವತ್ಸಾ ಜಿ.ವೇಶ್ವರಾವುಭೌ್‌ ಯಥಧೇಚ್ಛಂ ಪಿಬತಾಂ ಡ್ರತೆಂ ತತ್ತ್ವಂ 
ತ್ತದ್ವ ತಮೇವ ಹಿ!” ಎಂದು ಹೇಳರುವರು ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ದ್ರೈತವು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬಂದರೂ ಹರಮಾರ್ಧತಃ ಅದ್ದೈತಮೇ ಸಿದ್ದಾಂತಭೂತವಾದುದು ಎಲ್ವೈ 
ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಹೀಗೆ ದೇಹಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂ 
ಜ್ಯೋತಿಸ್ಸರೂಪನು ಅವನಿಗೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
ಇಲ್ಲಿನವರಗೂ ನಿವ ಇಷ್ಟದಂತೆ ಜೀವಸ್ತರೂಹವನ್ನು ವಿವರಿಸಿರುವೆಮು ಎಂದು 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ಮುಂದಿನ ವಿಷಯ ನಿರೂಪಣೆಗೆ ಉನಕ್ರಮಿಸಿದಮ 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ತ್ರೀ ವದ್ಮಪುರಾಣದ ಶಿವಗೀತೆಯುಲ್ಲಿ ಜೀವಸ್ತರೂಪ ರಿರೂಪಣವೆಂಬ 

ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು 
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|] ಶ್ರೀಃ || 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


| ಅಧೈ ಕಾದಶೋಇಧ್ಯಾಯಿಃ 


! ಶ್ರೀ ಮಹಾಪೇವ ಉವಾಚ |] 


ದೇಹಾಂತರಗತಿಂ ತಸ್ಕ ಪರಲೋಕಗತಿಂ ತಭಾ | 
ವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ನೈಪೆಶಾರೂಲ ಮತ್ತೆಶ್ಕೃಣಿ ಸಮಾಹಿತೆಃ lo 1! 


ಭುಕ್ತಂ ಪೀತಂ ಯದಪಸ್ತ್ಯತ್ರ ತದ್ರೆಸಾದಾಮುಬಂಧನರ | 
ಸ್ಲೊಲದೇಹಸ್ಯೆ ಲಿಂಗೆಸ್ಕ ತೇನ ಜೇವನೆಧಾರಣಂ [lo lf 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಆಧ್ಯಾಂತು 


೧-೨ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಜೀವನಿಗೆ ದೇಹಾಂತೆರೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಲೋಕಾಂತರ ಪ್ರಾಪ್ಲಿವಿಷಯೆಕವಾದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತಾ 
ಹೀಗೆ ನುಡಿದನು --ರಾಜಶ್ರೇಷ್ಮನೇ, ಕೇಳು ಜೀವನಿಗೆ ಡೇಹಾಂತರ ಮತ್ತು 
ಲೋಕಾಂತರೆಗಳು ದೊರಕುವ ಸನ್ತಿವೇಶಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳುವೆನು ಲಾಲಿಸು 
ಮಾನವಮ ತಿಂದ ಆಹಾರವೂ ಕುಡಿದ ಪಾಪೀಯವೂ ರಸರೂಪವಾಗಿ ಪೆರಿಣಮಿಸ್ಸಿ 
ಸ್ಥೂಲದೇಹಕ್ಕೂ ಅಿಂಗದೇಹಕ್ಕೂ ಒಂದು ಮತನ ಬಂಧನವೇರ್ಪಡುವುದು 
ಆ ವಿಧವಾದ ಬಂಧನವುಂಟಬಾಗುವುದರಿಂದಲೇ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ನಿಲ್ಲಲು 


ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ಇ೧ಣ 
ವ್ಯಾಧಿನಾ ಜರಯಾ ವಾಸಿ ಪೀಡ್ಯತೇ ಜಾರರೋತನಲತ | 


ಶ್ಲೇಷ್ಠೇಣಾ ತೇನ ಭುಕ್ತಾನ್ಸೆಂ ಪೀತೆಂ ವಾನ ಪಚಿತ್ಯಲಂ Hat 


ಭುಕ್ತೆಪೀತರೆಸಾಭಾವಾತ್ಮೆದಾ ಶುಷ್ಯಂತಿ ಧಾತವಃ | 
ಭುಕ್ಕಪೀತರಸೇನೈವ ದೇಹಂ ಲಿಂಪಂತಿ ನಿತ್ಯಶಃ || ೪ || 


ಸಮಿಾಸಕರೋತಿ ಯುತ್ತೆ ಸ್ಕಾ ಪೆ ಶಮಾನೋ ವಾಂಡುರು ಚೈತೇ | 


ಇದಾನೀಂ ತದ್ರೆಸಾಭಾನಾದಾಮುಬಂಧನಹಾನಿತಃ il ೫ | 


ಪರಿಪಕ್ವರಸೆತ್ತೇನ ಯಥಾ ಗೌರವತಃ ಫಲಂ | 
ಸ್ವಯಮೇವ ಸೆತತ್ಯಾಶು ತಥಾ ಲಿಂಗಂ ತನೋರ್ವ್ರ್ವಜೇತ್‌ || ೬ | 


೩-೪ ದೇಹಕ್ಕೆ ಮುಪ್ಲಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ರೋಗವಾಗಲಿ ತಗುಲಿದಾಗ, ಜರ 
ರಾಗ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಯು ಮಂದೆವಾಗಿ, ತಿಂದೆ ಆಹಾರವು ಜೀರ್ಣವಾಗದೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮರೂಪಸ 
ವನ್ನು ತಾಳುವುದು ಶರೀರಪೆಸ್ರಿಗೆ ಜೀಕಾದ ರಸಗಳು ಹ.ಟ್ಟದಿರುವುವರಿಂದ ನಪ 


ಢಾತುಗಳೂ ದುರ್ಬಲವಾಗುವುವು ಮಣಿಯು ತಿಂದ ಆಹಾರಗಳ ಅದವಾ 
ಜ್ಜ ಈ ಮು 


i 


ಕುಡಿದ ವಾನೀಯಗಳ ರಸವಿಶೇಷವನ್ನು ಸಮಾನವಾಯ ನವು ಜೀಹೆದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಕ್ರೂ 


ಹರಡಿ ದೇಹವನ್ನು ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ಬೆಳೆಸುವುದು 


೫-೬. ಜರರಾಗ್ದಿಯ ಮಂದತೆಯಿಂದ ರಸೆವಿಶೇಷವೇ ಉತ್ಸತ್ತಿಯಾಗ 
ದಿರುವಾಗ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಧ:ತುಒಲವೇ ಮಾಯವಾಗುವುದು ಆಗ ಸ್ಲೂಲದೇಹದ 
ಬಂಧನವು ಸಡಿಲವಾಗಿ ಸ್ಲೂ ಲದೇಹೆದಿಂದ ಲಿಂಗದೇಹವು ಜಾರಿಹೋಗಲು 
ಯತ್ನಿ ಸುವುದು. ಭಾರವಾದ ವಸ್ತುವು ಹಗುರವಾದ ಆಶ್ರಯ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಕಳಚಿ 


ಬೀಳುವಂತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮದೇಹವು ಸೂ ಸ್ಥೂಲದೇಹದಿಂದ ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಡುವುದು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ತತ್ತತ್ಸ್ನಾನಾದಪಾಕೃಷ್ಯ ಹೃಷೀಕಾಣಾಂ ಚೆ ವಾಸನಾಃ | 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಾಧಿಭೂತಾನಿ ಹೈತ್ರಜ್ಞೇ ಜೈಕತಂಂ ಗತಃ Hell 


ತತ್ರೋರ್ಧೈಗಃ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಸೆಂಯುಕ್ತೋ ನವವಾಯುಭಿಃ | 


ಊರ್ಧ್ವೂಚ್ಛ್ಛಾಸೀ ಭವತ್ಯೇಷ ತಥಾ ಶೇನೈಕತಾಂ ಗತಃ || ಆ 1! 


ಚೆಪುಹೋ ವಾಧ ಮೂರ್ಥೊೋವಾ ನಾಡೀಮಾರ್ಗಂ ಸಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ವಿದ್ಯಾ ಕೆರ್ಮಸಮಾಯುಕ್ತೋ ವಾಸನಾಭಿಶ್ಚ ಸಂಂಾುತಃ || ೯" |! 


ಪ್ರೆಚ್ಞಾತ್ಮಾನಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ವಿಚ್ಞಾನಾತ್ಮೋಪೆಸರ್ಪತಿ | 
೦ರುಘಾ ಶಂಭೋ ನೀಯಮಾನೋ ದೇಶಾದ್ಲೇಶಾಂತೆರಂ ಪ್ರತಿ |! ೧೦ |! 


೭-೮ ಆಗ ಜೀವವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಸ್ಥಾರವನ್ನೂ, ಜೀವಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಸ್ತವಾಗಿದ್ದ ಬುದ್ದಿಯೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನ್ಯೂ, ದೇಶಾ೦ತರೋಕತ್ಸೆತ್ತಿಗೆ 
ಸಾಧಕಗಳಾದ ಸೋಮಾದಿನಯೇಪ್ರಭೃ ತಿಗಳನ್ನೂ ಎಳೆದುಕೊಂಡ ಹೃದಂಶ೨ 
ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಏಕತ್ರವಷ್ಟು ಸವಡೆದು ಊರ್ಧ್ವಗಾವಿಯಾದ 


ಉಚ್ಚ್ಚ್ವಾಸದಲ್ಲಿ ನೇರಿಬಿಡುವುದು 


೯-೧೧ ಆ ಉಸಿರು, ಕಣ್ಣಿವ ಅಧವಾ ತಲೆಯ ನಾಡೀಮಾರ್ಗವಮ್ಮು 
ಹಿಡಿದು ಮೇಲೆ ಹಾರುವುದು ನಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೆನಿಸಿದ ಜೀವವು ಅವಿದ್ಯಾಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಜೂಡಿ, ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಲಿಂಗದೇಶ್‌ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಪ್ರ ತ್ಮನಿಂದ 
ಫ್ರೇರಿತನೆನಿಸಿ ಸ್ವೂಲದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವನು. ಮಡಕೆಯನ್ನು (ಘಟಾಕಾಶ 
ಸಹಿತವಾಗಿ) ಒಂದೆಡೆಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದೆಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವಾಗ ಸರ್ವತ್ರ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿರುವ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿಯೇ ಅದು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಘಟಬಾಕಾಶವೆಂದು ಬೇರಿ 
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ಪೂರ್ಣಿ ಏವ ಸರ್ವತ್ರ ಸ ಆಕಾಶೋ ಪಿ ತತ್ರ ತು 1 
ತುಖಾಕಾಶಾಖ್ಯತಾಂ ಯಾತಿ ತೆಡ್ಡೆಲ್ಲಿಂಗೆಂ ಪೆರಾತ್ಮನೆಃ 1 ೧೧ 


ಪುನರ್ದೇಹಾಂತರಂ ಯಾತಿ ಯಧಾ ಕರ್ಮಾಮೆಸಾರತಃ! 
ಆಮೋಹ್ತಾತ್ಸಂಚೆರತ್ಯೇವ ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಃ ಕೊಲದ್ವೆಯೆಲ ಯೆಥಾ ll es 


ಪಾಪೆಭೋಗಾ ಯೆ ಚೀಜ್ಲೆಚ್ಛೇಹೈಮಮೊತೈರಧಿಸ್ಮಿತೆಃ 
ಯಾತೆನಾಜೀಹೆಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ನರಕಾನೇವ ಕೇವಲಂ 1 ೧೩ (1 


ಇಷ್ಟಾಪೊರ್ತಾದಿಕೆರ್ಮಾಃಣಿ ಯೋಂಸುತಿಹ್ಮತಿ ಸರ್ವದಾ! 
ಪಿತ್ರಲೋಕೆಂ ವ್ರಜತ್ಯೇಷೆ ಯಾಮಮಾಶ್ರಿತ್ಯೆ ಬರ್ಶಿಷ8 11 ೧೪ |] 


ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಅದು ವಡೆಯುವಂತೆ, ವರೆಬ್ರಹ್ಮೆರೊಪಿಯಾದ ಜೀವವೇ ಲಿಂಗ 


ಶರೀರಾಂತರ್ವರ್ತಿ ಯಾಗಿ ಜೀವವೆಂಬ ವ್ವವಹಾರದಿಂದ ದೇಹಾಂತರಕ್ಕೆ ಸೇರಲು 
ಕೂರಡುವುದು 


೧೨-೧೬  ಪ್ರಾಕ್ಟೆನ್ಮಕರ್ನೌನುಗುಬವಾಗಿ ಜೀವನು ಮೋಕ್ಷಪರ್ಯೆಂತವಾಗಿ 
ನಾನಾ ರೀತಿಯ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ತಾಳುತ್ತಾ, ನದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಮಾನು ಆ ದಡದಿಂದ 
ಈ ದಡಕ್ಕೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಸುತ್ತುವಂತೆ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಲೇ 
ಇರುವೆನು ಅದರಲ್ಲಿ ಪಾಪಘಲವನ್ನೇ ಅನುಭವಿಸುವ ಜೀವಮ ಮಾತ್ರ ಯಾತನಾ 
ದೇಹವನ್ನು (ಪಾಪಫಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅನುಭವಿಸುವ ದೇಹ) ಪಡೆದು ಯಮದೂತ 
ಶಿಂದ ಆವೃ ತೆನಾಗಿ ನರೆಕಲೋಳಕ ವನ್ನು ಹೊಂದುವನು 


೧೪-೧೬ ಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ, ತೆಬಾಕನಿರ್ಮಾಣಾದಿ ಪುಣ್ಯಾಕಾರೈ 
ಗಳನ್ನೂ ನಡೆಸಿದವರು ಯವಮದೊತರೆ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪಿತೃ ಲೋಕವನ್ನು ಸೇರು 
ವರು * ಕರ್ಮಣಾ ಹತ್ಪಲೋಕಃ ೫ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯಂತೆ ಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮ 
ನಿರತರು ಕರ್ಮಜನ್ಯವಾದೆ ಸುಕ್ಟತಫಲವನ್ನು ಉಪಭೋಗಿಸಲು ಪಿಶ್ವಲೋಕವನ್ನ್ಲೇ 
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ಧೂಮಂ ರಾತ್ರಿಂ ಗತಃ ಕೈಷ್ಣಪೆಸ್ಷಂ ತಸ್ಮಾಚ್ಹೆ ದ್ರಿ | 
ಅಯುನಂ ಚೆ ತತೋ ಲೋಕಂ ಪಿತ್ತಣಾಂ ಚೆ ತತಃ ಪರಂ ॥ ೧೫ I 


ಜೆಂದ್ರಲೋಕೇ ದಿವ್ಯದೇಹಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭುಂಕ್ತೇ ಪರಾಂ ಶ್ರಿಯಂ | 
ತತ್ರ ಚೆಂದ್ರಸಮಾನೋsಸ್‌ ಯಾವತ್ವರ್ಮುಘಫಲಂ ವಸೇತ್‌ || ೧೬ Il 


ತಥೈವ ಕರ್ಮಶೇಷೇಣ ಯೆಧೇತೆಂ ಪುನರಾವ್ರಜೇತ್‌ | 
ವಪುರ್ಪಿಹಾಯಿ ಜೀವತ್ತಮಾಸಾದ್ಯಾ ಕಾಶಮೇತಿ ಸ& | ೧೭ | 


ಆಕಾಶಾದ್ವಾಂಯುಮಾಗತ್ಯ ವಾಯೋರಂಭೋ ವ್ರಜತ್ಯಥ | 
ಅತೋ ಮೇಘಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ತತೋ ವೃಷ್ಟಿರ್ಭೆವೇದೆಸೌ || ೧೮ || 


ತತೋ ಧಾನ್ಯಾನಿ ಭಶ್ಚ್ಯಾಣಿ ಜಾಯತೇ ಕರ್ಮ ಚೋದಿತಃ | 
ಯೋನಿಮನ್ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ಶರೀರತ್ತಾಯ ದೇಹಿನಃ | ೧೯ ॥ 


ಸೇರುವರು ಹಾಗೆ ಸೇರುವವರು ಮೊದಲು ಥೂಮ ಸ್ತರೂಪವತ್ತು ಹಡೆದು, ರಾತ್ರಿ 
ಯಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ್ಧ೦ತಿದ್ದು, ದರ್ಷಿಕಾಯವದಳಲ್ಲಿ ನೇರಿ, ಅನಂತರ ಬಿತ್ಪ ಲೋಕವನ್ನು 
ಹೂಂದುವರು ಅಲ್ಲಿಂದ ಚಂದ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ಅಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯದೇಹವನ್ನು ಪಡೆದು, 
ಕರ್ಮಜನ್ಯವಾದ ಪುಣ್ಯುಘಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವರು ಚಂದ್ರಸಮಾನರಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿ 
ಸುತ್ತಾ ಸುಖಪಟ್ಟು, ಕ್ಷೀಣಪುಣ್ಯಾರಾದ ಮೇಲೆ ಯಾವಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ವಿತೃಲೋಕವನ್ನು 
ಸೇರಿದ್ದರೋ ಅದೇ ಕ್ರಮವನ್ಸನಮುಸರಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುವರು 


೧೭-೧೯ ದಿವ್ಯ ದೇಹೆಢಾರಿಯಾಗಿದ್ದು ಸುಖಾಮಭವಂರಂತರ ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಬರುವಾಗ, ಆ ದಿವ್ಯ ದೇಹವನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು, ಲಿಂಗಶರೀರವಿಶಿಷ್ಟನಾಗಿ 
ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಬರುವವು ಅಂದರೆ ಆಕಾಶತತ್ವವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು ಅಲ್ಲಿಂದ 
ವಾಯುಸ್ತ ರೂಪವನ್ನೂ, ವಾಯುವಿನಿಂದ ನೀರಿನ ಸ್ತರೂಸವನ್ನು ವಡೆದು, ಮೇಘ 
ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ನೇರಿ ಮಳೆಯುರೂಪದಿಂದ ಭೂಮಿಗೆ ಬಿದ್ದು, ಸಸ್ಯದೊಳಗಡೆ ಸೇರಿ 
ಜೀವವು ಧಾವ್ಯರೂಪವಾಗಿ ಠಲುವುದು ಆಯತಾ ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ಆ ಧಾವ್ಯವು 
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ಸ್ಣಾಣಮನ್ಯೇ ಪ್ರಪೆಡ್ಯಂತೇ ಯಥಾಕರ್ಮ ಯಥಾಶ್ರುತಂ ! 
ತತೋಎನ್ನೆತ್ವ ಆ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಪಿತೃ್ರಭ್ಯಾರಿ ಭುಜ್ಯತೇ ಹೆರಂ il ೨೦ || 


ತತೆಶ್ಕುಕ್ಲೌರ ರೆಜಪ್ಲೈೈವೆ ಭೂತ್ತಾ ಗೆರ್ಭೋೋ೯ಭಿಜಾಂತುತೇ | 
ತತಃ ಕರ್ಮಾನುಸಾರೇಣ ಭವೇತಶ್ರ್ರೀಪುನ್ನಪುಂಸಕೆಂ 11 soll 


ವಂ ಜೀವಗತಿ: ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮುಕ್ತಿಂ ತೆಸ್ಕೆ ವದಾಮಿ ತೇ! 
ಲರುಸ್ತು, ಶಾಂತ್ಯಾದಿಲರತು ಕ್ಷೈಸ್ಸ ನ್‌ ಸದ್ದಿ ದ್ಯಾಭಿರತೋ ಭೆನೇತ್‌ || ೨೨ || 


OS 


ಬೇರೆಬೇರೆಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವಾಗುವುದು. ಸ್ಥೂಲದೇಹವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲು ಆಹಾರಗತನಾದ ಜೀವನು ಪುರುಷಶರೀರದಲ್ಲಿ ವೀರ್ಯುರೂಪದಂತಿದ್ದು, 
ಭೋಗಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯೋನಿಯನ್ನು ನೇರುವಮು 


೨೦-೨೨ ಜಚೆಂದ್ರಲೋಕದಲ್ಲಿದ್ದಾಗಲೂ, ಮೋಾೋಕ್ಷಸಾಧನಭೂತವಾದ 
ಶ್ರವಣಾದಿ ಸಾಧನಸಾಮರಿಗಳನ್ನು ವಡೆದೆ ಜೀವನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ವರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವು ಅಲಭಿಸುವುದುಂಟು 4 ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಾದಾವಹಿ ಶ್ರವಣಾದಿಸಾಧನೇನ 
ಮೋಕ್ಷೋ ಭವತಿ?” ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ರುತಿವಾಶ್ಯಗಳು ಸ್ತರ್ಗಲೋಕಾದಿಗತರಾದ ದೇವತೆ 
ಗಳಿಗೂ ಕ್ರಮಮುಕ್ಕೆಯುರಟು ಎಂದು ತಿಳಿಸುವುವು ಇತ್ತೆ ಮನುಷ್ಯಜೀಹವನ್ನು 
ಸಂಸ್ಥಾರವಶದಿಂದ ಪಡೆಯುವೆ ಜೀವನು, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಮದಿಂದ ಬೂಮಿಗೆ 
ಬಿದ್ದು ಆಹಾರತ್ವವನ್ನು ಪಡೆದ್ದು ಮಾತಾಪಿತೃ ಗಳ ದೇಹವನ್ನು ಸೇರಿ, ಸ್ರೀದೇಕ 
ದಲ್ಲಿ ಶೋಣಿತರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಪುರುಷದೇಹದಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲರೂಹವಾಗಿಯೂ ಆಗಿ 
ಗರ್ಭವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವುದು ಅವರವರ ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀ, ಪುಮಾನ್‌, 
ನಪುಂಸಕರ ಜನ್ಮವು ಲಭಿಸುವುದು ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಜೀವನ 
ಸಂಚಾರಮಾರ್ಗಾದಿಗಳಷ್ಟು ತಿಳಿಸಿದೆವು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಜೀವನು ಮುಕ್ತನಾಗುವ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನ ವಿಸಾ ರವಾಗಿ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವೆವು ಕೇಳು 
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ಸ ಯಾತಿ ದೇವಯಾನೇನ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಾವಧಿಂ ನರಃ | 
ಅರ್ಜ್ಚಿರ್ಭೂತ್ವಾ ದಿನಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಶುಕ್ಹಪಶಕ್ಷಮಧಥೋ ವ್ರಜೇತ್‌ il ೨೩ fl 


ಉತ್ತ ರಾಯೆಣಮಾಸಾದ್ಯ ಸೆಂವತ್ಸರಮಹಥೋ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಆದಿತ್ಯ ಚೆಂದ್ರಲೋಕ್‌ ತು ವಿದ್ಯುಲ್ಲೋಕಮತಃಪೆರಂ || ೨೪ |! 


ಅಥ ದಿವ್ಯಃ ಪುಮಾಸ್ಕಶ್ಚಿದ್ದ ಹ್ಮಲೋಕಾದಿಹೈತಿ ಸಃ1 
ದಿವ್ಯೇ ವಪುಷಿ ಸಂಧಾಯ ಜೀವಮೇನಂ ನಯೆತ್ಯೆಸ್‌ | ೨೫ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇ ದಿವೃದೇಹೋ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಭೋಗಾನ್ಯವೇಪ್ಸಿತಾನ್‌ | 
ತೆತ್ರೋಷಿತ್ತಾ ಚಿರಂ ಕಾಲಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಸಹ ಮುಚ್ಯತೇ i ೨೬೩. || 


೨೩-೨5 ಯಾರು ಶಮದಮಾದಿ ಸದ್ಗುಣಯುಕ್ತರಾಗಿ, ಸದಾ ಬ್ರಶ್‌ 
ಜ್ಞಾನವಿರತರಾಗಿ, ವರ್ಣಾತ್ರಮಾಚಾರತತ್ತರರೆನಿಸಿರುವೆರೋ, ಅಂತಹವರು 
ದೇವಯಾನದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಹೋಗುವರು ಜೇವಯಾವ 
ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ, ಮೊದಲು ಜೀವನು ಬೆಂಕಿಯ ಜ್ತಾಲೆಯಂತಾಗಿ, ಹೆಗಲು, 
ಶುಕ್ಲಷಕಶ್ಷ, ಉತ್ತರಾಯಣ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಚಿ5ತು, ಒಂದು ಸಂವತ್ಸರದೊಳಗೆ ಸೂದ್ವು, 
ಚಂದ್ರ, ವಿದ್ಯುತ್‌, ಈ ಲೋಕಗಳನ್ನು ದಾಟ, ಬ್ರಹ್ಮೆಲೋಕಪರ್ಯಂತ ಹೋಗು 
ವನು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದಿಂದ ದಿವ್ಯಲೋಕಢಾರಿಯಾದ ಪುರುಷನೆಇಬ್ಬನು ಇವವಷ್ಟ್ಟು 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವೇ ಮೊದಲಾದ ಪುಣ್ಯುಲೋಕಗಳಿಗೆ ಈರೆದುಕೊಂಡೆ ಹೋಗ.ವವು 


SAS ಬ್ರಹ್ಮೆಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲವಿದ್ದು, ದಿವೃದೇಹದಿಂದ ಸಮಸ್ತ 
ಭೋಗಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿ, ಬ್ರಹ್ಮನೊಡನೆ ಆನಂದವವ್ಹನುಭವಿಸುವಮ ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಜೇವನಿಗೆ ಶ್ರವಣಾದಿ ಜ್ಞಾನೋದಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ನೊಡನೆ ಅವನಿಗೂ ಅಲ್ಲಿಯೇ 


ಮುಕ್ತಿ ಡೊರೆಯುವುದು " ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಸಹ ತೇ ಸರ್ಮೇ ಸಂವ್ರಾಪ್ತೇ ಪ್ರತಿ 
ಸಂಚರೇ | ಹರಸ್ವ್ಕಾಂತೇ ಪೃತಾತ್ಮಾನಃ ಪ್ರವಿಶಂತಿ ಪರಂ ಪದಂ” ಎಂಬ ಸ್ಮೃತಿ 


ವಾಕ್ಯುದಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯುವುದು ಕ್ರಮುಮುಕ್ತಿ 
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ಶುದ್ಧೆ ಬ್ರಹ್ಮರತೋ ೦ುಶ್ಚ ಸೆ ನಾಯಾತ್ಯೇವ ಈಕುತ್ರಜಿತ್‌ ! 
ತಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಾ ವಿಲೀಂಯೊಂತೇ ಜಲೇ ಸೈಂಧವಪಿಂಡವತ್‌ 11 ೨೭ |! 


ಸ್ವಷ್ಟೆಸೃಷ್ಟಿರ್ಯೆಫಾ ದೃಷ್ಟಾ ಪ್ರೆಬುದ್ಧಸ್ಯ ಏ"ಲಪೀಂಯುತೇ 1 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವತೆಸ್ತೆಡ್ವದ್ವಿೀ ಲೀಯಂತೇ ತೆಥೈವ ತೇ 1] ೨೮ ॥ 
ಕಿದ್ಯಾಕರ್ಮವಿಶೀೀನೋ ಯುಸ್ತ )ತೀಂದುಂ ಸ್ವಾನಮೇತಿ ಸೆ ! 

ಭುಕ್ತಾ ತ್ರ ನರಕಾಣ ಘೋರಾನ್ಮಕಹಾರೌರವರೌರರ್ವಾ 11 ೨೯ |] 


ಪಶ್ಚಾತ್ರಾಕ್ಮರ್ಮಶೇಷೇಣ ಶುದ್ರಜಂತುರ್ಬೆವೇಡಸಾ | 
ಲೂ ಕಾಮತೆಕವಪಂತಾದಿಜನ್ಮಾಸೌ ಲಭತೇ ಭುವಿ 11 ೩೦ || 


ಹ Enh RS BA ee: 


ದೂರೆಯುವುದಾದರೆ ಲಿಂಗದೇಕಹವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಜೀವನು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನೊಡನೆ, 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಕರಗಿಹೋಗುವಂತೆ, ಹರಬ್ರಹ್ಮೆ ವಸ್ತುವಏನಲ್ಲಿ ಲೀನನಾಗಿ 
ಬಿಡುವನು ನಿದ್ದೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚೆತ್ತವನಿಗೆ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಕಂಡೆ ಭಾವಗಳೆಲ್ಲಾ ಮಾಯ 
ವಾಗಿ ಹೋಗುವಂತೆ, ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನಿಗೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಿಚಾರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸ್ರಪ್ಪ 
ವೃತ್ತಾಂತಗಳಂತೆ ಸ್ಮರಣೆಗೆ ಬಂದು ಹಾಗೆಯೇ ನಿಂತುಹೋಗುವುವು ಯಾವ 


€) 
ವ್ಯವಹಾರವೂ ಅದರಿಂದ ನಡೆಯಲಾರದು 


೨೪-೬೩ರ ಜರೇಮಾರ್ಗೆ, ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನೂ 
ಆಶ್ರಯಿಸದ ಮಾನವಾಧಮನ್ಮ ಆ ಸಾಮಾನ್ಯ ನರಕಕ್ಟೆಂತೆಲೂ ಜಯಂಕರವಾದೆ 
ಮಹಾರೌರವಾದಿ ನರಕಗಳಲ್ಲ ಚಿದ್ದು ನಾನಾ ಏಧಗಳಾದ ದಮೇಖಗಳಮ್ದ್ಹು ಅನು 
ಭವಿಸುತ್ತಾ, ಹಾಗೂ ಕರ್ಮಶೇಷದ ಫಲವಾಗಿ ಕೂರೆ, ಕೊಣ್ಕ ಮುಂತಾದ ಕುದ್ರೆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳ-ವನು ಜೀವನ ಗತಿಯು ಹೀಗೆ ಆಗಾಗ ಬದ 
ಲಾವಣೆಯಾಗುತ್ತಡೆ ಎಲ್ಫೈ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ನೀಮ *ೇಳಿದಂತೆ ಜೀವರ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಿನಗೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಯೆಪಡಿಸಿರೆಮವೆಮ ಮತ್ತೇನನ್ನು 
ಅಪೇಶ್ಲಿಸುವೆ? ಎಂದು ಪರಶಿವನು ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಕೇಳಲು 
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ಏವಂ ಜೀವಗತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತಿಮನ್ಯಚ್ಛೊ ್ರೀತುಮಿಚ್ಛೆಸಿ | 


|! ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ ॥ 
ಭಗವನ್‌ ಯತ್ತ್ವಯಾ ಪ್ರೋಕ್ಕೆಂ ಫಲಂ ತು ಚ್ಞಾನಕರ್ಮಣೋಃ ! 


ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇ ಚಂಪ್ರಲೋಕೇ ಭುಂಕ್ಷೇ ಭೋಗಾನಿತಿ ಪ್ರಭೋ 
ಗಂಧರ್ವಾದಿಷು ಲೋಕೇಷು ಕಧಂ ಭೋಗೆಸ್ಸಮಾರಿತಃ las || 


ದೇವತ್ತಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾತ್ವಶ್ಲಿತ್ವಶ್ಲಿ ದಿಂಪ್ರತ್ವ ಮೇತಿ ಚ | 
ಏತತ್ವ್ತರ್ಮಹಲಂ ಚಾಸ್ತು ವಿದ್ಯಾಫಲಮಹಥಾಪಿ ವಾ || aa |! 


ತದ್ಪೂ ಹಿ ಗಿರಿಜಾಕಾಂತೆ ತತ್ರ ಮೇ ಸಂಶಯೋ ಮಹಾನ್‌ | 
! ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ತದ್ದಿದ್ಯಾಕರ್ಮಣೋರೇವಾನಮುಸಾರೇ2ಿ ಹೆಲಂ ಭೆವೇತ್‌ || aw 11 

೩೧-೩೩ ಶ್ರೀರಾಮನು ““ಮಹೇಶ್ವರನೇ, ಷಡ್ಲುಣವರಿಪೂರ್ಣನೇ, ಇಲ್ಲಿವೆ 
ವರೆಗೂ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೂ, ಕರ್ಮಮಾರ್ಗಾವಲಂಬಿಗಳಿಗೂ, ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ, ಚಂದ್ರ 
ಮೋಕಾದಿಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತ್ನವಾಗುವುವೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಲ್ಲವೆ ! ಆ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ದೊರಕುವ ಭೋಗವು ಎಂತಹುದು 2 ಇಂದ್ರ ಪದವಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವವನಿಗೆ 
ಕರ್ಮಫಲವೋ, ಅಧವಾ ವಿಷ್ಯಾಫಲವೋ ಸಹಕಾರಿಯಾಗತಕ್ಕುದು ? ಗಿರಿಜಾ 
ಪತಿಯಾದ ಮಹೇಶ್ವರನೇ, ಶೀಗೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಿರುವ ಸಂದೇಹವನ್ನು 
ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡುವವನಾಗು” ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಧಿಸಿಕೊಂಡನು 

೪-೨೩೬ ಆಗ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಹೀಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದನು 
“ ಶ್ರೀರಾಮನೇ ಕೇಳು ಅವರವರ ಜ್ಞ್ಯಾನ ಅಧವಾ ಕರ್ಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಫಲವು 
ಲಭಿಸುವುದು ಫಲಾನಭವದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನಾರೀತಿಯ ತಾರತೆಮ್ವವಿರುವುದು 
ಸದಾ ಯುವಕನಾಗಿ ಸೌಂದರ್ಯ ಶಾಲಿಯಾಗಿ ಶೂರನೂ, ಅರೋಗಿಯ್ಯೂೊ ಬಲಿಷ್ಟ ಮೊ 
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ಮುಖಾ ಚೆ ಸುಂದರಃ ಶೂರೋ ನೀರೋಗೋ ಬಲವಾನ್ಸ ಮೀತ್‌ ! 
ಸಪ್ತೆದ್ದೀಸಾಂ ವಸುಮತೀಂ ಭುಂಕ್ತೇ ನಿಷ್ಟೆಂಟಕೆಂ ಯದಿ |! ೩೫ | 


ಸ ಪ್ರೋಳಕ್ನೋ ಮಾನುಷಾನಂಡಸ್ಮಸಾ ಚೆ ತಗುಜಣೋ ಮತಃ | 
ಮನುಷ್ಯಸ್ತಪೆಸಾ ಯುಕ್ತೋ ಗಂಧರ್ವೋ ಜಾಯತೇ ಸತು ೬! 


ತಸ್ಮಾಚ್ಛತಗುಣೋ ದೇವಗೆಂಥರ್ವಾಣಾಂ ನೆ ಸಂಶಯಃ | 
ಏವಂ ಶತಗುಣಾನ೦ಂಡೆ ಉತ್ತರೋತ್ತರತೋ ಭಮೇತ್‌ 11 ೩೩೭ 1] 


ಕುತ್ತಣಾಂ ಚೆರಲೋಕಾನಾಮಾಜಾನಸುರಸೆಂಹದಾಂ ! 
ಜೀವತಾನಾಮುಥೇಂದ್ರಸ್ಯೆ ಗುರೋಸ್ತವ್ದತ್ರೆ ಜಾಪತೇಃ | as | 


ಬ್ರಹ್ಮಣಶ್ಪೈವೆಮೊಾನೆಂದಃ ಪುರಸ್ತಾಮೆತ್ತೆ ಶೋತ್ತೆರಃ 1 
ಇಕ್ಷ್ಞಾನಾಧಿಕ್ಯಾಶ್ಸು ಖಾಧಿಕ್ಯಲ ನಾನ್ಯದಸ್ತಿ ಸುರಾಲಯೇೀ 11 ೩೯ ॥ 


ಎನಿಸಿ, ಸಪ್ತದ್ದೀವ ಪೆರಿಮಿತವಾದ ಅಖಂಡೆಭೂಮೆಂಡೆಲವನ್ನು ನಿಷ್ಟಂಟಕವಾಗಿ 
ಆಳುವ ಮೆಹಾಪದವಿಯು ಮಾನುಷಾನಂದೆವೆನಿಸುವೆದೆ. ಇದೇ ಮೊದಲನೆಯುದು 
ಮನುಷ್ಯನ ತಸಸ್ಸುಮಾಡಿ, ಆದರಿಂದ ವಿಶೇಷವಾದ ಸುಕ್ಟತೆವನ್ನು ಗಳಿಸಿದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಗೆಂಧರ್ವಪದಹಿಯೆು ಲಭಿಸುವುದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮಾನೆುಷಾನಂದ 
ಕಿಂತ ನೂರ್ಮೆಡಿಯಾದುದು, ಈ ದೇವಗಂಥರ್ವಾನಂದ 


೩-೩ ಶೀಗೆ ಪಿಶ್ಚಗಳ ಆನೆಂದೆ, ಕರ್ಮದಿಂದ ದೇವತ್ತೆವನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಆಜಾನದೇವತೆಗಳ ಆವಂದ್ಕ್ಯ ಇಂದ್ರನ ಬ್ರಹಸ್ಸತಿಯ, ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಹೆಸರಿನ 
ಆನಂದಗಳು ನೂರು ನೂರು ಮಡಿಯಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ ನವುಗಳಾಗಿರುವುವೆ ಎಲ್ಲಕ್ತು ಆ ತೆಲೂ 
ಶ್ರೇಷ್ಠತಮವೆನಿಸಿರುವ ಆನಂದವೇ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಾನಂಜ ಒಟ್ಟನಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಅಭಿಸುವ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದ ಆನೆಂದವೇ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ 


16% 


ಶ್ರೀ ತಿವಗೀತಾ 


ಶ್ರೋತ್ರಿಯೋsವೈ ಜಿನೋ ಕಾಮಹತೋ ಯಶ್ಚ ದ್ವಿಜೋ ಭೆವೇತ್‌ 
ತಸ್ಯಾಹ್ಯೇವಂ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ಆನ೦ವಾಶ್ಟೋತ್ತರೋತ್ತರಾಃ H ೪೦ || 


ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಾಶ್ರರಂ ನಾಸ್ತಿ ತೆಸ್ಮಾಡ್ಲೆಶರಥಾತ್ಮಜ 1 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಇನಿಕ ಭರ್ಮ್ವಚಭೇದೇನ ವರ್ಧತೇ ನೈವ ಕಂಲeಯೆತೆೇ || ೪೧ | 


ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ಪಾತಕೇನ ಕರ್ಮಣಾ ಜ್ವ್ಞಾನವಾನ್‌ ಯದಿ! 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಾಧಿಕೋ ವಿಪ್ರೋ ಜ್ಞಾನವಾನೇವ ಜಾಯತೇ ll ೪೨ /! 


ಜ್ಞಾತ್ತಾ ಯಃ ಕೊರುತೇ ಕರ್ಮ ಶಸ್ಯಾಹ್ರಯ್ಯಂ ಫಲಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಯುತ್ಛ ಲಂ ಲಭತೇ ಮರ್ತ್ಯ ಕೋಟಬ್ರಾಹ್ಮಣಿ ಭೋಜನೈಃ || ೪೩ |! 


೪೦-೪೨ ಒಟ್ಬಿನಲ್ಲಿ ಯಾರು ಶ್ರೋತ್ರಿಯರೆನಿಸಿ, ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ವ: 
ನೊಡದೆ ಆಶಾಪಾಶಗಳಿಂದ ಬಂಧಿತರಾಗದೆ, ಬ್ರಹ್ಮೆಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಚರಿಸು 
ವರೋ, ಅಂತಹವರಿಗೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಆನಂದಗಳು ಆಭಿಸುವುವು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ಕ್ಟೆಂತ ದೊಡ್ಡದಾದ ಕರ್ಮವು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ಆದರೆ ಕರ್ಮಮಾಡುವ 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಿಗೂ ಆನಂದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯುಂಟು ಏಕೆಂದರೆ ಕರ್ಮರನಿಗೆ ವಾಪಸಂಬಂಧ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಅಮನನ್ನು ಎಂತಹ ಪಾಪವೂ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಲಾರದು ಆದರೆ ಕರ್ಮ 
ದಿಂದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಆಪೇಶಿಸಿದರೆ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲಾಭವು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ 
ಜ್ಞಾನಿಯೆೇ ಸರ್ವಾಧಿಕಮ, ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ರ್ತವೆಂಬುದೆನ್ನು ಮರೆಯೆ ಬೇಡ 


೪೩-೪೫ ಕೋಮಟಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಮಾರಾಧನೆಯಿಂದ ಎಂತಹ ಸುಕ್ಟ್ರತಪು 
ಲಭಿಸುವುದೋ, ಅಷ್ಟೇ ಸುಣ್ಯವು, ಜ್ಞಾನಿಯಾವ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿಸುವುದರಿಂದ ಲಭಿಸುವುದು ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಅಲ್ಪ ವಸ್ತುಗಳ ದಾನ 
ದಿಂದ ಕೋಟಗುಣೆತವಾದ ಮಹಾಪುಣ್ಯವು ದೊರೆಯುವುದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ 
ಜ್ಞಾನಿಯೆನ್ನು ಯಾವನು ದ್ವೇಷಿಸುವಕೋ, ಅವನು ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸಿ 
ದಂತೆಯೇ ಸರಿ ಆಂತಹವನು ಎಂದೊ ಸುಖದಿಂದ ಬಾಳಲಾರನು ಶ್ರೀರಾಮನೇ! 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಇ೧ 


ತೆತ್ಸೆಲಂ ಸೆಮವಾನ್ನೋತಿ ಜ್ಞಾನಿನಂ ಯೆಸ್ತು ಭೋಜಯೇತ್‌ | 
ಚ್ಞಾನಿಭ್ಯೋ ದೀಯತೇ ಯೆಚ್ಚೆ ತತ್ತೋಟಗುಣಿತೆಂ ಭವೇತ್‌ ಳಗ 


ಜ್ಞಾನವಂತೆಂ ದ್ವಿಜಂ ಯಸ್ತು ದ್ವಿಷತೇ ಚೆ ನರಾಧಮಃ 1 
ಸ pe ಮ್ರಿಯತೇ ಯೆಸ್ಮಾದೀಶ್ವರ ಏವ ಸಃ || ೪೫ || 


ಉಪಾಸಕೋ ನ ಯಾತ್ಕೇವ ಯಸ್ಮಾತು ್ಭನರಥೋಗೆತಿಂ | 
ಉಪಾಸನಾರಶೋ ಭೂತ್ವಾ ತಸ್ಮಾದಾಸ್ನೆ ಸುಖೀ ನೃಪ 11 ೪೬ ॥ 


ತಿ ಶ್ರೀಪದ್ಮಪುರಾಣೇ ಶಿವಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ ಶ್ರೀ ಶಿವರಾಘವಸಂವಾದೇ ಜೀವಗತಿ 
ನಿರೂಪಣಯೋಗೋ ನಾಮ 
| ಏಕಾದಶೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ | 





ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೇವ ತೋಸಾಸನೆಮಾಡುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರುಣ್ಯಸಪ್ರದವಾಡೆದು ಅವನಿಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಅಥೋಗತಿಯಿರಲಾರದು ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನೂ ಉಪಾಸನಾ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ಸುಖಿಯಾಗು, ಎಂದು ಮಹೇಶ್ವರನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಜೀವಗತಿ 
ನಿರೂಪಣೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿದನು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಪುರಾಣಾಂತರ್ಗತವಾದ ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವಗತಿ 
ನಿರೂಪಣಯೋಗವೆಂಬ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಢ್ಯಾಯವು 
ಮುಗಿದುದು 


|| ಶ್ರೀಃ [| 


ಶೀ ಶಿವಗೀತಾ 


11 ಅಥೆ ದ್ರ್ವದೆಶೋಇದ್ಯಾಯ ॥! 


! ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ ಗ 


ಭಗೆವನ್‌ ದೇವದೇವೇಶ ನಮಸ್ತೇಃಸ್ತು ಮಹೇಶ್ವರ ! 
ಉಪಾಸನವಿಧಿಂ ಬ್ರೂಹಿ ದೇಶಕಾಲಂ ಚ ತಸ್ಯ ತು ! ಛಿ || 


ಆರಗಾನಿ ನಿಯಮಾಂಶ್ಚೈವ ಮಯಾ ತೇಳನುಗ್ರೈಹೋ ಯಿದಿ | 
ಪ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ಶೃಣು ರಾಮ ಪ್ರಪಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ದೇಶಕಾಲಮುಸಪಾಸಸೆಕ ॥ ೨ | 


ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಫ್ಯಾಯ 


೧-೨ ದೇವದೇವನೇ, ಮಹೇಶ್ವರನೇ, ಷಡ್ಲುಣೈಶ್ವರ್ಯಪರಿಪೂರ್ಣನೇ, 
ನಿನಗೆ ಅಸೆಂತಾನಂತ ವಂದನೆಗಳು "« ಉಪಾಸವಾರತವನಾಗಿ ಸುಖಹೆೊಂದು' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆಯಲ್ಲವೆ ?.ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ಕ್ರಮ ಹೇಗೆ? ಉಪಾಸವಾಶಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ದೇಶವಾವುಡು? ಯಾವ ಕಾಲವು ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು? ಉಪಾಸನೆಗೆ 
ಬೇಕಾದ ಆಂಗಕಾರ್ಯುಗಳೂ, ಫಿಯೆಮೆಗಳೂ ಯಾವುಪು? ಇವುಗಳನ್ನು ದಯೆಯಿ.ಟ್ಟು 
ಉಪದೇಶಮಾಡು, ಎಂದು ಶ್ರೀರಾಮನು ವಿನಯದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು ಆಗ ಮಹಾ 
ದೇವನು ಇಂತೆಂದೆನುು, 
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ಆಧ್ಯಾಂದು ೧.೨ 


ಸರ್ನಾಕಾರೋಂಕಮೇವೈಕಃ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದವಿಗ್ರಕ್‌ಃ | 
ಮದಂಶೇನ ಪೆರಿಚ್ಛಿನ್ಹಾ ದೇಹಾಸ್ಸರ್ವೇ ದಿವೌಕಸಾಂ la || 


ಯೇ ತ್ತನ್ಯದೇವತಾಭಕ್ಕಾ ಯಜಂತೇ ಶ್ರದ್ಧೆಯಾನ್ಟಿತಾಃ | 
ಶತೇ€ಪಿ ಮಾಮೇವ ರಾಜೇಂದ್ರ ಯಜಂತ್ಯವಿಧಿಪೂರ್ವಕಂ || ೪ || 


ಯೆಸ್ಮಾತೈೆರ್ವಮಿದೆಂ ವಿಶ್ವಂ ಮತ್ತೋ ನ ವ್ಯತಿರಿಚ್ಛತೇ! 
ಸರ್ವಕ್ರಿಯಾಣಾಂ ಭೋಕ್ಕಾಹಂ ಸರ್ವಸ್ಯಾಹಂ ಥಲಪ್ರದಃ 1 ೫ || 


i 


೩ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಕೇಳು ಉಪಾಸನೆಗೆ ಬೇಕಾದ ದೇಶಕಾಲಗಳ 
ಈಗ ನಿನಗೆ ಬೋಧಿಸುವೆವು --ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಮಯನಾದ ನಾನೊ 
ಶಾಶ್ವತನಾದವನು ನಾನೇ ನನ್ನಿಜ್ಜೆಯೆಂತೆ ಜಗದ್ರೂಪನಾಗಿ ನಾನಾ 
ಆಕಾರದಿಂದ ಪ್ರತಿಘಲಿಸುತ್ತಿರುವೆನು ವಿಷ್ಣ್ಮ್ವಾದಿ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳೂ, ನನ್ನ 
ಅಂಶದಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದವರೇ ಅಂದರೆ ನನ್ನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾದ ಅಂತಃಕರಣವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿ ನನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣು 
ರುವರು ಅಂತಹ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೂ, ಥ್ಯಾನಿಸಿದರೂ, 
ನನ್ನನ್ನು ಸೇವಿಸಿದಂತೆಯೇ ಸರಿ ಆದರೆ ಅವರು ಜೇರೆ ನಾಮಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿದಂ ತಾಗುವುದು ಆದರೆ ಅದು ಅಷ್ಟು ವಿಧಿವತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಕಾಮು 
ರ್ಹಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಮರೆತಂತೆ ಕಾಣುವುದು ಅಂತೂ ಯಾರನ್ನು 


ವ 
ಗೂಜಿಸಿದರೂ ಅದು ನನಗೇ ಸಲ್ಲುವುದು 


LG 


{ ಇಓ 


2 


ಟಿ 


೫-೬ ಸರ್ವದೃಶ್ಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಮಾನಾಗಿರುವಾಗ ನನಗಿಂತ ಖಬೇರೆ 
ಯಾದ ವಸ್ತುವೇ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ನಾನೇ ವಿಷಯನು 
ಆಯಾಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ತಕ್ತು ಫಲವನ್ನು ಕರುಣಿಸುವವನೂ ನಾನೇ ಗಣಪತಿ, ವಿಷ್ಣು. 


ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಮುಂತಾದ ಯಾವ ಆಕಾರದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೂ, ಆಯಾ 
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ಪ * ಶಿವಗೀತಾ 
ಸಂತ್‌ 


ಯೇನಾಕಾರೇಣ ಯೇ ಮರ್ತ್ಯು ಮಾಮೇವೈ ಸಮುಹಾಸೆಶೇ! 
ತೇನಾಶಾರೇಣ ತೇಭ್ಯೋತಹಂ ಪ್ರಸನ್ನೋ ವಾಂಛಿತಂ ಡೆದೇ || ಒ || 


ವಿಧಿನಾವಿಧಿನಾ ವಾಪಿ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯೀ ಮಾಮೂುಪಾಸೆತೇ | 
ತೇಭ್ಯಃ ಫಲಂ ಪ್ರಯೆಚ್ಛಾಮಿ ಪ್ರಸನ್ನೋ ಹಂ ನ ಸಂಶಂಕಿಃ Hall 


ಅಪಿ ಚಜೇತ್ಸುಡುರಾಚಾರೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನನ್ಯಭಾಕ್‌ | 
ಸಾಮನರೇವ ಸ ಮಂತವ್ಯಃ ಸೆಮ್ಯುಗ್ವ್ಯ್ಯೈವಸಿತೋ ೬೫ ಸಃ 1] ಆ || 


ಸ್ವಜೀವತ್ತೇನ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ಮಾಮೇವೈ ಕಮನನ್ಯಧೀಃ 1 
ತಂ ನ ಸ್ಪೃಶಂತಿ ಪಾಹಾನಿ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿಕಾನ್ಯಪಿ || ೯ || 





ಆಕಾರಗಳಿಂದಲೇ ಮಾಮು ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಅವರೆ ಇಷ್ಟುರ್ಧಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿ 
ಬಿಡುವೆನು ಎಲ್ಲವಿಧಗಳೂದ ಆಕಾರಗಳನ್ನೊ ನಾಮು ಪಡೆಯ ಬಲ್ಲೆನು 


2-೮ ನಿಧಿವತ್ತಾಗಿಯೋ, ಅಧವಾ ಮವನೆಸ್ಬುಬಂದೆಂತೆಯೋ, ಉಪಾಸ 
ಕರು ಭೆಕ್ತಿಯುತರಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬಹುದು ಭಕ್ತಿಭಾವವೊಂದು ಅವರಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬಂದರೆ ಸಾಕು ಅವರ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೊ ನಾನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ 
ಸಲ್ಲಿಸುವೆನು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವವನು ದಮರಾಚಾರಿಯೇ ಆಗಿರಲಿ, ಅನವ್ಯ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ನವ್ಹ ಮ್ಹು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ತಪ ಬಿ ಷೆಡಿಸುವುದಾದರೆ ಅಂತಹವನನ್ನು ನಾಮು 
ಸತ್ತುರುಷನೆಂದೇ ಭಾವಿಸುವೆವು ಚರ ನಿಜವಾದ ಸಂಸ್ಪಾರಿಯೆಂದೂ ನಾಮ 
ಅಳಿಯುವೆಮ 


೯-೧೦ *"ನೀನೇ ಣಾನಮು ಥಿನ್ನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ರೂಪವೇ ನಾನು ಸಿನಗೆ 
ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಪರಿಚ್ಛೇದಗಳೂ ಇಲ್ಲ” ಎಂದು ಜೀವಬ್ರಹ್ಮಾಭೇದಷನ್ನು 
ಯಾವನು ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ. ಆರಿಯುವನೋ, ಅಂತಹ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯೆನ್ನು 
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ಪ * ಶಿವಗೀತಾ 
ಸಾತ್‌ 


ಯೇನಾಕಾರೇಣ ಯೇ ಮರಾ ಮಾಮೇವೈ *ಮುಹಾಸೆಶೇ | 
ತೇನಾಕಾರೇಣ ತೇಭ್ಯೋತಹಂ ಪ್ರಸನ್ನೋ ವಾಂಛಿತಂ ಡೆದೇ || ೩ || 


ವಿಧಿನಾವಿಧಿನಾ ವಾಪಿ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯೀ ಮಾಮುಪಾಸೆತೇ | 
ತೇಭ್ಯಃ ಫಲಂ ಪ್ರಯೆಚ್ಛಾವಿಎ ಪ್ರೆಸನ್ಫೋ5ಕಂ ನ ಸಂಶಯಃ || ೭ || 


ಅಪಿ ಚಜೇತ್ಸುಡುರಾಚಾರೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನನ್ಯಭಾಕ್‌ ! 
ಸಾದುರೇವ ಸ ಮಂತವ್ಯಃ ಸಮ್ಯುಗ್ರ್ಯವಸಿತೋ ೬೫ ನಃ 1] ಆ || 


ಸ್ವಜೀವತ್ತೇನ ಯೋ ಮೇತ್ತಿ ಮಾಮೇವೈ ಕಮನನ್ಯಧೀಃ | 
ತಂ ನ ಸ್ಪೃಶ೦ತಿ ಹಾಹಾನಿ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿಕಾನ್ಯಫಿ || ೯ || 


ಆಕಾರಗಳಿಂದಲೇ ನಾಮ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಅವರ ಇಷ್ಟುರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿ 
ಬಿಡುವೆಮು ಎಲ್ಲವಿಧಗಳೂದ ಆಕಾರಗಳನ್ನೊ ನಾನು ಪಡೆಯ ಬಲ್ಲೆನು 


೭-೮. ನಿಧಿವತ್ತಾಗಿಯೋ, ಅಧವಾ ಮನಸ್ಸುಬಂದಂತೆಯೋ, ಉಪಾಸ 
ಕರು ಭೆಕ್ತಿಯುತರಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬಹುದು ಭಕಿ ಭಾವವೊಂದು ಅವರಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬಂದರೆ ಸಾಕು ಅವರ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೊ ನಾನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ 
ಸಲ್ಲಿಸುವೆಮು ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುವವನು ಹುರಾಜಚಾರಿಯೇ ಆಗಿರಲಿ, ಅನವ್ಯ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ನವ್ಹ ನ್ನ್ನ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ತಪ ಬಿ ಷೆಡಿಸುವುದಾದರೆ ಅಂತಹೆವನೆಷನ್ನು ನಾಮು 
ಸತ್ರುರುಷೆನೆಂದೇ ಭಾವಿಸುವೆನು ಅಧಕ ನಿಜವಾದ ಸಂಸ್ಪಾರಿಯೆಂದೂ ನಾಮ 
ಅಿಳಿಯುವೆಮ 


೯-೧೦ *"ನೀನೇ ಣಾನು ವನಿಷ್ಟೆಪ್ರತಿಬಿಂಬ ರೂಪವೇ ನಾನು ಪಿಗೆ 
ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಪರಿಚ್ಛೇದಗಳೂ ಇಲ್ಲ” ಎಂದು ಜೀವಬ್ರಹ್ಮಾಭೇದವನ್ನು 
ಘಾವನು ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆರಿಯುವನೋ., ಅಂತಹೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯನ್ನು 
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ಶ್ರೀಃ ಶಿವಗೀತಾ 
ಕ್ರಿಯಾಯೋಗೇನ ಚೋಪಾಸಾವಿಧಿಸ್ಪಂವರ್ಗೆ ಉಚ್ಯತೇ ! 
ಸೆಂವರ್ತವಾಯು ಪ್ರೆಲಯೇ ಭೂತಾನ್ಟೇಕೋತವಸೀಡತಿ || ೧೪ || 


ಉಪಸಂಗಮ್ಯ ಬುದ್ದ್ಯಾ ಯೆದಾಸೆನಂ ದೇವತಾತ್ಮನಾ ! 


ತಮಪಾಸನಮಂತೆಃ ಸ್ಯಾತ್ರದ್ದಹಿಸ್ಸೆಂಪೆದಾದೆಯೇ 11 ೧೫ | 


ಜ್ಞಾ ನಾಂತೆರಾನಂತೆರಿತಸಜಾತಿಚ್ಞಾನಸೆಂತೆತೇಃ 1 
ಸಂಪಹನ್ನೆದೇವತಾತ್ಮತ್ತೆಮುಪಾಸನಮುದೀರಿತೆಂ | ೧೬. || 


ಸಂಪದಾದಿಷು ಜಾಹ್ಯೇಷು ವ್ರಢೆಬುದ್ದಿರುಪಾಸೆನಾ | 
ಉಪಹಾಸೆನಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತದೆಂಗಾನಿ ಬ್ರುಮೇ ಶೃಣು lH ೧೭ || 


ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಸಂವರ್ಗರೂಪವಾದ ಇವಾಸನೆಯು ಸರ್ವಭೂತವನ್ನ್ಹೂ 
ವತೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳವುದು ಆದರೆ ಗುರುಮುಖೇನ ಉಪಲಬ್ದ್ಬವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ, ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವಸ್ತುವಿನ ಅಭೇದವನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಿಳಯುತ್ತಾ, ದೇವತಾ 
ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು, ಪೂಜಾರ್ಥವಾಗಿ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಥಿರವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ 
ಆಂತರಂಗಿಕವಾದ ಉವಾಸನೆಗಳು ಮೇಲೆ ಹೇಳದ ನಾಲ್ದು ವಏಧಗಳಾದ ಉಪಾಸಕೆ 
ಗಳೂ ಬಾಹ್ಯುವಾದವುಗಳು 


೧೬-೧೮ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸ್ಲಿರಮನಸ್ಸಿಸಿಂದ ಕುಳಿತು ಕಾಮಿಸೀಕಾಂಜ 
ನಾದಿಗತವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು " ಅಹೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಜಿರೆಸದ, 
ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನಸಂತತಿಯಿಂವ ಇಷ್ಟದೇವತಾತ್ಮತ್ವವನ್ನು ಅರಿಯುವುದೇ ಶುದ್ಧವಾದ 
ಉಪಾಸನೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಸಂವದಾದಿರೊಪಗಳಾದ ಉಪಾಸನೆಗಳಾದರೋ ಚಂಚಲ 
ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು ದೃಢೆಪಡಿಸುವುಪು ಈಗ ಆ ಉವಾಸನಾವಿಧಿಗಳಿಗೆ ಅಂಗವಿಧಿಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವೆಮ. ಸಾವಢಾನದಿಂದ ಲಾಲಿಸು ತೀರ್ಥಕೇತ್ರಯಾತ್ರೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂ ಒ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧.೨ 
ತೀರ್ಥೆಶ್ಲೇತ್ರಾದಿಗೆಮನಶ್ರದ್ದಾಂ ತತ್ರೆ ಪರಿತ್ಯಜೇತ್‌ ! 


ಸ್ವಚಿತ್ತೈಕಾಗ್ರತಾ ಯತ್ರ ತತ್ರಾಸೀತೆ ಸುಖಂ ದ್ವಿಜಃ |! ೧೮ ॥ 


ಕಂಬಳೇ ಮೃದುತಲ್ತ್ಪೇ ವಾ ವ್ಯಾಘುಚರ್ಮಣೆ ವಾ ಸ್ಲಿತಃ | 
ವಿವಿಕ್ಷದೇಶೇ ನಿಯತಃ ಸಮಗ್ರೀವಶಿರಸ್ತನುಃ !೧೯॥ 


ಅತ್ಯಾಶ್ರಮಸ್ತ ಸ್ಪಕೆಲಾನೀಂದ್ರಿಯಾಕೆ ನಿರುಧ್ಯ ಚ | 
ಭಹ್ತ್ಯ್ಯಾಥ ಸ್ವಗುರುಂ ನತ್ತಾ ಯೋಗಂ ನಿದ್ಯ್ವಾನ್ಛ್ರೃಯೋಜಂ೦ತಕೀರ್‌ || ೨೦ |! 


ಯಸ್ತ್ವವಿಜಚ್ಞಾನವಾನ್ಪೆವತ್ಯಯು ಕ್ತ ಮನಸಾ ಸಹ | 


ತಸ್ಯೇಂದ್ರಿಯಾಖ್ಯವಶ್ಯಾನಿ ಮೆಷ್ಟಾಶ್ತಾ ಇವ ಸಾರಥೇಃ || ೨೧ || 
ಚಪಲತೆಯನ್ನ್ನು ಮೊದಲು ದೂರಮಾಡಜಬೇಕು ತನ್ನ ಮನಶ್ಯುದ್ದಿಯು ಯಾವ 


ಸ್ಥಳದೆಲ್ಲಿ ಆಗುವುದೋ, ಅಂತಹ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಲಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಬೇಕು 


೧೯-೨೧ ಮೃದುವಾದ ರತ್ನಗಂಬಳಿಯ ಮೇಲಾಗಲಿ, ಮೈ ಮವಾದ ಹಾಸಿ 
ಗೆಯ ಮೇಲಾಗಲಿ, ವ್ಯಾಘ್ರಾ ಜಿನದ ಮೇಲಾಗಲಿ ಕುಳಿತು ವ್ರಾ ಕೈ ತಜನರಹಿತವಾದ 
ವಿಜನಸ್ಥ ಇದಲ್ಲಿ.। ನೇರವಾಗಿ ಕತ್ತು, ತಲೆ, ದೇಹ ಇವುಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಅತ್ಯಾಶ್ರಮಸ್ಸ 
ಮಾಗಿ ಅಂದರೆ ಭಸ್ಮಧಾರಣೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹಮಾಡಜೇಕು 
(ಅಗ್ನಿ ರಿತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೈರ್ಭಸ್ಮನೋದ್ದೂಲನಂ ತಧಾ । ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಧಾರಣಂ ಚಾಪಿ 
ವದಂತ್ಯ ತ್ಯಾಶ್ರಮಂ ಬುಧಾಃ | ಎಂಬ ಸ್ರಾಂದಪುರಾಣದ ವಚನದಂತೆ ಭಸ್ಮತ್ತಿ 
ಪುಂಡ್ರಢಾರಣೆಯೇ ಆ ತ್ಯಾಶ್ರಮವೆನಿಸುವುದು ) ಭಕ್ತೆ ಯುಕ್ತ ನಾಗಿ ತನ್ನ ಗುರು 
ವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ನಿರೋಧಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜಕವಾದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು 
ತಡೆಯುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಜೇಕು ಯಾರು ಚಂಚಲವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಅವಿವೇಕಿಯೆನಿಸುವನೋ, ಆವನ ವಶಕ್ಟ್‌ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಿಕ್ಟಲಾರವು ದುಷ್ಟ 
ಕುದುರೆಗಳು ಸಾರಧಿಗೆ ಬಗ್ಗದಿರುವಂತೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮಾಧವನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಫಿಲ್ಲಲಾರವು 
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ಶ್ರೀ ತಿವಗೀತಾ 


ವಿಜ್ಞಾನೀ ಯಸ್ತುಭವತಿ ಯುಕ್ತೇನ ಮನಸಾ ಸಹ 
ತಸ್ಯೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ವಶ್ಯಾನಿ ಸಹಶ್ವಾ ಇವ ಸಾರಘೇಃ || ೨ ೨ |] 


ಯೆಸ್ತೈವಿಜ್ಞಾನವಾನ್‌ ಭವತ್ಯಮನಸ್ತಃ ಸದಾಶುಚಿಃ 1 
ನಸ ತತ್ರದಮಾಪ್ಟೋತಿ ಸೆಂಸಾರಮಧಿಗಚ್ಚೆತಿ ll ೨೩. |! 


ವಿಜ್ಞಾನೀ ಯಸ್ತು ಭವತಿ ಸಮನಸ್ತಃ ಸದಾ ಶುಚಿಃ | 
ಸತು ತತ್ರೆವೆಮಾವ್ಟೋತಿ ಯೆಸ್ಮಾಹ್ಟೊಂಶೋ ನೆ ಇಕಾಯಶೇ | ೨೪ |1| 


ವಿಜ್ಞಾನಸಾರಥಿರ್ಯಸ್ತು ಮನೆಃಪ್ರೆಗ್ರಹ ಏವ ಚೆ! 
ಸೋಳವ್ತನಃ ಪಾರಮಾಪ್ರೋತಿ ಮಮೈವ ಪರಮಂ ಹೆದಂ || ೨೫ i 


ಹೃತ್ತುಂಡರೀಕೆಂ ವಿರಜಂ ವಿಶುದ್ದಂ ಮಿಶದಂ ತಪಾ! 
ಕುತೋಕಂ ಚೆ ಏಚಿಂತ್ಯಾತ್ರ ಧ್ಯಾಯೇನ್ಮಾಂ ಪೆರಮೇಶ್ವರಂ | ೨೬. || 


೨೨-೨೪ ದೈಢಮನೆಸ್ತನಾಗಿ ಗುರುಮುಖದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡದು 
ನೋಹೆಂಭಾಪವದಿಂದಿರುವ ವಿಜ್ಞಾನಿಗೆ, ಒಳ್ಳೆಯ ಕುದುರೆಗಳು ಸಾರಥಿಗೆ ಸಹಾ೦ತು 
ಮಾಡುವಂತೆ, ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಸ್ವಾಧೀನವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನಕ್ಟೆ ಸಹಕಾರಿ 
ಗನಾಗುವುವು ಯಾರು ವಿವೇಕವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಚಂಚಲ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವರೆಥಿಸಿ, 
ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಆಭ್ಯಂತರಿಕವಾದ ಶುಚಿಯನ್ನೂ ಪಡೆಯದೆ ಇರುವರೋೋ, 
ಅಂತಹವರು ಬ್ರಹ್ಮೆಸಾಕ್ಲಾತ್ತಾರವಷ್ಟು ಪದೆಯಲಾರರು ಸಾಂಸಾರಿಕವಾದ ಸಕಲ 
ಹುಖಗಳಿಗೂ ಅವರು ಭಾಗಿಗಳಾಗುವರು ಯಾರ. ಸಡಾ ಶುಚಿರ್ಭೂತರಾಗಿ 
ದೃಢಮನಸ್ಸಿಹಿಂದ ವಿಜ್ಞ್ಞಾನಿಯೆನಿಸುವರೋ ಅವರೇ ಮುಕ್ತಿಷದವಿಯಪ್ಪೇರಲು 
ಸಮರ್ಧರು ಅಂತಹವರಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮನೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 


೨೫೩.೨೭ ವಿವೇಕವನ್ನೇ ಸಾರಧಿಯನ್ನಾ ಗಿಯೂ, ಮಕೆಸ್ಟಷ್ಲೇ ಹೆಣ್ಣಿ 
ವನ್ನ್ಮಾಗಿಯೂ ಹೊಂದಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂಬ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಎಳೆದು ಬಿಗಿಹಿಡಿದು, 
ಶರೀರವೆಂಬ ರಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುವ ಜೀವನು, ಅಪಾರವಾದ ಸಂಸಾರವೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೨ 


ಅಜಿಂತ್ಯರೂಪಮವ್ಯಕ್ಕೆಮನಂತಮಮೃೃತಂ ಶಿವಂ | 


ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತೆರಹಿತೆಂ ಪ್ರೆಶಾಂತಂ ಬ್ರಹ್ಮೆಕಾರಣಿಂ ll ೨೭ | 
ಕೆಂ ವಿಭುಂ ಚಿದಾನಂದಮರೂಪಮಜಮುದ್ದುತಂ | 
ಶುದ್ರಸ್ಪಟಿಕೆಸಂಕಾಶಮುಮಾದೇಹಾರ್ಧಧಾರಿಣಿಂ 11 ೨೮ fi 
ವ್ಯಾಘುಚೆರ್ಮಾಂಬರಧರಂ ನೀಲಕಂಠಂ ತ್ರಿಲೋಚನಂ | 

ಇರಾದಧದರಂ ಚಂದ್ರವೆತಾಳಿಂ ನಾಗಯಜ್ಚ್ಜೊೊೋಪಪವೀತಿನಂ || ೨೯ | 
ವ್ಯಾಘ್ರುಚೆರ್ಮೋತ್ತರೀಯಂ ಚೆ ವರೇಣ್ಯಮಭಯಪ್ರದಂ | 
ಪರಾಭ್ಯಾಮೂರ್ಥ್ವಹಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಬಿಭ್ರಾಣಿಂ ಹೆರಶುಂ ಮೃಗಂ 11೩೦ |] 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ದಾಟ, ಪರಮಪದವನ್ನು ಅಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಾಯುಜ್ಯ 
ವನ್ನು ವಡೆಯುವನಮು ಹೀಗೆಂಬ.ದರಲ್ಲಿಸಂಶಯವಿಫ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಮನಸಾ ಥ್ಯಾನಿಸುವಾಗ ಈ ಭಾವನೆಯನ್ನ ಪಡೆದಿರಬೇಕು ""ಪರಬ್ರಹ್ಮಮ 


ಸರ್ವರ ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ಆಡೆಗಿರುವವಮ ರಜೋಗುಣ ಕಾರ್ವರಹಿತಮ 
ಸತ್ತಗುಣಕಾರಶ್ಯವಾದ ಶಮಾದಿ ಸುಗುಲಾಯುಕ್ಕಷೂ ಠಿರ್ಮಲವು ತಮೋಗುಣ 
ಫಾರ್ಯವಾದ ಶೋಕರಶಿತನಾದವನ. ಮಾಯಾ ಲೀಲಾವತಾರಿಯೆ ಊಹೆ 
ಯಿಂದ ಸ್ನರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾಗದವನು ಅಪರಿಚ್ಛಿವ್ಹನು ಆದ್ಯಂತರಹಿತನು 
ಕೋಭಾದಿಗಳಿಲ್ಲದವವು ನಾಶವಿಲ್ಲದವನಮು ಕಲ್ಯಾಣರೂಪಮ ವಿವರ್ತಕಾರ್ಯಕ್ಟ್‌ 
ಕಾರಣನರನಿಸಿದವವು 

೨೮-೩೦ ದಿತೀಯವಸ್ಸುರಶಿತವು ಜ್ಞಾನಸುಖು ಸ್ವರೂಪನು ರೂಪ 
ರಹಿತನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಶೂನ್ಯಷು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರ ರೂಪುಳ್ಳವನು ಉವಾಧಿವಶದಿಂದ 
ಸ್ಫಟಿಕಮಣೆಯಂತೆ ಶುಭ್ರ ವರ್ಣದಿಂದ ರಂಜಿಸುವವನಮು ಪಾರ್ವ ತಿಯಷ್ಟೆ€ 
ಅರ್ಧಭಾಗದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿದವನು ವ್ಯಾಫ್ರ ಚರ್ಮವನ್ನು ವಸ್ರ್ಯವನ್ಹಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವವನು ನೀಲವರ್ಣದ ಕಂಠದಿಂದ ವಿರಾಜಿಸುವವನು ಲೋಚನತ್ರಯ ವಿಶಿಷ್ಯಮ 
ಜಟಬಾಧಾರಿಯು ಚಂದ್ರಮೌಳಿ ಯು ಸರ್ಪವಷ್ನೆೇೇ ಯಜ್ಞೋಹವೀತವನ್ನಾಗಿ 
ಹೊಂದಿರುವವನು ವ್ಯಾಘ್ರಾಜಿನವನ್ನು ಹೊದ್ದಿರುವವನು ಶ್ರೇಷ್ಠನು ಧರ್ಯ 
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ತೀ ತಿವಗೀತಾ 
ಇಗೆ 


ಕೋಟಿಮಧ್ಯಾಕ್ನ ಸೂರ್ಮಾಭಂ ಚೆಂದ್ರಕೋಟಸುಶೀತೆಲಂ ॥ 


ಚೆಂದ್ರಸೂರ್ಯಾಗ್ದಿನಯೆನಂ ಸ್ಮೇರವಕ್ರೆಸರೋರುಹೆಂ || a0 || 
ಭೂತಿಭೂಷಿತಸರ್ವಾಂಗಂ ಸರ್ವಾಭರಣ ಭೊಷಿತೆಂ | 

ಏವಮಾತ್ಮಾರಣೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರಣವಂ ಚೋತ್ತರಾರಣಿಂ Has ft 
ಜ್ಞಾನನಿರ್ಮಥನಾಭ್ಯಾಸಾತ್ಸಾಕ್ಟ್ಯಾತ್ರೆಸ್ಕತಿ ಮಾಂ ಜನಃ | 

ನೇಡವಾಕ್ಕೈರ್ವ ಲಭ್ಯೋಳಹಂ ನಶಾ ಶಾಸ್ತ್ರೈರ್ನಾಪಿ ಚೇತಸಾ | aa |! 
ಧ್ಯಾನೇನ ವೃಜುತೇ ಯೋ ಮಾಂ ಸರ್ವದಾಹಂ ವೃಣೋಪು ತೆಂ! 
ನಾವಿರತೋ ದುಶ್ಚರತಾನ್ನಾಶಾಂತೋ ನಾಸಮಾಹಿತಃ (ಗ! av 11 


ವಮ ಕೊಡುವವನು ತನ್ನ ಮೇಲ್ಭಾಗದ ಎರಡು ಕ್ರೈಗಳಂದಲೂ ಪರಶು 
ಮತ್ತು ಜಿಂಕೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವಮ 

ಶಿ೧-ಮ೩ ” ಕೋಟಿಸಂಖ್ಯೆಯ ಮಢ್ಯಾಹ್ನೆ ಕಾಲದ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಹೊಳೆಯು 
ವವನು. ಆದರೆ ಕೋಟ ಚಂದ್ರರಂತೆ ತಂಪಾಗಿರುವವನು ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯ, ಅಗ್ದಿ 
ಇವರನ್ನೇ ನೇತ್ರಗಳನ್ನಾಗಿ ಉಳ್ಳವನು ಮನೋಹರವಾದ ನಗುಮ ಬಖುವುಳ್ಳ ವವ 
ನಾನಾವಿಧಗಳಾದ ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕ್ಸ ತನಾಗಿರುವಮ ” ಹೀಗೆ ಎರಡ್ಡು 
ಒನ್ನಿ ಮರದ್‌ ಕೊಂಟುಗಳನ್ನು ಉಜ್ಜುವುದರಿಂದ ಆಗ್ಲಿ ಯು ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ಆತ್ಮ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಣವ ಇವುಗಳ ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಜವೆಗಳಿಂದ ಆತ್ಮೆಜ್ಞಾನವುದಯಿಸುವುದು 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು ಲಭಿಸಿದೊಡನೆಯೇ ನನ್ನ ಸಾಕ್ತಾತ್ಟಾರವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಆಗುವುದು 
ವೇದವಾಕ್ಯಗಳಿಂದಾಗಲ್ಕಿ ಶಾಸಾ ಪ್ರಿಧ್ಯಯೆನಗಳಿಂದಾಗಲಿ ನಪ್ನನ್ನು ಸಾಕ್ಲಾತ್ವೆರಿಸಿ 
ಕೊಳು ತ್ರವುದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲ 

೩೪-೩೬. ಧ್ಯಾನದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿದವರಿಗೆ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಧ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಾನು ಕರುಣಿಸುವೆನು. ವಾಪಕಾಶ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾದವನಿಗೂ ಶಾಂತ 
ಮುನಸ್ಸಿಲ್ಲದವೆನಿಗ್ಳೂ ಸಿ ಸರೆಬುದ್ದಿ ಿಯಿಲ್ಲದವನಿಗೂ ಮಾವು ಎಂದೊ ಗೋಚಷದಿಸ 
ಲಾರೆಪು ಅಶಾಂತ ಮನಸ ಸ್ತುಖಿಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಲಭಿಸಲಾರದು ಜ್ಞಾನವಿಹೀವನಿಗೆ 
ಮುಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ ಜಾಗ್ರತ್ವ್ವಪ್ತಸುಷುಪ್ತ್ವಾದಿತಿ ತ್ರಿವಿಧವಾಡ ಅವನ್ನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕ್ಷಿ 
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ನಾಶಾಂತಮಾಠಸೋ ವಾಹಿ ಪ್ರಜ್ಞಾನೇನ ಲಭೇತ ಮಾಂ | 
ಜಾಗ್ರತ್ಸೈಪಸ್ನೆಸುಷುಪ್ತಾ ದಿಪ್ರೆಪಂಜೋ ಯೆಃ ಪ್ರಕಾಶತೇ || ೩೫ 1 


ತದ್ಪ _ಹ್ಮಾಹಮಿತಿ ಜ್ಞಾತ್ತಾ ಸರ್ವಬಂಧೈೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ! 

ತ್ರಿಷು ಧಾಮಸು ಯದ್ಭೋಗ್ಯಂ ಭೋಕ್ತಾ ಭೋಗತಶ್ಚ ಯದ್ಬೆವೇತ” 
ತೇಭ್ಯೋ ವಿಲಹ್ಮೇಣಃ ಸಾಶ್ರೀ ಚಿನ್ಮಾತ್ರೋsಹೆಂ ಸೆದಾಶಿವಃ ॥ ೩೬ Il 
ಕೋ ದೇವಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಗೊಢೆಃ 

ಸರ್ವವ್ಯಾಪೀ ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಾತ್ಮ್ಮಾ! 

ಸರ್ವಾಧ್ಯಸ್ತಃ ಸರ್ವಭೂತಾಧಿವಾಸೆ 

ಸಾಸ್ತೇ ಜೇತಾ ಕೇವಲೋ ನಿರ್ಗುಣಶ್ಚ | ae | 


ರೂಪದಿಂದ ಯಾವನು ವ್ರಕಾಶಿಸುವನೋ, ಪ್ರಪಂಚಂತ್ಮಕವಾಗಿ ಯಾರು ವಿವರ್ಶ 
ನಾಗಿರುವನೋ, ಅವರೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ಅಂತಹ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಾನು ಎಂದರಿಯು 
ವವನಿಗೆ ಪ್ರಸಂಚದ ಹವ್ಯಾಸವೊಂದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಭೋಗವ್ರದನಾದ ಈಶ್ವರನೂ 
ಭೋಗ್ಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚವೂ, ಜಭೋಕ್ಕವಾದ ಜೀವವೂ ಷೀರೆ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವಿಬ್ಲದವನಿಗೆ ಇವು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಂಡರೊ, ಜಾಗ್ರತ್ವ್ವಪ್ತ ಸುಷುವ್ಕ್ಯಾ 
ದೃವನ್ಹೆಗಳೆಲ್ಲಿ ನನನಾರೀತಿಯಿಂದ ಜಗತ್ತು ಲಭಿಸಿದರೂ. ಅಲ್ರಿ ಆತ್ಮನು ಸಾಕ್ಷೀ 
ಭೂತನಾಗಿರುವನು ಜ್ಞ್ಞ್ನಾನಸ್ತರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಾನು ಹೀಗೆಂದು ಯಾರು 
ಭಾವಿಸಿರುವರೋ, ಅವರೇ ಸದಾಶಿವಸ್ತರೂಪರು ಆವರಿಗೆ ವ.ತ್ತಾವ ಬಂದನಾದಿ 
ಗಳೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 


ಮಪಿ ಸಜಾ ತೀಯ ದ್ವಿತೀಯ ವಸುರಹಿತನಾದ ಪರಮಾತ ನೊಬ್ಬನೇ 
ನಜವ:ದ ದೇವನು ಅವನೇ  ಉಪಾಧಿಭೇದೆದಿಂದ ನಾನಾ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೂಕ್ಮ್ಮರೂಪದಿಂದಲೂ ಸೂ ಲರೂಪದಿಂದಲೂ ತೋರಿಬರ. ವಮ ಆಕಾಶದಂತೆ 
ಸರ್ವವ್ಕ್ಯಾವಿಯಾದವನು ಅವನು ಸಮಸ್ತ ವ್ರಾಣಿಗಳ ಹ್ವದಯಾಂತರ್ವರ್ತಿಯ. 
ಜಾಗ್ರದಾದ್ಕ ವಸ್ತೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾನ್ಲೇರೂಪದಿಂದಿರುವವನು ಸೋಪಾಧಿಕನಂಗಿ ಸಗುಣ 
ನೆನಿಸಿದರೂ, ವರಮಾರ್ಥತಃ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಿರ್ಗುಣನು 
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ಏತಹೋ ವಶೀ ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಾತ್ಮ್ಮಾ- 

ಹೈೇಕ೦ ಬೀಜಂ ಬಹುಧಾ ಯಃ ಕರೋತಿ i 

ತೆಂ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಂ ಯೇಃ$ನುಪೆಶ್ಯಂತಿ ಧೀರಾ- 

ಹ್ತೇಷಾಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಶ್ವತೀ ನೇತೆಕೇಷಾಂ 1| a 


ಅಗ್ನಿರ್ಯಥೈಕೋ ಭುವನಂ ಪ್ರವಿಷ್ಟೋ 
ರೂಪೆಂ ರೂಪಂ ಪ್ರತಿರೂಪೋ ಬಭೂವ 1 
ಏಕೆಸ್ತೆಘಾ ಸರ್ವಭೂತಾಂತರಾತ್ಮ್ಮಾ 


ನ ಲಿಷ್ಯೈತೇ ಲೋಕೆದುಃಖೇನ ಜಾಹ್ಯೇಃ 1] ೩೪ 
ಪ್‌ ವಾ್‌ ವವ ತ್ಮಮ ಸೃಷ್ಟಿಗಿಂ ತಲೂ ಮೊದಲಿದ್ದೆವನು ಸ್ಪಷ್ಟ್ರವ್‌ 
ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿದ್ದರೂ, ಮೊದಲು ಮಾಯಾರೂಪವಾದೆ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಸು ಸ್ಥಿ 


ಕಾರಣನೆನಿಸಿದವನು ಆದರೆ ಸಕಲಶ್ಟೂ ಕಾರಣನೆವಿಸಿದರೂ, ಯಾವ ವಿಧವ 
ಕರ್ತ್ಪತ್ವಾದಿ ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಶುದ್ದಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಲ ಎಂಬ ತತ್ತೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಾಭ್ಯಾಸಬಲದಿಂದಲೂ, ಗುರುವಾಕ್ಯೋವದೇಶದಿಂದಲೂ ಯಾರು ಅರಿಂ. 
ವರೋ, ಅಂತಹವರಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಮುಕ್ತಿಯು ಅಲಭಿಸುವುರ 
ಭೇದೆಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಮೋಕ್ಷವು ದೊರೆಯ. ಲಾರದು 


೩೯. ಆಗ್ತಿಯು ತನಗೆ ಉಪಾಢಿಭೂತವಾದ ಕಬ್ಬಿಣದ ನಾನಾ ಆಕಾರ 
ವಸ್ಲುಗಳೊಡಣೆ ಸಂಯೋಗವಾಗಿ, ಆಯಾ ಆಕಾರವನ್ನ್ನೇ ಪಡೆದರೂ, ಆ ವಸ 
ಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ ಚವ, ಬಗೆಯ ಏಟು ಹೇಗೆ ಅಗ್ತಿಗೆ ತಟ್ಟಲಾರೆದೋ, ಅದೇ ವಿ: 
ಶುದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮೆವಸ್ತುವು ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಉಪಾಧಿಭೇದದಿಂದ ಆಕಾರಾದಿಗಳನ 
ಪಡೆಮೆ ಭಿನ್ನಭಿಷ್ನವಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದರೂ, ಲೌಕಿಕವಾದ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಮಾ 
ಅದು ಎಂಮೂ ಭಾಗಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨ 
ವನೇದಾಹಮೇತಂ ಪುರುಷಂ ಮಹಾಂತ- 
ಮಾವಿತ್ಯೈವಂರ್ಣಂ ತಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌ ! 

ಸ ಏವ ವಿದ್ತ್ವಾನಮೃತಶೋ ತ್ರ ಭೂಯಾ- 


ನ್ಲಾನ್ಯಸ್ತು ಪೆಂಥಾ ಅಯೆವಾಯೆ ವಿಷ್ಯತೇ 1 ೪೦ | 


ಹಿರಣ್ಯಾಗರ್ಭಂ ವಿಡಧಾಮಿ ಪೂರ್ವಂ 
ವೇದಾಂಶ್ಚ ಯಸ್ಮೈ ಪ್ರಶಿಂಹೋಮಿ ೦ತೋಂಹಂ | 
ತಂ ದೇವಮಿಾಡ್ಯಂ ಪುರುಷಂ ಪುರಾಣಂ 


ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಮಾಂ ಮೃತ್ಯುಮುಖಾತ್ರಮುಚ್ಯತೇ (1೪೧ 1 


೪೧೦ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯಮ ನನ್ನನ್ನು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯನ್ಹಾಗಿಯೊ, 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವನ್ಹ್ನಾಗಿಯೂ, ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಕನೆಂಬುಹಾಗಿಯೂ ಅರಿಯು 
ವನೋ, ಅವನೇ ಜ್ಞಾನಿಯು ಅವನೇ ಮುಕಸ್ಕ್ತನಾಗುವವನು ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಾವ 
ಲಂಬರೆನೆ ಈ ಜ್ಞಾನತ್ತೆಂತೆ ಜೀತೆಯಾಡೆ ಸಲಭದಾರಿಯೇ ಕಾಣಲಾರಯು 

ಗು ಪ್ರಪಂಚೆದ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಗೂ ಮೊದಲು ಹಿರಣ್ಯುಗರ್ಭನನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿವ- ಡಿದವನು ಮಾಮ ಅವನಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳನ್ನೂ ಕರುಣಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟವನು ನಾನು ಅಂತಕ ಸರ್ವವ್ರ” ಜ್ಯುನೂ, ಅನಾದಿಪುರುಷಮೂ, ನಾಶ 
ರಹಿತನೂ ಆದ ನನ್ನ ಸ್ತರೂ ವನ್ನು ಯಾವನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿಯುವರೋ(, 
pe ಮ ) ತ್ರುವಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗದೆವನು ಅಂದರೆ ಅವನು ಮುಕಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದು 
ಮತ್ತೆ ಸಾಂಸಾರಿಕವಾದ ಯಾವ ವ್ಯಥೆಗೂ ಒಳಪಡಲಾರನು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಖವಂ ಶಾಂತ್ಯಾದಿಯುಕ್ತ ಸನ್‌ ವೇತ್ತಿ ಮಾಂ ತತ್ತ್ಯತಸ್ತು ಯಃ। 
ನಿರ್ಮುಕ್ಕೆಡು8ಖಸಂ೦ತಾಸ8ಃ ಸೋಂತೇ ಮುಯ್ಯೇವ ಲೀಯುತೆೇe |1| ೪೨ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀಪೆದ್ಮಪುರಾಣೇ ಶ್ರೀಶಿವಗೀತಾಸೊಸೆನಿಷತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮೆನಿದ್ಯಾ ಯಾಂ 
ಯೋಗೆಶಾಸ್ತ್ರ್ರೇ ಶ್ರೀಶಿವರಾಘವಸಂವಾದೇ ಉಪಾಸೆನಾವಿಧಿರ್ನಾಮ 


! ದ್ಯಾಪಶೋsಧ್ಯಾ ಯಃ ! 


೪೨೮ ಹೀಗೆ ಆತ್ಮೆಸ್ತರೂಪಷವನ್ನು ತಿಳಿದು, ಯಾವನು ಶಮೆದಮಾದಿಗಳಿಂದೆ 
ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಮಾಡುವನೋ, ಅಂತಹವನು ಸಕಲ ಡದುಃಖಗಳಿಗೂ 
ದೂರನೆಕಿಸಿ, ಉಪಾಧಿನಾಶದಿಂದ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತರೂಪನಾಗುವವು ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶ್ರೀರಾಪ.ನಿಗೆ ಉಪಾಸನಾವಿಭಿಯನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿದಮ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಪದ್ಮ ಪುರಾಣದ ತಿವೆಗೀತೆಯೆಲ್ಲಿ ಉವಾಸನಾವಿಧಿಯೆಂಬ 
ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುಮ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


| ಅಘ ತ್ರಯೋದಶೋತಧ್ಯಾ ಯೆ |] 
| ಸೂತ ಉವಾಚ ! 


ನವಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಕ್‌ೌಸಲೇಯಸ್ತುಷ್ಟೋ ಮತಿಮತಾಂ ವರಃ! 
ಪಪ್ರೆಚ್ಛೆ ಗಿರಿಜಾಕಾಂತಂ ಸುಭಗೆಂ ಮುಕ್ತಿ ಲಸ್ಪಣಂ 1೧1] 


1! ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ ॥ 
ಭಗವನ್‌ ಕರುಣಾಸೃಷ್ಟಹೃದಯ ತ್ವಂ ಪ್ರಸೀದ ಮೇ! 
ಸ್ತರೂಪಂ ಲಕ್ಷಃ೦ ಮುಕ್ತೇಃ ಪ್ರಬ್ರೂಹಿ ಹೆರಮೇಶ್ವರ {| ೨1 
| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಜೆ ॥ 


ಸಾಲೋಕ್ಯ ಮಪಿ ಸಾರೂಪ್ಯಂ ಸಾಷ್ಟೈಣ್ಯಂ ಸಾಯುಜ್ಯಮೇವ ತ್ತೆ | 
ಸೈವಲ್ಯಂ ಚೇತಿ ತಾಂ ನಿದ್ದಿ ಮುಕ್ತಿಂ ರಾಘವ ಪಂಚಧಾ al 





CS ತಾ ನಾ 


ಹದಿಮೂರನೆಂತು ಅಧ್ಯಾಯ 

೧-೨ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ವರಮೇಶ್ವರೋಪದೇಶವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಹಾಮೇಧಾವಿ 
ಯಾದ ಶ್ರೀರಾಮನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಿ. ಮತ್ತೆ ಪರತಿವನನ್ನು ಹುರಿತು 
“ ಷಡ್ಲುಣೈಶ್ವರ್ಯಪರಿಪೂರ್ಣನೇ, ನೀನು ದಯಾಸಮುದ್ರನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಾ 
ನುಗ್ರಹವಿಟ್ಟು ಮುಕ್ತಿ ಸ್ತರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸುವವನಾಗು *' ಎಂದು ವ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು 

ಒಳ. ಹರಮದಯತಾಳುವಾದೆ ಶಂಕರನು ಆಗ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಈರೀತಿ 
ಮುಕೆಲಕ್ರಣವನ್ನು ಜೋಧಿಸಿದಷಮು “ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಮುಕ್ತಿಯೆಂಬುದು ಐದು 
ವಿಧ ಅದರಲ್ಲಿ ಏಕಲೋಕರೂಪವಾದ ಸಾಲೋಕ್ಯ, ಸಮಾನರೂಪ ಲಬ್ದವಾಗುವ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವನೀತಾ 


ಮಾಂ ಪೂಜಯ ತಿ ವಿಷ್ಟಾಮೆಃ ಸರ್ವದಾ೯ಇಜ್ಞಾನವರ್ಜೆತಃ 
ಸಮೇ ಲೋಕಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಭುಂಕ್ರೇ ಭೋಗಾನ್ಯೆಫೇಪ್ಪಿತಾನ್‌ [! ೪ /| 


ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮಾಂ ಪೂಜಯೇವ್ಯಸ್ತು, ಸರ್ವಕಾಮವವರ್ಜಿತ: | 
ಮಲಯಾ ಸಮಾನರೂಪಸ್ಸನ್ಮಮ ಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ || ೫ || 


ಇಷ್ಟಾ ಪೂರ್ತಾದಿಕರ್ಮಾಣಿೆ ಮತ್ರೀತ್ಕೈ ಉರುತೇ ತು ಯೆಃ! 
ಯತ್ತರೋತಿ ೦ರುದಶ್ಚಾತಿ ಯಜ್ಞ ಹೋತಿ ದದಾತಿ ಯತ್‌ | ಹಿ || 


ಯತ್ತಪಸ್ಯತಿ ತೆತ್ಸರ್ವಂ ೦8 ಕರೋತಿ ಮಡೆರ್ಪ£ಣಂ ! 
ಮಲ್ಹೋಕೇ ಸ ಶ್ರಿಯೆಂ ಭಾಂಕ್ತೇ ಮತ್ತು ಲೃಷ್ರಾ ಭವಂ ಭಜೇತ್‌ 1 ೩೬ 


ಸಾರೂಪ್ಯ, ಸಮಾನವಾದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಸಹೆಯುವ ಸಾಷ್ಟ್ರ್ಯಕ್‌, ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ವ್ಯವಹರಿಸುವ ಅಂದರೆ ಭೂತಾವೇಶನ್ಯಾಯದಂತೆ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಾದಿದೇಹದಿಂದ 
ಸುಖ್‌ ಮಭವೆಮಾಡುವ ಸಾಯ ಬ್ಯಾ ಈ ನಾಲ್ಕು ಮುಕ್ತಿಶಜ್ಞದಿಂದಲೇ ವ್ಯವಹರಿಸ 
ಲೃಡುವುವು ಆದರೆ ವದನೆಯದಾದ ಕೇವಲ ಬ್ರಹ್ಮೆಭಾವವನ್ನು ಹೊಂಡುವುದೇ 
ಶುದ್ಧ ಮುಕ್ತಿ. (ಕ್ಟ ವಲ್ವು) ಹೀಗೆ ಗೌಳ ಮುಖ್ಯು ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯು 
ಐದು ವಿಧವಾಗಿದೆ ಅಜ್ಞಾನ ವನಿರಹಿತನಾಗಿ, ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಇಷ್ಟಾ ರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ಬಯಸದೆ ಸರ್ವವಾ ನನ್ನಷ್ಟೇ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಪೊಜಿಸುವಮೋ, 
ಅವನಿಗೆ ಮರಕಾನಂತರ ನನ್ನ್ನ ಲೋಕವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ನಾನಾ ವಿಧಗಳಿಂದ 
ಸೌಖ್ಯುವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಇದೇ ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಸಾಲೋಕ್ಕ್ಯಮುಕ್ತಿ 


೫-೬ ನಿಷ್ವುಮನಾಗಿ “ ಈಶ್ವರನು ದಯಾಳುವು ಹೇವತ್ರೇಷ್ಠ ಮು " ಇತ್ಯಾದಿ 
ಯಾದ ಫಸ್ಟ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸದಾ ಅಪುಸಂಧಾವಮಾಡುತ್ತಾ ಅರ್ಚಿಸುವವನಿಗ್ಕೆ 
ನನ್ನ್ನ ಲೋಕವು ಲಭಿಸಿ, ನನ್ನ್ನ ಆಕಾಥವೂ ಒದಗಿ, ಘಷಸುಖವನ್ನಷುಭವಿಸುವ 
ಯೋಗ್ಯತೆಯೂ ಬರುವುದು ಅದು ಸಾರೂಪ್ಯ ಮುಕ್ತಿ ತಬಾಕ, ಉಊವ್ವಾನ, 
ವೇವಾಲಯು ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನನಗಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿ, ಯೆಜ್ಞಾದಿ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನನ್ನೆ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ನಡೆಸುವವಥಿಗೆ, ಮತ್ತು ತಾನು ಮಾಡುಔ ಸಕಲ 
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ಸ್ತು ಶಾಂತ್ಯಾದಿಯುಕ್ತಸ್ಸನ್ಮಾಮಾತ್ಮತ್ತೇನ ಪಶ್ಯತಿ | 
ಹ ಜಾಂುತೇ ಹರಂ ಜ್ಯೋತಿರಷ್ಟೈತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಕೇವಲಂ Hoel 


ಅತಃ ಸ್ವೆರೂಷಾವಸ್ಥಾನಂ ಮುಕ್ತಿರಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ ! 
ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನಮನೆಂತೆಂ ಸವಾನಂದಂ ಬ್ರಹ್ಮಕೇವಲಂ | ೯ || 


ಸರ್ವಧರ್ಮರುಕೀನಂ ಚೆ ಯುದ್ವವ್ತಾಚಾಮಗೋಚೆರಂ 
ಸಜಾತೀಂತುವಿಚಾತೀಯುಸದಾಥ್ಥ೯ನಾಮನಸೆಂಭವಾತ್‌ 11 ೧೦ |] 


ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ, ತಿನ್ನುವ ಎಲ್ಲಾ ಆಹಾರವಸ್ತುವನ್ನೂ, ಹೋಮಮಾಡುವ ಸಮಸ್ತ 
ಹವಿಸ್ಕನ್ನೂ ಚಿತ್ತಶುದಿ ಯಿಂದಾಚರಿಸುವ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶಪನ್ಸನ್ನೂ, ಸರಮೇಶ್ರರನ. 
ತೃಪ್ತಿಯಾಗಲೆಂದು ನನಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವವರಿಗೆ, ನನ್ನ ಲೋಕವು ಲಭಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿ ನನಗೆ 
ಸವ-:ನಾಗಿ ಭೋಗಾದಿಗಳಷ್ನು ಪಡೆಯುವರು ಆದರೆ ಜಗೆತ್ತರ್ಶ್ವತ್ವಾದಿ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಅವರಿಗೆ ಮೊರಯಲಾರವು ಇದು ಸಾಯುಜ್ಯ ಮುಕ್ತಿ 


ಲಿ-೧ರಿ ಶವಾದಿ ಸದ್ಗುಣಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಪ್ರವನಾಮನನನಿದಿಧ್ಯಾಸನ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಸೋಹಂಭಾವವನ್ನು ಪೆಡೆದು, ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಆತ್ಮನ್ತರೂಪವೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವವನು ಪರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ತರೂನನಾಗುವನು ಇದೇ ಪರಮಮುಕ್ತಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ವಸ್ತುವುಪರಂಜ್ಯೋ ತಿಯೆನಿಸಿ ಅದ್ವೈ ತಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವುದು | ಬ್ರಹ್ಮೆವಿದ್ದ )ಹ್ಮೈವ 
'ಭವತಿ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯದಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನಿಯು ಶುದ್ದೆಬ್ರಹ್ಮನೆನಿಸುವನು 
ಒಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ತರೂಹವನ್ನುರಿಯ..ವುಜೀ ಹರಮಮುಕ್ತೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು ವೃವಹಾರೆ 
ದಶೆಯಲ್ಲಿ ಇತರ ಪಸ್ತಗಳಷ್ಟು ವ್ಯಾವ್ಟೃತ್ತಿಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸತ್ಯತ್ತಾದಿ ಧರ್ಮ 
ವಶಿಷ್ಟ ವಸು ವನ್ನಾಗಿ ಠಿರೂಪಿಸಿದರೂ, ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅದು ಜ್ಞ್ರಾನಸ್ತರೂಸಮೇ 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದು ವಾಕ್ಟೆ ಕೂ, ಮನಸ್ಕಿಗೂ ಅಗೋಚರವೆನಿಸಿರುವುವು ಕೇವಲ 
ಆನಂದಮಂಯಷಾರಯದಜು ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಧರ್ಮಗಳು ಇಲ್ಲ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ವೃತಿರಿಕ್ತವುಗಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಸಮನಾದುಡಾಗಲೀ, ಏಜಾತೀಯೆವಾದುದಾಗಲಿ 
ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ಅದ್ವೈೈ ತವೆನ್ನು ವರು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಅತಸ್ತದ್ಯ್ಯೈತಿರಿಕ್ತಾನಾಮದ್ವೈತೆಮಿತಿ ಸಂಜ್ಞಿತೆಂ! 


ಮತ್ತಾ ರೂಪಮಿದಂ ರಾಮ ಶುದ್ಧಂ ಯೆದಭಿಧೀಯೆತೇ | ೧೧ |! 
ಮಯ್ಯ್ಯೇವ ದೃಶ್ಯತೇ ಸರ್ವಂ ಜಗೆತ್ಸ್ಟಾವರಜಂಗಮಂ 

ವ್ಯೋವಿನ್ಹಿ ಗಂಧರ್ವನಗರಂ ಯೆಧಾ ದೃಷ್ಟಂ ನ ದೃಶ್ಯತೇ il ೧೨ I 
ಅನಾದ್ಯನಿಡ್ಯಯಾ ವಿಶ್ವಂ ಸರ್ವಂ ಮಯ್ಯೀವ ಕಲ್ಪತೇ! 

ನಿವರ್ತತೇ ತು ಮಯ್ಯೇವ ಮಯ್ಯ್ಯೇವೇದಂ ವಿಲೀಯೆತೇ | ೧೩ || 
ಮಮ ಸ್ವರೂಪಜ್ಜಾನೇನ ಯದಾನವಿಷ್ಯಾ ಪ್ರೆಣಶ್ಯತಿ | 

ತಪೈೆಕ ಏವ ವರ್ತೇsಹೆಂ ಮನೋವಾಚಾಮಗೋಚಿರಕ ! ೧೪ || 


ಸಷೈೆವಂ ಪರಮಾನಂದಃ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಶ್ಚಿ ದಾತ್ಮಕಃ | 
ನ ಕಾಲಃ ಹೆಂಚೆಭೂತಾನಿ ನ ದಿಶೋ ವಿದಿಶಶ್ಚ ನ 
ಮದನ್ಯನ್ನಾಸ್ತಿ ಯತ್ರಿಂಚತ್ತದಾ ವರ್ತೇಂಹಮೇಕಲಃ 11 ೧೫ | 


೧೧-೧೪ ಎಲ್ವೆ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಇಂತಹ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞ್ಞಾನಾನಂದಸ್ವರೂಸವಾದ 
ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯುವುದೇ ಪರಮಮುಕ್ತಿ ಇಂತಹ ಆತ್ಮವನ್ನುವಿನಲ್ಲಿಯೇ 
(ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ) ಈ ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಸಕಲ ಪ್ರಪಂಚವೂ, ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಗಂಧರ್ವಪುರವು ತೋರಿ ಮಾಯುವಾಗುವಂತೆ ಅಜ್ಜಾ ನಿಗೆ ತೋರುತ್ತಾ, ಜ್ಞಾನಿಗೆ 
ಮಾಯವಾದಂತೆ ಕಾಣುವುದು ಅನಾದಿಯಾದ ಅವಿದ್ಯಾಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಈ ಜಗ 
ತ್ರೆಲ್ಲಾ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವಂತೆ ತೋರುವುದು. ಇದೂ ನನ್ನ ಕಲ್ಪನೆ ನನ್ನ 
ಸ್ವರೂಪ ಜ್ಞಾನವಾದೊಡನೆಯೇ ಅವಿಜ್ಯಿಯು (ಅಜ್ಞಾನವು) ನಾಶವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿತ 
ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲಾ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಲೀವವಾದಂತೆ ತೋರಿ, ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯುಳಿಯುವುದು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವು ಮನಸ್ಸಿಗೂ, ವಾಕ್ಟಿಗೂ, ಅಗೋಚರವೆಸಖಿ 
ಸಿರುವುದು 

೧೫ ಪರಮಾನಂದಸ್ತರೂಪನೆ ನಿಸಿದೆ, ಪ್ರಕಾಶಕವೂ. ಜ್ಞಾನಾತ್ಮಕವೂ ಆದ 
ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿಗೆ, ಕಾಲವಾಗಲಿ, ಪಂಚಭೂತಗಳಾಗಲಿ, ದಿಕ್ಟು ವದಿಕ್ಕುಗಳಾಗಲ್ಲಿ, 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮೆಭಿನ್ನವಾದೆ ವಸ್ತುವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಇರುವವನು 
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ಅಧ್ಯಾಂತು *ುಷಿ 


ದ ಸಂದೈಶೇ ತಿಷ್ಠತಿ ಮೇ ಸ್ವರೂಪಂ 

ನ ಚಪುಷಾ ಪಶ್ಯತಿ ಮಾಂ ತು ಕಶ್ಚಿತ್‌ | 

ಹೈದಾ ಮನೀಷಾ ಮನಸಾಭಿಕ್ಟ್‌ ಫ್ರಂ 

ತೀ ಮಾಂ ನಿಮಸ್ತೇೋ ಹೈಮ್ರೌತಾ ಭವಂತಿ 11! ೧೬ ೫ 


1! ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ 1) 
ಕೆಧೆಂ ಭಗವತೋ ಜ್ಞಾನಂ ತುಡ್ಡಂ ಮುರ್ತ್ಯಸ್ಯ ಜಾಯೆತೇ ! 
ತತ್ತ್ರೋಷಾಯಿಂ ಶಿವ ಬ್ರೂಹಿ ಮಲಂರಿ ತೇsಮುಗ್ರ ಹೋ ಯದಿ |! ೧೭ |! 


|| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಂತ ॥ 
ವಿರಜ್ಯ ಸರ್ವಭೊತೇಭ್ಯ ಆನಿರಿಂಚಿಹೆದಾದಪಿ | 
ಫೈಣಾಂ ವಿತತ್ಯ ಸರ್ವತ್ರೆ ಪುತ್ರಮಿತ್ರಾದಿಕೇಷ್ಟಹಿ 11 ೧೮ | 


೧೬ ದೃಷ್ಟಿಗೋಜರಗಳಾದ ಯಾವ ವೆರ್ಣಾವಿಶಿಷ್ಟ ಆಳಾರವೂ ನಿಜವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವ್ತರೂಹಷವಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ಬ್ರಹ್ಮ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿ ತಿಳಿಯ 
ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಶಬ್ದಾದಿಗಳು ಅಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೋತ್ಪಾದಿಗಳಿಗೂ ಆದು ವಿಷಯ 
ವಾಗಲಾರದು ಆದರೆ ಶ್ರವಣಮನನಸಿದಿಢ್ಯಾಸನಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, ಗುರೂಹದೇಶ 
ಬಲದಿಂದಲೂ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯೆ ಬಹೆ೨.ದು ಹಾಗೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೊವ 
ವ್ಹರಿತವರು ಮುಕ್ತರಾಗುವರು ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ದೂಖಾದ್ವುಷಬ್ರವಗಳೂ 


ತಟ್ಟಲಾರವು 


೧೩-೧ ಹೀಗೆ ಮಹೇಶ್ವರನ ಮುಕ್ತಿ ಸ್ತರೂವವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದಾಗ 
ಶ್ರೀರಾಮನು ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಕುರಿತು “ ದೇವದೇವ, 
ಮಾನವರಿಗೆ ಭಗವದ್ರಿಷಯಕವಷಾದ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನವು ಅಭಿಸುವುದು ಹೇಗೆ? ಅಂತಹ 
ಸುಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಮಾಡಚೀಕಾದ ಉವಾಯವೇನು? ದಯವಿಟ್ಟ 
ಅದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸಜೇಕು'' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದಮ ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ಘರಮೇಶ್ವರನೆ ಹೀಗೆ ನುಡಿದನು. ಶ್ರೀರಾಮನೇ ಕೇಳು, ಮುಕ್ತಿ ಕಾಮನಾದವನಮ 
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ತೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಜ್‌ 


ಶ್ರೆದ್ಧಾಳುರ್ಭಕಮಾರ್ಗೇಷು ಮೇದಾಂತೆಜ್ಞಾನಲಿಪ್ಸೆಯಾ ! 


ಉಪಾಯೆನಳ್‌ ರೋ ಭೂತ್ವಾ ಗುರುಂ ಬ್ರಹ್ಮವಿದಂ ಪ್ರಜೇತ್‌ ! ೧೯ ( 
ಸೇವಾಭಿಃ ಪರಿತೋಷ್ಯೈನಂ ಚಿರಕಾಲಂ ಸಮಾಹಿತಃ! 
ಸರ್ವಮೇದಾಂತೆವಾಕ್ಕಾರ್ಧೆಂ ಶ್ರೇಜುಂಯಾತ್ಸುಸಮಾಶಿತಃ | ೨೦ | 


ಸರ್ವವೇದಾಂತವಾಕ್ಕ್ಯಾನಾಂ ಮಂತಿ ತಾತ್ರೈೆರ್ಯನಿಶ್ಚಯುಃ | 
ಶ್ರವಣಂ ನಾಮ ತತ್ಪ್ರಾಹುಃ ಸರ್ವೇ ಶೇ ಬ್ರಹ್ಮನಾದಿನಃ | ೨೧ || 


ಲೋಕೆಮಣ್ಯಾದಿದೃಷ್ಟಾಂತಯುಕ್ತಿಭಿರ್ಯದ್ವಿಚಿಂತನಂ | 
ತದೇವ ಮುನನಂ ಸ್ರಾಹುರ್ವಾಕ್ಯಾರ್ಥಸ್ಕೋಪಬ್ಬಂಕಂ |! ೨೨ !! 


ಆಧವಾ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಜಿಜ್ಞಾಸುವು ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಪರ್ಯುಂತವಿರುವ ಸಕಲ 
ವಸ್ಮುಗಳೂ ಮಿಧ್ಯಾಭೂತವಾದವುಗಳೆಂದು ನಂಬಚೇಕು ಪ್ರುತ್ರ, ಮಿತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ರುಪ ವಿಶೇಷವಾದ ಮೋಹವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು 

೧೯-೨೦ ಭಕಿ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಧವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಜೀಕೆಂಬ ಆನೆಯಿಂದ ಕೈಣಾಣಕೆಯೊಡನೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಗುರುವಿನ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಜೀಕು ಆ ಗರುವಷ್ಟು ಶುಶ್ರೂಷಾದಿಗಳಿಂದ ಬಹುಕಾಲ ತೃಪ್ತಿ 
ಪಡಿಸಿ, ನಮಾಧಾಷಮನಸ್ವನಾಗಿ ಗುರುವಿನಿಂದ ಉಕ್ಕವಾದ ಸಕಲ ವೇದಾಂತ 
ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಮನನಮಾಡಬೇಕು 

೨೧.9.೨ ಸಮಸ್ತವೇವಾಂತವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವೂ, ತಾತ್ಸ್ಪ್ಫೈರ್ಯಬೋಧಕಗಳಾದ 
ಷಡ್ತಿದಲಿಂಗಗಳಿಂದ ವಿಶುದ್ದೆಬ್ರಹ್ಮಸ್ವ್ರ ರೂಪವೆ € ಬೋಧಿಸುವುವೆಂಬ ಮಾನಸಿಕ 
ವಾಪಾರವೇ ಶ್ರವಣವೆನಿಸುವುದು ಹೀಗೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುವರು 
ಟೋಹೆ, ಮಣಿ ಮುಂತಾದ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದಲೂ, ಇನ್ನೂ ನಾನು ವಿಧವಾದ 
ಯುಕ್ಕೆವಹನೆಗಳಿಂದಲೂ, ವಾಶ್ಚಾರ್ಥ್ಧದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು 
ಮನನವೆನಿಸುವುದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩ 
ವಿರ್ಮೇಜೋ ವಿರಹಂಸಾಕೋ ನಿರ್ಲೇಪ ಸಂಗವರ್ಜಿತಃ; 


ಸಮಃ ಶಾಂತ್ಯಾದಿ೦ರಮಿಕ್ತೆಸ್ಸೆನ್ಹಾತ್ಮವ್ಯಾತ್ಮಾನವಿತಾಸ್ಷತೇ 1 ೨೩ 1! 


ರತುತ್ರೈದಾ ಭಧ್ಯಾನಂಶೋಗೇನ ತನ್ನಿದಿಧ್ಯಾಸನಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಸರ್ವಕರ್ಮಶಕ್ಷಯುವಶಾತ್ಸಾಕ್ಸಾತ್ತಾರೋಇಪಿ ಚಾತ್ಮನಃ 11 ೨೪ 11 


ಈೆಸ್ಯ ಚಿಣ್ಲಾ ಯತೇ ಶೀಘ್ರಂ ಚಿರಕಾಲೇನ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ 1 
ಹೊಟಸ್ಥಾನೀಹ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕೋಟಜವನ್ಹಾರ್ಜಿತಾವ್ಯಫಿ 11 ೨೫ | 


ಜ್ಹಾನೇನ್ವೈವ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ನೆ ತು ಕರ್ಮಾಲಯುತ್ಛೆರಫಿ | 
ಇಕ್ಲಾನಾದೊರ್ಧ್ಯ್ಯಂ ತು ಯೆತ್ವಿಂಚಿತ್ತ್ರುಣ್ಯಿಂ ವಾ ಣಾಪಮೇವ ವಾ 1! ೨೬ 1, 


ಹಾಸ ಹ ರ ಪಥ 


_೨೦.--.೨೪ ಶ್ರವಣಮನನಗಳಿಂದ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ತೊರೆದು, ಮಮತಾ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು. ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಸಹವಾಸಕ್ಕೆ ಮನಗೊಡದೆ, ಶಾಂತ್ತಾದಿ 
ಸುಗುಣಾವಳಿಯನ್ನ್ದು ಹೊಂದಿ, ಸಮಚಿತ್ತೆಮಾಗಿ ಸತತೆಧ್ಯಾನಯೋಗೆದಿಂದ ವರಮಾ 
ತ್ಮನನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದೇ ನಿದಿಧ್ಯಾಸನವು (ವಿಜಾತೀಯವೃ ತ್ತ್ಯೈಭಾವದಿಂದ 
ಸಜಾತೀಯವೈ ತ್ಲಿಧಾರಣವೇ ನಿದಿಧ್ಯಾಸನ) ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನವನ್ಹಾರ್ಜಿಸಿ, ಹತಲ 
ಕರ್ಮಫೆಲವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಮಾನವನಿಗೆ ಒಹುಕಾಲದ ಅನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮ 


ಸಾಕ್ಲಾತ್ವಾರವು ಲಭಿಸುವುದು 


೬೨91.5೬ ಕೋಟ್ಯಂತರ ಜಮ್ಮೆಗಳ೦ದ ಸಂವಾದಿಸಿ ತಂದ ಪಾಪರಾಶತಿಯೆ 
ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಕೂಟಿಸ್ತವಾಗಿರೆವಾಗ್ಯ ಅದನ್ನು ಕಳೆಯಲು ಎಷ್ಟು ಸತ್ರೆರ್ಮಗಳನ್ಹಾ 
ಚೆರಿಸಿದರೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅಂತಹ ಪಾಪರಾತಿಯ. ನ್ನು ಹೊಡೆದಟ್ಟಲು ಜ್ಞಾನ 
ವೂಂದೇ ನಿಜವಾದ ಸಾಭನ ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನಿಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದ ಪುಣ್ಯ 
ವಾಗಲಿ ಯಾವರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಸಂಬಂಧಿಸಲಾರೆದ ಮತ್ತು ಪ್ರ 
ಫಲವು ಯಾವ ತೊಂದರೆಯಮೂ ಕೊಡಲಾರದು 
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ಲ್ಯಾ ವಾಷಗಳ 


ತಿ ೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಒಂ 


ಕ್ರಿಯತೇ ಬಹು ವಾಲ್ಪಂವಾನೆ ತೇನಾಯುಂ ಏಲಿಷ್ಯೆತೇ [ 
ಶರೀರಾರಂಭಕೆಂ ಯತ್ತು ಪ್ರಾರಬ್ಬಂ ಕರ್ಮ ತನ್ಮತಂ || ೨೭ Il 


ತದೋಗೇನೈವ ನಷ್ಟಂ ಸ್ಯಾನ್ನ ತು ಜ್ಞಾನೇನ ನಶ್ಯತಿ! 
ನಿರ್ಮೋಹೋ ನಿರಹಂಕಾರೋ ರಿರ್ಲೇಹಃ ಸಂಗೆವರ್ಜಿತಃ ೨೮ || 


ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಚಾತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಚಾತ್ಮನಿ 1 
ಯು ಪಶ್ಯನ್‌ ಸಂಚರತ್ಯೇಷ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ್ಕೋಇಳಬಿಧೀಯತೇ H orl 


ಅಹಿನಿರ್ರ್ರ್ಯಂಯಿನೀ ಯಪ್ವೆದ್ದೆ ೨ ಷ್ಟು: ಪೂರ್ವಂ ಭಯಪ್ರೆದಾ | 
ತೆತೋsಸ್ಯೆ ನ ಭಯಂ *ಂಚಿತ್ತವಪ್ತಪ್ಪ ) ಸ್ಟುರಯೆಂ ಜನಃ [1 ೩೦ ॥1 


ಯೊೌದಾ ಸರ್ವೇ ಪ್ರೆಮುಚ್ಯೆಂತೇ ಕಾಮಾ ಯೇ ಸಸ್ಯ ಹೃದಿ ಸ್ಪಿತಾಃ } 
ಅಧ ಮರ್ತ್ಯೋಮೃತೋ ಭವತ್ಯತ್ರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಶ್ಚುತೇ Hao | 


೨೭-೨೪೯ ಆದರೆ ಶರೀರಾರಂಭಕರವಾದೆ ಇಂದು ಕರ್ಮವಿಶೇಷವನ್ಹೆೇ 
ಮ್ರಾರಬ್ದಕರ್ಮುವೆನ್ನುವರು ಆ ಪ್ರಾರಬ್ದ ಕರ್ಮಜನ್ಯವಾದ ಸುಖದುಃಖಗಳನವ್ನ್ಹೂ 
ಮೀರಲು ಜ್ಞಾನಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಅಮಭನಿಸಿಯೇ ತೀರಬೇಕು. 
ಘೋರವಾದ ಮೋಹವನ್ನೂ. ಅಕಹಂಕಾರವನ್ನೂ ಇತರ ಜೀವಿಗಳ ಸಹವಾಸ 
ವನ್ನೂ ದೂರಮಾಡಿ, ಸಕಲ ವ್ರಾಣಿಗಳಷ್ಟು ತಪ್ಪೆಂತೆಯೂ, ತಾನೇ ಸರ್ವ 
ಪ್ರಪಂಚದಂತೆಯೊ ತಿಳಿದು ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುವವನಿಗೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ಕನವೆಂದು 
ಹೆಸರು 

೩೦-೨೬೧ ದೂರದಿಂದ ಹಾವಿನ ಮೊರೆಯನ್ನು ನೋಡಿದವನು ಹಾವೆಂದು 
ಭ್ರಮಿಸಿ ಹೆದೆರುವನು ಆದರೆ ಅದು ಹಾವಿನ ಪೊರೆಯೆಂದು ಅರಿತಾಗ ಧೈರ್ಯದಿಂದ 
ವರ್ತಿಸುವವು ಹಾಗೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ಕನು ಪ್ರಪಂಚದ ಅಸಾರತೆಯೆನ್ನು ತಿಳಿದು, 
ಅದಕ್ತಾಗಿಯೆಖಾ, ಅದರಿಂದಲೂ, ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಭಯವನ್ನೂ ನಡೆಯಲಾರನು 
ಹಾಗೆಯೇ ಹಾವೂ ಸಹ ತನ್ನ ಪೊರೆಯು ತನ್ನ ದೇಹದ ಮೇಲಿದ್ದಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಮಾಭಿಮಾಧವನ್ನ್ಬಿ ಟ್ಟಿ ರುವುದು ತವ್ನ ವೊರೆಯು ದೈ.ಹದಿಂದ ಕಳಚಿಬಿದ್ದೆಮೇಲೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಬಪ್ಲಿ 


ಯದಾ ಸರ್ವೇ ಪ್ರಭಿದ್ಯಂತೇ ಹೃದಯಸ್ಯೇಹ ಗ್ರಂಧಯುಃ ! 
ಅಧೆ ಮರ್ತ್ಯೋಂಮ್ಟತೋ ಭವತ್ಯೇತಾವದನುಶಾಸನಂ 11 ೩೨ || 


ಮೋಪಶ್ತಸ್ಯೆ ನ ಹಿ ವಾಸೋ ಸ್ತಿ ನ ಗ್ರಾಮಾಂತರಮೇವ ವಾ 
ಅಜಚ್ಚಾನಹೃದಯಗ್ರಂಧಿನಾಶೋ ಮೋಪ್ತ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ il aa Il 


ವೃಕ್ಸಾಗ್ರಾ ಚ್ಚು ತೆಹಾದೋ ಯೊ ಸ ತದೈವ ಪತತ್ಯಧಃ | 
ತೆದ್ದ ಜ್ಞಾ ಹ್ಮನವತೋ ಮುಕ್ತಿರ್ಜಾಯೆತೇತನಿಚ್ಛತೋತಪಿ ಕಿಂ || av || 


Ee ಕಾ ಗಾ ಚಾ ರಾದಾ ಹೈ ಅ, ಸಾಾಾಾಚಾಚೌಟಾಾವಿ 


ಆ ಪೊರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆಸೆಯನ್ನೂ ಶೋರಿಸಜಿ ಹೋಗುವಂತೆ, ದೇಹಾಭಿಮಾನ 
ವಿಲ್ಲದ ಮಾನವನು ದೇಹಕ್ಕಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ತೊಂದರೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲಾರನು 
ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ ಮಾನವರ ಹೃದೆಯಗೆತವಾಗಿ ವಾಸನಾಲಬ್ದಗಳಾದ ಕಾಮಾದಿಗಳು 
ಎಂದು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶವಾಗುವುವೋ, ಅಂದೇ ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮಾಸದೃಶ 
ರಾಗುವರು ಬ್ರರ್ಮ್ಮಾನಂದವು ಅವರಿಗೆ ಒಡನೆಯೇ ಲಭಿಸುವುದು 


೩೨-೩೪) ಸುಖದುಃಖಕಾರಂಣಗಳಾದ ಹೈದಯೆಗ್ರಂಧಿಗಳು ನಾಶವಾದ 


ಹೊರತು ಮುಕ್ಕೆದೊರೆಯೆಲಾರದು ಎಷ್ಟೇ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾಂಡಿತ್ಯವಿದ್ದರೂ ಕಾಮ 
'ಕ್ರೂೋಧಾದಿಗಳು ನಾಶವಾಗಿ ವೈರಾಗ್ಯವುತ್ತವ್ನವಾಗದಿದ್ದರೆ ಅದು ವ್ಶರ್ಥವೇ ಸರಿ 
ಆದರಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ಮೋಕ್ಷವು ಲಭಿಸಲಾರದು ವೈರಾಗ್ಯ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 


ಜ್ಞಾನೋತ್ಸತ್ತಿಯಾದೊಡನೆಯೇ ಮೋಕ್ಷವು ಕರಗತವಾಗುವುದು ಆ ಮೋಶಕ್ಕೆ 
ಕಾಲದೇಶಾದಿಗಳಿಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಕೊಡುವವರಿಲ್ಲ ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರೆಯುವ ಪೆಸ್ತುವೂ 
ಅಲ್ಲು ಅಜ್ಞಾನಮ ಅದರ ಕಾರ್ಯವಾದ ,ಹೈದಯೆಗ್ರಂಧಿಯೂ (ಅಹಂಕಾರ 
ವೃತ್ತ್ಯಾದಿಗತು) ನಾಶವಾಗುವುದೇ ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ಹೇಳಲ್ವಡುದುದು ಮರದ 
ಮೇಲೆ ನಂತು ಫೌ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟವನಿಗೆ ಭೊಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವುದು 
ಹಸೆ ಸ್ವತಸ್ಸಿದ್ದವಾದ ಕಾರ್ಕವೋ, ಅದರಂತೆ ಜ್ಞಾಾನಿಯಾಡವನಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ 
ಯೆಂಬುದು ಕರಗತವಾದ ವಸ್ತು ಯಾರ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದಲೂ ಅದನು ಹೊಂದ 
ವುದಕ್ವಾಗದು ಅಧವಾ ತಫಪ್ಪಿಸುವುದಕ್ಟೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
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ಶ್ರಿ ೀ ತಿವಗೀತಾ 


ತೀರ್ಥೇ ಚೆಂಡಾಲಗೇಹೇ ವಾ ಯದಿ ವಾ ನಷ್ಟ ಚೇತನಃ | 


ಪರಿತ್ಯಜನ್‌ ದೇಹಮಿಮಂ ಜ್ಞಾನಾದೇವ ವಿಮುಚ್ಯತೇ || ೩೫ || 
ಸಂವೀತೋ ಯೇನ ಕೇವಾಶ್ನನ್‌ ಭಕ್ತಂ ವಾಭಶ್ಚ್ಯವೇವ ವಾ! 
ಶಯಾನೋ ಯುತ್ರ ಕುತ್ರಾಪಿ ಸರ್ವಾತ್ಮಾ ಮುಚ್ಯತೇ ತು ಸಃ || ೩೬ || 
ಹೀರಾಮದ್ಧೃತೆಮಾಜ್ಯಂ ಯೆತ್ತ್ರ್ಯಿಪ್ರೆಂ ಹೆಯಸಿ ತತ್ಪುನಃ | 

ವ ತೇನೇವೈಕೆತಾಂ ಯಾತಿ ಸಂಸಾರೇ ಜ್ಞಾನವಾಂಸ್ಮಧಾ ll ೩೭ |! 


ನಿತ್ಯಂ ಪರತಿ ಯೋಳ$*ಧ್ಯಾಯಿವಿಂಮಂ ರಾಮ ಶೃಣೋತಿವಾ! 
ಸಮುಚ್ಯತೇ ದೇಹೆಬಂಧಾದನಾಯಾಸೇನೆ ರಾಘವ || ೩೮ || 


೩೫-೩೭ ಪವಿತ್ರವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ, ಪವಿಶ್ರಗಳಾದ ಚಂಡಾ 
ಲಗೃಹಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ, ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿ ವ್ರಾಣಬಿಟ್ಟವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವು ನಿಜವಾಗಿ 
ದೊರೆಯುವುದು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಮರಣಕಾಲದ ಸ್ಥಳ ವಾವಿಶತ್ರ್ಯ್ಯವು ಕಾರಣವೆನಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ ಭಕ್ತಾ ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜನದಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಹೊರೆದ, ಯಾವ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸತ್ತರೂ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷನಿದ್ದೇ ಇರುವುದು ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ಕಾಶೀ 
ವರಣ, ಪುಣ್ಯುಕಾಲಮರಣ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಅಜ್ಞಾನಿಗೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಮ. ಕ್ತಿಸಾಧನಗಳೇ 
ಹೊರತು ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನಿಗೆ ಅವೆಲ್ಲಾ ಅಪ್ರಕ್ಸ ತೆಗಳೆನಿಸಾವುವು ಜೀವಮ್ಮುಕ್ಕನ) 
ಹೇಗಿದ್ದರೂ, ಎಲ್ಲಿದ್ದರೊ ಮುಕ್ತಿಯು ಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು. ಹಾಲಿ 
ನಿಂದಲೇ ತೆಗೆಯಲ್ಪ ಟ್ಟ ಬೆಣ್ಣೆಯು ಮತ್ತೆ ಹಾಲಿನಲ್ಲಾಗಲಿ, ನೀರಿನಲ್ಲಾಗಲಿ ಹೇಗೆ 
ಲೀನವಾಗಲಾರದೋ, ಹಾಗೆ ಸಂಸಾರೆದಲ್ಲಿದ್ದೇ ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದವನು ಮತ್ತೆ 
ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಬೀಳಲಾರಮು ಸಂಸಾರದ ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಲೀನನಾಗಲಾರನು 
ಸೆಂಸಾರೆಬಂಧನ ನಿವೃ ತ್ತಿರೊಪವಾದ ಮೋಕ್ಷವು ಅವನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಲಭಿಸುವುದು 


೩೮-೩೯ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ನಾನು ಮುಕ್ತಿಸ್ತರೂಪವನ್ನೂ, ಅದರ ಸಾಧನ 
ವನ್ನೂ ಈಗ ನಿನಗೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವೆನು ಇಂತಹ ಈ ಅಧ್ಯಾಯ 
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ಅಧ್ಯಾರಿರು ಬ್ಲ 


ತತಃ ಸಂಯೆತೆಚಿತ್ತೆಸ್ಟೈಂ ನಿತ್ಯಂ ಪೆರ ಮಹೀಪತೇ! 
ಅನಾಯಾಸೇನ ತೇನೈವ ಸರ್ವಥಾ ಮೋಹ್ರಮಾಪ್ಪ ಷಿ 11 ೩೯ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀಪೆಡ್ಡೆಪುರಾಣೇ ಶಿವೆಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಪನಿವ್ಯಾರರಾಂ 
ಇತೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಶಿವರಾಘವಸಂಷವಾದೇ 
: ಹಮೋಸ್ರಂಯೋಗೋ ನಾಮ 


 ಶ್ರಂೋಡಶೋ ಧ್ಯಾಂತಾಃ ] 


ವನ್ನು ಯಾರು ನಿತ್ಯವೂ ತಪ್ಪದೆ ಹರಿಸುವರೋ, ಅವರು ದೇಹೆಬಂಧನಾದಿಗೆಲಿಂದೆ 
ಅಮಾಯಾಸನಾಗಿ ತಪ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವರು, ಅದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಸುಜ್ಞಾನವಮಾ 
ಲಭಿಸುವುದು ರಾಜಶ್ರೇಷ್ಠ ನೇ, ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ತಪ್ಪದೆ ಸಮಾನಚಿತ್ತನಾಗಿ 
ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಬಡಡೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನು ಪಾರಾಯಣಮಾಡೆತ್ಮಿರು ಇದರಿಂದ 
ನನಗೆ *ಿತ್ತಶುದ್ದಿ ಯಾ, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮುಕ್ಕೆಯೊ ಲಭಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ಐಲ ಎಂದು ಮಹಾದೇವನು ಮೋಕ್ಷಯೋಗವನ್ನುು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ವಿವರವಾಗಿ 
ಜೋಧಿಸಿದಷು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವದ್ಮೆಪ್ರರಾಣದ ಶಿವಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಮೋಶ್ರಯೋಗ ನಾಮಕವಾಡ 
ಹದಿಮೂರವೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಡುದಾ 
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i ಶ್ರಿ (ಕ [[ 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ತುಡೊಡಸು2 2 02ಫಾಭದಾಯಸಿತಾಟುತಗಾ ೀಿಸದೇತದಿಕ ಹಾಲ, 


1 ಅಧ ಚೆತುರ್ವಶೋತಧ್ಯಾಯ.ಃ ॥ 
| ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ ॥| 


ಭಗವನ್‌ ಯದಿ ತೇ ರೂಪಂ ಸಜ್ಜೆ ದಾನಂದವಿಗ್ರಹಂ ! 
ನಿಷ್ಟಳೆಂ ನಿಷ್ಟಿ ,ಯೆಂ ಶಾಂತೆಂ ನಿರವದ್ಯಂ ನಿರಂಜನೆಂ | ೧ || 


ಸರ್ವಧರ್ಮಪವಿಹಶೀನೆಂ ಚ ಮನೋವಾಚಾಮಗೋಶಚರಂ | 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿತೆಯಾತ್ಮಾನಮಾಸ್ತತೇ ಸರ್ವತಃ ಸ್ಥಿತಂ (| ೨ 


ಆತ್ಮನಿದ್ಯಾತಪೋ ಮೂಲಂ ತಪ್ಪೆ ಹ್ಮೋಪನಿಷತ್ಪರಂ | 
ಅಮೂರ್ತಂ ಸರ್ವಭೂತಾತ್ಮ್ಮಾ ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣಶಕಾರಣಂ || ೩ ॥ 


i 


ಹದಿನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧-೪ ಶ್ರೀರಾಮನು ಪರಶಿವನನ್ನು ಕುರಿತು * ಮುಹಾದೇವನೇ, 
ಈಗ ನಿನ್ನ ಸ್ತರೂಪವೇನೋ ನಿನ್ಹ ಮುಖದಿಂದಲೇ ತಿಳಿದಂತಾಯಿತು ನೀನು 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಸ್ತರೂಪನು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಶಕಲಾದಿಗಳೂ ಇಲ್ಲ 
ಉತ್ಪೇಪಣೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಯಾವ ಕ್ರೈಯೆಗಳೂ ಇಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಶಾಂತನೂ, ಬೋಷೆರಹಿತಮೂ, ವಾಪೆವಿವರ್ಜಿತಮೊ ಆಗಿರುವೆ ಧರ್ಮಧರ್ಮಿಕಲ್ಪನೆ 
ಗಳಲ್ಲಾ ಅವಿದ್ಯಾಮೂಲಕಗಳಾದುದರಿಂದ ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ಫಿನ್ನಲ್ಲಿಲ ಹಾಗೆ 
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ಜಅಧ್ಯಾರಿರು ಬಳ 


ಯತ್ತವದ್ರೇಶ್ಯಮಗ್ರಾಹ್ಯೆಂ ತಪ್ಪಾ _ಹ್ಯಂ ವಾ ಕೆಧಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಅಶ್ರೋಷಾಯಮುಜಾನಾನಸ್ತೇವ ಖಿನ್ನೋಂಸ್ಕಿ ಶಂಕೆದ | wl 


11 ಶ್ರೀ ಮಕಾಜೀದ ಉನಾಚ | 


ಶ್ರೇಣಿ ರಾಮಾ ಪ್ರವಶ್ತ್ಞ್ಯಾಮಿ ತೆಶ್ರೋಪಾಯೊಂ ಮಹಾಭುಜ ' 
ಸಗುಣೋಷಾಸನಾಭಿಸ್ತು ಚಿತ್ತೆ ಕಾಗ್ರ್ಯೂಂ ವಿಧಾರಿತಿ ಚೆ lis || 


ದವಿರ್ಗುಣನಾಗಿಶುವುದರಿಂದಲ್ಲೇ ನಿನ್ನೆ ಸ್ತರೊಪವು ಮಾತಿಗೂ, ಮನಸ್ಸಿಗೂ, 
ಅಗೋಚರಷೆನಿಸಿಜಿ ನೀಡು ಸರ್ವವ್ಯಾವಿಯತಾಗಿರೆ.ವುದವಿಂದೆ ಸರ್ವೆಕುಬ್ರ ಬಿಂಬ 
ಭೂತವಾದ ನೀನೇ ಸರ್ವತ್ರ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತಿರುವೆಿ ಆ ವಿಧವಾದ ನಿನ್ನೆ ಸಾಕಾ 
ತ್ರಾರಕ್ಟೆ ಆತ್ಮವಿದ್ಯೆಯೂ, ತಹಸ್ಸೂ ಕಾರಣವಾಗುವುದು ಉಪರಿಷದರ್ಧೆಗಳ 
ಮಹಾತಾತ್ಛರ ್ಯ ಭೂತವಾದದ್ದೇ ಆ ಒ್ರಹ್ಮನೆಸ್ತುವು ನಿನ್ನ್ನ ಸ್ತರೂಸವು ಎಂದೂ 
ಅಪರಿಚ್ಛಿವ್ಹ 244 ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಊಉಪಾಧಿಗಳಂದ ಜೇರಿಬೇರೆ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ. 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕೆಂಡುಬರುೊತ್ತಿದೆ ಹೆರೆಮಾರ್ಧಡಿಸೆಯೆಲ್ಲಿ ಯಾವೆ ಕಾರ್ಗು, ಕಾರಣವೂ 
ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಸರ್ನಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವಾದ ಮಾಯಾದಿಗಳಿಗೂ ನೀನೇ ಕಾರಣನಿನಿಸಿರುವೆ ಎನ್ನ ರೂಪವನ್ನು 
ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಆಕಾರವನ್ನು ಖಡಿಯಲು” ಶಕ್ಕವಜ್ಲ ಇಂತಕ್‌ ತಿಳಯ 
ಲಸಾಧ್ಯವಾದ ನಿನ್ನ ಸ್ತರೂಹವನ್ನು ಯಾವ ಉಪಾಯದಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯೆ 
ಬಹುದು? ಅದು ನನಗೆ ತಿಳಿಯಷೇ ನಿನ್ನೆ ಸ್ವರೂವಜ್ಜ್ಞ್ವಾ ನವಾಗದಿರುವುದು 
ಅದರಿಂದಲೇ ನಾಮ ಇನ್ನೂ ಖಿನ್ನನಾಗಿರುವೆಷು >” ಎಂದು ಮುಹಾದೇವವಲ್ಲಿ 
ಕೇಳಿಕೊಂಡವು, 

೫-೩ ಆಗ ಮಹಾದೇವನು ನಿರ್ಗುಣಿಬ್ರಹ್ಮೆಸಾಕ್ಲಾತ್ತಾರಕ್ಟೆ ಸಾಧನವಾದ 
ಹಗುಣೋಪಾಸನಾಕ್ತಮುವದನ್ನು ವಿಸ್ತರಿನಲುಪಕ್ರಮಿಸಿದನು ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಈೇಳು 
ನಾನು ಹೇಳಿದ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಲಾತ್ತಾರವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಷ್ಟು ಸುಲಭ ಸಾಧ್ಯ 
ಮಾದುದಲ್ಲ ಅದೆಮ್ದು ಸಗುಣೋವಾಸನೆಯಿಂದ ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಸಗುಣೋ 
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ಶವಗೇತಾ 


1ಡಿ 


5 


ಸ್ಲೊಲಸೌರಾಂಭಿಕಾನ್ಯಾಯಾತ್ತೆತ್ರೆ ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರೆವರ್ತಯೇತ್‌ | 


ತೆಸ್ಮಿನ್ನೆಸ್ನೆಮಯೇ ಪಿಂಡೇ ಸ್ಥೂಲದೇಹೇ ತನೂಭೃತಾಂ [1 ೬ 1 
ಜನ್ಮನ್ಯಾಧಿಜರಾಮೃತ್ಯುನಿಲಯೇ ವರ್ತೆತೇ ವೈಢಾ ದ 
ಆತ್ಮಬುದ್ದಿರಹಂಮಾಸಾತ್ವವಾಚಿನ್ಸೈವ ಕೀಯತೇ 11 ೭ !! 


ಆತ್ಮಾ ನ ಜಾಯೆತೇ ನಿತ್ಯೋ ಮ್ರೀಯೆತೇ ವಾ ಕಂಚಿನ ! 
ವಪುರುತ್ರದ್ಯತೇ ಲೋಕೇ ವಪುಶೇಷ ಪ್ರಲೀಯತೇ 1! ಆ || 


ವಾಸನೆಯಿಂದ ಮೊದಲು ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಯೊದಗುವುದು.  ಸಗುಣೋವಾಸನೆಯೆಂದರೆ 
ದೇವರಿಗೆ ಒಂದು ಆಕಾರ, ಗುಣ್ಯ ಸೌಂದರ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪನೆಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಆರಾಧಿಸುವುದು ಎಂದರ್ಧ ಆದರೆ ಇದು ಅಷ್ಟು ವಾಸ ವವಲ್ಲದಿದ್ದೆರೂಂ ಇದರಿಂದ 
ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಯುಂ ಬಾಗಿ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಕ್ಕ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರಕ್ಕೆ ಅದು ಸಹೆಕಾರಿಯೆವಿಸುವುದಮ 
ಹೇನೆಂದರೆ ನೀರಷ್ಟೇ ಕಾಣದೆ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದ ಕಷ್ಟಪಡುವವನಿಗೆ ಬಿಸಿಲ್ಲುದುರೆ 
(ಮರುಮರೀಚಿಕೆ) ಯನ್ನು ಮೊದಲು ತೋರಿಸಿ, ಹಾಗೆಯೇ ತತ್ಸದೃಶವಾದ ನೀರಿನ 
ಹರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೂಡ.ವಂತ್ಕೆ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರನಮ್ಮ ನೋಡಲು ಅಸಮರ್ಥ 
ಪಾದವವಿಗೆ ಒಂದು ಮರದ ಶೊಂಣಿಯನ್ಟು ತೋರಿಸಿ, ಆದರ ಮೇಲೆ ಚಂದ್ರ 
ವಿರುವಮ ನೋದೆಂದು ಹೇಳ್ಗುವಂತೆ, ಮೊದಲು ಸಗುಣಾಬ್ರಹ್ಮನ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು 
ಬೋಧಿಸಬೇಕು “ ನಿರ್ವಿಶೇಷಂ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಸಾಕ್ತಾತ್ವರ್ತುಮನೀಶ್ವ್ಚರಾಃ | ಯೇ 
ಮಂದಾಸ್ಕೇಷುಕಂಪ್ಯಂತೇ ಸವಿಶೇಷ ನಿರೂಪಣ್ಣ್ಟೆ” | ವಶೀಕೃತೇ ಮನನ್ಯೇಷಾಂ 
ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮ ತೀಲನಾತ್‌ ! ತಡೇವಾಖರ್ಭವೇತ್ಸಾಕ್ತ್ಟಾದಹೇತೋಪಾಧಿಕಲ್ಲನಾಂ ?' 
ಇತ್ಯಾದಿ ವಾಕ್ಯಗಳೂ ಇದೇ ಅರ್ಧವಣ್ಣೇ ಹೇಳುತ್ತಿವೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ತೂಲಡೇಹೆವು 
ಕೇವಲ ಅನ್ನಮಯ ವಾದೆದು ಅದು ಜನನ. ಮರಣ, ಮುಪು, ರೋಗ ಇವುಗ೪ಗಿ 
ಆಶ್ರಯೆಭೂತವಾದೆದು ಇಂತಹ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಂತಃಕರಣತಾದಾತ್ಮ್ಮ್ಯಾ 
ಧ್ಯಾಸವಿರುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮಬುದ್ದಿಯು ದೃಢವಾಗಿಯೇ ನಿಲುವುದು 


ಲರ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜನನ, ಮರಣಗಳಿಲ್ಲ ಹುಟ್ಟುವುದು, ಸಾಯು 
ಮೆದು ದೇಹವೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮನಲ್ಲ ದೇಹಕ್ಕೆ ಹುಟ್ಟು ವಿಕೆ, ಇರುವಿಕೆ, ಬದ 
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ಅಶ್ಕಾರಿರೆ ಗ 


ಘೆಂಜಾರರುತೇsಸ್ಥಿ ವಿಸರಿಣವುತೇ ವರ್ಧತೇ ಚೆ! 
ಹೀಯತೇ ನತ್ಯತೀಶ್ಯೇತೇ ಷಡ್ಚ್ರಾವಾ ವಪುಷಃ ಸ್ಮೃತಾ 1೯1 


ಇತ್ಮನೋ ನೆ ವಿಕಾರಿತ್ತೆಂ ಘಟಿಸ್ಟೆನೆಭೆಸೋ ಯಫಾ। 
ಜುವಮಾತ್ಮ್ವಾ ವಸುುಸ್ತಸ್ವಾಡಿತಿ ಸಂಚಿಂತಯೇಡ್ಬುದಧೆಃ 11 ಇ೦॥1 


ತಮೂಷಾನಿಶ್ರಿಷೆಹೇಮಾಭಃ ಕೋಶೆಃ ಪ್ರಾಣಮಂಯೋಕತ್ರೆ ತು | 
ಎವರ್ತತೇಂತರತೋ ಹೇಹೇ ಬಡ್ಡೆಃ ಪ್ರಾಣಾದಿವಾಯುಚಿಃ i ೧೧ |! 


ಸರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ್ಯಃ ಸೆಮಾಯುತಕ್ತೆಶ್ಚ ಲನವಾದಿಕ್ರಿ ಯಾತ್ಮೆಕೆಃ ! 
ಹುತ್ತ್ರಿಪಾಸಾಪೆರಾಭೂತೋ ನಾರಂರುಮಾತ್ಮ್ವಾ ಯಶೋ ಜಡಃ 11 ೧೨ 1! 


ಇೌದ್ರೂಪೆ ಆತ್ಮಾ ಯೇನೈವ ಸ್ನೆಹಷೇಹಮುನುಪತಶ್ಯತಿ 
ಆತ್ಮ ವಾಶ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ಲೇವಸ್ಸುಖನೀರಧಿ8 1! ೧೩ || 


ಉಾವಣ್ಕೆ ಚಿತೆಯುವಿಕೆ, ಕ್ಷೇಣವಾಗುವುಕ್ಕೆ, ನಾಶವಾಗ. ವಿಕೆ ಎಂಬ ಆರು ಭಾವೆ 
ಗಳಿರುವುವು 


೧೦-೧೩೬ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ ವಿಕಾರೆಗಳೂ ಹಘಬಾಂತರ್ಗಘನಾದ ಆಕಾಶದಂತೆ 
ಅದು ಎಂದೂ ಬದಲಾವಣೆಹೊಂದತಕ್ಕುದಲ್ಲ ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅನ್ನಮಯ 
ವಾದ ಕೋಶವು ಆತ್ಮವಲ್ಲನೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಬಹುದು ಇನ್ನು ಪ್ರಾಕಾಮಯ 
ವಾದ ಕೋಶವು ಆತ್ಮವೆಂದು ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಪ್ರಾಕಾಮಯ ಕೋಶವು 
ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮೂಸೆಯಲ್ಲಿಡಲ್ಲಟ್ಟ ಚಿಪ್ನದಂತೆ ಪ್ರಕಾತಿಸು 
ಮಮ ಇದರಲ್ಲಿ ಹಂಚಪ್ರಾನಿಗಳು, ಕರ್ಮೋಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಇರುವುವು 
ಚಲನಾದಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಇದಕ್ಟುಂಟು ಹಸಿವು, ಜಾಯಾರಿಕೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು 
ಈ ಕೋಶ ಈ ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶಕ್ಕಿರುವ ಯಾವ ಗುಣವೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ 
ಹದರಿಂದ ಇದನ್ನೇ ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಈ ಕೋಶವು ಜಡವಾ 
ದದ್ದು ಆತ್ಮನಾದರೆ೧ೀೇ ಜ್ಞಾನಸ್ತರೂಪನ್ಮ ಆತ್ಮಸಿಂದಲೇ ದೇಹವನ್ನು ನೋಡು 
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ತಿ ೀ ಶಿವಗಿಾರಾ 
ಜಡ್‌ 


ನ ತೆದಶ್ನಾತಿ ಕೆಂ ಚೈತನ್ನೆ ತಡೆಶ್ನಾತಿ ಕಶ್ಚನ | 
ತತ್ರ ಪ್ರಾಣಮಯೇ ಕೋಶೇ ಕೋಶೋಸ್ತೇವ ಮನೋಮ ಯೆ !ಂ೪॥ 


ಸ ಸಂಕೆಲ್ಪವಿಕೆಲ್ಪಾತ್ಮಾ ಬುದ್ಧೀಂದ್ರಿಯುಸಮಾಯುತಃ | 
ಕಾಮಃಸ್ರೋಧಸ್ತಧಾಲೋಭೋ ಮೋಹೋ ಮಾತ್ಮರ್ಯಮೇವ ಚೆ [!೧೫! 


ಮದಶ್ಚೇತ್ಯರಿಷಡ್ತರ್ಗೋ ಮಮುತೇಚ್ಛಾದೆಯೋ ನೃಪ | 
ಮನೋಮಯಸ್ಯ ಕೋಶಸ್ಯ ಧರ್ಮಾ ಏತಸ್ಯ ತತ್ರ ತು Hl ot | 


ಯಾ ಕರ್ಮವಿಷಯಾ ಬುದ್ದಿರೇದಶಾಸ್ರ್ರಾರ್ದನಿಶ್ಲಿತಾ | 
ಸಾತು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯೈಸ್ಸಾರ್ಧಂ ವಿಜ್ಞಾನಮಯೆ ಕೋಶತೆಃ || ೧೭ ॥ 


ವದು ಆತ್ಮನೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆನು ಅವನು ದುಖಲೇಪರಹಿತನು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಸುಖಕ್ಕೆ ಆನಂದಕ್ಕೆ ಸಮುದ್ರನಂಶಿರುವನು ಅಜ್ಞಾನವು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲಾರದು ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು ಮಾತ್ರ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಧೀನಮಾಡಿ 


ಇದಿ 


ಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲುದು ಇಂತಹ ಬ್ರಹ್ಮೆವಸ್ತುವು ಪ್ರಾಣಮಯಕೋಶವು ಹೇಗಾದೀತು? 


೧೪-೧೬. _ಬ್ರಾಣನುಯ ಕೋಶದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವುನೋಮಯುವಾದ 
ಹೋಶವಿರುವುದು ಅದು ಸಂಕಲ್ಪವಿಕಲ್ಹಾತ್ಮಕವಾದದ್ದು ಬುದ್ಧೀಂದ್ರಿಯದೊಡನೆ 
ಕೂಡಿರುವುದು. ಈ ಮನೋಮಯು ಕೋಶವು ಕಾಮ್ಯ ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, 
ಮೋಹ, ಮದ, ಮಾತ್ಸೈೆರ್ಫೈಗಳೆಂಬ ಆರಿಷಡ್ತೆರ್ಗಗಳಿಗೂ, ಮಮತ್ಕಾ ಇಚ್ಛಾ 
ಭಯಾದಿಗಳಿಗೂ ಆಶ್ರಯುಸ್ಥಾ ನವಾಗಿರುವುದು ೨`ಮನೋಮಯಶಕೋಶದ ಧರ್ಮಗಳೇ 
ಅವು “ಕುರುತೇ ವಪುತ್ಯಹಂ ತಾಂ ಗೇಹಾಡ್‌ ಯಃ ಕರೋತಿ ಮಮತಾಂ ಚ| 
ರಾಗದ್ರೇಷವಡಢೌ ಯೋ ನಾಸಾವಾತ್ಮು ಮನೋಮಯ ಕೋಶಃ?” ಹೀಗೆ 
ಆಚಾರ್ಯ ಪಾದರು ಮನೋಮಯ ಕೋಶವು ಆತ್ಮವಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು 


೧೭-೧೮. ಇದರಂತೆಯೇ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶವಿರುವುದು ಬುದ್ದಿ 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಜ್ಞ್ಞಾನವುಯಕೋಶದಲ್ಲಿರುವುವು ಹಾಗೆಯೇ ವೇದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೪ 


ಇಹ ಕರ್ತ್ರೃತ್ತಾಭಿಮಾನೀ ಸೆ ಏವ ತು ನ ಸಂಶಯಃ! 
ಇಹಾಮುತ್ತ ಗತಿಸ್ತಸ್ಯ ಸೆ ಜೀವೋ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 11 ೧೮ I 


ವ್ಯೋಮೂಾದಿಸಾತ್ರ್ಮ್ವಿ ಕಾಂಶೇಭ್ಯ್ರೋ ಜಾಯಂತೇ ಧೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ತು! 
ಮ್ಯೋಮ್ಹಃ ಶ್ರೋತ್ರೆಂ ಭುವೋ ಘ್ರಾಣಂ ಜಲಾಜ್ವಿಹ್ವಾಧ ತೇಜಸೆಃ ॥ ೧೯ | 


ಇಹುರ್ವಾಯೋಪಸ್ತ್ಕಗುತ್ತೆನ್ನಾ ತೇಷಾಂ ಭೌತಿಕತಾ ತೆತೆಃ | 
ದ್ಯೋಮಾದೀನಾಂ ಸೆಮಸ್ತ್ವಾನಾಂ ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿಕಾಂಶೇಭ್ಯ ಏವ ತೆ 11 ೨೦ / 


ಇಕಾಂತೀತೇ ಬುದ್ದಿಮೆನಸೀ ಬುದ್ದಿಸ್ಟ್ಯ್ಯಾನ್ಲಿಶ್ಲೇಯಾತ್ಮಿಕಾ } 
ವಾಳ್ಟ್ರಾಣೆಪಾದಹಾಯೂಖೆಸ್ಟಾನಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ತು Il ೨೧ |! 


ಶಾಸ್ತ್ರ, ರೋಕ ಇವುಗಳಿಂದ ನಡೆಯುವ ಸಶಲಕರ್ಮವಿಷಯತಕವಾದ ಬುದ್ದಿಗೂ 
ಇದು ಆಶ್ರಯವು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆಂತೆ ಅನ್ನಪರಿಣಾಮವಾದ ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶವೇ 
ಸ್ಥೂಲದೇಹವು ಪ್ರಾಣಮಯಾು, ಮರೋಮುಯ್ಕ, ವಿಚ್ಞಾನಮಯಗಳೆಂಬ 
ಮೊರು ಕೋಶಾತ್ಮಕವಾದುದಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ಮ್ಮಶಶೀರವೆಂದು ಹೆಸರು ಇದರಲ್ಲಿ 
ವಏಿಜ್ಞಾನಮಯಕೋಶವೇ ಕರ್ತೃತ್ವ ಹಾಕೆ ಎತ: ಸುಖ, ಮೆೊಖು ಇಟ್ಸ್‌. 
ರಾಗ, ಜ್ರೇಸ, ಪ್ರಜ್ಯಾೂಪಾಹ್ಕ ಲ ಪರಲೋಕಸಂಚಾರ ಇವೇ ಮೊಜದಲಾದ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಪುಳ್ಳದ್ದು ಇದನ್ನೇ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಜೀವೆವೆನ್ನುವರ. ಸೂಸ್ಮ್ಮಶರೀರವೇ ಅಂಗೆ 
ಶರೀರವು ಇದು ಹದಿನೇಳು ಕಲಾತ್ಮಕವಾದದ್ದು ಜುಂತೆಕೆ ಸ್ಟಾಲಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಅವಿದ್ಯೆ ಎಂಬ ಅಜ್ಞಾನವೇ ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೆ ಕಾರಣ 
ಶರೀರವಾಗಿಯೊ, ಶಕೋಶದಂತೆ ಆವರಣರೂಪವಾಗಿಯೂ., ಆನಂ ದಪ್ರ ಚುರ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು ಸುಷುಪ್ತ್ಯ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, ಸ್ಥೂಲಸೂತ್ಮ ಶರೀರಗಳ 
ಉಪಯೋಗವಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೂ ಅವಿದ್ಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದೆ. ಸುಖಾನುಭವವಾಗುವುದು 
ಈ ಕಾರಣಶರೀಶದಲ್ಲಿ, ಇದನ್ನೇ ಆನಂದವುಯಶಕೋಶವೆವ್ವು ವರು 


೧೯-೨೨ ಸತ್ತ್ವಗುಣಪ್ರಧಾನವಾವ ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಇಚೆಹುರಾದಿ ಷಂಚ ಜ್ಞಾನೇಲದ್ರಿ ಯಗಳು, ಮಿಲಿತವಾದ ಪಂಚಭೂತ ಸಮುದಾಯ 
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ತ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ವ್ಯೋಮಾದೀನಾಂ ರಜೋಂಶೇಭ್ಯೋ ವ್ಯಸ್ತೇಭ್ಯಸ್ತಾನ್ಯನುಕ್ರಮಾತ್‌ ! 
ಸಮಸ್ಯ್ತೇಭ್ಯೋ ರಜೋಂಶೇಭ್ಯಃ ಪಂಚೆ ಪ್ರಾಣಾದಿವಾಯವಃ HW ೨೨ |! 


ಜಾಯಂತೇ ಸೆಪ್ತೆದಶಕೆಮೇವಂ ಅಂಗೆಶರೀರಕೆಂ 1 
ಖತೆಲ್ಲಿಂಗಶರೀರಂ ತು ತಪ್ತಾಯುಃ ಪಿಂಡವದ್ಯತೆಃ || ೨೩ || 


ಪೆರಸ್ಸರಾಧ್ಯಾಸಯೋಗಾತ್ಸಾ“ಈ್ರಚೈತನ್ಯಸಂಯುತೆಂ 1 
ತೆದಾನಂದಮಂರಿ8 ಕೋಶೋ ಭೋಕ್ತ್ಸೃತ್ತಂ ಪ್ರತಿಸೆಷ್ಯತೇ || ೨೪ || 


ದಿಂದೆ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿ, (ಅಹಂಕಾರ, ಚಿತ್ತೆಗತೆಂಬ ಪಾಲ್ಕು) ಗಳೆಂಬ ಅಂತೆ; 
ಕರಣಗಳೂ ಹುಟ್ಟುವುವು, ಅದರಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಿಂದ ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯವೂ 
ಭೂಮಿಯಿಂದ ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯವೂ, ಜಲದಿಂದ ಜಿಹ್ವೇಂದ್ರಿಯವೂ, ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಚಹುರಿಂದ್ರಿಯವೂ, ವಾಯುವಿನಿಂದ ತ್ವೆಗಿಂದ್ರಿಯವೂ ಉತ್ತೆನ್ನವಾಗಿರುವುವು 
ಬುದ್ದಿಯು ವಿಶ್ಚಯಾತ್ಮಕವಾದೆದ್ದು, ಮನಸ್ಸು ಸಂಶಯಾತ್ಮಕವಾದುದು ವಾಕ್‌, 
ಪಾಣಿ, ಪಾದ, ವಾಯು, ಉಪಸ್ತ ಗಳಂಬುವುಗಳೇ ಪಂಚ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಇವು ರಜೋಗುಣಪ್ರಧಂನವಾದ ಪಂಚಭೂತೆಗಳಿಂದೆ ಹುಟ್ಟುವುವು ಹಾಗೆಯೇ 
ರಜೋಗುಣ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಪಂಚಭೂತಗಳ ಸಮುದಾಯದಿಂದ ವ್ರಾಣಾವಾನ 
ವ್ಯಾನೋದಾವಸಮಾನಗಳೆಂಬ ಪಂಚಪಾ ಣಾದಿವಾಯುಗಪು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗ.ವುವು 


೨೩-೨೫ ಶೀಗೆ ಬುದ್ದಿ, ಮನಸ್ಸು. ಐದು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಐದು 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳೂ ನೇರಿ ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೆ ಹದಿನೇಳು. ಅವ 


ಯವಗಳುಳ್ಳ  ಲಿಂಗಶರೀರವುತ್ಸನ್ನವಾಗಿ  ಮೋಕ್ತವರ್ಯಂತನಿರುವುದು . ಈ 
ಲಿಂಗಶರೀರವು ಜಾಗ್ರತ ಯಪ್ಲಾವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾದ ಕಬ್ಬಿಣದ ಗುಂಡಿನಂತೆ, ಹರ 


ಸಶಾಢ್ಯಾಸಯೋಗದಿಂದ ಸಾಕ್ಷಿಚ್ಛೆ ತನ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು ಆನಂದಮಯ 
ಕೋಶವು ಲಂಗಶರೀರಾಢ್ಯ್ಕಾಸದಿಂದ ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲಭೋಕ್ಕ್ಸೃತ್ತವನ್ನು ಪಡೆಯು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ಇಳ 


ವಿದ್ಯಾಕೆರ್ಮಥಫಲಾದೀನಾಂ ಭೋಕ್ತೇಹಾಮುತ್ರೆ ಸ ಸ್ಮೃತಃ! 
ಯದಾಧ್ಯಾಸಂ ವಿಹಾಯ್ರೆಷೆ ಸ್ವಸ್ತರೂಷೇಣ ತಿಷ್ಮತಿ |! ೨೫ ॥ 


ಈ 
ಅವಿದ್ಯಾಮಾತ್ರೆಸಂಯು ಕ್ತ ಸಾಧ್ಟ್ಯಾ ತ್ಮಾ ಜಾಯತೇ ತದಾ! 
ದ್ರಷ್ಟಾಂತೆಕಕರಣಾವೀನಾಮನುಭೊತೇಃ ಸ್ಮೈತೇರಪಿ 11 ೨೬ [1 


ಅತೋಂತೆಕಕೆರಣಾಧ್ಯಾ ಸಾಹೆಧ್ಯಸ್ತತ್ರೇನ ಚಾತ್ಮನಿ | 
ಭೋಕ್ತೈತ್ವೆಂ ಸಾಸ್ತಿತಾ ಚೇತಿ ದ್ವೈಧಂ ತಸ್ಕ್ಯೋಪಪದ್ಯತೇ || ೨೭ |! 


ಷ್‌ ಅಡಿ 
ಆತೆಹೆಶ್ಲಾಪಿ ತೆಚ್ಛ್ರಾಯಾ ತೆತ್ರ ಕಾಶೇ ಪರಾಜಶೇ | 


ಏಕೋ ಬೋಜಲಯಿತಾ ತೆತ್ರೆ ಭುಜಕ್ಕೀಂನೈಃ ಕರ್ಮಣಃ ಹೆಲಂ 1 ೨೮ || 


ಪುಮ  ಉಪಾಸವಾದಿ ವಿದ್ಯೆಗಳ ಶ್ರೌತಾದಿಕರ್ಮಗಳ ಸಕಲಫಲವನ್ನೂ ಅನು 
ಭವಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಆನಂದಮಯಕೋಶಾವಚ್ಯಿಷ್ನನಾದ ಜೀವನಿಗೆ ಸಲ್ಲುವುದು 


೨೬.೨೮. ಸುಷುಪ್ತ್ರ್ರವನ್ಹೆ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಆತ್ಮನು ಲಿಂಗಾಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ತನ್ಪ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬರೂಪದಿಂದಲೇ, ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವ ಗಡಿಗೆ (ಘಟ) 
ಯಂತೆ ಇರುವನು ಅವಿದ್ಯಾಮಾತ್ರಸ ಸಂಯುಕ ಪಾಗಿ ಆತ ಓಮ ಆಗ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರು 
ವನು ್‌ಐಷ ಸಂಪ್ರಸಾದೋಸ ಕ ಚ್ಛರೀರಾತ್ಸ ಮುತ್ತಾ ಯ ವರಂ ಹ್ಯೋತೀರೂವಂ 
ಸಂಪದ್ಯತೇ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯೂ ಇಡನ್ರೇ ವಿವರವಾಗಿ ತಿಲಿ ೨ಸುವುಮು ಅಂತ: 
ಕರಣವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಮಸ್ತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ, ಅವುಗಳ ವೃತ್ತಿ 
ಗಳಂದ  ಉಂಬಾಗುವ ಅಮಭವಕ್ತೂ, ಸ್ಕ್ರ್ಯೃತಿಗೂ, EE 
ಭೋಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಆಗುವನು ಅಂದರೆ ಅಂತಃಕರಣದ ಅಧ್ಯಾಸವು ಆತ್ಮನಿ 
ಗಿದ್ದಾಗ ಆತ್ಮನು ಭೋಕ್ಕವೆನಿಸುವನು ಅಂತಃಕರಣಾಧ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದಾಗ ಆತ್ಮನ. 
ಸಾಶ್ಷಿಯಾಗುವನು ಈ ಎರಡು ಅವನ್ನೈ ಗಳೂ ಆತ್ಮನಿಗುಂಯು ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರ ಪೃಕಾಶದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಲೂ, ನೆರಳೂ ಈ ಎರೆಡೊ ಇರುತ್ತವೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು 


ಗಳಿಗೂ, ಅವ್ರ 


ಕರ್ಮಫಲ ಭೋಕ್ಕೃ ವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೊ ೦ದು ಸಾಕ್ಷಿರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರುವಂತೆ, 
ಆಕ್ಮನಿಗೂ ಅಧ್ಯಾಸಘಾವರೂಪದಿಂ ದ ಆ ಎರಡು ಧರ್ಮಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ 
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ಜ್ವೇತ್ರಜ್ಞಂ ರಥಿನಂ ವಿದ್ಧಿ ಶರೀರಂ ರಧೆಮೇಷ ಚೆ! 
ಬುದ್ಧಿಂ ತು ಸಾರಥಿಂ ವಿದ್ಧಿ ಮನೇ ಪ್ರಗ್ರಹಮೇವ ಚೆ | ೨೪ 1] 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಹೆಯಾನ್ವಿದ್ದ ವಿಷಯಾಂಸ್ಲೇಷು ಗೋಚರಾನ್‌ ! 
ಇಂರದ್ರಿಯ್ಯ್ರೈೇರ್ಮನಸಾ ಯುಕ್ತಂ ಭೋಕ್ಕಾರಂ ಐದ್ದಿ ಪ್ರೂರುಷೆಂ 1 ೩೦ |! 


ಏವಂ ಶಾಂತ್ಯಾದಿಯುಕ್ತೆಸ್ಸೆನ್ನುಪಾಸ್ತೇ ಯತಃ ಸೆದಾ ದ್ವಿಜಃ | 
ಉದ್ಭಾಟ್ಯೋದ್ಯಾಟ್ಯೈಕಮೇಕಂ ಯಥೈವ ಕೆಡಳೀತೆಕೋಕ ao li 


ಹಲ್ವಲಾನಿ ತತಃ ಪೆಶ್ಲಾಲ್ಲಭತೇ ಸಾರಮುತ್ತೆಮಂ 1 
ತಪ್ಪೆವ ಪೆಂಚೆಕೋಶೇಷು ಮನಃ ಸಂಕ್ರಾಮಯುನ್‌ ಕ್ರಮಾತ್‌ 1! ೩೨ |! 


೨೯-೩೦ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಕ್ಷೇತ್ರೆ ಜ್ಹನೆನಿಸಿದ ಆತ್ಮನನ್ನು ರಧಿಕನಂತೆಂಯೂ 
ಅವನಿಗಾಶ್ರಯವಾದ ಪೇಹವನ್ನೇ ರಧದಂಶೆಯೂ, ತಿಳಿ ಮನಸ್ಸನ್ನೇ ಹಗ್ಗವೆಂದೂ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೇ ಕುದುರೆಗಳೆಂದೂ,. ಪ್ಪಧುಲವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ ಬೀದ 
ಗಳೆಂದ್ಕೂ ಮತಿಯನ್ನೇ ಸಾರಧಿಯೆಂದೂ ಭಾವಿಸು ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಅಂತಃ ಕರಣಗಳಿಂದಲೂ ಯುಕ್ತನಾಡಾಗೆ ಪುರುಷನನ್ನು ಫಲಭೋಕ್ಷ 
ವನ್ನಾಗಿ ತಿ೪ ಹಾಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಾಂಶಃಕರಣಗಳಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವನು ಶುದ್ಧಾ ತನೆ ನಿಸಿ 
ಸಕಲವಿಧವಾವ ಫಲಾನುಭವಕ್ಕೆ ದೊರನಾಗಿ ಅವಮ ಆನಂದಮಯೆಪಾಗುವಸು 


ಶೌಣ-೩೮, ಈ ರೀತಿ ಆತ್ಮಸ್ತರೊಪವೆನ್ಹೆರಿತು, ಶಮದಮಾದಿಗುಣಯುಕ್ತೆ 
ನಗಿ, ಬಾಳೆ ಕಂಬದ ಮೇಲಿಶುವ ಹಾರಿನ ಪಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂಂದಷ್ನಾಗಿ ತೆಗೆದು, 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾರವಾದ ಬಾಳೆಯ ದಿಂಡನ್ನು ಪಡೆಯುವಂತೆ. ಪಂಚೆಕೋಶೆಗಳೆಂಬ 
ಆವರಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದರೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅರಿತು, ಓಂದೊಂದಷ್ಪೇ 
ಹಿರಾಕಂಸುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೆ ಸಾರವಾದ ಆತ್ಮಭಾವವನ್ನು ಆರಿಯಚೇಕು ಪಂಚೆ 
ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಆಧಿಷ್ಕಾನರೂಪವಾಗಿತುವ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮ ವಸು ವಿಸೆಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಷ್ಣ್ಮು 
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ತೇಷಾಂ ಮಧ್ಯೇ ತತಃ ಸಾರಮಾತ್ಮಾನಮವಪಿ ವಿಂದತಿ! 
ಏವಂ ಮನೆಸ್ಸಮಾಧಾಂತು ಸೆಂಂತುಶೋ ಮನಸಿ ದ್ವಿಜಃ (| aa || 


ಅಧ ಪ್ರವರ್ತಯೇಜಚ್ಚೆತ್ತಂ ನಿರಾಕಾರೇ ಹೆರಾತ್ಮನಿ 1 
ತತೋ ಮನಃ ಪ್ರಗ್ರಹ್ಹಾತಿ ಪರಮಾತ್ಮಾನಮೇಶಕಲಂ il ೩೪ || 


ಯೆತ್ತದೆವ್ರೇಶ್ಯಮಗ್ರಾಹ್ಯಮಸ್ಟೂಲಾಹ್ಯ್ಯಕ್ತಿಗೋಚೆರಂ | 
|| ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ || 
ಭಗವನ್‌ ಶ್ರವಣೇನೈವ ಪ್ರವರ್ತಂತೇ ಜನಾಃ ಕೆಧೆಂ | ೩೫ || 


ಮೇಡಶಾಸ್ತಾರ್ಥಸೆಂಪಸನ್ನಾ ಯೆಜ್ವಾವಃ ಸತ್ಯವಾದಿನಃ | 
ಶ್ರಣ್ವಂತೋತಪಿ ತೆಧಾತ್ಮಾನಂ ಜಾನತೇ ನೈವ ಕೇಚನ 11 ax || 


ಸ್ತಿರವಾಗಿಟ್ಟು, ವ.ನನದಿಂದ ಭಾವಸ್ಥಿ ರಸಡಿಸಿಕೊಂಡ್ಕು ಅನಂತರ ನಿರಾಕಾರವಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿದಿಧ್ಯಾಸದಿಂದ ಚಿತ್ತವನ್ನು ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಡಜೇಕು 


೩೪ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಸಗುಣೋಪಾಸನಾಕ್ರಮದಿಂದೆ ಪುರುಷನಲ್ಲಿಟ್ಟ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು, ಮನಸ್ಸಿಗೂ, ಮಾತಿಗೂ, ಅಗೋಜೆರನೆನಿಸಿರುವ ರಕರ್ಗುಣ ನಿರಾಕಾರ 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ, ಆಗ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಾಕ್ಲಾತ್ಪಾರೆವಾಗುವುದು ಇದೇ ಸಗುಣೋ 
ವಾಸನೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಾಕ್ಲಾತ್ತಾರವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ರೀತಿ, ಎಂದು ಹರಮೇಶ್ರರನು 
ಸೀತಾಪತಿಯಾದ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿದನು 


೩೫-೩೬ ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಶ್ರೀರಾಮನು ಮತ್ತೆ ಪರಶಿವನನ್ನು ಕುರಿತು 
€ ಮಹಾದೇವನ, ಇಷ್ಟು ಆತ್ಮೆವಿಷಯೆಗಳಿದ್ದರೂ ಯಾಗಾದಿ ಸತ್ವರ್ಮನಿರತ 
ರಾದವರೂ, ಸತ್ಯವಾದಿಗಳೂ, ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರೂ, ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ 
ಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು ವಡೆದಿಸ್ತರೊ ಕೂಡ, ಏತಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಆತ್ಮವಿದ್ಯಾಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 


ಆಸಕ್ತಿವಹಿಸುವುದಿಲ? ಒಂದುವೇಳೆ ಆಸಕ್ತ ರಾಗಿದ್ದೆರೂ ಆತ್ಮನ ಸ್ತರೂನವನ್ನೇ 
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ತ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಜ್ಞಾತ್ತಾಪಿ ಮನ್ತತೇ ಮಿಧ್ಯಾ ಕಮೇತತ್ತೆವ ಮಾಯಯಾ | 
| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ !| 
ಏವಮೇವ ಮಹಾಬಾಹೋ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ಏಚಾರಣಾ H ಕ೭ || 


ದೈವೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಂಯಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಯೆಯಾ | 
ಮಾಮೇವ ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ಮಾಯಾಮೋತಾಂ ತೆರಂತಿ ತೇ | ೩೮ /| 


ಅಭಕಾ ಯೇ ಮಹಾಬಾಹೋ ಮಮ ಶ್ರದ್ವಾವಿವರ್ಜಿತಾಃ ! 
ಫಲಂ ಕಾಮಯಮಾನಾಸ್ತೇ ಶ್ರೈಕಿಕಾಮುಷ್ಮಿಕಾದಿಕಂ 11 ೩೯ || 


ಜೆಯಿಷ್ಟೊಲ್ಪಂ ಸಾತಿಶ೦ರುಂ ಯತಃ ಕರ್ಮಪಥಫಲಂ ಮತೆಂ | 
ಶದೆವಿಚ್ಛ್ಚಾಯ ಕರ್ಮಾಣೆ ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ಸರಾಧಮಾಃ | ೪೦ | 


ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿಯರು ತಿಳಿದರೂ ಇದು ಸುಫ್ಸಿಮ್ಮ್ನವರು ಇದಕ್ಕೇನು ಕಾರಣ? 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ಶಿಷ್ನ ಮಾಯೆಯೋ! ಏನೋ, ಇದರ ತತ್ತ್ವಾಂ”"ವೇನು ಹೇಳು” 
ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು ಆಗ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶೀಗೆ ಮಡಿದನು 


೩೭-೪೦ ಎಲ್ಫೆ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಶ್ರೀರಾಮನೇ. ಕೇಳು ನೀನು ಹೇಳುವಂತೆ 
ವಿದ್ರಜ್ಞನರೂ ಆತ್ಮಸ್ತರೊಪವನ್ನೆರಿಯದಿರುವುದಕ್ಕೆ ನನ್ನ್ನ ಮಾಯೆಯೇ ಕಾರಣ 
ನನ್ನ ಮಾಯೆಯು ತ್ರಿಗುಕಾಭರಿತವಾದದ್ದು ಲೀಲಾಚರಿತವುಳ್ಳದ್ದು. ಯಾರಿಗೂ 
ಆ ಮಾಯೆಯನ್ನು ಕಟಾರಲು ಅಸದಳ ಇಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮೋಹಕ್ಕೊಳವಡಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿ ಆ ಮಾಯೆಗಿಜಿ ಆದರೆ ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು ಬಹಳವಾಗಿ ಮೊರೆಹೊಕ್ತು ಸ್ಥಿರ 
ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿರುವರೋ, ಅವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆ ಮಾಯೆಯ ಉಪದ್ರವವು 
ತಟ್ಟಲಾರದು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಭಕ್ತಿ ವಿಶ್ರಾಸೆಗಳನ್ನಿಡೆದೆ, ಐಹಿಕವಾದ ಮತ್ತು 
ಆಮುಷ್ಮಿಕವಾದ ಕಣಿಕ ಸುಖಗಳನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾ, ಅಂತೆಹೆ ಕ್ಷಣಿಕ ಸೌಖ್ಯವನ್ನು 
ಒದಗಿಸುವ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವಪ್ಪವಲಂಜಬಿಸಿ ಕಾಲಕಳೆಯುವರು ಅದರಿಂದಲೇ 
ಈ ಜನನ ಮರಣಾತ್ಮಕವಾದ ಸಂಸಾರಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ ಅವರು ನರಳುವರು 
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ಮಾತುಃ ಪತಂತಿ ತೇ ಗರ್ಭೇ ಮೃತ್ಯೋರ್ವಕ್ರೇ ಪುನಃ ಪುನಃಟೈ 
ನಾನಾಯೋನಿಷು ಜಾತಸ್ಯ ದೇಶಿಂನೋ ೦ರುಸ್ಯ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ 1 vo || 


ಹೋಟಜನ್ಮಾರ್ಜಿತ್ರೆಃ ಪುಣ್ಯ್ಕೈರ್ಮಲಯಿ ಭಕ್ತಿಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ | 
ಸ ಏವ ಲಭತೇ ಜ್ಞಾನಂ ಮದ್ಬಕ್ತಃ ಶ್ರದ್ರಯಾಸ್ವಿತೆಃ | ೪೨ || 


ನಾನ್ಯಃ ಸರ್ಮಾಣೆ ಕುರ್ವಾಣೋ ಜವ್ಮಕೋಟಶತ್ಸೆರಪಿ | 
ತತಃ ಸರ್ವಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮದ್ಭೈಕ್ಷಿಂ ಸಮೂವಾಹರ || wa || 


ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ | 
ಅಹಂ ತ್ವಾ ಸರ್ವಷಾವೇಭ್ಯೋ ಮೋಸ್ತಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಮಾ ಶುಚ ॥ ೪೪ | 


೪೧-2೫, ಆರೀತಿ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಣಗಿ 
ನಾನಾ ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಾಳುವರು ಕೋಟ್ಯಂತರ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಂವಾದಿಸಿದ 
ಪುಣ್ಯಪಶದಿಂದ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ವಿಷಯಕವಾದ ಭಕ್ತಿಯೆದೆ 
ಯಿಸಿ, ಅದರಿಂದ ವವನ್ಹನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿ, ನನ್ನ ಮಾಯೆಗೊಳಗ-:ಗದೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಹೊಂಡುವರು ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಕರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯುವವನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ದ ಃಖರಶಹಿತವಾದ ಮುಕ್ತಿಯ 2 
ದೂರೆಯಲಾರದು 


ಲಲ. 238 ಆದ್ದರಿಂದೆ ಮಲ್ಪೆ ತ್ರೀರಾಮನೇ, ನೀವು ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಇತರ ಧರ್ಮಾದಿಗಳಿಗೆ ಮನಗೊಡದೆ, ನನ್ನನ್ನೇ ಶರಣುಹೊಂದು 
ನಾನು ನಿನ್ನ ಸಮಸ್ತ ಪಾಪರಾತಿಯೆನ್ನೂ ದೂರಮಾಡಿ ನಿನಗೆ ಶುದ್ರೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಕರುಣಿಸಿ ಮುಕ್ಷನನ್ಹಾಗಿ ಮಾಡುವೆನು. ನೀಮ ಮಾಡುವ ಸಮಸ್ತಕಾರ್ಯವನ್ನೂ., 
ತಿನ್ನವ ಸಕಲ ಆಹಾರವನ್ನೂ ಹೋಮುಮಾಡುವ ಸಕಲ ಆಹುತಿಗಳೆಮ್ನೂ, ತಪಃ 
ಫಲವನ್ನೂ ನನಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡು ನವ್ನನ್ನೆೇ ಶರಣು ಹೊಂದು ಆ ಶರಣ 
ಕೂಂಡದುವುದಾವದರೋ, “ ತನ್ಯವಾಹೆಂ, ಮಮ್ಟೆವಾಸೌ, ಸ ಏವಾಹಮಿತಿ ತ್ರಿಧಾ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಿಾ 


೦ರತ್ತರೋಪಿ ಯದೆಶ್ಟಾಸಿ ಯುಜ್ಜು ಹೋಪಿ ದದಾನಿ ಯತ್‌ | 
ಯೆತ್ತಪೆಸ್ಯಸಿ ರಾಮ ತ್ರೆಂ ತತ್ತುರುಷ್ಟ್ವೆ ವಾದೆರ್ಹೆ59೦ 1 
ತತಃ ಪರತರಂ ನಾಸ್ತಿ ಭಕ್ಕಿರ್ಯಿದಿ ರಘೊತ್ತೆವು [| ೪೫ || 


€ ಹೆದ್ಮಪುರಾಣೇ ಶ್ರೀಶಿವಗೀತಾಸೊಪೆನಿಷತ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮೆಬಿದ್ಯಾ ೮33೦ 
ಯೋಗಶಾಜ್ರ್ರೇ ಶ್ರೀಶಿಷರಾಘವಸೆಂಮಾಜೇ ಹೆಲಂಚೆಕೆಯ 
ಶೋಪಾಸನಂರೋಗೋ ನಾವಂ 


| ಚೆತುರ್ಪೆತೋಂಧ್ಯಾಯುಃ 


ಭಗೆವಚ್ಛರೆಣತ್ತ್ವೆಂ ಸ್ವಾತ್ಸಾಧನ-ಭ್ಯಾಸೆ ಪಾಕೆತ8” ಎಂಬ ರೀತಿಯೆಂತೆ, ದೇವರಿಗಾಗಿ 
ಸಾನು, ನನಗಾಗಿ ದೇವರು, ಹಾವೇ ದೇವೆರು ಈ ರೀತಿ ಮೂರು ವಿಧವಾದ 
ಭಾವಥೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವುದು.. ಈ ಕ್ರಮಿಕ ಭಾವನೆಗಳಿಂದೆ ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುವರೋ, ಅವರಿಗೆ ಸ್ವಸ್ತ್ವರೂಪವನ್ನು ಕರುಣಿಸುವೆನು. 
ನನ್ನ ವಿಷಯಕವಾದ ಭಕ್ತಿಗಿ೦ತ ದೊಡ್ಡೆ ವಸ್ತುವೇ ಜೀರೊಂದಿಲ್ಲ ಎಂಡು 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಶಿವಭಕ್ತಿಯ ವಾರಮೈೈವಷ್ನು ವಿವರಿಸಿದನು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಪೆದ್ಮೆಪುಠಾಣದ ತಿವಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪಂಚಕೋಶೋಪಾಸಸಕಯೋಗವೆಂಬ 
ಹದಿನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದ್ಮು 


[| ತ್ರ Il 


ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


11! ಅಥ ಪಂಚೆದೆಕೋಂಧ್ಯಾಯಃ 8 


1! ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ 1 


ಭತಕ್ತಿನೇ ಕೀದೃಶೀ ದೇವ ಜಾಯತೇ ವಾ ಕಥಂಚನ! 
ಯೆಯಾ ನಿರ್ವಾಣರೂಪೆತ್ತೆಂ ಲಭತೇ ಮೋಕ್ರಮುತ್ತೆಮೆ೨ಂ lan 


ತಡಷ್ಟೂ ಠಿ ಗಿದಿಜಾಕತಾಂತ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ೨ನ ನರ್ವ್ಗತಿಃ 1 
| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ !! 
ಯೋ ಜೀದಾಧ್ಯಯನಂ ಯಜ್ಞಂ ದಾನಾನಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ 1 ೨ 1! 


ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧೨೨ ಶ್ರೀರಾಮನು ಶಿವಭೆಕ್ತಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಶಿವೆ ನಿಂದಲೇ ಕೇಳಿ, 
ಅದರ ವಿಶೇಷಲಕ್ಷಣವನ್ನೂ, ಅದನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಉಪಾಯವಮನ್ನೂ ತಿಳಿಯ 
ಲಚ್ಛಿಯಿಂದ ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು ಕುರಿತು, “ದೇವದೇವನೇ, ಶಿವೆಭಕ್ತಿಯುತನಾದವ 
ನಗೆ ಆನಂದಮಯವಾದ ಮೋಕ್ಷವೂ, ಸಂಸಾರರನಿವೃತ್ತಿಯೂ ಆಗುವಿದಿಂದು 
ಹೇಳಿದೆಯಲ್ಲವೆ! ಅಂತಹೆ ಭಕ್ತಿಸ್ವರೂಪೆವನ್ನೂ, ಭಕ್ತಿಸಾಧನಾ ಮಾರ್ಗೆವನ್ನೂ 
ಉಪಜೇಶಿಸು'' ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಲು ದೆಯಾಳುವಾದ ಶಂಕರನು ಕೀಗೆಂದವು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತ್‌ಂ 


ಮೆದರ್ಸೇಣಧಿಯಾ ಕುರ್ಯಾತ್ರ ಮೇ ಭೆಕ್ತೇಸ ಮೇ ಪ್ರೀಯ! 
ಅವಿಮುಕ್ತೇ ದಂಡಕಾಯಾಂ ಶ್ರೀಶೈಲೇ ಪುಂಡರೀಕಕೇ || ೩ || 


ಯೆ ಉಪಾಸ್ತೇ ಸದಾಶಾರಂ ಸಮೇ ಭಕ್ತಃ ಸಮೋ ಪ್ರಿಯಃ! 
ಯೋ ಕಿ ಭಸ್ಮ ಸಮಾದಾಯು ವಏಶುದ್ಧೆಂ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಾಲಯಾತ್‌ ಳಗ 


ಆಗ್ನಿರಿತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೈರಭಿಮಂತ್ರ್ಯ್ಯ ಯಧಾವಿಧಿ ! 
ಉದ್ದೂಳೆಯೆತಿ ಗಾತ್ರಾಣೆ ತೇನ ಚಾರ್ಚೆತಿ ಮಾಮಪಿ 1 ೫ |] 


ತಸ್ಮಾತ್ರರತರೋ ಭಕ್ತ್ಕೋ ಮಮ ರಾಮ ನ ವಿದ್ಯತೇ! 
ಸರ್ವದಾ ಶಿರಸಾ ಕಂಠೇ ರುದ್ರಾಸ್ತಾನ್ಹಾರಂಯೇತ್ತು ಯೆ la || 


೩-೫ ಶ್ರೀರಾಮನೇ ಕೇಳು ಯಾರು ವೇದಾಧ್ಯಯನಾದಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿ 
ಯಾಗಾದಿ ಕರ್ಮವಿರತರಾಗಿ, ತಾವು ಮಾಡಿದ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ನನಗೆ 
ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡುವರೋ, ಅಂದರೆ ನನ್ನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಸಮಸ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಕ್ಟ ಗೊಳ್ಳುವರೋ, ಅಪರೇ ನನ್ನ ಪ್ರಿಯಭಕರು ಯಾರು ಕಾಶೀ್ಲೇತ್ರೆ, ದಂಡೆ 
ಕಾರಣ್ಣು, ಶ್ರೀತ್ಸೆಲ್ಯ ಪುಂಡರೀಕನ್ತೇತ್ರ ಇಂತಹ ಪವಿತ್ರ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಆಕಾಶಸಹಿತನಾದೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಭಯಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಆರಾಧಿಸುವರೋ, ಅವರೇ ನನ್ನ ಪ್ರಿಯಭಕ್ತರು 
ಶುದ್ಧಶ್ರೋತ್ರಿ ಯರ ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಾದಿ. ಕರ್ಮಾಂಗವಾಗಿ ನಶಿಸಿದೆ 
ಆಗ್ಟಿಯಿಂದ ಉಪಲಬ್ಧ್ದವಾದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ತಂದು, ಆದನ್ನು " ಅಗ್ನಿ ರಿತಿಭಸ್ಮ' 
ಮತಿಂತಾದ ಭಸ್ಮಶುದ್ಧಿಕರವಾದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಅದರಿಂದ ತಪ್ಪ 
ದೇಹಕ್ಕೂ ಉದ್ವೂಲನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ನೆನ್ನೆನ್ಹು ಅರ್ಚಿಸುವರೋ, ಅವರನ್ನೂ 
ನಾನು ಭಕ್ತರೆಂದು ತಿಳಿಯುವೆನು ಇಂತಹವರಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠರಾದ ಭಕ್ತರು 
ನಸಪಗಿಲವೆಂದೇ ಭಾನಿಸುವೆನು, 


ಹಿಲ್‌ ಯಾವಾಗಲೂ, ತಿರೆಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೂ, ಕಂರಸ್ರದೇಶೆದಲ್ಲಿಯೊ, ರುದ್ರಾಕ್ಷ 


ಐ” 


ಮಾಲೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ, ತಿವಪಂಚಾಸ್ತರಿಯೆಮ್ನೆ ಜಪಿಸುವವನೂ ನನ್ನ ಭಕ್ತನೆಫಥಿಸು 
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ಅಧ್ಯ್ಯರಿರು ೧% 


ಹಂಜಾಸಪ್ರರೀಜಹೆಹರ ಸಮೇ ಭೆಕ್ತೋೇಸ ಮೋ ಪ್ರಿಯಃ! 
ಭಸ್ಮೆಚ್ಛೆನ್ನ್ನೋ ಭಸ್ಮಶಾಂಯಾ ಸರ್ವದಾ ವಿಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ |! ೭ || 


ಸ್ತು ರುದ್ರಂ ಜಪೇನ್ನಿತ್ಯೆಂ ಚಿಂತೆಯೇನ್ಮಾಮನನ್ಯೆಧೀಃ 
ಸ ತೇನೈವ ಚೆ ದೇಹೇನ ಶಿವ ಸಂಜಾಯತೇ ಸ್ವಯಂ 11 ಆ || 


ಇಪೇದ್ಯೋ ರುಪ್ರೆಸೂಕ್ತಾನಿ ತಥಾಧರ್ವಶಿರಃ ಪೆರಂ | 
ಜೈವಲ್ಯೋಪಹನಿಷತ್ಸೂಕ್ಕೆಂ ಶ್ರೇತಾಶ್ರತೆರಮೇವ ಚೆ 11 ೯ NH 


ತೆತಃ ಪೆರತೆಕೋ ಭಕ್ಕೊೋ ಮಮ ಲೋಕೇ ನೆ ವಿದ್ಯತೇ! 

ಅನ್ಯತ್ರ ಧರ್ಮಾಡದನ್ಯಸ್ಮಾದನ್ಯತ್ರಾಸ್ಕ್ಮಾತ್ವೈತಾಕ್ಟೈ ತಾತ್‌ 1 ೧೦ || 
ಅನ್ಯತ್ರ ಭೂತಾಪ್ಪವ್ಯಾಣ್ಞೆ ಯತ್ರವಶ್ಯಾಮಿ ತಚ್ಚ ಐಂ ! 

ವಹಂತಿ ಯೆತ್ಸೆದಂ ವೇದಾಃ ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚೆ 11 ೧೧ il 
ವನು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ 8 ಸ್ಮಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಸ್ಮಶಾಯಿಯಾಗಿ 
ಶ್ರೀರುದ್ರಾಢ್ಯಾಯವಾರಾಯಣ ಮಾಡುತ್ತಾ ನನ್ನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವವನು 
ಸಶರೀರನಾಗಿ ತಿವಸಾರೊಪ್ಯವನಮ್ನು ಪಡೆಯುವನು 


ಧ್ರ 


೯-೧೦೮ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಿಯೆಮಗಳಿಂದೆ ರುದ್ರಸೂಕ್ತಮಂತ್ರೆಗೆಳನ್ನು, 
ಶ್ರೇ ತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತು , ಅಧೆರ್ವಶೀರ್ನೊೋನಸನಿಷತ್ತು, ಕೈವಲ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ರುದ್ರಮಹಿಮಾರ್ಧಬೋಧಕಗಳಾದ ಮಂತ್ರಪಾರಾಯಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾ. ಕಾಲಕಳೆಯುವವ ಸಿಗಿಂತಲೂ ನನಗೆ ಸರಮಭಕ್ತರು ಬೇರೆ ಇರೆಲಾರರು 
ಇದಿರಲಿ ಸಕಲಧರ್ಮವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿ, ಕಾರ್ಯಕಾರಣರಶಿತವಾಗಿ, ಕಾಲತ್ರಯ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೊರೆಯದೆಂತಹೆ ಒಂದು ವಶೇಷ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿಷಗಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು 
ಹೇಳು 


೧೧-೧೨ ಈಗೆ ಕಾನು ಹೇಳಲಿರುವೆ ಒಂದು ಮೆಂತ್ರಮಹಿಮೆಯೆನ್ನು 
ಸಮಸ್ತ ವೇದಗಳೂ, ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ನಾನಾಮುಖದಿಂದ 
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ಶ್ರೀ ಶವನೀ 


ಸರ್ವೋಪನಿಷದಾಂ ಸಾರಂ ದೆಫ್ಟೋ ಫ್ರತವಮಿವೋಬದೈೈ ತೆಂ | 
ಯೆದಿಚ್ಛೆಂತೋ ಬ್ರಹ್ಮೆಚೆರ್ಯೇಂ ಚೆರೆಂತಿ ಮುತನಂಯುಃ ಸೆವಾ 11 ೧೮೨ li 


ತತ್ತೇ ಪರಂ ಸಂಗ್ರಹೇಣ ಬ್ರವೀನ್ಯೋಮಿತಿ ಯತ್ರೆದಂ | 
ಏತವದೇವಾಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಜೈತದೇವಾಸ್ರ್ಛರಂ ಹರಂ |! ೧೩ | 


ಏತದೇವಾಕ್ಷರಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಯೋ ಯೆವಿಚ್ಛೆತಿ ತಸ್ಯ ತತ್‌ | 
ಏತದಾಲಂಬನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಮೇತದವಾಲಂಬನಂ ಪರಂ | ೧೪ 1! 


ಏತೆದಾಲಂಬನೆಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇ ಮೆಶೀಯತೇ | 
ಛಂದೆಸಾಂ ಯಸ್ತು ಥೇನೊನಾಂ ವೃಷಭತ್ತೇಷ ಚೋದಿತಃ H ೧೫ If 


EE 


ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಿರುವುವು. ಮೊಸರಿನ ರಾಶಿಯಿಂದ ಸಾರವಾದ ಬೆಣ್ಣೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಅದರ ಸಾರಭೂತವಾದ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಪಠಿಗ್ರಹಿಸುಪಂತೆ, ಸಕಲ ಮಂತ್ರೆರಾಶಿಯ 
ಸಾರವನ್ನು ತೆಗೆದು ನಿನಗೆ ಈಗ ಕೊಡಲಿರುವೆನು ಈ ಮಂತ್ರಸಿದ್ದಿ ಗಾಗಿಯೇ 
ಸಮಸ್ತ ಮಹರ್ಷಿಗಳೂ ಸರ್ವದಾ ಬ್ರಕ್ಕ್‌ಚರ್ಯವ್ರತಧಾರಿಗಳಾಗಿ ಕಾದಿನಲ್ಲಿ ತಪಶ್ಚರ್ವೆ 
ಯಿಂದ ಕಾಲಕಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು ಅಂತಕ್‌ ಮಂತ್ರವಾವುದೆಂದರೆ ಪ್ರಣವವೆನಿಸಿದ 
ಓಂಕಾರ 


೧೩-೧೬ ಈ ಓಂಕಾರವೇ ಇಸರಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ವರೂಪವು ಇದರೆ ಸ್ವರೊವವವ್ನರಿತೆ 
ವನಿಗೆ ಸಮಸ್ತ ಸಿದ್ದಿಯೂ ಕೈಗೂಡುವುದು ಇದೇ ಹರಮಶ್ರೇಷ್ಠವೆನಿಸಿದ ಆಲಂ 
ಬನೆ ವಸ್ತು. ಈ ಆಲಂಬನವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಇದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆ 
ವಪನಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಎಂದಿಗೂ ದುಃಖವು ಸಂಭಖಸದೆ ಮುಕ್ತಿಯು ಹಸ್ತಗತವಾಗುವುದು. 
ವೇದಗಳೆಂಬ ಧೇನು ಸಮೂಹಕ್ಕೆ ವೃಷಭವ್ರಾಯದಂತಿರುವುದ. ಈ ಪ್ರಣವಮೆಂತ್ರ 
ಅಮೃ ತತ್ರೆವೆಂಒ ಮಹಾಮೋಕ್ಷವ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಈ ಓಂಕಾರವೇ ನೇತುವೆಯಂತಿರುವುದು. 
ತ್ತ ಯೆಶ್ಚಂದಸಾಷ್ಟುಷ ಭೋ ವಿಶ್ವರೂನಃ?” ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ರುತಿಗೂ ಕೀಗಿಯೇ ಕೇಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಂರೆ 7೫ 


ಇಡೆಮೇವ ಯತಃ ಸೇತುರಮೃತತ್ತೆಸ್ಯ ಧಾರಣಾತ್‌ ! 


ಮೇಧಯಾ ಪಿಶಿತೇ ಹೋತೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಯೆತ್ರೆರಹೋಮಿಂತಿ 1! ೧೬ 1 
ಚಿತಸ್ರೆಸ್ತಸ್ಯ ಮಾತ್ರಾ ಸ್ಕುರಕಾರೋಕಾರಕ್‌ ತೆಧಾ ! 
ಮುಕಾರಶ್ಹಾವಸಾನೇನರ್ಧಮಾತ್ರೇತಿ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ 11 ೧೩ 1 
ಪೂರ್ವತ್ರ ಭೂಶ್ಹ ಯಗ್ವೇದೋ ಬ್ರಹ್ಮಾಷ್ಟವಸವಸ್ಕೆಥಾ I 

ಗಾರ್ಹಹೆತ್ಯತ್ಹೆ ಗಾಯೊತ್ರೀ ಗೆಂಗಾ ಪ್ರಾಶಸ್ಸೆವಸ್ಕೆಘಾ 11 ೮1 
ಬ್ರತೀಂಯಾ ಚೆ ಭುವೋ ವಿಷ್ಣೂ ರುಜ್ರೋತನೆಷ್ಟುಬ್ಯಜುಸ್ತಥಾ |! 
ಯಮುನಾ ಡಕ್ತಿಣಾಗ್ನಿಶ್ಚ ಮಾಧ್ಯಂಡಿನಸ್ತವಸ್ತೆಫಾ 11 ೧೯ I 
ತ್ರತೀಯಾ ಚೆ ಸುವಸ್ಸಾಮಾನ್ಯಾದಿತ್ಯಶ್ಚ ಮಹೇತಶ್ತರಃ 
ಅಗ್ನಿರಾಕ್‌ವನೀರಮುತ್ವ ಜಗೆತೀ ಜೆ ಸೆರಸ್ತೆತೀ { ೨೦ 1 


ತ್ರಿಜೆ ಮೇದೇಪಿಹಿತ ಕೋಶಗತವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಈ ಜಒಂಕಾರೆ 
ಇದನ್ನು ಭಾವನೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನಿರವಧಿಕವಾದ ಮುಕ್ತಿಯು ಲಭಿ 


ಸುವುದು 


೧೭-೧೮ ಈ ಪ್ರಣವ ಮಂತ್ರದೆಲ್ಲಿ ನಾಲು ಮಾತ್ರಾ ಕಾಲದ ಅಕ್ಷರಗಳಿರು 
ವುವು ಅಕಾರ, ಉಕಾರ, ಮಾರ ಮೆತ್ತು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅರ್ಧಮಾತ್ರಾಕಾಲದ 
ಆಕ್ಷರ, ಇವೇ ಆ ನಾಲ್ಕು ಮಾತ್ರೆಗಳ ಅಕ್ಷರಗಳು ಅದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದಾದ 
ಅಕಾರದಲ್ಲಿ ಯಗ್ರೇದ, ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಅಷ್ಟವಸುಗಳು, ಗಾಯತ್ರೀ, ಗಂಗಾ, ಷ್ರಾತಸ್ಸ 
ವನ ಇವುಗಳಿರುವುವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು 

೧೯-೨೦ ಎರಡನೆಯದಾದ ಉಕಾರೆದಲ್ಲಿ ಭುವರ್ಲೋಕವೂ, ಹರಿಯ 
ರುದ್ರನೂ, ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ ಭಂದಸ್ಸೂ, ಯಜುರ್ವೇದವೂ, ಯಮುನಾ ನದಿಯೂ, 
ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ರಿ ಎಂಬ ಅಗ್ಟ್ರಿಯೂ ಮಾಧ್ಯಂದಿನಸವನವೂ ಇವು ಇರುವುವೆಂದು ಅರಿಯ 
ಜೀಕು ಮೂರನೆಯದಾದೆ ಮಕಾರದಲ್ಲಿ ಸುವರ್ಲೊೋಕವೂ, ಈಶ್ವರತೊ, ಆದಿತ್ಯರೂ 
ಆಹವನಥೀಯಾಗ್ರಿಯೂ, ಜಗೆತೀ ಛಂದಸ್ಸಾಾ, ಸಠಸ್ವತೀ ನದಿಯೂ, ಸಾಂಧ್ಯಸ 
ವನವೂ, ಅಡಗಿರುವುವೆಂದು ನೆಂಬಜೀಕು 
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ಶ್ರಿ € ಶಿವಗೀತಾ 


ತ್ರತೀಯಂ ಸವನೆಂ ಪ್ರೋಕ್ಕೆಮಧರ್ವತಶ್ತೇನ ಯನ್ಮತಂ ! 
ಚಿತುರ್ಥೀ ಯಾವಸಾನೇsಧ್ಧ್ವಮಾತ್ರಾ ಸಾ ಸೋಮಲೋಕಗಾ |1| ೨೧! 


ಅಥರ್ಮ್ವಾಂಗಿರಸಸ್ಫೋಮಲೋಕೋೊಗ್ದಿಶ್ಚ ಮಹಸ್ತಥಾ | 
ವಿರಾಬ್ಸಭ್ಯಾವಸಘ್ಯ್ಶ್ಕ್‌ ಚೆ ಶುತುದ್ರಿರ್ಯೆಜ್ಞಸುಚ್ಛೆಕೆಃ | ೨೨ |! 


ಪ್ರಧಮಾ ರಕ್ತವರ್ಣಾ ಸ್ವಾದ್ದಿತೀಯಾ ಭಾಸ್ತರಾ ಮತಾ | 


[3 


ತ್ರತೀಂಯಾ ವಿದ್ಯೆ ದಾಭಾ ಸಾ ಜೆತುರ್ಥೀ ಶುಕ್ಲೆವರ್ಣಿವೀ ll ೨೩ 1 


ಸರ್ವಂ ಜಂತೆಂ ಚಾಂುಮಾನಂ ತಜೋಂಕಾರೇ ಹೆ ಶ್ರೆತಿಷ್ಟಿ ತೆಂ! 
ವಿಶ್ವಂ ಭೂತಂ ಚೆ ಭುವನಂ ವಿಚಿತ್ರಂ ಬಹುಧಾ 1 || ೨೪ || 


ಜಾತಂ ಚೆ ಜಾಯೆಮಾನಂ ಯುತ್ತತ್ಸರ್ವಂ ರುಪ್ರೆ ಉಚ್ಯತೇ ! 
ತೆಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಪುನಃ ಪ್ರಾಣಾಃ ಸರ್ವಮೋಂಕಾರ ಉಚ್ಯತೇ ॥1 ೨೫ |! 


೨೧-- ೨೩. ಇನ್ನು ನಾಲ್ಬನೆಯದಾದೆ ಅರ್ಥ್ಧಮಾತ್ರೆಯ ಲ್ಲಿ ನೋಮಲೋ 
ಕವೂ, ಅಧರ್ವಾಂಗಿರಸರೂ, ಮರುತ್ತುಗಳೂ, ವಿರಾಟ್ಟುರುಷಮೂ, ಯಜ್ಞ ಪುಚ್ಛೃವ ಮೂ, 
ಸಭ್ಯ ಅವಸಧ್ಯಾಗ್ತಿ ಗಳೂ, ಶುತುದ್ರಿ ನದಿಯೂ, ಸಂವರ್ತಾಗ್ರಿಯೂ ಇರುವುವೆಂದು 
ಮನಸಾ ಭಾವಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಮಾತ್ರೆಗಳೂ ಪ್ರಣವದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ರಕ್ತವರ್ಣ, ಭಾಸ್ವರವರ್ಣ, ವಿದ್ಯುದ್ವರ್ಣ, ಶುಕ್ಷವರ್ಣವುಳ್ಳವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯ 


3, 
ಬೀತಂ 


೨೪-೨೬ ಹಿಂದೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಸಮಸ್ತ ವಸ್ತುಗಳೂ, ಮುಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ 
ಸಕಲ ಪ್ರವಂಚವೂ ಈ ಪ್ರಣವದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಗಳಾಗಿರುವುವು ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರ 


ವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಪವೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು ಇದರಲ್ಲಿಯೇ 
ಪ್ರಪಂಚಾತ್ಮಕನಾದ ರುದ್ರದೇವನೂ, ಪ್ರಾಣವಾಯುಗಳೂ, ಅಡೆಗಿರುವುವು ನಿತ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫ 


ಪ್ರೆವಿಲೀನೆಂ ತೆಜೋಂಕಾರೇ ಹೆರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸನಾತನಂ | 
ತಸ್ಮುದೋಂಕಾರಜಾಪೀ ೦8 ಸ ಮುಳ್ತೋ ನಾಶ್ರೆ ಸೆಂಶಯೆಃ || ೨೬ || 


ಶ್ರೇತಾಗ್ರೇಃ ಸ್ಮಾರ್ತವಕ್ಟೇರ್ವಾ ಶೈವಾಗ್ನೇರ್ವಾ ಸಮಾಹೃತಂ | 
ಭಸ್ಮಾಭಿಮಂತ್ರ ೨ ಯೋ ಮಾಂ ತು ಪ್ರಣಮೇನ ಪ್ರೆಪೂಜಯೇತ್‌ ||! ೨೩ || 


ತಸ್ಮಾತ್ರರತರೋ ಭಕ್ಕ್ತೋ ಮಮ ಲೋಕೇ ನ ವಿದ್ಯತೇ | 
ಶಾಲಾಗ್ನೇದಾಣವವಶ್ನೇವಾಳ ಭಸ್ಮಾನೀಯಾಭಿಮಂತ್ರಿತೆಂ 11 ೨೮ [] 


ಎಕೋ ವಿಲಿಂಪತಿ ಗಾತ್ರಾಣಿ ಸ ಶೂಪ್ರೋಂಹಿ ವಿಮುಚ್ಯತೇ | 
ಕುಶಪುಪ್ಪೈರ್ಬಿಲ್ಲದಳ್ಳೈಃ ಪುಷ್ಟೈರ್ಮಾ ಗಿರಿಸಂಭವೈಃ |] ೨೯ || 


ವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವೇ ಅದು ಅದನ್ನು ಜಪಿಸುವವನಿಗೆ ಜನ್ಮ ಮರಣಾದಿ 
ರಹಿತವಾದ ಶುದ್ದಮುಕ್ತೇಯು ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರೆಯುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ಹಡಜಬೇಡ 


do 


¢ 


೨೭-೨೮ ಆಹವನೀಯು, ಗಾರ್ಹಪತ್ಯು, ದ 
ಗಳಾದ ಶೌ ತಾಗ್ರಿಯಿಂದಾಗಲಿ, ಶೈವ ಸಂಸಾಾ ರಗಳವ 


Ke] 


ಹಣಾಗ್ದಿಗಳೆಂಬ ಮೂರುವಿಧ 
ನಡೆಸುವ ಶ್ರೈವಾಗ್ವಿಯಿಂದಾ 
ಗಲಿ, ಪವಿತ್ರವಾದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ತಂದು, ಅದಷ್ಟು ಇವದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, 
ಅದನ್ನು ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು, ಅದರಿಂದಲೇ ನನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವಮ ವನ್ನ ಪ್ರೀಯ 
ಭಕ್ತನೆನಿಸುವನು ಶೂದ್ರನಾದರೋ, ತಪ್ಪ ಮನೆಯ ಒಲೆಯ ಭಸ್ಮವನ್ನಾಗಲಿ, 
ಕಾಡುಕಿಚ್ಚಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ದಾವಾಗ್ದಿಯ ಭಸ್ಮವನ್ನಾ ಗಲಿ ತಂದು, ತಾನು ಮೊದಲು 
ಉದ್ದೂಲನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು. ಶಿವಾರ್ಚನೆ ಮಾಡಿದರ ಅವನಿಗೂ ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲ 


A (A 


(4 


೨೯-೩೦ ಬಿಲ್ಲಪತ್ರೆ, ಜೆಟ್ಟಿ ಕಾಡು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ವುಷ ಗಳ್ಳು 
ದರ್ಜೆಯ ಹೊವು, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತಂದು, ಪ್ರಣವಪರವ ಪುರ 
ಸೃರವಾಗಿ ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು ಆಅರ್ಜಿಸುವರೋ, ಅವರು ನನ್ನ ವರವುಭಕ್ಕರು 
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ಶ್ರೀ ಶಿಪಗೀತಾ 


ಯೋ ಮಾಮರ್ಚೆಯೆತೇ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರಣವೇನ ಪ್ರಿಯೋ ಕಿ ಸೆಃ! 
ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ಸೆಮೂಲಂ ವಾ ಪತ್ರಂ ಸಲಿಲಮೇವ ಮಾ | ೩೦ 1! 


ಶೋ ಪವ್ಯಾತ್ರೆಣಿವೈರ್ಮಹ್ಯೆಂ ತೆತ್ರೋಟಿಗುಣಿತಂ ಭವೇತ್‌ ] 
ಅಹಿಂಸಾ ಸೆತ್ಯೈಮಸ್ತೇಯಂ ಶ್‌ೌಚೆಮಿಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹಃ | ೩೧ TF 


ಯೆಸ್ಯಾಸ್ತೆ ಯಧ್ಯಯನವಂ ನಿತ್ಯಂ ಸಮೇ ಭಕ್ತಃ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ! 
ಪ್ರದೋಷೇ ಯೋ ಮಮ ಸ್ಥಾನಂ ಗತ್ವಾ ಪೂಜಯೆತೇ ತು ಮಾಂ! ೩೨ !! 


ಸೆ ಪರಾಂ ಶ್ರಿಯೆಮಾಷ್ಟೋತಿ ಸೆಶ್ಲಾನ್ಮಯಿ ವಿಲೀಯತೇ | 


ಅಷ್ಟಮ್ಯಾಂ ಚೆ ಚೆತುರ್ದಶ್ಯಾಂ ಪರ್ಮಹೋರುಭಂಶೋರಪಿ (| aa || 
ಭೂತಿಭೂಹಿತಸರ್ವಾಂಗೋ ೦5338 ಪೂಜಂರುತಿ ಮಾಂ ನಿಶಿ | 

ಕೃಷ್ಟಸೆಸ್ಟೇ ನಿಶೇಷೇಶಿ ಸಮೇ ಭಕ್ತಃ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ || av || 
ಎನಿಸುವರು ಇವು, ಗೆದ್ದೆ. ಗೆಣಸ್ಕು, ನೀರು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದೆ 


ನ್ನಾದರೂ ಪ್ರಣವ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನನಗರ್ಪಿಸಿದರೆ, ಆದು ಕೋಟ 
ಗುಣಿತವಾದ ಫಲರಾತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ 


೩೧-೩೨  ಭೂಲೋಕದೆಲ್ಲಿ ಯಾರು ಸತ್ಯವಂತರೆನಿಸಿ ನಿರ್ಮಲ ಮನಸ್ಸು 
ಳ್ಭವರಾಗಿ ಕಳವು, ಕೊಲೆ ಮಾಡದೆ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನೂ, ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವುಳ್ಳವನಾ 
ಗಿರುವವಮೊ, ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಸಂಸವ್ಹನೂ ಎನಿಸಿದವನು ವನ್ನ ಭಕ ನೆನಿಸು 
ವನು ಪ್ರತಿಪ್ರದೋಷಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ತಪ್ಪದೆ ತಿವುಲಯಕ್ಕೆ ಬಂದು ನನ್ನನ್ನು 
ಭಕ್ತಿಯಿಂವಾರಾಧಿಸಿದವರಿಗೆ ಅನಂತವಾದ ಸಂಪತ್ತು ದೊರೆಯುವುದೆಲ್ಲಡೆ ಮುಕ್ತಿ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವೂ ಲಭಿಸುವುದು 

೩೩-೩೨೫ ಕೈಷ್ಣಾಷ್ಟಮಾ, ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಚತುರ್ದಶೀ ಈ ವರ್ವತಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಸ್ಮಭೂಷಿತ ಗಾತ್ರವಾಗಣಿ ಯಾವನು ನನ್ನನ್ನು ವಿಶೇಷ ಭಕ್ತಿಯಿಂದರ್ಚಿಸುವನೋ 
ಮತ್ತು, ಪ್ರತಿ ಏಕಾದಶೀ ತಿಧಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಸೋಮೆವಾರಗೆಳಲ್ಲಿಯೊ, ಹೆಗಲು 
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ಏಕಾದಶ್ಯಾಮುಪೋಷ್ಯೈವ ಯಃ ವೂಜಯುತಿ ಮಾಂ ನಿಶಿ! 


ಸೋಮುವಾರೇ ವಿಶೇಷೇಣ ಸಮೇ ಭಕ್ತೊೋ ನ ನಶ್ಯತಿ 1 ೩೫ ॥ 
ವಂಚಾಮೃೃತ್ರೆಃ ಸ್ಲಾಪೆಯೇದ್ಯಃ ಪಂಚೆಗವ್ಯೇನ ವಾ ಪುನಃ | 
ಪುಷ್ಪೋದಕೈಃ ಕಲಶಜಲೈಸ್ತಸ್ಮಾನ್ಹಾನ್ಯಃ ಪ್ರಿಯೋ ಮಮ H at || 
ಪಯೆಸಾ ಸರ್ಪಿಷಾ ವಾಪಿ ಮಧುನೇಶುರಸೇನ ವಾ 
ಪಕ್ತಾಮ್ರಥಲಜೇನಾಪಿ ವಾರಿಸೇಳೆಜಲೇನ ವಾ | ೩೭ || 
ಗಂಧೋದನೇನ ವಾ ಮಾಂ ಯೋ ರುದ್ರಮಂತ್ರಮಷುಸ್ಮರನ | 
ಅಭಿಷಿಂಚೇತ್ತತೋ ನಾನ್ಯಃ ಕಶ್ಚಿತ್ರ್ರಿಯತರೋ ಮಮ ॥ acl 
ಆದಿತ್ಯಾಭಿಮುಖೋ ಭೂತ್ವಾ ಊರ್ದ್ವ ಬಾಹುರ್ಜಲೇ ಸ್ಹಿತಃ | 

ಮಾಂ ಧ್ಯಾಲಶುನ್‌ ರವಿಬಿಂಬಸ್ನಮಥರ್ವಾಂಗಿರಸಂ ಜಮೇತ್‌ || a೯ I 


ಪ್ರವಿಶೇನ್ಮೇ ಶರೀರೇsಸೌ ಗೈಹಂ ಗೈಹಪತಿರ್ಯಥಾ | 
ಬೃಹದ್ರಧಂತರಂ ವಾಮದೇವ್ಯಂ ದೇವವ್ರತಾನಿ ಚೆ | Pol 


ಪೂರ್ತಿ ಉವವಾಸಮಾಡಿ, ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವನು ನನ್ನನ್ನೆ ಭಯ 
ಭಕ್ಕಿಯಿಂದಾರಾಧಿಸುವನೋ, ಅವನೂ ನನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ಫ್ರಿಯಭಕ್ಕನೆನಿಸುವನು 
ಅವರಿಗೆ ಎಂದೂ ನಾಶವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 

೩೬-೩೮ ಪಂಚಾಮೃತ ದ್ರವ್ಯಗಳು, ಪಂಚಗವ್ಯ ವಸ್ತುಗಳು, ಪುಷ್ಟೋದಕ, 
ಹುಶೋದಕ, ಹಾಲು, ತುಪ್ಪ, ಜೇಮತುವ್ಪ, ಕಬ್ಬಿ ವರಸ, ಮಾವಿನಹಣ್ಣಿನ 
ರಸ್ಕ ಎಳನೀರು, ಗಂಥೋದಕ, ಇವುಗಳಿಂದ ಯಾರು ನನಗೆ ರುದ್ರಾಭಿಷೇಕ 
ಮಾಡುವರೋ, ಅವರಿಗಿಂತ ನನಗೆ ಪ್ರಿಯಭಕ್ತರಾದವರು ಎಲ್ಲಾದೆರು ಉಂಟಿ? 


೩೯೦ ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಕೇಳು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿ ನಡು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು, ತೋಳುಗಳನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೌ ತ್ತಿ ಕೊಂಡು, ರನಿಬಿಂಬಮಧ್ಯವರ್ತಿ 
ಯಾಗಿರುವ ನನ್ನನ್ನೇ ಯಾರು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಅಧರ್ವಾಂಗಿರಸನೋಪನಿಷತ್ಸ್ಯಾರಾ 
ಯಣ ಮಾಡುವರೋ, ಅವರು, ಯೆೇಜಮಾನನಮು ತನ್ನ ಮನೆಯನ್ನು ಧೈರ್ಯವಾಗಿ 
ಪ್ರವೇಶಮಾಡುವಂತೆ, ನನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯ ಹೊಂದುವರು ಅಂದರೆ ಶಿವ 
ಸಾರೂವ್ಯವೇ ದೊರೆಯುವುದು 
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ತದ್ಯೋಗಾನಾಜ್ಯದೋಹಾಂಶ್ಚ ಶೋ ಗಾಂತುತಿ ಮುಮಾಗ್ರೆತಃ | 
ಇಹ ಶ್ರಿಯೆಂ ಪರಾಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಮಮ ಸಾಯುಜ್ಯ ಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ |! ೪೧ || 


ಈಶಾವಾಸ್ಯಾದಿಮಂತ್ರಾನ್‌ ಯೋ ಜಹೇಸ್ವಿತ್ಯಂ ಮಮಾಗ್ರತೆಃ | 


ಮತ್ಸಾಯುಜ್ಯಮವಾಪ್ಟೋತಿ ಮಮ ಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ 11೪೨ || 
ಭಕ್ತಿಯೋಗೋ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ಕಂ ಏವಂ ರಘುಕುಲೋದ್ವಹ್‌ | 
ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರೆದೋ ಮತ್ತಃ ಕಿಮನ್ಯಚ್ಛೊ ಶೀತುಮಿಚ್ಛಸಿ || ೪೩ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀಪದ್ಮಪುರಾಣೇ ಶ್ರೀಶಿವಗೀತಾಸೊಪನಿಷತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ 
ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರೀಶಿವರಾಘವಸೆಂವಾದೇ ಭೆಕ್ತಿಯೋಗೋ ನಾಮ 
1 ಪೆಂಚದಶೋತಧ್ಯ್ಕಾ ೦ || 


೪೧-೪೨ ವಾಮದೇವ್ಯ, ಬೃಹೆದ್ರಧಂತರ ಮೊದಲಾದ ಸಾಮನೇದ 
ಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುತ್ತಾ ದೇವವ್ರತಗಳನ್ನೂ, ಆಜ್ಞುದೇಹಗಳಂ೦ಬ 
ಯೋಗಮಾರ್ಗನಥಿಯವಗಳನ್ನ್ಯೂ ವೇದವ್ರತಾದಿ ಸಾಮಗಾವಗಳನ್ನೂ, ಯಾರು 
ನನ್ನೆದುರಿಗೆ ನಡೆಸುವರೋ, ಅವರು ಐಹಿಕವಾದ ಸಕಲಭೋಗ್ಯಗಳನ್ನೂ ವಡೆದು, 
ದಬೇಹತ್ವಾಗಾನಂತರ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯ್ಞವನ್ನು ಹೊಂದುವರು ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ 

೪೨-2೩. ಶ್ರೀರಾವ. ಚಂದ್ರನೇ, ಈಶಾಮಾುಸ್ಥಾದಿ ಮಹಾ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಯಾರು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮುಗ ಸನ್ತಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುವರೋ ಅವರಿಗೂ 
ನಿರತಿಶಯಾನಂದಪ್ರದವಾದ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯವು ದೊರೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ 
ರಘು ಕುಲೋದ್ಭ ವನಾದ ಹಾಶರಧಿಯೇ, ಇಲ್ಲಿನವರೆಗೂ ಫಥಿವಗೆ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಭಕ್ತಿ 
ಯೋಗವನ್ಹರುಹಿಔನು ಇದನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳಿದವರಿಗೂ, ಓದಿದವರಿಗೂ, 
ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಧಗಳನ್ನೂ ಕರುಣಿಸುವೆರು ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರವೇ, ವೀಮ ಹೆದರ 
ಜೇಡ ನೀಮ ಮತ್ತೇನನ್ನು ಕೇಳಲಪೇಕ್ಷಿಸುವೆಯೋ, ಅದನ್ನು ತಿಳಿಸುವವನಾಗು 
ಸಂತೋಷದಿಂದ ಹೇಳುವೆನು ಎಂದು ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಅಭಯ 
ಪ್ರದಾವಮಾಡಿದನು 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಪದ್ಮ ಪುರಾಣದ ಶಿವಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಾಸನಾವಿಧಿಯೆ.೦ಬ 

ಹದಿನ್ವೆದನಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದ 
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1 ಅಧ ಸೋಡಶೋಧ್ಯಾ ಯಃ 1 
11 ಶ್ರೀರಾಮ. ಉವಾಚೆ ಗೆ 


ಭಗವನ್‌ ಮೋಹಸೋಮಾರ್ಗೋ ಯೆಪ್ತೈಯಾ ಸಮ್ಯ್ಮೆಗುದಾಹೃತಃ1 
ತತ್ರಾಥಿಕಾರಿ890 ಬ್ರೂಹಿ ಸಂಶಂಯೋತತ್ರೆ ಮಹಾನ್ಮೆಮ al 


| ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ | 


ಬ್ರಹ್ಮಶತ್ರವಿಶಕ್ಕೂಪದ್ರಾಃ ಸ್ರ್ರಿಯಶ್ಹಾತ್ರಾಧಿಕಾರಿಣಃ 1 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಗೃಹಸ್ಟೋ ವಾಮಪನೀತ್ಯೊನಧವಾ ದ್ವಿಜಃ 1 ೨1 


ಹದಿನಾರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ 


x 

೧-೨೫ ಸರಮೇಶ್ವರನ ಅಭಯವೆಚನದಿಂದೆ ತೃಪ್ತನಾಗಿ ಶ್ರೀರಾಮನು 
ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಕುರಿತು "" ಷಡ್ಡುಣ್ಬೆಶ್ವರ್ಫಸರಿಷ್ಯೂರ್ಣವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ, ಇಲ್ಲಿನ 
ವರೆಗೂ, ಮೋಕ್ತಸ್ತರೂಸಪವನ್ನೂ, ಮೋಕ್ತೆಮಾರ್ಗವನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಲಿಯ 
ಪಡಿಸಿರುವೆ. ಆ ಮುಕ್ತಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಅಧಿಕಾರಿ ಯಾರು? ಎಂತೆಹೆವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವು 
ಕರಗತವಾಗುವುದು? ಎಂಬುದನ್ನು ದಯೆಯಿಟ್ಟು ನಿವರಿಸುವವೆನಾಗು ” ಎಂದೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. ಆಗ ಶಂಕರನು ಹೀಗೆಂದನು  ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನೇ, ಕೇಳು 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯಲ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, 
ಶೂದ್ರರೆಂಬ ಚಾತುರ್ವಣ್ಯ್ಯ೯ದವರಿಗೂ, ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರ 
ವ್ರಂಟು ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ, ಗೃಹೆಸ್ಟ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ, ಸಂನ್ಯಾಸೀ, ಅಧವಾ ಅಮುಪರಠೀತ 
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ವನಸ್ಥೋ ವಾ೪ವನಸ್ಥೋ ವಾ ಯತಿಃ ಪಾಶುವತವುತೀ 1 

ಬಹುನಾತ್ರ ಕಮುಕ್ತೇನ ಯಸ್ಯ ಭಕ್ತಿಃ ಶಿವಾರ್ಚೆನೇ ‘a |! 
ಸ ಏವಾತ್ರಾಧಿಕಾರೀ ಸ್ರಾನ್ನಾನ್ಯಚಿತ್ರಃ ಕಥಂಚನ 1 

ಜಹೋಂಭಧೋ ಬಧಿರೋ ಮೂಕೋ ನಿಶ್ಶ್ಕ್‌ಚಃ ಕರ್ಮವರ್ಜಿತಃ ಳಗ 
ಆಜ್ನೋಪಹಾಸಾಭಕ್ತಾಶ್ಚ ಭೂತಿರುದ್ರಾ್ರಧಾರಿಣಃ | 


ಅಂಗಿನೋ ಯೆಶ್ಚ ವಾ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ತೇ ಸೈವಾತ್ರಾಧಿಕಾರಿಣ8 || ೫ || 
ಯೋ ಮಾಂ ಗುರುಂ ಹಾಶುಸೆತೆಂ ಪ್ರಶಂ ದ್ರೇಷ್ಟಿ ನರಾಧಮಃ | 

ವಿಷ್ಣುಂ ವಾಸನೆ ಮುಚ್ಯೇತ ಜವ್ಮಹೋಟಿಶತ್ಸೆರಪಿ |! ೬. I 
ಅನೇಕ್‌ಕರ್ಮಸೆಕ್ಟೊತಪಿ ಶಿವಚ್ವಾ ನವಿವರ್ಜಿತಃ ! 

ಶಿವಭೆಕ್ಕಿವಿಹೀನಶ್ಚ ಸಂಸಾರಾನ್ನೈವ ಮುಚ್ಯತೇ | 2. | 








ನಾದ ದ್ವಿಜ ಪಾಶುಪತವ್ರತಧಾರಿ, ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಂ೦ಡು 
ಒಹುದು ಹೆಚ್ಚೇನು? ಭರ್ತ್ಮಯಿಂದ ಯಾರು ಶಿವಾರ್ಚನೆಮಾಡುವರೋ, ಅವರೇಲ್ಲು 
ರನ್ನು ಮುಕ್ತಿಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೂಡೆಕೆ ತಿಳಿಯಬಹುದು 

ಲ.೬. ಆದರೆ ಯಾರು ಇತರ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತರಾಗಿ ದೇವಪೂಜಾ 
ವಿಹೀವರಂಗಿರುವರೋ, ಜಹೆರು, ಕುರುಡರು, ಮೂಕರು ಕೊಳಕು ಸ್ವಭಾವದವರು, 
ಕರ್ಮಬಾಹಿರರ, ಅಜ್ಜಾ. ನಿಗಳ್ಳು ನನ್ನ್ನ ಭಕ್ತರನ್ನು ಅಪಹಾಸ್ಯಮಾಡುವವರ್ಕು 
ವಏಭೂತಿರುದ್ರಾಸ್ಷಗಳನ್ನು ಧರಿಸದೆ ಇರುವವರು, ವಿಭೂತಿ, ರುದ್ರಾಕ್ನ, ಶಿವಲಿಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದವರನ್ನು ಅಪಹಾಸ್ಯ ಮಾಡುವವರು ಮುಕ್ತಿಗೆ ಅನಧಿಕಾರಿಗಳೆಕಿಸು 
ವರು ಯಾರು ನನ್ನನ್ನೂ, ಜ್ಞಾನೋಪೆಜೇಶಕನಾದ ಗುರುವನ್ನೂ, ವಾಶುಹತವ್ರ ತ 
ವನ್ನೂ. ವಿಷ್ಣುವನ್ನೂ, ದ್ರೇಷಿಸುವರೋ ಅಂತಹವರಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಕೋಟ ಜನ್ಮವೆತ್ತಿ 
ದರೂ ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯಲಾರದು. 

೭೯. ಅನೇಕ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿದ್ದರೂ ಶಿವಜ್ಞಾನವಿವ 
ರ್ಜಿತನಾಗಿ ಶಿವಭಕ್ತಿ ರಹಿತನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರಿಗೆ ಎಂದೂ ಸಾಂನಾರಿಕವಾದ ತೊಂದರ 
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ಆಧ್ಯಾಂದಂ ೧೫% 


ಆಸೆಕ್ತಾ8 ಫಲರಾಗೇಣ ಯೇ ತು ವೈದಿಕಕರ್ಮಣಿ | 
ದೃಷ್ಟಮಾತ್ರಫಲಾಸ್ಕೇ ತು ನ ಭೆಕ್ತಾವಧಿಕಾರಿಣಃ || ಆ | 


ಅನವಿಮುಕ್ತೇ ದ್ವಾರವತ್ಯಾಂ ಶ್ರೀಶೈಲೇ ಪುಂಡರೀಕಕೇ ! 
ದೇಹಾಂತೇ ತಾರಕಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಲಭತೇ ಮದನುಗ್ರೆಹಾತ್‌ [| = | 


ಸ್ಯ ಹಸ್ತಾ ಚೆ ಪಾದೌ ಚ ಮನಶ್ಚ್ವೈವ ಸುಸೆಂಯೆತೆಂ | 
ವಿದ್ಯಾ ತಪೆಶ್ಚ ಶೀರ್ತಿಶ್ಚ ಸ ತೀರ್ಥಫಲಮಶ್ನುತೇ ೧೦ || 


ವಿಪ್ರೆಸ್ಕಾನುಪನೀತಸ್ಯೆ ವಿಧಿರೀೇವಮುದಾಹೃತಃ | 
ನಾಭಿವ್ಯಾಹಾರಯೇಪ್ಪ ಶ್‌ ಸ್ವಧಾನಿನಂಯನಾದೃತೇ Hl ೧೧ | 


ಗಳಿಂದೆ ನಿವೃತ್ತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ವೇದೋಕ್ತ ಗಳಾದ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ರಾಗಿ, ದೃಷ್ಟಫಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಆಸಕ್ತರಾದವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗವು ಎಂದೂ ವಲ 
ಕೊಡಲಾರದು ಮತ್ತು ಅವೈದಿಕಕರ್ವಗಳೆನಿಸಿದ ವಾಮಾಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿ 
ಮದ್ಯಮಾಂಸಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನೆಸಗುತ್ತಾ, ತಮ್ಮು ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿ 
ದುಡಿಯುವವರು ಭಕ್ತಿಗೆ ಅನಧಿಕಾರಿಗಳನಿಸುವರು ಅವಿಮುಕ್ತ ಕ್ಷೇತ್ರವೆನಿಸಿದ 
ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ, ದ್ರಾರಾವತಿಯಲ್ಲಿ, ಶ್ರೀಶೈಲದಲ್ಲಿ, ಪ್ರೆಂಡರೀಕಕ್ಷೇತ್ರವೆನಿಸಿದ ವ್ಯಾಘ್ರ 
ಪುರದಲ್ಲಿ ಯಾರ. ದೇಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವರೋ, ಅವರಿಗೆ ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ, 
ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾರಕಮಂತ್ರೋಪದೇಶವು ಆಬಿಸುವುಮು 


೧೦೨೧೨ ಯತಾರು ತೀರ್ಥಕ್ಷೇಶತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರೈಕಾಲುಗಳನ್ನೂ. ಮನಸ್ಸನ್ನೂ, 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿಬ್ಬು ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ, ತಪಸ್ಪನ್ನೂ, ಕೇರ್ತಿಯನ್ನ್ಹೂ ಆರ್ಜಿಸನುವರೋ ಅವರು 
ಆಯಾ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ಇದಿಷ್ಟು 
ಉಪನಯನ ಸಂಸ್ಕಾರ ಹೊಂದಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮಾತು ಇನ್ನು ಅನುಷನೀತ 
ನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವೇದಮಂತ್ರವನ್ನು ಚ್ಚರಿಸಬಾರದು ವಿತ್ರ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಸ್ವಢಾಕಾರವನ್ನು ಚ್ಹರಿಸಬಹುದು ಉಳಿದ ಯಾವ ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಆತಮ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಸೆ ಶೂದ್ರೇಣಿ ಸೆಮಸ್ತಾವವದ್ಯಾವದ್ವೇವಾನ್ನ ಜಾಯೆತೇ ! 
ನಾಮಸೆಂಕೀರ್ತನೇ ಧ್ಯಾನವೇ ಸರ್ವ ಏಖವಾಧಿಕಾರಿಇ8 | ೧೨ ॥ 
ಸಂಸಾರಾಮ್ಮುಚ್ಯೆತೇ ಜಂತುಃ ಶಿವತಾದಾತ್ಮ್ಯಭಾವನಾತ್‌ |! 

ತಧಾ ದಾನಂ ತಮೋ ವೇದಾಧ್ಯಯನಂ ಚಾನ್ಯಕರ್ಮ ಮಾ | oa |! 
ಸಹೆಸ್ರಾಂಶಂ ತು ನಾರ್ಹಂತಿ ಸರ್ವದಾ ಧ್ಯಾನೆಕೆರ್ಮೇ೯:ಂ 1! 
ಜಾತಿಮಾಶ್ರಮಮಂಗಾನಿ ದೇಶಂ ಕಾಲಮಧಥಾಪಿ ವಾ |! ೧೪ 1! 
ಆಸನಾದೀನಿ ಕರ್ಮಾಶಕೆ ಧ್ಯಾನಂ ನಾವೇಶ್ಲತೇ ಕೈಜಿತ್‌ | 
ಗಚ್ಛಂಸ್ತಿಷ್ಠ೦ಶ್ಚರನ್ತ್ನಾಹಿ ಶಯಾನೋ ವಾನ್ಯ ಕರ್ಮಣಿ | ೧೫ |1| 
ಪಾತಸಕೇನಾಪಿ ವಾ ೦ರುಂಕ್ತೊ ಧ್ಯಾನಾದೇವ ವಿಮುಚ್ಯತೇ 
ನೇಹಾಭಿಕ್ರೆಮನಾಶೋಸ್ಥಿ ಪ್ರೆತ್ಯ ವಾಯೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ | ೧೬ || 


ವಡಸಬಾರದು ಉಪನಯನ ಮತ್ತು ವೇದಾಧ್ಯಯನವಿಲ್ಲದ ದ್ವಿಜನು ಶೂದ್ರನಿಗೆ 


ಸಮನೆಕಿಸುವನು. ಅವನು ತಿವನಾಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಜಫಿಸಬಹುದು ಶಿವರಾಮ 
ಪಾರಾಯಣಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೇ 


೧೩-೧೫ *ಶಿವೋಹಂ' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿ.ಂದ ಸರ್ವದಾ ಶಿವತಾದಾತ್ಮ್ಮ್ಯ 
ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂಡುತ್ತಾ ಧ್ಯಾನಿಸುವವನಿಗೆ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯಪು ಲಜಿಸುವುದು 
ಇಂತಹ ಧ್ಯಾನದ ಸಹಸ್ರಾಂಶಕ್ಟೂ, ಧ್ಯಾವ, ಜಪೆತಪಾದಿಗಳು ಸರಿಸಮವಾಗಲಾರವು 
ಶಿವಧ್ಯಾವಕ್ಕೆ ದೇಶ, ಕಾಲ, ಸಾಧನ, ಜಾತಿ, ಆಶ್ರಮ, ಆಸನಾದಿಗಳು, ಇತರ ಅಂಗ 
ಕರ್ಮಗಳು ಇವುಗಳ ಯಾವ ರೀತಿಯ ನಿರ್ಬಂಧವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಸಂಚರಿಸು 
ವಾಗ, ನಿಂತಿರುವಾಗ ಮಲಗಿರುವಾಗ, ಮತ್ತಾವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದರೂ 
ಶಿವಧ್ಯಾವವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು ಶಿವಧ್ಯಾನಒಲದಿಂದ ಸಮಸ್ತಪಾವರಾಶಿಯನ್ನ್ಹೂ 
ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು 

೧೬-೮. ಶಿವಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಾತಿಕ್ರಮದೋಹಷವಾಗಲಿ, ಕರ್ಮನ್ಯೂನ 
ವಾಯಿತೆಂಬ ಭಯೆವಾಗಲಿ, ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಆಶ್ರರ್ಫದಲ್ಲಾಗಲಿ, ಭಯ, ದೂಃಖ್ಕ 
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ವ್ಯಯ ೮0೫ 


ಸೈಲ್ಪಮಹ್ಯೆಸ್ಕ ಧರ್ಮಸ್ಯ ತ್ರಾಯತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌ | 


ಆಶ್ಚ೦ರ್ಯೇ ವಾ ಭಯೇ ಶೋಕೇ ಶತಿತೇ ವಾ ಮಮ ನಾಮ ೦3೨s |! ೧೭ || 


ಸ್ಯ ಜೇನ ವಾ ಇ ಇಸ ಒರೇವ್ಯ ಸ್ತು ಸ ೦ಂಮಾತಿ ಹೆರಮಾಂ ಗತಿಂ! 
ಅಸತ ರಹಿ ಸೆ ಎಷ್ಟೊ € ದೇಹಾಂತೇ ಯುಸ್ತಾ ಮಾಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ || ೧೮ || 


ಪಂಚಾಸ್ಲೆರೀಂ ಚೋಚ್ಚಿರತಿ ಸೆ ಮುಕ್ತೋ ನಾತ್ರೆ ಸಂಶಂಶ೨ | 
ವಿಶ್ವಂ ಶಿವಮಂತುಂ ಯಸ ಪಶ್ಯತ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ 1! ೧೯ ॥ 


pa ಫು 


ತಸ್ಯ ಶ್ಲೇತ್ರೇಷು ತೀರ್ಥೇಷು ₹೦ ಕಾರ್ಯಂ ವಾನ್ಯ ಕರ್ಮಸು | 
ಸರ್ವೇಣ ಸರ್ವದಾ ಕಾಂರ್ತುಂ ಭೂತಿರುದ್ರಾಸಕ್ರಥಾರಣಂ | ೨೦ || 


ಈ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಾಗಲ್ಲಿ ಸೀಮುವಾಗ, ಆಶಲಿಸುವಾಗ, ಅಧವಾ ಮತ್ತಾವ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ನನ್ನ ನಾಮಗಳನ್ನು ಯತಾರು ಆಗಾಗ ಸ್ಮರಿಸುವರೋ, ಅವರು ಪರಮ 
ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವರು ದೇಹಾಂತ್ಯಕಾಲದ 2 ಯಾವನು ನಷ್ಟ ನಾಮಸ್ಮರಣೆ 
ಮಾಡೆ.ವನೋ, ಅಂತಹೆವನು ಎಂತಹ ವಾಹಿಷ್ಠನಾಗಿದ್ದರೂ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವವರು 


೧೯೨೨೧ ನಂಚೆಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ಈ ಶರೀರವು ವಾಶವಾಗ ವಾಗ. ಪಂಚ 
ಮುಖನಾದ ನನ್ನ ಧ್ಯಾನ, ಪಂಜಾಸ್ಷರೀಮಂತ್ರದ ವುರಶ್ಚರಣೆೆ, ಇವುಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸುವವರು ಮುಕ್ತರಾಗುವರು ಈ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲಾ ನಶ್ವರವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತು ವೊಂದೇ ಸತ್ಯವಾದುದಿಂದ್ಕೂ ಆ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂವವೇ ಈ ಇಗೆ 
ತ್ತೆ೦ಂದೂ ಭಾವಿಸಿ, ಆತ್ಮೆಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಯಾವ ತೀರ್ಥಕ್ಷೇತ್ರಗಳಾಗಲೀ 
ವೈದಿಕಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಳಾಗಲಿ ಪ್ರಯೋಜನಕೊಡಲಾರವು ಯೋಗಿಯಾಗಲಿ, 
ಗೃಹಸ್ವ ನಾಗಲಿ ತನಗೆ ಭೋಗಿಭೂಷಣನೆನಿಸಿದೆ ವರಶಿವನ ಅನುಗ್ರ ಹವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಲಿಚ್ಚಿ ಸುವವರು, ಎಭೂತಿರ.ದ್ರಾ ಪ್ಲಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರಲೇ ಬೇಕು ತಿರ್ಯರ್ಕ 
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ತಿ ೀ ಶಿವಗೀತಾ 
ಜಾಲ್‌ 


ಯುಕ್ತೇನಾಥಾಹ್ಯಯುಕ್ಕೇನ ಶಿವಭಕ್ತ ಮಭೀಪ್ಸತಾ | 
ತಿರ್ಯೇಗ್ಸೆಸ್ಮೆಸಮಾಂಯು ಕೋ ರುದ್ರಾ ಹ್ಞಾನ್ಯಸ್ತು ಧಾರಯೇತ್‌ ॥ ೨೦! 


ಮಹಾಷಪಾವೈರಪಿ ಸ್ಪೃಷ್ಟೋೋ ಮುಚ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ಅವ್ಯಾನಿ ಶೈವಕರ್ಮಾಕೆ ಕರೋತು ನೆ ಕರೋತು ಮಾ || ೨೨ |! 


ಶಿವನಾಮ ಜಪೇವ್ಯೆಸುು, ಸರ್ವದಾ ಮುಚ್ಛೆತೇತು ಸಃ! 
ಅಂತೆಕಾಲೇ ತು ರುದ್ರಾಸ್ಮಾಸ್‌ ವಿಭೂತಿಂ ಧಾರಯೀತ್ತು ೦೩ || ೨೩ || 


ಮಹಾಷಾಪೋಪೆಪಾಪ್‌ೌಫ್ಯ್ಟೆರಪಿ ಸ್ಪಷ್ಟೋ ನರಾಥಮುಃ | 
ಸರ್ವಥಾ ನೋಪಸರ್ಪೆಂತಿ ತಂ ಜನಂ ಯೆಮಕಿಂಕರಾಃ || ೨೨ | 


ಬಿಲ್ವಮೂಲಮೃದಾ ಯಸ್ತು ಶರಶೀರಮುಪೆಲಿಂಪೆತಿ | 
ಅಂತಕಾಲೇಂತಕ್‌ಜನೈಃ ಸ ದೂರೀಕ್ರಿಯತೇ ನರಃ (| ೨೫ | 


ಭಸ್ಮತ್ರಿಪುಂಡ್ರವನ್ನೂ, ರುದ್ರಾಕ್ಷಮಾಲೆಯನ್ನ್ಯೂ ಧರಿಸಿದವರಿಗೆ ಯಾವ ಮಹಾ 
ಷಾಷಗಳ ಸಂಸರ್ಗವೂ ಇರಲಾರದು 


೨೨-೨೫ ತೈವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದರೂ ಸರಿಯೆ, ತ್ಯುಜಿಸಿದರೂ ಸರಿಯೆ, 
ಯಾರು ತಪ್ಪದೆ ಶಿವನಾಮಗಳನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಜಪಿಸುವರೋ, ಅಂತಹವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವು 
ಕರಗೆತವಾದೆದು ಎಂತಕ್‌ ವಾಪಿಯಾಗಿದ್ದೆ ರೂ ನೀಚವಾಗಿದ್ದೆರೂ ಮೆನುಷ್ಯನು 
ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮ ರುದ್ರಾಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ನರಕವಾಸವಿರುವು 
ದಿಲ್ಲ ಫರಕಕ್ಕ ಒಯ್ಯುವ ಯಮದೂತರು ಅವವ ಸಮಾಪಕ್ವೌೇ ಬರುವುದಿಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ವವೃಶ್ಷದ ಬುಡದಲ್ಲಿರುವ ಮೃತ್ತಿಕೆಯಿಂದ ಯಾರು 
ತಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಲೇಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರೋ, ಅಂತಹವರಿಗೆ ಯಮ 
ದೂತರ ಬಾಧೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ 
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ಅಭ್ಯಾರಿಕಿ ಸಿಖ 
| ಶ್ರೀರಾಮಾ ಉಜಾಚಿ ॥ 


ಭಗವನ್‌ ಪೂಜಿತಃ ಕುತ್ರ ಕುತ್ರ ವಾತ್ತಂ ಪ್ರೆಸೀಜಸಿ! 
ತಷ್ಟೂ ಹಿ ವಾಮ ಜಿಜ್ಞಾಸಾ ವರ್ತತೇ ಮಹತೀ ವಿಭೋ 1! ೨೬ |] 


1 ಶ್ರೀ ಮಹಾಡೇವೆ ಉಮಾಣೆ | 


ಮ್ರುದಾ ದಾ ಗೋಮುಯೇನಾಹಿ ಭೆಸ್ಮನಾ ಚೆಂದನೇನ ವಾ! 
ಸಿಕತಾಭಿರ್ಣಾರುಣಾ ಮು ಹಾಷಾಣೇನಾಧ ನಿರ್ಮೀತಾ 1 ೨೭೬ || 


ಲೋಹೇನ ನಾಥ ರಂಗೇಣಿ ಕಾಂಸ್ಕಖುರ್ಹೆರಷಪಿತ್ತೆಳ್ಳೈ:ಃ | 
ತಾಮ್ರರೌಪ್ಯಸುವರ್ಣೇರ್ವಾ ರಶ್ತೈೈರ್ನಾನಾವಿಧೈರಪಿ 1! ೨೮ 1 


ಅಥವಾ ಹಸಾರಬೇನೈವ ಕರ್ಪೂರೇಣಾಧವಾ ಕೃತಾ ! 
ಪ್ರತಿಷಾ ಶಿವಲಿಂಗಂ ವಾ ಪ್ರೆವ್ಯೈಕೇತ್ವೆಃ ಕೈತಂ ತು ಯತ್‌ 1 3೨೯ i 


೨೬-೨೯, ಹರಶಿವಷ ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಶ್ರೀರಾಮನು ಮತ್ತೆ 
“ಸ್ವಾಮಿ, ನಿನ್ನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿದರೆ, ಕ್ಷಿಪ್ರದಲ್ಲಿ ನೀನು ಪ್ರಸವ್ಹ 
ನಾಗುವೆ? ಈ ರಹಸ್ಯವಜ್ಚು ನನಗಾಗಿ ತಿ೪ಸಬೇಕು'? ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಧಿಸಲು, 
ಆಗ ಮಹಾದೇವನ್ಮು ಶ್ರೀರಾಮನ ನೋರಿಕೆಯಂತೆ ಆ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಈ ರೀತಿ 
ನಿಠೂಹಪಿಸಿದಮ ಶ್ರೀರ`ವುಮೇ ಕೇಳು, ಮ್ಟತ್ತಿಕೆ, ಗೋಮಯ ಭಸ್ಮ, ಚಂದನ, 
ಮರಳು, ಮರ, ಕಲ್ಲುು ಲೋಹೆ, ತವರ, ಕೆಂಚು, ಖರ್ಹರ (ಚಿಮ್ಮ) ಹಿತ್ತಾಳ್ಕ 
ತಾಮ್ರ, ಚೆನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ, ರತ್ನ, ಪಾದರಸ, ಕರ್ಪೂರ, ಈ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದ 
ನಂದ ಬೇಕಾದರೂ ಕ್ಕತಿವಲಿಂಗವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹ.ಡು ಅಧವಾ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಶಿವಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡಿಸಬಹುದು ಹೀಗೆ 
ಕಿರ್ಮಿತವಾದ ಶಿವಲಿಂಗದ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಕೋಟಗುಣಿತವಾದ ಫಲವು ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ಡೊರೆಯುವುದು ಆದರೆ ಶಿವಲಿಂಗ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಇಉತಶ್ತರೋತ್ತರವಾಗಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗಳೆಪಿಸಿವೆ. 
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ತ್ರೀ ಶಿವಗೇತಾ 


ತತ್ರ ಮಾಂ ಪೂಜಯೇತ್ರೇಷು ಫಲಂ ಹೋಟಿಗುಹೋತ್ತೆರಂ ! 
ಮೃದ್ದಾರುಕಾಂಸ್ಕೆಲೋಹೈತಶ್ಹ ಪಾಷಾಣೇನಾಪಿ ನಿರ್ಮಿತಾ | ೩೦೮ b 


ಗೈಹಿಣಾ ಪ್ರತಿಮಾ ಕಾರ್ಯಾ ಶಿವಂ ಶಶ್ವಪಭೀಪ್ಸಿತಾ ! 
ಆಯೆುಂಶ್ರಿಯೆಂ ಕುಲಂ ಧರ್ಮಂ ಪುತ್ರಾನಾಪ್ಟೋತಿತಶೈೈಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ ! ೩೦ 1 


ಬಿಲ್ಬವ್ಪಕ್ಷೇ ತತ್ಪಲೇ ವಾ ಯೋ ಮಾಂ ಪೊಜಯುತೇ ನರಃ! 
ಹೆರಾಂ ಶ್ರ್ರಿಯಮತಾುಪ್ರಾಪೈ ಮಮ ಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ Has IF 


ಬಿಲ್ವವೃಸ್ನಂ ಸಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯೋ ಮಂತ್ರಾನ್‌ ವಿಧಿನಾ ಜಪೇತ್‌ ! 
ಏಕೇನ ದಿವಸೇನೈವ ತತ್ತುರಶ್ಚರಣಂ ಭವೇತ್‌ || aa IF 


ಯಸ್ತು ಜಬಿಲ್ವಷನೇ ನಿತ್ಯಂ ಕುಟೀಂ ಕೈತ್ವಾ ವಸೇವ್ನೆರೆಃ | 
ಸರ್ವೇ ಮಂತ್ರಾಃ ಪ್ರಸಿಧ್ಯಂತಿ ಜಪೆಮಾತ್ರೇಣ ಕೇವಲಂ || ೩೪ 11 


೩೦-೩೨ ಆದರೆ ಗೃಹನ್ನನಾದವನು. ಮೃತ್ತಿಕೆ, ಮರ ಕಂಚು) ಲೋಹೆ, 
ಕಲ್ಲು ಇವುಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಶಿವಲಿಂಗವನ್ತೇ ಆರಾಧಿಸಬೇಕು ಅದರಿಂದೆ 
ಗೃಹಸ್ಪಥಿಗೆ ಆಯುಸ್ಸೂ, ಸಂಪತ್ತು, ಧರ್ಮ, ಸಂತಾ ಇವು ಅಭಿವೃದ್ದಿ 
ಹೊಂದುವುವು ಮತ್ತು ಬಿಲ್ವವೃಕ್ಷದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಆದರ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಾಗಲೀ ಶಿವ 
ಲಿಂಗವಸ್ಸ್ಬಿಟ್ಟು ಭಕ್ತೆರುಂದ ಪೂಜಿಸುವೆವತಷು. ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು 
ಹಜೆಯು ತಷ್ನ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವದಾ ವಾಸಿಸತೊಡಗಿದನು 


೩೨-೩೬. ಬಿಲ್ಲವೈಕ್ಷದೆ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಯಾವನು ರುದ್ರಮಂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಇಪಿಸುವನೋ ಅಪನಿಗೆ ಒಂದೇ ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಮಂತ್ರ 
ಪುರೆಶ್ಚರಣೆಯ ಘಲವೂ ದೊರೆಯುವುದು ಬಿಲ್ವವನದಲ್ಲಿ ಗುಡಿಸಿಲನ್ನು ಕಕ್ಟ ಕೊಂಡು 
ಅಲಿಲರೀ ವಾಸಮಾಡುವವನಿಗೆ ಸಕಲ ಹುಂತ್ರಗಳೂ ಇಪಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಫಲ 
ಪನ್ನು ಕೊಡುವುವು. ಹೆರ್ವತಾಗ್ರ ಭೂತವಾದೆ ಶಿಖರದಲ್ಲಾಗಲಿ, ಸದೀತೀರದಲ್ಲಾ 
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ಅಜ್ಯನಿತಿ ದಿ೬ 


ಹೆರ್ಜತಾಗ್ರೇ ಸದೀತೀರೇ ಬಿಲ್ವ್ಪವೃಜ್ನೇ ಶಿವಾಲಯೇ | 


ಅಗ್ಟೀಹೋತ್ರೇ ಕೇಶವಸ್ಯೆ ಸನ್ನಿಧೌ ಮಾ ಜಪೇತ್ತು ಯಃ 1] ೩೫ |] 


ನೈವಾಸ್ಯೆ ವಿಮ್ನೆಂ ಕುರ್ಹಂತಿ ದಾನವಾ ಯೆಸ್ಲೆರಾಸ್ತ್‌ಸಾಃ | 
ತಂನೆ ಸ್ಪೈಶಂತಿ ಪಾಹಾನಿ ಶಿವಸಾಯುುಜ್ಯಮೃೈ ಚ್ಛೆತಿ || ೩೬ | 


ಸ್ಹಂಡಿಲೇ ಜಾ ಜಲೇ ವಹ್ತಾ ವಾಯಾವಾಕಾಶ ಏವ ಚೆ! 
ಗುರೌ ಸ್ವಾತ್ಮನಿ ವಾ ಯೋ ಮಾಂ ಪೂಜಯೇತ್ರಯತೋ ನರಃ 1೩೭ 


ಸ ಕೃತ್ನೊರ ಫಲಮಾಷ್ಟೋತಿ ಅವವಾತ್ರೇಣ ರಾಘವ | 


ಅಆಶತ್ಮೆಪೂಜಾಸಮಾ ನಾಸ್ತಿ ಪೂಜಾ ರಫಘೆತಿಕುಲೋತ್ತೆಷು Il ೩೮ ॥| 


ಮತ್ತಾರಿಕುಜ್ಯಮವಾಪ್ರೋತಿ ಚೆಂಡಾಲೋಂಪ್ಯಾತ್ಮಪೂ ಜಯೊ | 
ಸರ್ವಾನ್ವ್ರಾಮಾನಣಾಪ್ರೋತಿ ಮುನೂಷ್ಯಕ ಕಂಬಳಾಸನೇ 11 ೩೯ | 


ಗಲಿ, ಬಿಲ್ರವೃಕ್ಷದ ಬುಡದಲ್ಲಾಗಲ್ಲಿ ತಿವಾಲಯೆದೆಲ್ಲಾಗವಿ, ಅಗ್ನಿ ಗೈಹೆದಲ್ಲಾಗಲಿ, 
ಏಷ್ಟುವಿನ ಸಮಾಹದಲ್ಲಾಗಲಿ ಶಿವಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಜಹಿಸುವವರಿಗೆ ಯಾರಿಂದಲೂ 
ಏಫ್ಲ್‌ವುಂಟಾಗಲಾರದು ಯತ್ತರಾಕ್ಷಸರೂ ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ತೊಂದರೆಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಲಾರರು ಹಾಪಸಂಸ್ಕರ್ಶವೇ ಅಣೆರಿಗಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಅದರಿಂದ ಅವರದು ಶಿವ 
'ಸಾಯುಜ್ಞುವನ್ನೂ ನಡೆಯುವರು 


೩೩-೪೦ ಮುತ್ರಪೂತೆವಾದೆ ಸ್ಪಂಡಿಲಸ್ರದೇಶ, ನೀರೆ, ಅಗ್ಲಿ, ಮಾಯೆ, 
ಆಕಾಶ್ಯ ಗುರು, ಆತ್ಮ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶಿವನನ್ನು ಢ್ಯಾನಿಸಿ ಯಾರು ಚಕ್ಕೆಯೆುನಾಗಿ 
ರುವನೋ ಅವನು ಕರ್ಮಗೆಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ಘಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಮಪೂಜೆಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ಕರ್ಮವಿಲ್ಲ ಜಾತಿಯಿಂಜ ಚಂಡಾಲನಾದರೊ ಆತ್ಮಪೂಜೆ 
ಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಶಿನಸಾಯುಜ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದು. ಇನ್ನು 
ಶಿವಮಂತ್ರಜಪವತಾಡುಷಾಗ ಮನುಷ್ಯನು ಕಂಬಳಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಜಪಮಾಡಿದರೆ 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಕೃಷ್ಣಾಜಿನೇ ಭವೇನ್ಮುಕ್ತಿರ್ಮೋಶಶ್ರೀರ್ವ್ಯಾಪ್ರಚರ್ಮಣೆ | 
ಕುಶಾಸನೇ ಭವೇಜ್ವ್ವ್ವಾನಮಾರೋಗ್ಯಂ ಪತ್ರನಿರ್ಮಿತೇ 1 ೪೦ [ಚ 


ಉದಪಬ್ಮುಖಃ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ವಾ ಜಪೆಂ ಪೂಜಾಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಪಾಷಾಣೇ ದುಃಖಮಾಪ್ರೋತಿ ಕಾಷ್ಟೇ ನಾನಾವಿಧಾನ್‌ ಗದಾನ್‌ |! ೪೧ 1! 


ವಸ್ತ್ರೇ ಶ್ರಿಯೆಮವಾಪ್ಟೋತಿ ಭೊಮೌ ಮಂತ್ರೋ ನೆ ಸಿದ್ದ್ಯ್ಯತಿ 
ಅಸ್ರಮಾಲಾವಿಧಿಂ ವನ್ನ ಶೃಣುಿಷ್ವಾವಶಿತೋ ನೃಷೆ || ೪೨ [| 


ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಂ ಸ್ಪಾಟಕಹೋ ದವ್ಯಾತ್ಪುತ್ರಜೀವೀ ಪರಾಂ ಶ್ರಿಯಂ | 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಂ ಕುಶಗ್ರೆಂಧೀ ರುಪ್ರಾಕ್ಷಸ್ಫರ್ವಕಾಮದ | ೪a 18 


ಅವನಿಗೆ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೂ ಸಿದ್ದಿ ಸುವುವು ಕೃಷ್ಣಾಜಿನದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತ 
ಜಪಮಾಡುವವರಿಗೆ ಸ್ಥ್ಪಿರಮುಕ್ತೆಯೂ, ವ್ಯಾಘ್ರಾಜಿನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷಸಂಹತ್ತೂ _ 
ದರ್ಭಾಸವದಿಂದ ಜ್ಞಾನಲಾಭವೂ, ಪತ್ರಾಸನದಿಂದ ಆರೋಗ್ಯವೂ ಲಭಿಸುವುದು. 


೧-೪೨ ಉತ ರದಿಗಭಿಮುಖವಾಗಿಯೋ, ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿಯೆೊ € 
ಈುಳಿತು ಮಂತ್ರವಾರಾಯಣ ಮಾಡಬೇಕು ಕಳಿನ ಮೇಲೆ ಕುಳತು ಜಪ ಮಾಡು 
ವವರಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ ದುಃಖವೂ, ಕಟ್ಟಿಗೆಯಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಮೆಂತ್ರಜಪ ಮಾಡುವ 
ವರಿಗೆ ನಾನಾವಿಧಗಳಾದೆ ರೋಗಗಳೂ ಉಂಟಾಗುವುವು ಮಡಿ ವಸ್ತ್ರದ ಮೇ 
ಕುಳಿತು ಜಪಮಾಡುವುದರಿಂದ ಐಶ್ವರ್ಯುವು ದೊರೆಯುವುದು ಭೊಮಿಯ ಮೇ 
ಕುಳಿತು ಎಂದೂ ಜನಪ ಮಾಡಬಾರದು ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಈಗ ಜಪಮಾಲೆಯ ಲಪ್ಪ್‌ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು 


ಬಹ್ಮ ೪೫ ಸ್ಪಟಕಮಣಿಯಿಂದ ಜವಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಎಣಿಸುತ್ತಾ ಇತತ 
ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಪುತ್ರ ಸಂಪತ್ತೂ, ಅಮಿತವಾದ ಎಶ್ವರೈವೂ, ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವೂ ಲಭಿಸ೨ 
ವುಮ ದರ್ಭೆಯ ಗ್ರಂಧಿಯು ಜಪಮಾಲೆಯಾದರಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವೂ, ರುದ್ರಾ ಕ್ಷಿಯಿಎ೦ ಜೆ 
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ಅಧ್ಯಾರಿಕು ೧೬ 


ಪ್ರವಾಳ್ಫೆತ್ಹ ಕೃತಾ ಮಾಲಾ ಸರ್ವಲೋಕಳೆವಶಪ್ರೆದಾ 1 
ಕೋಶ್ಪಪ್ರದಾ ಚೆ ಮಾಲಾ ಸ್ಯಾದಾಮಲಕ್ಕಾಃ ಫಲೈಃ ಕೃತಾ | ೪೪ 0 


ಮುಕಸ್ತಾಫಲೈಃ ಕೃತಾ ಮಾಲಾ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾಪ್ರದಾಂತಿನೀ | 
ಮಾಣಿಕ್ಯರಚಿತಾ ಮಾಲಾ ಸರ್ವಲೋಕೆವಶಂಕೆಡೀ 1] ೪೫ || 


ನೀಲೈರ್ಮರಕತಶೈೆರ್ವಾಪಿ ಕೈತಾ ಶತ್ರುಜಯುಪ್ರೆದಾ | 
ಹಸುವರ್ಣರಚಿಕಾ ಮಾಲಾ ಡದ್ಯಾದ್ದೈ ಮಹತೀಂ ಶ್ರಿಯಂ 1] es |1 


ತಥಾ ರೌಹ್ಯಮಂಯಾ ಮಾಲಾ *ನ್ಯಾಂ ಯುಚ್ಛೆತಿ ಜಾಪಿ ತಾಲ | 


ಇಉ ಕಸಾ ಮಾಠಿ ಸರ್ವಕಾಮಾವಾರ ದಾಲಿತಿನಿಲ ಹಾರದ್ವೆಃ ಪ್ಪ ತಾ {| ೪೩ |] 


ಅಷ್ಟೋತ್ತೆರಶತೈರ್ಮಾಲಾ ತತ್ರ ಸ್ಯಾಮೆತ್ತಮೋತ್ತ ಮಾ 1 
ಶತಸೆಂಖ್ಯೋತ್ತಮಾ ಮಾಲಾ ಹೆಂಚಾಠನ್ಮಧ್ಯಮಾ ಸ್ಮೃತಾ 11 ಇಆ | 
ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೂ ಸಲ್ಲುವುವು ಪ್ರವಾಳವನ್ನು ಜಷಮಾಲೆಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದರಿಂದ ಸರ್ವಲೋಕಗಳೂ ವಶವರ್ತಿಗಳಾಗುವುವು ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿಯ ಸರದಿಂದ 
ಜಪಮಾಲೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಮೋಕ್ಷವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಲಭಿಸುವುದು 


೪೬--ಲರ್ಲ.  ನೀಬದಿಂಜಾಗಲಿ, ಮುರಕತೆದಿಂದಾಗಲಿ ಮಾಡಿದ ಜಪಮಾಲಜೆಯು 
ಶತ್ರು ಜಯಪ್ರದವಾದುದು. ಸುವರ್ಣದಿಂದ ರಚಿತವಾದ ಜಪಮಾಲೆಯು ಅತಿ 
ಶಯವಾದ ಸಂವತ್ತೆಪನ್ಟೆಂಟುಮಾಡುವುಮೆ ರೆಜತಮಯುವಾದ ಜಪೆಮಾಲೆಯು 
ತಪ್ಪ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಒಳಗಾದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಪತೀಶರಿಸಿಕೊಹುವುದು. ಪಾದರಸದ ಮಹಿ 
ಗಳಿಂದೆ ನಿರ್ಮಿತವಾದೆ ಮಣಿಮಾಲೆಯು ಸರ್ವಕಾಮ್ಯಗಳನ್ನೂ ಒದಗಿಸುವುದು 
ಮೊರೆಂಟು ಮಣಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜಪಮಾಲೆಯು ಉತ್ತಮೋತ್ತಮವೆಸಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ಮುದು ನೂರು ಮಹೌಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದುದು ಉತ್ತಮವೆನಿಸುವುದು ಐವತ್ತು ಮಣಿ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದುದು ಅಧವಾ ಇವತ್ತುನಾಲ್ದು ಮಣಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದಾದು ಮಧ್ಯಮ 
ವೆರಿಸುವುದು ಇಪ್ಪತ್ತೇಳು ಮಣೆಗಳುಳ್ಳೆ ಡುದು ಅಧವ ವಾಡುವದು 


ಬೆಲಿಢ 


ಶ್ರೀ ಕಿವಗೀತಾ 


ಚೆತುಃಪೆಂಚಾಶತಾ ಯದ್ವಾ ಆಧಮಾ ಸಪ್ಮೆವಿಂಶತಿಃ | 
ಅಧವಾ ಪಹೆಂಚೆವಿಂಶತ್ಯಾ ಯದಿ ಸ್ಯಾಚ್ಛೆತೆನಿರ್ಮಿತಾ 11 ೪೯ || 


ಪೆಂಚಾಶದನ್ಲರಾಣ್ಯಿ ತ್ರಾಮುಲೋಮಸಪ್ರೆ ತಿಲೋಮುತೆಃ | 
ಇತ್ಯೇವಂ ಸ್ಥಾಸೆಯೇತ್ಸ್ಪೃಷ್ಟಂ ನ ತಸ್ಮೆ ಚಿತ್ರೆದರ್ಶಯೇತ್‌ || ೫೦ |! 


ವರ್ಣ್ಟರ್ಷಿನ್ಯಸ್ನಯಾ ಯುಸ್ತು ಕ್ರಿಯತೇ ಮಾಲಯಾ ಜಪೆಃ | 
ಏಕವಾರೇಣಿ ತಸ್ಯೈವ ಪುರಶ್ಚ೦ರ್ಶ್ರಾ ಕೈತಾ ಭೆವೇತ್‌ Il ೫೧ | 


ಸವ್ಯ ಹಾಣಿಂ ಗುದೇ ನ್ಯಸ್ಯ ದ್ವಿತೀಯಂ ಲಿಂಗಮೂರ್ಥನಿ 1 
ಯೋಪನಿಮುದ್ರಾಬಂಧ ಏಷ ಭನೇದಾಸನಮುತ್ತಮಂ 11 ೫೨ || 


ಯೋನಿಮುದ್ರಾಸನೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಪ್ರೆಜಸೇದ್ಯಸ್ಸಮಾಕಿಂತಃ | 

ಯುಂ ಕೆಂಚಿಡಪಿ ವಾ ಮಂತ್ರಂ ತಸ್ಯ ಸ್ಕುಸ್ಸೆರ್ವಸಿದ್ಟೆಂಯಃ | ೫೩ || 
೪೯-೫೧ ನೂರುಮಣಿಯುಳ್ಳ ಅಕ್ಷಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಐವತ್ತು ಐವತ್ತು ಮಣಿ 

ಗಳಷ್ಟು ಬೇರೆ ಜೇರೆ ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಅನುಲೋಮ ವಿಲೋಮಕ್ರ ಮ 

ದಿಂದೆ ತೋರುವಂತೆ ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಅದನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಜಪಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ಯಾರಿಗೂ ತೋರ್ಪಡಿಸಬಾರದು, ಇಂತಹ ಇಜಪಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಾರಿ 

ಮಂತ್ರಜಪಮಾಡಿದರೂ, ಆ ಮಂತ್ರ ವ್ರೆರಶ್ಚರಣೆಯ ಫಲವೆಲ್ಲಾ ಲಭಿಸುವುದು 


84. ೨-255 ಎಡೆಗೈಯ್ಯ ನ್ನು ಗುದಾಕಾರದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಬಲಗ್ಬೆಯ್ಯೆನ್ನು ಲಿಂಗಂ 
ಕಾರವಾಗಿ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿ ತೋರ್ಪಡಿಸುವ ಮುದ್ರೆಗೆ ಯೋನಿಮುದ್ರ 
ಯೆಂದು ಹೆಸರು ಈ ಮುದ್ರಾಸಹಿತವಾದ ಆಸನವು ಜಪಕ್ತೌ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ವಾದುದು. ಯೋನಿ ಮುದ್ರಾ ಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು, ಸಮಾಹಿತಮನಸ್ತನಾಗಿ ಯಾವೆ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಜಪಿಸಿದರೂ ಅದು ಕ್ಷಿಪ್ರ ಫಲಕಾರಿಯಾಗುವುದು ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾ 
ರ್ಧಗಳೂ ಆ ವಿಧವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಮಂತ್ರ ಜಪದಿಂದ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಕೊಡುವುವು 


2೭28 


ಅದ್ಯಾಯ ಹ್ತ 


ಐನ್ನ್ಟಾ ರುದ್ಧಾಸ್ಸ ಎ೦ಭಿತಾಶ್ಹ ಮಾಲಿತಾ ಮೂರ್ಚ್ಸಿತಾಸ್ತಧಾ'! 


ಸುಷ್ಮಾ ಮುತ್ತಾ ಹೀನವೀರ್ಯಾ ವೆಗ್ದಾ ಸ್ರಸ್ತಾರಿನಹ್ತಗಾಃ || ೫೪ || 
ಜಾಲಾ ಯಾಾವನಮತ್ತಾಶ್ಚ ವೃದ್ಹಾ ಮಂತ್ರಾಶ್ಚ ಯೇ ಮತಾಃ | 
ಯೋನಿಮುದ್ರಾಸನೇ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಮಂತ್ರಾನೇವಂವಿಧಾನ್‌ ಜವೇತ್‌ || ೫೫ || 
ತಸ್ಯ ಸಿಧ್ಯಂತಿ ತೇ ಮಂತ್ರಾ ನಾನ್ಯಸ್ಯ ತು ತೆಧೆಂಚೆನ | 

ಬ್ರಾಹ್ಮೆಂ ಮುಹೂರ್ತೆಮಾರಭ್ಯಾಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನೆಂ ಜವೇನ್ಮನುಂ 1! ೫೬ || 
ಅತ ಊರ್ಧ್ವಂ ಕೃತೇ ಜಷಹ್ಯೇ ನಿನಾಶೋ ಭವತಿ ಧ್ರುವಂ | 
ಪುುರಶ್ಚಂರ್ಮಾವಿಧಾವೇವಂ ಸರ್ವಕಾಮ್ಯಥಲೇಷ್ವಹಿ 11 ೫೭ | 


ನಿತ್ಯೇ ನೈಮಿತ್ತಿಕೇ ವಾಪಿ ತಪಶ್ಚರ್ಯಾಸು ವಾ ಪುನ! 
ಸರ್ವದೈವ ಜಪಃ ಕಾರ್ಯೋ ನ ಜೋಷಸ್ತೆತ್ರೆ ಕಶ್ಚನ 1 ೫೮ ॥ 


ಛಿನ್ನ, ಮೂರ್ಛಿತ್ಕ ಮಿಳಿತ, (ಮೀಲಿತ) ರುದ್ದ, ದಗ್ತ, ಸಂಭಿತ್ತ ಹೀನಬಲ, 
ಶಿಶು, ವೃದ್ದ, ಮತ್ತೆ, ಪ್ರಸ್ತ, ಯೌವನ, ಅವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳು ಯೋನಿ 
ಮುದ್ರಾಸನದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದೇ ಆದರೆ ಆಯಾ ಮಂತ್ರ ಪುರಶ್ವರಣೆಗೆ ತಕ್ಕ್ಸೃ ಫಲ 
ಗಳು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಬಹು ಜೀಗ ಫೆಲಸ್ರದಗಲಾಗುವುವು (ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 


ಮಂತ್ರಭೇದಗಳನ್ನು ಮಂತ್ರಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದರಿಯಜೇಕು ) 

೫2 ನಿತ್ಯವೂ ಸೂರ್ಯೋದಯಾತ್ಪೂರ್ವದಿಂದಾರಂ ಭವಾಗುವ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಮುಹೂರ್ತದಿಂದಾರಲ೦ಭಿಸಿ, ಮಧ್ಯಾಕ್ರಕಾಲಪರ್ಯಂತವಿರುವ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರ 
ಪುರಶ್ಚರಣೆಮಾಡಬೇಕು ಫಲಕಾಮನೆಯಿಂದೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಫಲವು ಸಿದ್ಧಿಸುವ 
ಕಾಲವೆಂದರೆ ಅದೇ ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ಮದನಂ ತರ ಮಾಡುವ ಸಮಸ್ತ ಮಂತ್ರ ಜಸಗಳೂ 
ವಿರುದ್ಧವಾದ ಅನಿಷ್ಟಫಲಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವುವು  ಕಾಮ್ಯಫಲವನ್ನ ಪೇಕ್ಷಿಸಡೆ 
ನೈಮಿತ್ತಿಕವಾದಲ್ಲಿ, ಈಶ್ವರ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ ತಪಶ್ಚರೈಯಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವಾಗ 


ಎ) ಎಂ 
ಜೀಕಾದರೂ ಮುಂತ್ರಜವ ಮಾಡಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟಾಗಿ ಕಾಲನಿಯಮವಿಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಮಂತ್ರ ಜವಮಾಡುವವನು ಮಾತ್ರ ಸರ್ವದಾ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅಮ 


ಸಂಢಾನ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು 
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ಶ್ರೀ ಶಿನಗೀತಾ 


ಯಸ್ತು ರುದ್ರಂ ಜಸೇನ್ನಿತ್ಯಂ ಧ್ಯಾಯಮಾನೋ ಮುಮೊಕೈತಿಂ | 


ಹಷಡಸ್ಷರಂ ವಾಪ್ರೆಣವಂ ನಿಷ್ಟಾಮೋ ನವಿಜಿಶೇಂದ್ರಿಯಃ i ೫೯ || 

ಆಫಾಧರ್ವಶಿರೋಮಂತ್ರಂ ಕೈವಲ್ಯಂ ವಾ ರಘೂತ್ತಮ ! 

ಸೆ ತೇನೈವ ಚೆ ದೇಹೇನ ಶಿವಃ ಸಂಜಾಯತೇ ಸ್ವಯಂ | ೬೦ || 

ಅಧೀತೇ ಶಿವಗೀತಾರ ಯೋ ನಿತ್ಯಮೇತಾಂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ 

ಶೃ್ರಣುಯಾವ್ವಾ ಸೆ ಮುಕ್ತೆಸ್ಸ್ಯಾತ್ಸಂಸಾರಾನ್ನಾತ್ರ ಸಂತಯುಃ || ೬೧ |] 
1 ಸೊತ ಉವಾಚ ॥ 


ಏವಮುಕ್ತಾ ಮಹಾದೇವಸ್ತಶ್ರೈ ವಾಂತರಧೀಯುತೆ | 
ರಾಮಃ ಶೈತಾರ್ಥಮಾತ್ಮಾನಮಮುನ್ಯತ ತಥೈವ ಸೆಃ |! ಒ೨ || 


ಏವಂ ಮಯಾ ಸೆಮಾಸೇನ ಶಿವಗೀತಾ ಸೆಖಾರೆತಾ | 
ಖತಾಂ ಯೆ ಪ್ರೆಜಪೇಸ್ನಿತ್ಯಂ ಶೃಃಜುಯಾದ್ವಾ ಸವಮಾರತಶೆಃ |! &a || 


೫೯-೬೧ ತ್ರೀರುದ್ರ, ಪ್ರಣವ, ಷಡಕ್ಷರೀಮಂತ್ರ, ಕ್ಳುವಲ್ಯೋಪಸನಿಷತ್ತು, 
ಅಧರ್ವತಶೀರ್ಮೊೋಪನಿಷತ್ತು, ಮೊದಲಾದ ಶೈವಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನು ಯಾವನು 
ನಿಷ್ಠಾಮನಾಗಿ ಭಗವತ್ರ್ರೀತಿಯಿಂದ, ನನ್ನ ಆಕಾರವನ್ನೇ ಸದಾ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಜಪಮಾಡುವರೋ, ಅವನು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಮೆದ್ರನೆನಿಸುವಮು ಶ್ರೀರಾಮನೇ, ಈ ನನ್ನ್ನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸಂಶಯೆಪಡಜೀಡ, 
ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿವವರೆಗೂ ನಾಮ ಹೇಳದ ಶಿವಗೀತೆಯನ್ನು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ 
ಒದುವವಷೂ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳುವವನೂ ಸಾಂಸಾರಿಕಗಳಾದ ಸಕಲ ದುಃಖ 
ಗಳಮ್ಹೊ ದೂರಪುಾಡಿ ನಿತ್ಯಾನಂದವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಾ ಪರಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವವನು 


೬೨-೬೪ ಹೀಗೆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಸಾಧನೋಪಾ 
ಯಾದಿ ಸಕಲ ಸದ್ದರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಉಪದೇಶಿಸಿ ಒಡನೆಯೇ ಅಂತರ್ಧಾನನಾದನು. 


230 


ಅಧ್ಯಾಯ ಇ೬ 


ಏಸಾಗ್ರಚಿತ್ತೋ ಯೋ ಮತರ್ತ್ರೈಸ್ತಸ್ಯ ಮುಕ್ತಿಃ ಕರೇ ಸ್ಲಿತಃ! 


ಅತಃ ಶ್ರಣಂಧ್ವಂ ಮುನಯೋ ನಿತ್ಯಮೇಶತಾಂ ಸಮಾಹಿತಾಃ | ೬೪ i 
ಅವಾಯಾಸೇನ ವೋ ಮುಕ್ತಿರ್ಭವಿತಾ ನಾತ್ರಸಂಶಂತುಃ | 
ಹಾಯೆಸ್ಲೇಶೋ ಮನಃಕ್ಷೋಭೋ ಧನೆಹಾನಿರ್ನ ಚಾತ್ಮನಃ || ೬೫ || 
ಪೀಡಾಸ್ತಿ ಶ್ರವಣಾದೇವ ಯುಸಾತ್ರೈವಲ್ಯಮಾಪ್ರಯಾತ್‌ | 
ಶಿವಗೀತಾಮತೋ ನಿತ್ಯಂ ಶೃಣುಧ್ಹಮೃಷಿಸತ್ತಮಾಃ | ee | 


| ಷಯ ಊಚುಃ! 
ಅಡ್ಯ ಪ್ರಭೈತಿ ನಃ ಸೂತ ತ್ರಮಾಚಾರ್ಯಃ ಪಿತಾ ಗುರುಃ ! 
ಅವಿದ್ಯಾಯಾಃ ಪರಂ ಪಾರಂ ಯೆಸ್ಮಾತ್ತಾರಂಯಿತಾಸಿ ನಃ 1! ೬೭ || 





ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನಾದರೋ, ಆ ಶಿವೋಕ್ಷಿ ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ತಾನೇ ಧನ್ಯನೆಂದರಿತು 
ಆನಂದಭರಿತನಾದವು? ಎಲ್ಫೆ ಶೌನಕಾದಿ ಮಕಹರ್ಷಿಗಳೇ, ಇಲ್ಲಿನವರೆಗೂ ನಿಮಗೆ 
ನಾಕ್ಲಾತ್ರರಮೇಶ್ವರನೇ ಬಜ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಶಿವಗೀತೆಯನ್ನುು 
ಸಂಕ್ಷೈ ೀಸವಾಗಿ ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿರುವೆಮ ಇದನ್ನು ಸಮಾಧಾನಚಿತ ದಿಂದ ಈತೇಳು 
ವವರೂ, ಒಯವವರೂ, ಏಕಾಗ್ರ ಚಿತ್ತದಿಂದೆ ನಿತ್ಯವೂ ಪಾರಾಯ್ಲೆಣ ಮಾಡು 
ವವರೂ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ವಡೆಯುವರು. ಅವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ 
ಆನಫ್ಸೇಯು ಕರಗತವಾದಂತೆಯೇ ಸರಿ 

೬೫-೬೬. ಮಹರ್ಷಿವರ್ಯರೇ, ಇಂತಹ್‌ ನವಿತ್ರವಾದ ಶಿವಗೀತೆಯನ್ನು 
ನೀವು ತಪ್ಪದೆ ಸ್ಲಿರಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೇಳಿರಿ ಇದರಿಂದ ನಿಮಗೆ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ 
ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯುವುದು ನಿಮಗೆ ದೇಹಕ್ಷೇಶೆವಾಗಲಿ, ಮನಃಖೇದವಾಗಲಿ 
ದ್ರವ್ಯನಾಶವಾಗಲಿ ಎಂದೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಇದರೆ ಶ್ರವಣಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಸಮಸ್ತ 
ವಾದ ಪಾಪರಾಶಿಯೂ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯುವುದು 

೬೭೨೬೮ ಹೀಗೆ ತಿವಗೀತೆಯನ್ನೂ, ಶಿವಗೀತಾ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ವಂತ ಲ್ಯ 
ಪರಿಪೂರಿತವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸೂತ ಮಹಾ ಮುನಿಗಳು, ನೈಮಿಷಾರಣ್ತುವಾಸಿ 
ಗಳಾದ ಖಯಷಿಜವರಿಗೆ ಏವರಿಸಿ ಹೇಳಲು, ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳಿದ ಸಕಲ ಮುನಿ 
ವೃಂದೆವೂ ಸೂತಮಹಾಮುನಿಗೆ ನಾನಾರೀತಿಯಾಗಿ ವಂದಿಸುತ್ತಾ ಅವರನ್ನು 
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ಶ್ರೀ ಶಿವಗೀತಾ 


ಉತ್ಪ್ಪದೆಕಬ್ರಹ್ಮದಾತ್ರೋರ್ಗರೀಯಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮದಃ ಪಿತಾ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಪ್ಸೂತಾತ್ಮಜ ತ್ವೆತ್ತಃ ಸತ್ಯಂ ನಾನ್ಕೋತಸ್ತಿ ಹೋ ಗುರುಃ: || ಓಲೆ 
 ವ್ಯಾಸೆ ಉವಾಚ || 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಪ್ರಂಮುಯುತ ಸರೇ ಸಾಯಂ ಸಂಭ್ಯಾಮುಖಾಸಿತುಂ ! 
ಸ್ನುವಂತಃ ಕನ ೮ ತೇ ಸಂತುಷ್ಟಾ ಗೌತಮಾತಟಂ || ಒಳ || 
ಇತಿ ಶ್ರೀಪೆವ್ಮಪ್ರುರಾ ಹೇ Mg lbs ಹ್ಮನಿದ್ಯಾಯಾಂ 
bn € ಶ್ರೀಶಿವರಾಘವಸಂವಾದೇ ಹ್‌ 
ನಿರ್ಣೇಶಮೋಶ್ಷಯೋಗೋ ನಾವು 
ಗ ಷೋಡಶೋ್ಪಧ್ಯಾಯಃ ಗ 
|| ಶ್ರೀಶಿಷಗೀತಾ ಸಂಪೂರ್ಣಾ 1 





ಈುರಿತು *« ಸೂತಮೆಹೆರ್ಷಿಯೇ, ರೀನು ನಮಗೆ ಜ್ಞ್ಞಾವದಾತ್ಮವಾದೆ ಸದ್ಗುರುವು 
ಏತ್ಛ ಸಮಾನನು, ನಿನ್ನ ಉಸದೇಶಬಲದಿಂದೆ ನಾವು ಈಗ ಆಖ ದ್ಯಾರೂಪವಾದ : ಮುಹಾ 
ಸಾಗರವೆನ್ನು ದಾಟ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ತರೊಷೆವನ್ನು ಪಡೆಯುವೆ ದಿವ್ಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂವಾ 
ದಿಸಿದೆವು ಸಮ್ಮ pr ಆಜ್ಞಾ ವದಿಂದೆ ಉದ್ದೆ ರಿಸಿದೆ ಮಹಾಚಾರ್ಯ ವರ್ಯ ನು ನೀನು 
SR ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ 'ಕಾರಣನಾದ ತಂಜೆಗ್ಕಾ ಸ್ಯ ನ್ಲನದಾತೆ 
ನಾದ ಗುರುವಿಗೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದೆರೂ, ಒಂದಂಶದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಾಚಾರ್ಯನಾದ 
ಸದ್ಗುರುಷೇ ಜಪಕನಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟನೆನಿಸುವನು ಅಂತಹ ಸದ್ಯು _ರುವು ನಮಗೆ ನೀನೆ 
ಆಗಿರುವೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ “ ನಮೋಸ್ತು ಗುರುಭ್ಯಃ ೫ ಡು ಸೂತಮಕಾ 
ಮುಠಧಯವಮ್ನು ಸರ್ವರೂ ಸ್ತುತಿಸಿದರು 
೬&೯ ಹೀಗೆ ಸಮಸ್ತ ಮುನಿಗಳೂ ಸೂಶಮಹಾಮುಸನಿಯಿಂದ ಶಿವಗೀತಾ 
ಮ್ರು ತದ ಸಹಿಯನ್ನು ಪಡೆದು, ಸೂತಮಹಾಮುನಿಯೆನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಾ ನಂತು 
ಹ್ರ್ಯಾಂತೆರಂಗವುಳ್ಳಪೆರಾಗಿ, ಸಾಯಂಕಾಲದ ಸಂಢ್ರಾವೆಂದಹೆಯನಷ್ನ್ಟು ನೆರವೇರಿಸಲು, 
ಗೌತಮಾ ನದೀ ತೀರಪನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಯಾಣ ಬಳಸಿದರು ಎಂದು ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿ 
ಗಳು ಪ್ರಾಸಂಗಿಕವಾಗಿ ಬಂದ ಶಿವಗೀತೆಯನ್ನು ಸಕಲಮುನಿಪೈಂದಕ್ಟೂ ಶ್ರುತ 
ಹಡಿಸಿದದು 
`ಔಜಭವಷ್ನೇ ಸದ್ದಪುರಾಣದ ಶಿವೆಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಸಕಲಶಾಸ್ತ್ರ ನೀರ್ಕೇತೆವಾದ 
ಮಿ ಈತ ಗವೆ೦ಬ ಹೆದಿನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಸಮ್ಯ 
[`ಭಿಕ್ಕಿ! ಶ್ರೀ ತಿವಗೀತಾ ಸಮಾಪ್ತೆವಾದುದು ॥ 


23೩ 


